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平
成
25
年
度　

茨
城
町
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
の
ご
案
内
茨
城
町
で
は
、
不
妊
治
療
を
行
う
夫
婦
の
経
済
的
負
担
の

軽
減
を
図
る
た
め
治
療
費
の
一
部
を
助
成
い
た
し
ま
す
。

◆
対
象
と
な
る
治
療

⑴
体
外
受
精

⑵
顕
微
授
精

◆
助
成
内
容

⑴ 

助
成
金
の
額
は
、
助
成
対
象
経
費
か

ら
県
補
助
金
の
交
付
額
を
差
し
引
い

た
額
で
１
回
の
治
療
に
つ
き
５
万
円

を
限
度
と
し
、
経
費
が
補
助
金
の
額

に
満
た
な
い
と
き
は
、
当
該
経
費
の

額
と
し
ま
す
。

⑵ 

助
成
の
回
数
は
、
県
補
助
金
を
受
け

た
初
年
度
に
あ
た
っ
て
は
３
回
ま

で
、
翌
年
度
以
降
は
年
２
回
を
限
度

と
し
、
通
算
５
年
間
で
10
回
以
内
と

し
ま
す
。

◆
助
成
対
象
者

⑴
法
律
上
の
婚
姻
を
し
て
い
る
こ
と
。

⑵ 

夫
婦
の
双
方
又
は
一
方
が
、
町
内
に

引
き
続
き
１
年
以
上
住
所
を
有
し
て

い
る
こ
と
。

⑶ 

特
定
不
妊
治
療
以
外
の
治
療
法
に

よ
っ
て
は
妊
娠
の
見
込
み
が
な
い
、

又
は
極
め
て
少
な
い
と
医
師
に
診
断

さ
れ
、
茨
城
県
が
指
定
す
る
医
療
機

関
に
お
い
て
実
施
す
る
特
定
不
妊
治

療
を
受
け
た
方
。

⑷ 

茨
城
県
不
妊
治
療
費
補
助
金
の
交
付

決
定
を
受
け
て
い
る
こ
と
。

⑸
町
税
を
完
納
し
て
い
る
こ
と
。

◆
申
請
に
必
要
な
書
類

⑴ 

茨
城
県
不
妊
治
療
費
補
助
金
交
付
金

決
定
通
知
書
の
写
し

⑵ 

茨
城
県
不
妊
治
療
費
助
成
事
業
受
診

券
等
証
明
書
の
写
し

⑶
夫
及
び
妻
の
納
税
証
明
書

◆
対
象
と
な
ら
な
い
治
療
費

⑴ 

夫
婦
以
外
の
第
三
者
か
ら
の
精
子
・

卵
子
・
胚
の
提
供
に
よ
る
も
の
。

⑵ 

夫
の
精
子
を
妻
以
外
の
第
三
者
の
子

宮
に
医
学
的
な
方
法
で
注
入
し
て
、

当
該
第
三
者
が
妻
の
代
わ
り
に
妊
娠

し
、
出
産
す
る
も
の
。

⑶ 

夫
の
精
子
と
妻
の
卵
子
を
体
外
受
精

し
て
得
た
胚
を
妻
以
外
の
第
三
者
の

子
宮
に
注
入
し
て
、
当
該
第
三
者
が

妻
の
代
わ
り
に
妊
娠
し
、
出
産
す
る

も
の
。

【
問
合
せ
先
】
健
康
増
進
課

☎
（
２
４
０
）
７
１
３
４

不妊に関する市民公開講座が行われます
開催日時：平成 25 年 11 月 24 日（日）午前 10 時～午後０時 20 分
場　　所：つくば国際会議場　大会議室 101（つくば市竹園 2-20-3　☎ 029－861－0001）
内　　容：講演・質疑応答
　　　　　（１）「不妊カップルの心理とサポートについて」
　　　　　　　　NPO法人 Fine 理事長　松本　亜樹子先生
　　　　　（２）「不妊症をなおす安心安全な治療と手術」
　　　　　　　　東京医科大学産科婦人科学教室　主任教授　井坂　恵一先生
　　　　　（３）「がんに負けない未来の不妊治療」
　　　　　　　　聖マリアンナ医科大学産婦人科学教室　教授　鈴木　直先生
【問合せ先】茨城県産婦人科医会事務所　☎ 029－241－1130

　１　募集人員　　　　20 名

　２　申し込み資格

　　　次のすべての用件を満たす者

　　　（１）　茨城町民であること

　　　（２）　 平成 25年４月１日現在で

満 60歳以上であること

　　　　　　　（50 歳以上の方も申し込みできますが、60 歳以上の方が優先されます）

　　　（３）　常勤の職についていないこと

　　　（４）　認定後に「町指導士会」に加入して地域活動を行うことができること

　　　（５）　講習会の全日程に参加できること（相談に応じます）

　３　講習会日程

　４　講習時間　　午前 10 時～午後３時 45 分（１日５時間程度）
　　　　　　　　　※初日のみ午前９時 45 分開講 
　５　講習内容　　８日間で体操の理解に必要な知識や体操を楽しく学べます。
　　　　　　　　　講義　 介護予防とリハビリテーションの推進、解剖運動学、加齢と運動器の

障害、食生活と栄養　他
　　　　　　　　　実技　シルバーリハビリ体操
　６　受 講 料　　無　料　（ただし交通費、昼食代は各自負担）
　７　申込期限　　平成 25 年 12 月 26 日（木）まで　　　　　　　
　　　　　　　　　　　茨城町健康増進課　☎２４０－７１３４

募集要項

日　程 場　所

１ 平成26年１月 28日（火） 　茨城県立健康プラザ（水戸市笠原町993－２）

２ １月30日（木）

　茨城町総合福祉センターゆうゆう館内

　保健センター（茨城町小堤１０３７－１）

３ ２月 ６日（木）

４ ２月10日（月）

５ ２月13日（木）

６ ２月17日（月）

７ ２月20日（木）

８ ２月27日（木） 　茨城県立健康プラザ（水戸市笠原町993－２）

※初日と最終日のみ、ゆうゆう館と茨城県立健康プラザ間の送迎あり。

シルバーリハビリ体操指導士３級養成講習会　開催


