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【問合せ先】　水戸市保健センター　☎ 029－243－7311
　　　　　　茨城町健康増進課　　☎ 029－240－7134（直通）

休日夜間緊急診療所について　
　市町村が設置する休日夜間診療所は、休日や夜間に比較的軽症の救急患者を診察するための診療所です。通
常の診療所とは異なり、少人数での診療体制となっており、応急的な治療に限られています。出される薬も原
則一日分ですので、かかりつけ医などで再度治療が必要となる場合もあります。
▶受診にあたってのマナー
・通常の診療時間帯に診療所や病院で受診するよう心掛けましょう。
・「日中は仕事だから」「平日の診療所や病院は混むから」など、自分の都合を優先させた受診はご遠慮く
ださい。
・判断に迷ったときは、かかりつけ医や電話相談などへ相談しましょう。

本当に治療を必要としている人がきちんと受診ができるように、マナーを守っての受診にご協力ください。

救急医療は　　　　　を守って受診しましょうマナー

自力で病院へ
行ける

重症で自力で
病院へ行けない

救急車（☎119）を
呼んでください。

通常の診療時間の場合
かかりつけ医を受診してください。

休日夜間緊急診療所の受付時間内の場合
●水戸市休日夜間緊急診療所 を受診してください。

水戸市笠原町993-13　☎029－243－8825／029－243－8840(歯科専用)

　　　急な病気やけがをしたときはどうするの？姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃 姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

▶茨城子ども救急電話相談、茨城おとな救急電話相談
　すぐに医療機関にかかるべきか看護師などの専門家がアドバイスします。
○茨城子ども救急電話相談
　受付時間／月曜日～土曜日　　　　　17：30～翌日9：00 プッシュ回線の固定電話、携帯電話
　　　　　　日曜日・祝日　12/29～1/3　9：00～翌日9：00 ※すべての電話から☎03－5367－2367
○茨城おとな救急電話相談
　受付時間／月曜日～土曜日　　　　　17：30～翌日9：00 プッシュ回線の固定電話、携帯電話
　　　　　　日曜日・祝日　12/29～1/3　9：00～翌日9：00 ※すべての電話から☎03－5367－2365
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　判断に迷ったときは

休日夜間緊急診療所の受付時間外の場合
●救急医療情報コントロールセンター（大人・子ども）　☎029－241－4199
　　対応時間／月曜日～土曜日　９：00～17：30

診療可能な病院を24時間対応で紹介しています。紹介を受けたら、受診できるかどうか

を病院に電話で確認してください。※歯科の案内は行っていません。

●県立こども病院（子どものみ）　☎029－254－1151
　　電話受付時間／22：00～翌日２：00　　診療時間／23：00～翌日３：00

　　※対応できない場合がありますので、必ず事前に電話で相談してください。

歯科外科内科小児科受付時間開設日

●●●●　９：00～11：45
13：00～15：15

休日（日曜日・祝日　12/30～1/3）
※１/１は午後の部のみ

－－●●19：30～22：15夜間（毎日）
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健康ポイント
事業対象
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インターネットでの申込ができるようになりました！

【問合せ先】　健康増進課（保健センター）　☎ 029－240－7134（直通）
 　　　　土・日・祝日を除く　午前８時30分～午後５時15分

※大腸がん検診については、上記日程以外でも容器配布及び回収の日程を設けています。また、一般的な健康
診査の日程においても健診会場で回収します。ご希望の方は健康増進課へお問い合わせください。

※医療機関検診・人間ドック等で既に検診を受診された方はお受けできません。

▶検診会場 茨城町総合福祉センター　「ゆうゆう館」内　

▶申込期間 11月26日（月）～12月21日（金）
▶申込方法 電子申請・窓口・電話のいずれかでお申し込みください。　

 電子申請は茨城町ホームページまたは右のコードからお申し込みください。
※申込み者には後日、問診票を郵送します。
※各日定員になり次第、締め切ります。

子宮頸がん・乳がん・骨粗しょう症・
　　　大腸がん・胃がん検診 を実施します！
検診内容及び個人負担金等 検診日程

自己負担金対　象　者検　査　項　目
検
診
名

500円20歳以上の女性子宮頸部の細胞診検査
子
宮
頸

が
ん
検
診

500円30～65歳の女性超音波検査乳
　
が
　
ん
　
検
　
診

1,000円40～49歳の女性
マンモグラフィ２方向
（２年に１回）

500円50歳以上の女性
マンモグラフィ１方向
（２年に１回）

500円40歳以上の女性
足のかかとの
超音波検査

骨
粗
し
ょ

う
症
検
診

300円40歳以上の男女
便潜血反応検査
（２日採便法）

大
腸
が
ん

検

診

800円40歳以上の男女
バリウムによる
胃部レントゲン検査

胃
が
ん
 

検

診
年齢は平成31年3月31日現在

子宮頸がん・乳がん・骨粗しょう症・大腸がん検診
受　付　時　間検　診　日

午後０時30分～１時15分平成31年
２月１日（金）

午前10時～10時30分
午後０時30分～１時15分
※子宮頸がん検診は午後のみ実施

２月２日（土）

午後０時30分～１時15分２月５日（火）

午前10時～10時30分
午後０時30分～１時15分
※子宮頸がん検診は午後のみ実施

２月17日（日）

午前９時～９時45分２月18日（月）

午前９時～９時45分２月21日（木）

※骨粗しょう症、大腸がん検診のみの方は、受付時間が異なります。

胃がん・大腸がん検診
受　付　時　間検　診　日

午前７時30分～11時
（30分ごとの予約制）

１月28日（月）

１月29日（火）
※腹部超音波検診も同時に実施します。ただし、受診は２年に１回になります。

婦人科申込

胃がん申込


