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【問合せ先】　みどり環境課　☎ 029－240－7135（直通）

狂犬病　　防注射の追加日程のお知らせ予平成30年度 

　狂犬病予防法により生後91日以上の飼養犬には、登録（生涯１回）と狂犬病予防注
射（毎年４月から６月までの年１回）が義務付けられています。
　平成30年度の狂犬病予防注射がまだ済んでいない場合は、下記の日程で狂犬病予防
注射を実施しますので、飼養犬の注射を必ず受けてください。

▶日時　６月24日（日） 午前９時～11時30分 
 午後１時～　２時30分
▶場所　茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」駐車場

予 防 注 射
料　 　 　 金

予防注射済票
交 付 手 数 料

登　　　　録
手　 数　 料合計金額料

金
表 3,000円550円―3,550円注射だけの場合

3,000円550円3,000円6,550円新規登録の場合
※室内犬や小型犬・猟犬などの犬種による例外はありません。 
・料金は、釣銭のないようお願いします。
・飼養犬の登録は、生涯に１回です。また、犬が死亡した場合、または飼い主の変更等があった場合は、み
どり環境課まで届け出てください。

　悪質な業者から金銭や甘い言葉（うまい話）で土地利用を求められ、安易に同意してしまった結果、大切な
土地に廃棄物を不法投棄されたり、産業廃棄物（残土）などを埋め立てられる事案が発生しています。このよ
うな場合、土地所有者が土地を利用できなくなり、産業廃棄物（残土）を撤去するのに莫大な費用がかかる可
能性があります。
　こうした被害を防ぐためには「うまい話があっても、安易に土地を貸さない」という意思をもつことが必要です。
　また、遊休地にいつの間にか不法投棄されていたという事例もあります。道路から奥まった人目につきにく
い土地、手入れが行き届かない土地などが狙われています。定期的な見回り、進入防止策や不法投棄禁止など
の警告掲示板の設置が有効です。

　受付時間は、平日の午前８時30分から午後５時15分までです。受付時間外は最寄りの警察署までお問い合わせください。

【問合せ先】　茨城町みどり環境課　☎ 029－240－7135（直通）
　　　　　　茨城県廃棄物対策課　☎ 029－301－3033

注意！

　茨城県交通安全協会及び交通安全母の会では、多発している交通事故による死者を一人でも減らす
ため「前照灯常時点灯運動」を推進することとしました。
　この運動は、運転者自身の安全意識の向上や、自分の車の存在をいち早く周囲にアピールする効果
によって、交通事故を防止するものです。
▶応募方法　茨城町町民協働課にある申込用紙に記入の上、FAXにてお申し込みください。申込用

紙は茨城県交通安全協会のホームページからもダウンロードできます。
▶募集期間　６月29日（金）まで

【申込・問合せ先】　水戸地区交通安全協会　☎ 029－231－5919
　　　　　　ＦＡＸ  029－226－5420

「前照灯常時点灯運動」の“名称（運動名）”を公募中！

　※不法投棄・野焼きを見つけたら　不法投棄１１０番（☎ 0120－536   －    380         ）へ
いつもみんなでむらなくみはれ
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夏限
定 !

　水中運動教室は初めての方も泳げない方でも、健康運動指導士の指導で無理なく楽しむ
ことができます。運動不足を感じている、運動のきっかけがなくて・・・と思っているあ
なた！　この夏から引き締まった体を目指して始めてみませんか！

毎週金曜日　全８回　　　
８月３日・10日・17日・24日・31日　　９月７日・14日・21日日　 程

午後６時45分～７時45分時　 間
水中ウォーキング内　 容
茨城町運動公園内プール　（茨城町大字越安1397）場　 所
水中運動に興味のある方
※ただし、町に住民票のある方で医師より運動制限されていない方。
※現在、高血圧、糖尿病、整形疾患等で治療されている方はかかりつけ医にご相談ください。

対　 象

30人　（申請者が多数の場合には、抽選とします）定　 員
会費1,000円＋プール使用料（参加毎）
※プール使用料は60歳以上150円、60歳未満360円です。
※会費については、初回教室開始時に納入してください。

参 加 費

申請書に必要事項を記入し、捺印のうえ健康増進課（茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」内）へ
釈 若錫錫錫錫錫錫錫提出してください。

※申請書は町のホームページからダウンロードまたは健康増進課窓口で入手できます。
申込方法

７月９日（月）～７月27日（金）申込期間

【問合せ先】健康増進課　　☎ 029－240－7134（直通）

　「元気で長生き」をするためには、いろいろな食品をまんべんなく食べることです。
また、料理をすることは脳が刺激され、認知症予防に効果的と言われています。
　男女問わず、料理の経験がある方もない方も、お気軽にご参加ください。おひとりでの参加もお待ち
しております。教室でお友達づくりをしましょう！

日　時 ：  ７月30日（月）　午前９時30分～正午終了予定
 受付：午前９時15分～
場　所 ：  茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」内
 保健センター２階　栄養指導室
対　象 ：  ６５歳以上の方（定員20人）
 ※定員になり次第、締め切らせていただきます。
献　立 ： 鶏そぼろ丼、夏野菜たっぷり味噌汁、ほうれん草のレモンじょうゆ和え、
 マシュマロムース
参加費 ： 200円（食材料費）
持参するもの :  エプロン、三角巾
申込方法 ： ６月25日（月）から７月13日（金）までに、下記にお電話のうえお申

し込みください。

【申込・問合せ先】　健康増進課　☎029－240－7134（直通）

健康ポイント
対象事業

健康ポイント
対象事業


