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【問合せ先】保険課　医療年金グループ　☎　029－240－7113（直通）

　小児・児童の医療福祉費支給制度（マル福）は、現在０歳から15歳（中
学３年生）までを対象としていますが、平成30年10月１日からは対象年齢
を18歳（高校３年生）までに拡大します。
※18歳に達する日以後の最初の３月31日までが対象であり、就学や就職
（社会保険に加入している）、婚姻しているかなどは問いません。

　所得判定（下表「所得制限額の目安」参照）でマル福に該当する方には、
「医療福祉費受給者証交付申請書」を既に送付しているので、期限までに申
請書を提出してください（郵送による申請も可能です）。
　また、転入された方など所得が確認できない方には、「医療福祉費受給者証交付申請書」に「小児・児童を対
象とした医療福祉費支給制度（マル福）の対象年齢拡大に伴う申請手続のお知らせ」を同封しているので、必
要書類を持参のうえ申請手続きをお願いします。
　なお、ひとり親マル福や障害者マル福に該当している方は、10月１日以降も現在お持ちの医療福祉費受給者
証を引き続きご使用ください。

医療福祉費支給制度　　　　の対象年齢を拡大します医療福祉費支給制度　　　　の対象年齢を拡大します医療福祉費支給制度　　　　の対象年齢を拡大します医療福祉費支給制度　　　　の対象年齢を拡大しますマル福

小児・児童を対象とした

●所得制限額の目安

うち、老人扶養親族数
合計扶養親族数

２人１人

622万円０人

666万円660万円１人

710万円704万円698万円２人

748万円742万円736万円３人

在学・施設入所により、町外に住民登録がある方は、下記までお問い合わせください。

※扶養親族１人につき38万円を加算します。さらに、老人扶養親族等については、１人につき６万円を加算し
ます。
※所得から定額控除８万円を差し引いて判定します。

左表の金額未満の場合に、受給者証
が交付されます。
※小児・児童の父母のうち所得が高
い方で所得判定を行います。ただ
し、同一世帯の父母を除く扶養義
務者の方の所得制限額は1,000万
円となっておりますので、当該金
額未満の場合に該当となります。
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　地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、情報伝達訓練を行います。この訓練は、全国瞬時警報システム（Ｊ
アラート）（※）を用いた訓練で、町内の防災行政無線屋外スピーカー及び防災ラジオから、訓練放送が流れます。
▶訓練実施日時　　８月29日（水）　午前11時頃
▶訓練で行う放送試験
　　　町内の防災行政無線から、一斉に次のように放送されます。

放送内容
　　●上りチャイム音
　　●「これは、テストです。」×３回
　　●「こちらは、防災いばらきです。」
　　●下りチャイム音

※Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を、国から人工衛星などを通じて瞬時にお伝えする
システムです。

【問合せ先】総務課　☎ 029－240－7125（直通）

【問合せ先】茨城県後期高齢者医療広域連合　事業課　保健資格班　☎ 029－309－1212

　後期高齢者医療被保険者を対象に口腔機能の低下や肺炎等の疾病を予防するために、無料の歯科健康診査を
実施します。

▶対象者
　後期高齢者医療被保険者のうち、前年度で満75歳、80歳、85歳の方
　　①満75歳　　昭和17年４月１日～昭和18年３月31日生まれの方
　　②満80歳　　昭和12年４月１日～昭和13年３月31日生まれの方
　　③満85歳　　昭和７年４月１日～昭和８年３月31日生まれの方
　　　※対象となる方には、８月中旬頃に茨城県後期高齢者医療広域連合から健診の案内を送付します（施設等の入所者は除きます）。
▶実施期間　　
　　９月１日（土）～12月31日（月）
　　　※ただし、歯科医療機関の休診日は除きます。
▶健診内容

①問診　②歯の状態　③咬合状態　④口腔衛生の状態　⑤口腔乾燥の状態　⑥歯周組織・粘膜の状況　⑦
口腔機能評価　⑧呼吸の異常　⑨指輪っかテスト　⑩反復唾液嚥下テスト　⑪事後指導（セルフケアの歯
ブラシ指導）など

▶受診場所　　
　　茨城県歯科医師会に所属の事業実施歯科医療機関
▶受診方法

①受診を希望する方は、実施歯科医療機関に後期高齢者医療歯科健康診査事業で健康診査を受診する旨を
伝えて、予約をしてください。

②受診日までに、受診票内の問診項目をご記入のうえ、受診日当日に被保険者証、受診券、受診票、健康
手帳、歯ブラシをお持ちになって受診してください。

後期高齢被保険者を対象とした無料の歯科健康診査を実施します！
茨城県後期高齢者医療広域連合からのお知らせ
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医療費の自己負担が高額になったときは、自己負担限度額（下表）を超えた分が高額療養費として支給されます。
（該当する方には申請書を送付しますので、申請してください）
○自己負担限度額（月額）
　　【70歳未満の方】

茨城町国民健康保険加入の方へ

医療費が高額になったとき

安い！安心！　ジェネリック医薬品を利用しましょう
【問合せ先】保険課　国保グループ　☎ 029－240－7113（直通）

4回目以降3回目まで所得区分
140,100円252,600円＋（医療費－842,000円）×1％901万円超上　位

所得者 93,000円167,400円＋（医療費－558,000円）×1％600万円超　901万円以下
44,400円80,100円＋（医療費－267,000円）×1％210万円超　600万円以下一　般 44,400円57,600円210万円以下
24,600円35,400円住民税非課税世帯

※所得とは、国民健康保険税の算定基礎となる基礎控除後の総所得金額等のことです。
※過去12か月以内に限度額を超えた支給が3回以上あった場合、4回目からは限度額が下がります。

　　【70歳以上75歳未満の方】　　※平成30年８月から一部変更となります。

外来＋入院（世帯単位）所得区分 外来（個人単位）
80,100円＋（医療費－267,000円）×1％

（４回目以降　44,400円）57,600円平成30年７月まで

現役並み
所得者

252,600円＋（医療費－842,000円）×1％
（４回目以降　140,100円）

Ⅲ
（課税所得690万円以上）
平
成
　
年
8
月
か
ら

30 167,400円＋（医療費－558,000円）×1％
（４回目以降　93,000円）

Ⅱ
（課税所得380万円以上）

80,100円＋（医療費－267,000円）×1％
（４回目以降　44,400円）

Ⅰ
（課税所得145万円以上）

57,600円（４回目以降　44,000円）
14,000円（８月～翌年７月
の年間限度額144,000円）平成30年7月まで一般

課税所得
145万円未満等 18,000円（８月～翌年７月

の年間限度額144,000円）平成30年8月から
24,600円8,000円低所得者Ⅱ（住民税非課税世帯）
15,000円8,000円低所得者Ⅰ（住民税非課税世帯）

※課税所得とは、住民税課税所得のことです。
※過去12か月以内に限度額を超えた支給が3回以上あった場合、４回目からは限度額が下がります。

〈申請に必要なもの〉
・国民健康保険被保険者証　・印鑑　・来庁する方の身分証明書（運転免許証等）
・マイナンバーカードまたは通知カード（世帯主と限度額適用認定証が必要な方の分）
・世帯主からの委任状（別世帯の方が来庁する場合）
※住民税非課税世帯の方は「限度額適用・標準負担額減額認定証」になります。
※70歳以上75歳未満の方で一般または現役並み所得者Ⅲの方は、保険証兼高齢受給者証を医療
機関などに提示することで限度額適用認定証の代わりになりますので、申請は必要ありません。
詳しくは保険課へお問い合わせください。

※国民健康保険税に滞納がある方は、交付できません。

病院窓口での支払いを自己負担限度額までにするには、「限度額適用認定証」が必要です！

・70歳未満の方
・70歳以上75歳未満で、現役並み所得者Ⅰ・Ⅱまたは低所得者Ⅰ・Ⅱ（住民税非課税世帯）の方

釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫閣
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次の方は、限度額適用認定証の交付を受けていれば、病院窓口で提示すると、支払いが自己負担
限度額までとなります。
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〇施設利用にあたっては教育・保育の必要に応じた支給認定を受ける必要があります。
　※支給認定区分とは １号…お子さんが満３歳以上で、認定こども園・幼稚園での教育を希望する場合
 ２号…お子さんが満３歳以上で、保護者が就労・疾病等の保育事由に該当し、保育を
 　　　希望する場合
 ３号…お子さんが満３歳未満で、保護者が就労・疾病等の保育事由に該当し、保育を
 　　　希望する場合

教育・保育時間保育の必要性支給認定区分対象年齢
（平成3１年４月１日の年齢）施設区分

教育標準時間なし１号認定
満３歳以上

認 定 こ ど も 園 保育標準時間
保育短時間

あり

２号認定

３号認定満３歳未満

保育標準時間
保育短時間

２号認定満３歳以上
保 育 園

３号認定満３歳未満

教育標準時間なし１号認定満３歳以上幼 稚 園

施設利用可能時間保育の必要量の区分

１１時間保育標準時間※１

８時間保育短時間　※２

※１　就労の場合、両親ともに月120時間以上の就労時間が必要
です。

※２　就労の場合、両親ともに月64時間以上の就労時間が必要
です。求職活動でのお申込みの場合は３か月間限定の入所
となり、保育短時間となります。

保育を必要とする事由とは…
□　月64時間以上の就労 □　妊娠、出産（産前産後８週のうち必要な期間）
□　保護者の疾病・障害 □　同居または長期入院等している親族の介護・看護
□　災害復旧 □　求職活動（起業準備を含む。３か月を超えない期間）
□　就学（職業訓練校等における職業訓練を含む） □　虐待やDVのおそれがあること

※１号認定の場合、町の利用調整はなく、施設が内定・入所を決定します。

〇利用手続きの流れ

利用を希望する方 施　　　　設 茨　城　町

〇利用施設・利用者負担額決定
　通知の受領（３月下旬頃予定）

〇申込書提出 申込書受付

健康診断・面接

申込書受理

利用調整

認定証・内定通知の交付
（１月末頃予定）

施設利用
の申込

施設利用

認定手続き、利用料
の決定のため市町村
民税額の確認等

子ども・子育て支援新制度
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【問合せ先】こども課　☎ 029－240－7144（直通）　　学校教育課　☎ 029－240－7121（直通）
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入園を希望する場合の手続きについて

　施設を利用する場合、お子さまの年齢や保育の必要性の有無に応じた「支給認定」を受ける申請が必要にな
ります。町では、利用申込みと支給認定を兼ねた申請書になっています。
　保護者の皆さまの申請に基づいて、町が「支給認定証」を交付します。
▶申込書配布場所　町内各施設、茨城町役場こども課窓口
※町ホームページの「くらし・行政サイト＞子育て・教育＞保育所・幼稚園・認定こども園＞入所申込み関
連のページ」でも利用案内、申請書をダウンロードできます。

▶受付期間・受付場所について

受付場所受付期間認定区分希望施設

第一に希望する施
設（こども課でも
受付可）

平成30年10月１日（月）～10月31日（水）1号認定
認定こども園

平成30年11月１日（木）～11月30日（金）2号・3号認定

平成30年11月１日（木）～11月30日（金）2号・3号認定保 育 園

平成30年10月１日（月）～10月31日（水）1号認定幼 稚 園

 ※茨城町以外の施設利用を希望する場合 
　…… 事前に希望先施設のある自治体に受付日程を確認の上、こども課にお問い合わせください。

〇入園にあたっては、必要に応じて事前に複数の施設の見学や説明などを受けておくことをお勧めします（説
明会や見学については各施設にお問い合わせください）。

連　絡　先住　　　所施　　設　　名

☎ 292－6868茨城町上飯沼1276－1飯沼こども園
認
　
定
　
こ
　
ど
　
も
　
園

☎ 219－0007茨城町小幡2162－3さくらこども園

☎ 292－1207茨城町小堤990いばらき中央認定こども園

☎ 292－0162茨城町小堤970－8いばらき幼稚園

☎ 293－7111茨城町中石崎852まさみ幼稚園

☎ 292－4019茨城町長岡3168長岡幼稚園（公立）

☎ 293－9209茨城町宮ヶ崎1443沼前幼稚園（公立）

☎ 292－8358茨城町大戸1893大戸幼稚園（公立）幼稚園

☎ 292－6655茨城町長岡3480－3４ふじ保育園保
　育
　園

☎ 292－2084茨城町長岡3652－22ひぬま保育園

☎ 303－6311茨城町桜の郷231－8ウィステリアナーサリースクール

☎ 292－6868茨城町上飯沼1277－1キッズルームiinuma小規模
保　育 ☎ 297－7222茨城町奥谷107－1ぴっぴいばらき

茨城町の教育・保育施設　※施設により受け入れる年齢が異なりますのでお問い合わせください。
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テレホンサービス　　　　　　　　　のお知らせ災害状況等自動案内装置

　平成27年12月から災害等の状況確認のためのテレホンサービスが運用されています。
　テレホンサービスは、町内で災害が発生した場合に、録音された音声により、いち早く状況をお知らせする
ものです。内容は災害の種別（火災、救助、その他）、時間、発生場所（大字まで）となります。
　 テレホンサービス　☎　029－291-1190 
この情報は、いばらき消防指令センターホームページの災害情報で確認できます。
いばらき消防指令センターホームページ　http://www.ibaraki-sirei.jp/

【問合せ先】消防本部　☎ 029－292－1515（直通）　

【申込・問合せ先】一般社団法人　水戸地区救急普及協会
　☎ 029－221－0199　　FAX 029－297－1032

Mail ：mt99-egao@mt99.jp
〒310-0011　水戸市三の丸三丁目１２－３２（旧水戸赤十字看護専門学校２階）

　この講習会は事業所や防災組織等において、その事業所等の従業員・構成員に対し応急手当に関する正しい
知識と技術の普及を図るための指導者を養成することを目的としています。
応急手当普及員養成講習会
▶日　  時 ９月３日（月）、４日（火）、５日（水）の３日間
 午前９時～午後６時（午前８時30分から受付開始）
▶場　  所 医療法人　清真会　丹野病院　２階　会議室
 （水戸市酒門町仲田4887）
▶対 象 者  茨城町・水戸市・城里町に居住、通勤、通学している方
▶費　  用 １人につき10,000円（資料、テキスト代など）
▶募集人数 30人（先着順　定員になり次第、締め切らせていただきます）
▶申込締切 ８月27日（月）まで

応急手当普及員再講習会
▶日　  時 ①８月26日（日） ②９月13日（木）
 （両日ともに午前8時30分から受付開始）
 　　※①、②いずれかの日の午前９時から正午までの３時間
▶場　  所 茨城県職業人材育成センター　４階　中研修室
 （水戸市水府町864－４）
▶対 象 者 茨城町・水戸市・城里町に居住、通勤、通学している方で、
 ３年以内の再講習が必要な応急手当普及員の方。
▶費　  用 １人につき　4,000円（資料、テキスト代など）
▶募集人数 各日30人（先着順　定員になり次第、締め切らせていただきます）
▶申込締切 ８月20日（月）まで

申込方法　　受講申請書に必要事項をご記入のうえ、水戸地区救急普及協会事務局宛に郵送かFAX、メールに
てお申し込みください。

　　　　※受講申込書は、水戸地区救急普及協会ホームページからダウンロード、もしくは町消防本部に用
意してあります。

平成30年度

応急手当普及員養成講習会　　再講習会 を開催します及び
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　「食べるのは好きだけど、作るのはちょっと…」や「いろいろな料理を学んでみたい！」など普段の食生活
で感じている男性の方必見！！　茨城町食生活改善推進員が講師となり、“男の料理教室”を開催します。
　誰でも簡単に、そして身近な食材を使って、おいしい健康食レシピをお教えします。料理の経験がある方も
ない方も、お気軽にご参加ください。

▶日　　時　　９月27日（木）　　午前９時30分～正午終了予定
　　　　　　　　　　　　受付：午前９時15分～９時30分
▶場　　所　　茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」２階　栄養指導室
▶対　　象　　町内在住の男性
▶定　　員　　20人　※定員になり次第、締め切らせていただきます。
▶内　　容　　簡単に作れるおいしい健康食レシピ
　　　　　　　献立：ごはん、ごぼうと春菊の味噌汁、まいたけと豚肉のしょうが焼き、
　　　　　　　　　　切干大根とえのきのはりはり漬け、黒蜜きなこのみるくぷりん
▶参　加　費　　200円（材料費）※教室当日にお預かりします。
▶持　ち　物　　米一合、エプロン、三角巾、手拭タオルなど
▶申込方法　　健康増進課の窓口または、お近くの食生活改善推進員にお申し込みください。
▶申込期間　　８月20日（月）～９月14日（金）

【申込・問合せ先】健康増進課　☎ 029－240－7134（直通）

男 の料理教室開催!!

「脳卒中予防」のための健康づくり講演会　～血圧の高めの方は、要注意！～
町民の死因の上位になっている「脳卒中」を予防するため講演会を開催します。
▶日　　時 9月18日（火）　受付時間：午後１時30分～２時　　講演時間：午後２時～３時
▶場　　所 茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」 ２階　視聴覚室
▶内　　容 ・講演会（60分）「手がしびれる、動かない、呂律がまわらない…病院に急げ！！」
 　講師：独立行政法人国立病院機構水戸医療センター　脳神経外科医長　加藤徳之医師
 ・減塩みそ汁の試飲　・体組成計及び血管年齢計測定
▶定　　員 80人　※定員になり次第、締め切らせていただきます。
▶持　ち　物 健診結果通知書(ご用意できる方)、眼鏡(使用者のみ)
▶参　加　費 無料
▶申込方法 健康増進課の窓口または電話でお申し込みください。
▶申込締切 ９月11日（火）まで

　カロリーを抑えた食事とウォーキングは、メタボ予防に効果的です。健康診断の結果が気になる方、体重の
増加が気になる方、カロリーを抑えたレシピに興味のある方はぜひご参加ください。
▶日　　時　９月28日（金）　午前９時30分～午後１時30分
　　　 　　　　　　　受付：午前９時10分～９時30分
▶場　　所　茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」２階　栄養指導室・１階　健診室
▶対　　象　町内在住で運動制限のない方
▶定　　員　20人　※定員になり次第、締め切らせていただきます。
▶参　加　費　無料
▶持　ち　物　米一合、エプロン、三角巾、手拭タオル、飲料水、汗拭きタオル
　　　　　　※動きやすい服装、靴でご参加ください。
▶申込方法　健康増進課の窓口または電話でお申し込みください。
▶申込期間　９月３日（月）～９月14日（金）

【申込・問合せ先】健康増進課　☎ 029－240－7134（直通）

健康ポイント
対象事業

【申込・問合せ先】健康増進課　☎ 029－240－7134（直通）

健康ポイント
対象事業
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霞
ケ
浦
環
境
科
学
セ
ン
タ
ー
で
は
、

霞
ヶ
浦
水
質
浄
化
強
調
月
間
（
7
月
　
日
16

（
月
）～
9
月
1
日（
土
））の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン

ト
と
し
て
、「
霞
ケ
浦
環
境
科
学
セ
ン
タ
ー

夏
ま
つ
り
２
０
１
８
」を
開
催
し
ま
す
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霞
ヶ
浦
や
環
境
問
題
に
つ
い
て
楽
し
く

学
べ
る
様
々
な
催
し
を
用
意
し
て
皆
さ
ま

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時
　
８
月
　
日（
土
）

25

　
　
　
　
午
前
　
時
～
午
後
３
時
　
分

10

30

▼
場
所

　
茨
城
県
霞
ケ
浦
環
境
科
学
セ
ン
タ
ー

　（
土
浦
市
沖
宿
町
1
8
5
3
番
地
）

▼
内
容
　
各
種
体
験
教
室
、環
境
保
全
団
体

等
テ
ン
ト
出
展
、飲
食
、物
産
販
売
な
ど
　

※
内
容
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
入
場
料
　
無
料

▼
そ
の
他

・
夏
ま
つ
り
当
日
は
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
が

大
変
混
雑
し
ま
す
。土
浦
駅
東
口
、臨
時
駐

車
場（
土
浦
市
お
お
つ
野
７
丁
目
１
）か
ら

無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
て
い
ま
す
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で
、可
能
な
限
り
土
浦
駅
か
ら
の
無
料

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
や
路
線
バ
ス
の
利
用
、臨
時

駐
車
場
へ
の
駐
車
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

・
セ
ン
タ
ー
駐
車
場
、臨
時
駐
車
場
に
駐
車

可
能
な
台
数
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

茨
城
県
霞
ケ
浦
環
境
科
学
セ
ン
タ
ー

環
境
活
動
推
進
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２
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９
６
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２
８
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９
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w
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「
い
こ
い
の
村
涸
沼
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
」
で
は
、
期
間
限
定
で
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ミ
ュ
ー
ジ
ア
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パ
ー
ク
茨
城
県
自
然
博
物
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所
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す
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涸
沼
に
関
す
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昆
虫
や
植

物
な
ど
の
資
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展
示
し
て
い
ま
す
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ま
た
併
せ
て
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常
設
の
涸
沼
で
見
ら
れ
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オ
ワ
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な
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写
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貴
重
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製
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し
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
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、
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こ
い
の
村
涸
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イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
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ラ
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で
「
自
然
豊

か
な
涸
沼
」
を
再
発
見
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
期
間
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月
　
日（
水
）～
　
月
4
日
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日
）

※
た
だ
し
、月
・
火
は
休
館
と
な
り
ま
す

▼
開
館
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

▼
場
所
　
い
こ
い
の
村
涸
沼
イ
ン
フ
ォ
メ
 

ー
シ
ョ
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プ
ラ
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い
こ
い
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村
涸
沼
」敷

地
内
）

▼
入
館
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無
料
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問
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こ
い
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涸
沼
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
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ザ
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城
県
下
水
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協
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よ
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平
成
　
年
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水
設
備
主
任
技
術
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試
験
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び
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。
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込
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お
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だ
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浦
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31

▼
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講
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９
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▼
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８
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▼
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※
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土
）～
　
日（
金
）は
満
　
歳
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※
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県
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料

【
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合
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先
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県
近
代
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術
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☎
０
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９
（
２
４
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）
５
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茨
城
美
野
里
環
境
組
合
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
で
は
、
平
成
　
年
４
月
よ
り
祝
日
・
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振
替
休
日
も
一
般
家
庭
ご
み
の
搬
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を
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付
し
て
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。
左
記
の
休
日
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ご
み
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自
己
搬
入
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可
能
と
な
り
ま
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お
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ら
せ
し
ま
す
。

▼
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成
　
年
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日
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17

24

（
月
）、
　
月
８
日（
月
）、
　
月
　
日（
金
）、

10

11

23

　
月
　
日（
月
）、
平
成
　
年
１
月
　
日

12
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月
）、
２
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）、
３
月
　
日（
木
）

11
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▼
受
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前
８
時
　
分
～
午
後
４
時
　
分

30

30

※
平
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※
ご
注
意
　
こ
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土
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自
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催

自
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豊
か
な
涸
沼
を
再
発
見
！

平
成
　
年
度
排
水
設
備
主
任
技
術
者
試

30

験
及
び
講
習
会
の
実
施
に
つ
い
て

開
館
　
周
年
記
念
特
別
展「
ポ
ー
ラ
美
術
館
コ
レ
ク

30

シ
ョ
ン
―
モ
ネ
、
ル
ノ
ワ
ー
ル
か
ら
ピ
カ
ソ
ま
で
」

茨
城
美
野
里
環
境
組
合
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の

祝
日
・
振
替
休
日
の
搬
入
を
受
付
し
て
い
ま
す
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長
岡
幼
稚
園
 　
☎
０
２
９
（
２
９
２
）
４
０
１
９

☆
活
動
時
間
　
午
前
　
時
～
　
時

10

11

☆
う
さ
ぎ
組
の
開
放
時
間
  各
活
動
日
の
午
前
９
時
～
午
後
２
時

　
ど
な
た
で
も
予
約
な
し
で
参
加
で
き
ま
す
。

☆
お
む
つ
交
換
用
に
バ
ス
タ
オ
ル
等
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

☆
駐
車
場
は
小
学
校
下
の
西
駐
車
場
か
校
庭
奥
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

☆
育
児
相
談
を
随
時
実
施
中
で
す
。
お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

☆「
つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う
」の
活
動
は
材
料
を
持
参
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

沼
前
幼
稚
園
　
☎
０
２
９
（
２
９
３
）
９
２
０
９

☆
活
動
時
間
　
午
前
　
時
～
　
時

10

11

☆
い
ち
ご
組
の
開
放
時
間
　
各
活
動
日
の
午
前
９
時
～
午
後
２
時

☆
持
ち
物
等
　
　
日
：
折
り
紙
、
ハ
サ
ミ
、
の
り
、
シ
ー
ル
　
　
日
：
親
子
（
上
靴
）

11

13

　
　
　
　
　
　
　
日
：
折
り
紙
、
ハ
サ
ミ
、
の
り
、
シ
ー
ル
　
　
日
：
動
き
や
す
い
服
装
・
飲
み
物

20

25

☆
予
約
は
不
要
で
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

☆
オ
ム
ツ
換
え
や
ベッ
ド
を
ご
利
用
の
方
は
、
衛
生
上
バ
ス
タ
オ
ル
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

☆
育
児
相
談
を
随
時
実
施
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

ま
さ
み
幼
稚
園
　
☎
０
２
９
（
２
９
３
）
７
１
１
１

☆
活
動
時
間
　
午
前
　
時
～
　
７
日
は
午
前
　
時
　
分
～

10

10

30

☆
リ
ト
ミ
ッ
ク
…
ペ
ン
ギ
ン
コ
ー
ス
（
1
歳
半
く
ら
い
ま
で
）、
イ
ル
カ
コ
ー
ス（
1
歳
半
か
ら
）

☆
サ
ー
キ
ッ
ト
遊
び
・
イ
ベ
ン
ト
・
誕
生
会
・
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
参
加
申
込
み
：
８
月
　
日
　
午
前
９
時
～

３１

☆
少
人
数
ク
ラ
ス
の
活
動
（
登
録
制
）　
組
限
定

１０

☆
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談（
毎
日
）　
午
前
９
時
～
午
後
２
時

☆
子
育
て
相
談
を
随
時
実
施
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
※
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

飯
沼
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９
（
２
９
２
）
６
８
６
８

☆
要
予
約
の
受
付
　
３
日
か
ら
６
日
の
間
　
午
前
　
時
～
午
後
４
時

10

☆
　
日
の
「
英
語
で
遊
ぼ
う
！
」
は
給
食
の
み
先
着
8
組
と
し
ま
す
。

11
☆
毎
週
金
曜
日
プ
ー
ル
あ
そ
び
が
始
ま
り
ま
す
　
　
各
自
水
着
、
タ
オ
ル
、
帽
子
、
水
筒（
飲
み
物
）を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

!!

　
入
水
時
間
の
予
定
（
午
前
　
時
　
分
～
　
時
）

10

40

11

☆
園
庭
開
放
・
育
児
相
談
（
看
護
師
等
）
３
・
　
 日
10

　
　
　〃
　　
・
育
児
相
談
（
栄
養
士
等
）
６
・
　
・
　
・
　
日

13

20

27

さ
く
ら
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９
（
２
１
９
）
０
０
０
７

☆
活
動
時
間
（
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
、
制
作
な
ど
）
午
前
　
時
～

１０

☆
要
予
約
の
受
付
…
　
日（
火
）の
受
付（
３
組
）　
　
日
午
前
　
時
～
　
日
午
後
６
時

１８

11

10

14

　
　
　
　
　
　
　
　
　
日（
火
）の
受
付（
　
組
）　
　
日
午
前
　
時
～
　
日
午
後
６
時

20

10

13

10

19

　
※
育
児
相
談
は
、
事
前
に
電
話
で
相
談
内
容
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

☆
お
外
で
あ
そ
ぼ
う
・
育
児
相
談
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
毎
日
）

い
ば
ら
き
幼
稚
園
　
☎
０
２
９
（
２
９
２
）
０
１
６
２

☆
ト
ド
ラ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
 　
親
子
で
一
緒
に
楽
し
く
遊
ぼ
う
♪

　
毎
週
火
曜
日
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

☆
面
　
ク
ラ
ブ
　
心
も
身
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
☆
（
パ
パ
マ
マ
向
け
）

's

　
毎
週
金
曜
日
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

☆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
　
　
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
（
生
後
２
ヶ
月
～
1
歳
未
満
対
象
）

　
金
曜
日
（
年
５
回
予
定
）　
午
前
　
時
～
　
時

１０

１１

☆
そ
の
他
　
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談
（
毎
日
）　
午
前
９
時
～
午
後
２
時

　
※
初
め
て
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

い
ば
ら
き
中
央
認
定
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９
（
２
９
２
）
１
２
０
７

☆
お
て
て
つ
な
い
で
　
親
子
で
一
緒
に
楽
し
く
遊
ぼ
う
♪
（
満
１
歳
～
２
歳
対
象
）

　
毎
週
木
曜
日
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

☆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
（
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
（
生
後
２
か
月
～
１
歳
未
満
対
象
）

　
金
曜
日
（
年
５
回
予
定
）　
午
前
　
時
～
　
時

10

11

☆
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談
　
毎
日
　
午
前
８
時
　
分
～
午
後
１
時
　
分

30

30

土金木水火月日
１

８７６５４３２
土曜日イベント
パパベビーマッ
サージ
※要予約10：00～

ま読み聞かせ
（こころちゃんの会）
みんなであそぼう
（せんたく遊び）
サーキット遊び
※要予約10：30～

長

沼

ま

親子体操
10：00～ 
制作（手形）、
給食体験 
小麦粉絵の具で遊ぼう

ま

さ

中

親子ふれあいタイム
（園庭開放）
リトミック（ペンギンコース
10：00～/イルカ10：45～）
制作（9月のカレン
ダーを作ろう!!）
制作（手形） 

長

ま

飯

さ

なかよしひろば
少人数クラス
お外で遊ぼう
※登録制
身体測定
おはなしの会

沼
ま

飯

ベビーマッサージ
※要予約
ティータイム

ま

さ

151413121110９
9月生まれのお友達!
園児と“お誕生会”
※要予約
室内大型遊具であそぼう
母と子のスキンシップふれあ
い遊び（ベビーマッサージ）

飯

さ
い

つくってあそぼう
（動物のお面）
みんなで遊ぼう
（８月９月の誕生会）
粘土遊び 
シャボン玉遊び、
給食体験

長

沼

ま
さ

粘土遊びま子育て講座（栄養士）
わくわくリサイクル（夏野菜スタ
ンプと敬老の日のプレゼント）
粘土遊び
講師による英語で遊ぼう！
10:50～11:10
救命講習（トドラーズク
ラブと合同）※要予約

長
沼

ま
飯
い
・
中

ベビーマッサージ
※要予約
ティータイム

ま

さ

22212019181716
土曜日の園庭開放
9：00～14：00

まお月見泥棒を体験しよう
制作（10月のカレ
ンダーを作ろう!!）
室内大型遊具であそぼう
面'sクラブ

ま
飯

さ
い

わくわくリサイクル（お店
やさんごっこの品物作り）
イベント　クッキング
（お団子）※要予約
誕生会　※要予約
給食体験
親子ヨガ

沼

ま

さ

中

誕生会
おはなし会
制作
（紙粘土で作ろう!
「マグネット」）

長
ま
飯

みんなで遊ぼう（ボール遊び）
少人数クラス
粘土遊び　※登録制
身体測定　おはなしの会
クラス体験　小麦粉粘土・
２歳児　※要予約
つくって遊ぼう！（はさみを使おう）

沼
ま

飯
さ

い

29282726252423
こども園　運動会
(自由参加)

飯運動会ごっこ
貼って作ろう！
シールあそび
寝相アート撮影会

ま
飯

さ

みんなで遊ぼう
（ボール遊び）
誕生会　※要予約
寝相アート撮影会
よーい・ドン！
いっぱい遊ぼう

沼

ま
さ
中

親子ふれあいタイム
（園庭開放、身体測定）
リフレッシュタイム
寝相アート撮影会

長

ま
さ

リズムでルンルン♪
運動会ごっこ
お母さんのリフレッ
シュタイム「お茶会」
よーい・ドン！
いっぱい遊ぼう

沼
ま
飯

い
30

長…長岡幼稚園　　　沼…沼前幼稚園　　　　ま…まさみ幼稚園　　　飯…飯沼こども園
さ…さくらこども園　　い…いばらき幼稚園　　中…いばらき中央認定こども園

９９月月
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平
成
　
年
7
月
の
西
日
本
を
中
心
と

30

し
た
豪
雨
災
害
に
よ
り
、
各
地
で
人
的

被
害
を
は
じ
め
家
屋
の
倒
壊
等
の
甚
大

な
被
害
が
発
生
し
、
複
数
の
市
町
村
で

災
害
救
助
法
が
発
令
さ
れ
ま
し
た
。

　
日
本
赤
十
字
社
及
び
社
会
福
祉
法
人

中
央
共
同
募
金
会
は
、
被
災
さ
れ
た

方
々
を
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

「
平
成
　
年
7
月
豪
雨
災
害
義
援
金
」

30

の
受
付
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
町
で
は
、
次
の
と
お
り
募
金
箱
を
設

置
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

日
本
赤
十
字
社

▼
受
付
期
間
 　
　
月
　
日（
金
）ま
で

12

28

▼
受
付
場
所
　
茨
城
町
役
場
  社
会
福
祉

課（
3
番
窓
口
）

【
問
合
せ
先
】　
社
会
福
祉
課

☎
０
２
９（
２
４
０
）７
１
１
２（
直
通
）

社
会
福
祉
法
人
中
央
共
同
募
金
会

▼
受
付
期
間
 　
９
月
　
日（
金
）ま
で

28

▼
受
付
場
所
　
茨
城
町
社
会
福
祉
協
議

会
（
ゆ
う
ゆ
う
館
内
）

【
問
合
せ
先
】
社
会
福
祉
法
人
茨
城
町
社

会
福
祉
協
議
会

☎
０
２
９（
２
９
２
）７
１
４
１

　
茨
城
県
が
実
施
し
た
井
戸
水
の
水
質

検
査
で
は
、
調
査
対
象
の
約
３
割
が
一

般
細
菌
等
に
よ
り
飲
み
水
に
適
し
て
い

な
い
と
の
結
果
が
出
て
い
ま
す
。

　
水
道
課
で
は
、
い
つ
で
も
安
全
で
お

い
し
い
水
を
皆
様
の
ご
家
庭
や
職
場
へ

安
定
し
て
供
給
で
き
る
よ
う
、
上
水
道

の
整
備
と
普
及
促
進
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
ま
だ
上
水
道
へ
の
加
入
を
さ
れ
て
い

な
い
方
は
、
安
心
し
て
快
適
な
生
活
を

送
る
た
め
に
も
上
水
道
へ
の
早
期
加
入

を
お
勧
め
し
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】　
水
道
課

☎
０
２
９（
２
９
２
）０
２
３
５（
直
通
）

　
法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合

会
は
、「
い
じ
め
」や
児
童
虐
待
な
ど
子
ど

も
を
め
ぐ
る
様
々
な
人
権
問
題
に
積
極
的

に
取
り
組
む
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
全
国

一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」
強
化

週
間
を
実
施
し
、
悩
み
を
持
っ
た
お
子
様

や
保
護
者
の
方
か
ら
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し

て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
期
間

　
８
月
　
日（
水
）～
９
月
４
日（
火
）

29

▼
時
間
　
午
前
８
時
　
分
～
午
後
７
時

30

（
た
だ
し
、
土
曜
日
・
日
曜
日
は
午
前

　
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で
）

10▼
電
話
番
号
　
☎
０
１
２
０（
０
０
７
）

１
１
０（
全
国
共
通
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

▼
実
施
機
関
　
水
戸
地
方
法
務
局
・
茨

城
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会

▼
相
談
員
　
法
務
局
職
員
・
人
権
擁
護
委
員

【
問
合
せ
先
】　
社
会
福
祉
課

☎
０
２
９（
２
４
０
）７
１
１
２（
直
通
）

　
先
の
大
戦
に
お
い
て
尊
い
犠
牲
と
な

ら
れ
た
町
関
係
戦
没
者
の
御
霊
に
対
し
、

追
悼
の
意
を
捧
げ
る
と
と
も
に
、
町
を

あ
げ
て
平
和
を
祈
念
し
、
町
発
展
の
決

意
を
新
た
に
す
る
た
め
、
町
戦
没
者
追

悼
式
を
実
施
し
ま
す
。

▼
日
時
　
９
月
　
日（
金
）　

21

　
　
　
　
受
付
：
午
前
９
時
　
分
～

15

　
　
　
　
開
式
：
午
前
　
時
10

▼
場
所
　
茨
城
町
小
堤
９
６
７
番
地「
や

す
ら
ぎ
の
丘
」慰
霊
塔
前

（
雨
天
の
場
合
は
、茨
城
町
中
央
公
民
館
大
ホ
ー
ル
）

※
駐
車
場
は
役
場
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】　
社
会
福
祉
課

☎
０
２
９（
２
４
０
）７
１
１
２（
直
通
）

　
ワ
ー
ド
と
エ
ク
セ
ル
、
ビ
ジ
ネ
ス
メ
 

ー
ル
の
基
礎
知
識
を
学
び
ま
す
。

▼
日
程
　
　
月
　
日
、
　
日
、
　
月
　
日
、

10

13

27

11

10

　
日
、
　
月
8
日
、
　
日（
土
曜
日
）全
6
日
間

24

12

22

▼
時
間
　
午
前
９
時
　
分
～
午
後
３
時
　
分

30

30

▼
場
所
　
ク
リ
エ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
教
室

（
水
戸
市
北
見
町
8－

　
）
12

※
無
料
駐
車
場
有
り

▼
対
象
者
　
ひ
と
り
親
家
庭
の
母
・
父
及
び
寡

婦
で
6
日
間
必
ず
出
席
で
き
る
パ
ソ
コ
ン
初
心
者

▼
定
員
　
　
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

15

▼
料
金
　
2
0
0
0
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

▼
保
育
　
2
歳
以
上（
日
常
生
活
支
援
事

業
利
用
の
た
め
、
事
前
登
録
が
必
要
）

▼
募
集
期
間
　
9
月
3
日（
月
）～
9
月
　
日（
金
）

21

【
申
込
・
問
合
せ
先
】　（
社
福
）茨
城
県
母
子
寡
婦
福

祉
連
合
会
　
茨
城
県
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支
援
セ
ン
タ
ー

水
戸
市
三
の
丸
1－

7－

　41

☎
０
２
９（
２
３
３
）２
３
５
５

　
高
校
等
の
卒
業
者（
も
し
く
は
見
込
者
）を

対
象
に
農
学
部
、
園
芸
部
の
学
生
を
募
集
し

ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
入
学
願
書
の
受
付
期
間

〇
推
薦
入
学（
各
学
科
）　
月
１
日（
月
）

10

～
　
月
　
日（
金
）

10

19

〇
一
般
入
学
・
前
期（
各
学
科
）　
月
　

11

12

日（
月
）～
　
月
７
日（
金
）

12

【
問
合
せ
先
】

茨
城
県
立
農
業
大
学
校
　
入
試
事
務
局

☎
０
２
９（
２
９
２
）０
０
１
０

平
成
　
年
7
月
豪
雨
災
害
義
援
金
の
受

30

付
に
つ
い
て

全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
の
お
知
ら
せ

ひ
と
り
親
家
庭
応
援
「
パ
ソ
コ
ン
初
期

講
習
会
」

平
成
　
年
度
茨
城
県
立
農
業
大
学
校
入

31

学
生
募
集

上
水
道
に
加
入
し
ま
し
ょ
う
！
　

～
安
心
で
き
る
水
は“
水
道
水
”か
ら
～

茨
城
町
戦
没
者
追
悼
式
の
お
知
ら
せ

防衛大学校・防衛医科大学校学生の募集
下記のとおり、防衛大学校・防衛医科大学校の学生を募集します。

防   衛   医   科   大   学   校
防衛大学校学生

種　目
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）医 学 科 学 生

男子・女子男子・女子男子・女子募 集 要 項

9月5日～9月28日

推薦採用試験
９月５日～９月７日

受 付 期 間 総合選抜採用試験
９月５日～９月７日

一般採用試験
９月５日～９月28日

平成３１年４月１日現在、高卒者（見込み含む）１８歳以上２１歳未満
応 募 資 格
（日本国籍を有すること）（防衛大学校推薦試験は

学校長の推薦者)

10月20日10月27日・28日

推薦：9月22日・23日

第１次試験
試
験
期
日

総合選抜：9月22日
(推薦との併願は出来ません)

一般採用：11月3日・4日

特別職国家公務員
毎月学生手当（114,300円「平成30年2月1日現在」）、年２回期末手当が支給

学生の身分・
手 当 等

処
 遇
 等

修学年限４年、
国家試験合格後
３等陸・海・空
尉に任官します。

修学年限は６年、
医師免許取得後
２等陸・海・空
尉に任官します。

修学年限は４年、卒業
後約１年で３等陸・海・
空尉に任官します。

そ の 他

自衛隊茨城地方協力本部　水戸募集案内所
　☎ 029－226－9294  
　ＵＲＬ　http://www.mod.go.jp/pco/ibaraki/
　E-mail  hq1-ibaraki@pco.mod.go.jp
　※自衛官候補生は年間を通じて募集しています。

連 絡 先




