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ひ
と
り
親
家
庭
の
方
の
就
業
・
自
立
を
促

進
す
る
た
め
研
修
を
開
催
し
ま
す
。

①
介
護
職
員
初
任
者
研
修

▼
日
時
　
６
月
９
日
か
ら
　
日
間（
日
曜
日

14

の
み
）レ
ポ
ー
ト
提
出
４
回（
全
１
３
０
時
間
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

▼
募
集
人
数
　
　
人
20

▼
受
講
料

無
料
（
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト
代
６
，
０
０
０

円
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
加
入
代
３
９
２
円

が
か
か
り
ま
す
）

▼
申
込
期
限
　
５
月
　
日（
土
）　
※
消
印
有
効

25

②
介
護
事
務
講
座

▼
日
時
　
　
月
　
日
か
ら
８
日
間（
日
曜
日

11

10

の
み
）　
午
前
　
時
～
午
後
４
時

10

▼
募
集
人
数
　
　
人
20

▼
受
講
料

無
料
（
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト
代
３
，
０
０
０

円
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
加
入
代
２
２
４
円

が
か
か
り
ま
す
）

▼
試
験
代
　
自
己
負
担
　
６
，
５
０
０
円

▼
申
込
期
限
　
９
月
　
日（
月
）　
※
消
印
有
効

30

①
・
②
詳
細

▼
場
所
　
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　
　
　
　
ラ
ー
ク
・
ハ
イ
ツ
会
議
室

▼
対
象
者
　
母
子
家
庭
の
母
・
父
子
家
庭
の

父
・
寡
婦
家
庭
で
全
日
程
出
席
で
き
、
今
後

就
労
を
希
望
す
る
方

▼
申
込
方
法
　
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合

会
へ
直
接
申
し
込
み
（
申
込
用
紙
は
こ
ど
も

課
窓
口
に
あ
り
ま
す
）

▼
そ
の
他
　
事
前
登
録
制
託
児
所
を
利
用
可

能（
２
歳
児
以
上
）、
所
得
に
応
じ
交
通
費
の

補
助
有

【
申
込
・
問
合
せ
先
】

社
会
福
祉
法
人
　
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連

合
会
　
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
（
２
２
１
）
８
４
９
７

〒
３
１
０－

０
０
６
５

水
戸
市
八
幡
町
　－

　
　
ラ
ー
ク
・
ハ
イ
ツ
内

１１

５２

　
介
護
支
援
専
門
員
証
の
資
格
は
、
５
年
ご

と
に
更
新
研
修
を
受
講
し
、
更
新
申
請
を
す

る
こ
と
で
継
続
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
参

加
を
希
望
す
る
方
は（
公
財
）介
護
労
働
安
定

セ
ン
タ
ー
茨
城
支
部
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▼
日
程
　
１
班
：
５
～
７
月
、
２
班
：
７
～

　
月
、
３
班
：
　
～
　
月
で
各
班
　
日
間

10

11

12

11

▼
場
所
　
１
・
３
班
：
水
戸
会
場
、

　
　
　
　
２
班
：
土
浦
会
場

▼
定
員
　
各
班
先
着
　
人
85

▼
受
講
料
　
4
3
，
6
4
0
円

　
　
　
　
（
税
込
・
テ
キ
ス
ト
代
含
）

▼
募
集
　
４
月
１
日（
月
）～
　
月
　
日（
木
）

10

31

※
各
班
開
講
日
の
3
週
間
前
ま
で

【
問
合
せ
先
】

（
公
財
）介
護
労
働
安
定
セ
ン
タ
ー
茨
城
支
部

☎
０
２
９
（
２
２
７
）
１
２
１
５
（
直
通
）

　
手
話
で
日
常
会
話
を
行
う
た
め
に
必
要
な

知
識
や
技
術
を
学
び
、
聴
覚
に
障
が
い
の
あ

る
方
を
支
援
す
る
、
奉
仕
員
を
養
成
す
る
講

座（
入
門
課
程
全
　
回
・
基
礎
課
程
全
　
回

２６

２８

の
２
年
間
の
講
座
）で
す
。

　
次
の
日
程
で
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座（
入

門
課
程
）を
開
催
し
ま
す
。
は
じ
め
て
の
方

も
ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
程
　
令
和
元
年
６
月
７
日
か
ら
令
和
２

年
１
月
　
日
ま
で
の
第
１
～
第
３
金
曜
日

３１

（
一
部
変
更
あ
り
）

▼
時
間
　
午
前
　
時
～
正
午

10

▼
場
所
　
茨
城
町
駒
場
庁
舎
　
２
階
会
議
室

▼
対
象
　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

▼
定
員
　
　
人
２０

▼
受
講
料
　
無
料
（
た
だ
し
、
テ
キ
ス
ト
代
 

３
，
０
０
０
円
税
別
が
か
か
り
ま
す
）

▼
申
込
締
切
　
５
月
　
日（
月
）

20

▼
申
込
方
法
　
ハ
ガ
キ
及
び
F
A
X（
氏
名
、

住
所
、
連
絡
先
、
年
齢
、
受
講
希
望
理
由

（
動
機
））に
記
入
の
上
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。【申

込
・
問
合
せ
先
】

茨
城
町
社
会
福
祉
課

☎
０
２
９（
２
４
０
）７
１
１
２（
直
通
）

F
A
X
：
０
２
９（
２
１
９
）１
０
２
６
　

〒
３
１
１－

３
１
９
２

茨
城
県
東
茨
城
郡
茨
城
町
小
堤
１
０
８
０

　
遺
言
や
相
続
の
手
続
き
に
つ
い
て
知
り
た

い
こ
と
や
心
配
ご
と
な
ど
を
弁
護
士
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
４
月
　
日（
火
）午
後
１
時
～
４
時

16

▼
場
所
　
茨
城
県
弁
護
士
会
館

　
　
　
（
水
戸
市
大
町
２－

２－

　
）
75

▼
実
施
方
法
　
面
談
相
談
（
１
人
　
分
）

30

▼
申
込
方
法
　
水
戸
相
談
セ
ン
タ
ー
（
☎
０

２
９（
２
２
７
）１
１
３
３
）
に
て
事
前
予
約

が
必
要
で
す
。

【
問
合
せ
先
】
　
茨
城
県
弁
護
士
会
事
務
局

☎
０
２
９（
２
２
１
）３
５
０
１

　
養
育
費
・
児
童
扶
養
手
当
に
つ
い
て
の
相

談
に
弁
護
士
が
無
料
で
対
応
し
ま
す
。

▼
日
時
　
４
月
　
日（
金
）

19

　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

▼
相
談
方
法
　
電
話
相
談
（
相
談
料
無
料
）

▼
受
付
電
話
番
号
　

☎
０
５
７
０
（
０
２
４
）
４
１
９

※
通
話
料
自
己
負
担

【
問
合
せ
先
】
　
茨
城
県
弁
護
士
会
事
務
局

　
茨
城
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
の
専
任
就
業
相

談
員
が
、
看
護
職
の
就
業
相
談
・
進
路
相
談

に
応
じ
ま
す
。

▼
日
時
　
平
成
　
年
４
月
か
ら
令
和
２
年
３

31

月
ま
で
の
第
３
木
曜
日

午
前
９
時
　
分
～
正
午

30

▼
場
所
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
水
戸

　
　
　
（
水
戸
市
水
府
町
１
５
３
７－

１
）

▼
対
象
　
看
護
職
の
求
職
者
、
看
護
職
へ
の

進
学
希
望
者

【
問
合
せ
先
】
　
茨
城
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
９（
２
２
１
）７
０
２
１

全
国
一
斉
養
育
費
・
児
童
扶
養
手
当
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン

ひ
と
り
親
家
庭
等
自
立
促
進
講
習
会

介
護
支
援
専
門
員
の
更
新
研
修
（
実
務
未

経
験
者
用
）
及
び
再
研
修
の
ご
案
内

平
成
　
年
度
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

31

（
入
門
課
程
）
受
講
者
募
集
中

遺
言
・
相
続
に
関
す
る
無
料
相
談
会

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
お
け
る
「
看
護
の
仕

事
」
相
談
会
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長
岡
幼
稚
園
 　
☎
０
２
９
（
２
９
２
）
４
０
１
９

☆
活
動
時
間
　
午
前
　
時
～
　
時

１０

１１

☆
う
さ
ぎ
組
の
開
放
時
間
  各
活
動
日
の
午
前
９
時
～
午
後
２
時

　
ど
な
た
で
も
予
約
な
し
で
参
加
で
き
ま
す
。

☆
お
む
つ
交
換
用
に
バ
ス
タ
オ
ル
等
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

☆
駐
車
場
は
小
学
校
下
の
西
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

☆
育
児
相
談
を
随
時
実
施
中
で
す
。
お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

☆「
つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う
」の
活
動
は
材
料
を
持
参
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

沼
前
幼
稚
園
　
☎
０
２
９
（
２
９
３
）
９
２
０
９

☆
活
動
時
間
　
午
前
　
時
～
　
時

１０

１１

☆
い
ち
ご
組
の
開
放
時
間
　
各
活
動
日
の
午
前
９
時
～
午
後
２
時

☆
持
ち
物
等
　
　
日
：
帽
子
、
飲
み
物
　
　
日
：
バ
ス
タ
オ
ル
一
人
一
枚
　
　
・
　
日
：
帽
子
、
飲
み
物

14

16

２１

２３

　
　
日
：
親
子（
上
靴
）　
　
日
：
動
き
や
す
い
服
装
、
飲
み
物

２９

３０

☆
予
約
は
不
要
で
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

☆
オ
ム
ツ
換
え
や
ベッ
ト
を
ご
利
用
の
方
は
、
衛
生
上
バ
ス
タ
オ
ル
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

☆
育
児
相
談
を
随
時
実
施
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

ま
さ
み
幼
稚
園
　
☎
０
２
９
（
２
９
３
）
７
１
１
１

☆
活
動
時
間
　
午
前
　
時
～
　
　

10

☆
リ
ト
ミ
ッ
ク
…
ペ
ン
ギ
ン
コ
ー
ス（
1
歳
半
く
ら
い
ま
で
）、
イ
ル
カ
コ
ー
ス（
1
歳
半
か
ら
）

☆
サ
ー
キ
ッ
ト
遊
び・イ
ベン
ト・
誕
生
会
・ベ
ビ
ー
マッ
サ
ー
ジ・
ピ
ク
ニッ
ク
の
参
加
申
込
み
：
５
月
７
日（
火
）午
前
９
時
～

☆
　
日
～
　
日
の
活
動

２１

２３

☆
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談（
毎
日
）　
午
前
９
時
～
午
後
２
時

☆
子
育
て
相
談
を
随
時
実
施
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
※
詳
細
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

飯
沼
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９
（
２
９
２
）
６
８
６
８

☆
要
予
約
の
受
付
　
  ７
日
か
ら
　
日
の
間
　
午
前
　
時
～
午
後
４
時

13

10

☆
園
庭
開
放
・
育
児
相
談
（
看
護
師
等
）　
　
・
　
・
　
日

１３

２０

２７

　
　
　〃
　
　・
育
児
相
談
（
栄
養
士
等
）　
　
・
　
・
　
日

１６

２３

３０

さ
く
ら
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９
（
２
１
９
）
０
０
０
７

☆
活
動
時
間
（
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
、
制
作
な
ど
）
午
前
　
時
～

１０

☆
要
予
約
の
受
付
　
　
日（
火
）の
受
付（
３
組
）　
７
日
～
　
日
　
午
前
　
時
～
午
後
６
時

１４

１３

１０

　
　
　
　
　
　
　
　
　
日（
木
）の
受
付（
　
組
）　
　
日
～
　
日
　
午
前
　
時
～
午
後
６
時

２３

１０

１６

２２

１０

　
※
育
児
相
談
は
、
事
前
に
電
話
で
相
談
内
容
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

☆
お
外
で
あ
そ
ぼ
う
・
育
児
相
談（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
毎
日
）

い
ば
ら
き
幼
稚
園
　
☎
０
２
９
（
２
９
２
）
０
１
６
２

☆
要
予
約
の
受
付
（
　
組
）　
４
月
　
日（
火
）～
　
　

１０

１６

☆
ト
ド
ラ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
 　
親
子
で
一
緒
に
楽
し
く
遊
ぼ
う
♪

　
毎
週
火
曜
日
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

☆
面
　
ク
ラ
ブ
　
心
も
身
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
☆
（
パ
パ
マ
マ
向
け
）

's

　
毎
週
金
曜
日
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

☆
ベ
ビ
ー
マッ
サ
ー
ジ
　
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ（
生
後
２
か
月
～
1
歳
未
満
対
象
）

　
金
曜
日
（
年
５
回
予
定
）　
午
前
　
時
～
　
時

１０

１１

☆
そ
の
他
　
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談（
毎
日
）　
午
前
９
時
～
午
後
２
時

　
※
初
め
て
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

い
ば
ら
き
中
央
認
定
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９
（
２
９
２
）
１
２
０
７

☆
要
予
約
の
受
付
 （
　
 組
）
４
月
　
日（
木
）～

１０

１８

☆
お
て
て
つ
な
い
で
　
親
子
で
一
緒
に
楽
し
く
遊
ぼ
う
♪
（
満
１
歳
～
２
歳
対
象
）

　
毎
週
木
曜
日
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

☆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
（
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
（
生
後
２
か
月
～
１
歳
未
満
対
象
）

　
金
曜
日
（
年
５
回
予
定
）　
午
前
　
時
～
　
時

１０

１１

☆
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談
　
毎
日
　
午
前
８
時
　
分
～
午
後
１
時
　
分

３０

３０

　
※
初
め
て
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

土金木水火月日
４３２１

1110９８７６５
土曜日イベント：
親子体操

まおはなし会
制作
（おかあさん ありがとう）
面'sクラブ
母と子のスキンシップ
ふれあい遊び（ベビーマッサージ）

ま
飯

い
中

読み聞かせ（お話の木）
読み聞かせ（職員による）
お外で遊ぼう
5月生まれのお友達!　園児
と“お誕生会”　※要予約
イチゴ刈りにでかけよう
（原田いちご園）※要予約

長
沼
ま
飯

中

リトミック（ペンギン
コース10：00～/イル
カコース10：50～）
シャボン玉であそぼう！

ま

飯

親子ふれあいタイム
(砂場開放）
なかよしひろば
お外で遊ぼう
身体測定　おはなしの会
イチゴ刈りにでかけよう
（原田いちご園）※要予約

長

沼
ま
飯
い

18171615141312
土曜日の園庭開放
9：00～14：00

ま散歩
サーキット遊び①
10：30～※要予約
制作（カポッとけん玉）
室内大型遊具で遊ぼう
面'sクラブ

長
ま

飯
さ
い

なかよしひろば
（ママのためのエクササイズ）
親子体操
手形製作
ミニトマトの苗を植えよう

沼

ま
さ
中

誕生会
ピクニック
（涸沼自然公園）
※要予約
手形製作

長
ま

さ

みんなで遊ぼう
（夏野菜の苗植え）
（雨天時：室内遊び）
お外で遊ぼう
園児（年中クラス）といっしょにリトミック♪
クラス体験（レッツダンス）１歳児
外で元気に遊ぼう

沼

ま
飯
さ
い

ベビーマッサージ
※要予約
ティータイム

ま

さ

25242322212019
戸外あそび
サーキット遊び②
10：30～　※要予約
お母さんのクッキング
教室10:15～　※要予約
室内大型遊具で遊ぼう

長
ま

飯

さ

みんなで遊ぼう（外遊び、
夏野菜の苗に水やり）（雨天
時：リズムでルンルン♪）
手形アート 
誕生会※要予約
サーキット遊びをしよう

沼

ま
さ
中

手形アート
親子でクラス体験
※要予約

ま
飯

みんなで遊ぼう（外遊び、夏野菜
の苗に水やり)(雨天時：室内遊び)
手形アート 
身体測定　おはなしの会
身体測定
小麦粉粘土で遊ぼう

沼

ま
飯
さ
い

ふれあい遊び
ベビーマッサージ
※要予約
ティータイム

長
ま

さ

313029282726
親子ふれあいタイム
(砂場開放・身体測定）
制作（ひらひら ちょうちょ）
誕生会　※要予約
室内大型遊具で遊ぼう

長

飯
ま
さ

リズムでルンルン♪
どろんこ遊び
寝相アート撮影会
小麦粉粘土で遊ぼう

沼
ま
さ
中

みんなで遊ぼう
（５月の誕生会）
おりがみミュージアム
イベント：クッキング
（ゼリー）
寝相アート撮影会

沼

飯
ま

さ

つくってあそぼう
どろんこ遊び
お母さんのリフレッシュタイム
（Ｔｅａタイム）
寝相アート撮影会
親子ヨガ

長
ま
飯

さ
い

ベビーマッサージ
※要予約 
ティータイム

ま

さ

長…長岡幼稚園　　　沼…沼前幼稚園　　　　ま…まさみ幼稚園　　　飯…飯沼こども園
さ…さくらこども園　　い…いばらき幼稚園　　中…いばらき中央認定こども園

55月月


