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医
療
費
は
ち
ょ
っ
と
し
た
心
が
け
で
皆
様
の
家
計
の
医

療
費
負
担
の
軽
減
に
つ
な
が
り
ま
す
。

①
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。
紹
介
状
な
し
で
大

病
院
に
か
か
る
と
特
別
料
金
が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

②
同
じ
傷
病
で
同
時
に
複
数
の
医
療
機
関
に
か
か
る
「
は

し
ご
受
診
」
は
、
身
体
的
に
も
経
済
的
に
も
大
き
な
負

担
に
な
り
ま
す
。

③
時
間
外
・
休
日
・
深
夜
受
診
は
、
医
療
費
が
割
増
料
金

に
な
り
ま
す
。
医
療
機
関
に
受
診
す
る
べ
き
か
判
断
に

迷
う
場
合
は
、
救
急
電
話
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
　
 こ
ど
も
救
急
電
話
相
談
♯
８
０
０
０
 

　
　
 お
と
な
救
急
電
話
相
談
♯
７
１
１
９
 

④
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
使
用
す
る
こ
と
で
安
く
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

協
会
け
ん
ぽ
茨
城
支
部
　
企
画
総
務
グ
ル
ー
プ

☎
０
２
９
（
３
０
３
）
１
５
８
０

　
各
都
道
府
県
の
性
犯
罪
・
性
暴
力
被
害
者
の
た
め
の
ワ

ン
ス
ト
ッ
プ
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
被
害
者
の
方
が
治
療

や
心
理
的
支
援
、
法
的
支
援
な
ど
の
必
要
な
支
援
が
受
け

ら
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
全
国
共
通
短

縮
番
号
＃
８
８
９
１
へ
電
話
す
る
と
、
発
信
場
所
か
ら
最

寄
り
の
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
つ
な
が
り
ま
す
。

　
ま
た
、
令
和
３
年
１
月
　
日
ま
で
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
窓
口

３０

「C
ure
T
im

 
     
  e

 」
で
も
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

「C
ure
T
im
e
U
RL

https://curetim
e.jp

 
     
  
 」
 
  ：
               
    /  

（
毎
週
月
・
水
・
金
・
土
曜
日
　
午
後
４
時
～
９
時

　
※
年
末
年
始
を
除
く
）

【
問
合
せ
先
】　
秘
書
広
聴
課

☎
０
２
９
（
２
４
０
）
７
１
２
６
（
直
通
）

　
障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象
と
し
た
サ
ー
ビ
ス
や
制
度
、

相
談
窓
口
等
を
ご
案
内
す
る
「
障
が
い
者
福
祉
の
し
お
り

　
令
和
２
年
度
版
」
を
作
成
し
ま
し
た
。
茨
城
町
役
場
社

会
福
祉
課
（
１
階
３
番
窓
口
）
で
の
配
布
、
ま
た
は
茨
城

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
が
可
能
で
す
。

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
障
が
い
の
種
類
や
程
度
、
年
齢
に
応
じ
て
内
容

が
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
各
窓
口
ま
で
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

※
「
障
が
い
者
福
祉
の
し
お
り
」
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
内

容
は
、
令
和
２
年
４
月
現
在
の
情
報
で
す
。
サ
ー
ビ

ス
・
制
度
の
内
容
は
、
掲
載
さ
れ
て
い
る
内
容
か
ら
変

更
に
な
る
場
合
が
あ
る
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】　
社
会
福
祉
課

☎
０
２
９
（
２
４
０
）
７
１
１
２
（
直
通
）

　
法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
は
、
夫
・
パ
ー

ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
ス
ト
ー
カ
ー
な
ど
女
性
を
め
ぐ
る

様
々
な
人
権
問
題
に
積
極
的
に
取
り
組
む
こ
と
を
目
的
と

し
て
、
全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」
強
化

週
間
を
実
施
し
、
悩
み
を
持
っ
た
女
性
か
ら
の
相
談
に
応

じ
ま
す
。

　
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

▼
期
間
　
　
月
　
日（
木
）～
　
日（
水
）

１１

１２

１８

▼
時
間
　
午
前
８
時
　
分
～
午
後
７
時

３０

　
　
　
（
土
曜
日
・
日
曜
日
は
午
前
　
時
～
午
後
５
時
）

１０

▼
電
話
番
号
　
０
５
７
０
（
０
７
０
）
８
１
０

　
　
　
（
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

▼
相
談
員
　
人
権
擁
護
委
員
・
法
務
局
職
員

【
問
合
せ
先
】　
水
戸
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

☎
０
２
９（
２
２
７
）９
９
１
９

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を
受
け
、
現
在
、

各
小
・
中
学
校
等
で
は
、
学
習
時
間
の
確
保
や
「
新
し
い

生
活
様
式
」
に
対
応
し
た
環
境
を
整
え
る
こ
と
な
ど
、
多

く
の
課
題
を
抱
え
な
が
ら
、
日
々
子
ど
も
達
の
健
全
育
成

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
茨
城
県
水
戸
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
で
は
、
学

校
を
応
援
し
た
い
皆
さ
ん
を
各
市
町
村
の
学
校
へ
派
遣
す

る
、
「
い
ば
ら
き
学
校
応
援
サ
ポ
ー
タ
ー
」
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
今
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
に
取
り
組
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

《
活
動
内
容
》

・
環
境
整
備
の
お
手
伝
い（
机
、
椅
子
、
蛇
口
の
消
毒
等
）

・
先
生
た
ち
の
お
手
伝
い（
簡
単
な
事
務
作
業
等
）

・
子
ど
も
た
ち
の
見
守
り

・
子
ど
も
た
ち
の
学
習
サ
ポ
ー
ト
（
※
退
職
さ
れ
た
教

員
の
方
）

※
申
込
み
、
詳
細
等
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
申
込
み
・
問
合
せ
先
】　

茨
城
県
水
戸
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
（
２
２
８
）
１
３
１
３

　
茨
城
県
最
低
賃
金
は
、
令
和
２
年
　
月
１
日
（
木
）
か

１０

ら
時
間
額
８
５
１
円
（
２
円
引
上
げ
）
に
改
正
さ
れ
ま
し

た
。
　
年
齢
お
よ
び
パ
ー
ト
、
学
生
ア
ル
バ
イ
ト
な
ど
の
雇
用

形
態
に
か
か
わ
ら
ず
、
県
内
で
働
く
す
べ
て
の
労
働
者
に

適
用
さ
れ
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
茨
城
労
働
局
賃
金
室
ま
た
は
最
寄
り
の
労

働
基
準
監
督
署
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】　
茨
城
労
働
局
賃
金
室

☎
０
２
９
（
２
２
４
）
６
２
１
６
（
直
通
）

い
ば
ら
き
学
校
応
援
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集
中

医
療
機
関
の
か
か
り
方
で
上
手
に
節
約

令
和
２
年
度
版
　
障
が
い
者
福
祉
の
し
お
り

性
被
害
に
あ
っ
た
ら

＃
８
８
９
１
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

強
化
週
間
の
お
知
ら
せ

茨
城
県
最
低
賃
金
が

「
時
間
額
８
５
１
円
」
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
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長…長岡幼稚園　　　沼…沼前幼稚園　　　　ま…まさみ幼稚園　　　飯…飯沼こども園
さ…さくらこども園　　い…いばらき幼稚園　　中…いばらき中央認定こども園

1122月月

長
岡
幼
稚
園
 　
☎
０
２
９（
２
９
２
）４
０
１
９

☆
活
動
時
間
　
午
前
　
時
～
　
時

１０

１１

☆
う
さ
ぎ
組
の
開
放
時
間
  各
活
動
日
の
午
前
９
時
～
午
後
２
時

　
ど
な
た
で
も
予
約
な
し
で
参
加
で
き
ま
す
。

☆
お
む
つ
換
え
や
ベ
ッ
ド
を
ご
利
用
の
方
は
、衛
生
上
バ
ス
タ
オ
ル
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

☆
駐
車
場
は
小
学
校
下
の
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

☆
育
児
相
談
を
随
時
実
施
中
で
す
。お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

☆「
つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う
」の
活
動
は
材
料
を
お
持
ち
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

沼
前
幼
稚
園
　
☎
０
２
９（
２
９
３
）９
２
０
９

☆
活
動
時
間
　
午
前
　
時
～
　
時

１０

１１

☆
い
ち
ご
組
の
開
放
時
間
　
各
活
動
日
の
午
前
９
時
～
午
後
２
時

    予
約
は
不
要
で
す
。お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

☆
お
む
つ
換
え
や
ベ
ッ
ド
を
ご
利
用
の
方
は
、衛
生
上
バ
ス
タ
オ
ル
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

☆
子
育
て
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
常
駐
し
、育
児
相
談
を
随
時
実
施
し
て
い
ま
す
。お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

☆
製
作
の
活
動
は
材
料
を
持
参
し
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ま
さ
み
幼
稚
園
　
☎
０
２
９（
２
９
３
）７
１
１
１

☆
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談（
毎
日
）　
午
前
９
時
～
午
後
２
時

　
随
時
実
施
し
て
お
り
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

☆
2
歳
未
満
の
お
子
様
は
ご
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

☆「
サ
ー
キ
ッ
ト
遊
び・
誕
生
会
・イ
ベン
ト・
土
曜
日
の
園
庭
開
放
」の
予
約
は
、　
月
１
日（
火
）午
前
9
時
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

１２

☆「
◆
」印
は
同
じ
内
容
の
活
動
で
す
。い
ず
れ
か
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

☆「
☆
」印
は
、令
和
3
年
度
当
園
の
入
園
児
親
子
を
対
象
と
し
た『
ひ
よ
こ
ク
ラ
ブ
』の
活
動
と
な
り
ま
す
。

　
活
動
は
午
前
　
時
か
ら
行
い
ま
す
。

１０

※
詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。お
問
い
合
わ
せ
は
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル（
Ｈ
Ｐ
内
に
あ
り
ま
す
）で
お
願
い
し
ま
す
。

飯
沼
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９（
２
９
２
）６
８
６
８

☆
要
予
約
の
受
付
　
　
月
1
日（
火
）～
7
日（
月
）　
午
前
　
時
～
午
後
４
時（
電
話
受
付
）

12

10

☆
園
庭
開
放
・
育
児
相
談（
看
護
師
等
）　
7
・
　
・
　
日

14
21

　
　
　
〃
　
　・
育
児
相
談（
栄
養
士
等
）　
　
・
　
日

10
17

さ
く
ら
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９（
２
１
９
）０
０
０
７

☆
活
動
時
間（
テ
ィ
ー
タ
イ
ム
、制
作
な
ど
）午
前
　
時
～

１０

☆
お
外
で
あ
そ
ぼ
う
・
育
児
相
談（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
毎
日
　
午
前
8
時
～
午
後
１
時
）

い
ば
ら
き
幼
稚
園
　
☎
０
２
９（
２
９
２
）０
１
６
２

☆
ト
ド
ラ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
 　
親
子
で
一
緒
に
楽
し
く
遊
ぼ
う
♪

     毎
週
火
曜
日
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

☆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
　
　
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ（
生
後
２
か
月
～
1
歳
未
満
対
象
）

　
金
曜
日（
年
５
回
予
定
）　
午
前
　
時
～
　
時

１０

１１

　
※
要
予
約（
園
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

☆
そ
の
他
　
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談（
毎
日
）　
午
前
９
時
～
午
後
２
時

　
※
初
め
て
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

☆
要
予
約
の
受
付
　
1
5
日
の
受
付（
　
組
）：
　
月
1
日（
火
）　
午
前
9
時
～

15

12

い
ば
ら
き
中
央
認
定
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９（
２
９
２
）１
２
０
７

☆
お
て
て
つ
な
い
で
　
親
子
で
一
緒
に
楽
し
く
遊
ぼ
う
♪（
満
１
歳
～
２
歳
対
象
）

　
毎
週
木
曜
日
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

１０

３０

１１

３０

☆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ（
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ（
生
後
２
か
月
～
１
歳
未
満
対
象
）

　
金
曜
日（
年
５
回
予
定
）　
午
前
　
時
～
　
時

10

１１

☆
そ
の
他
　
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談
（
毎
日
）
午
前
9
時
～
午
後
2
時

　
※
初
め
て
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

土金木水火月日
54321

土曜日イベント：
親子体操

ま室内遊具で遊ぼう
のびのび園庭遊び
◆サーキット遊び①
10：30～  ※要予約

さ
飯
ま

身体測定
仲良く遊ぼう！
リズムでルンルン♪
親子体操

さ
中
沼
ま

身体測定
“クレヨン”であそぼう！
◆粘土遊び
親子ふれあいタイム

さ
飯
ま
長

◆粘土遊び
身体測定
おはなしの会
クリスマスグッズを作ろう！
わくわくリサイクル
（クリスマス飾り）

ま
飯

い
沼

1211109876
土曜日の園庭開放
9：00～14：00
※要予約

ま【制作】
干支作り（要予約）
9：30～
☆クリスマスブーツ作り
室内遊具で遊ぼう

飯

ま
さ

お楽しみ制作
☆クリスマスブーツ作り

さ
ま

【制作】
パーティーハット
☆クリスマスブーツ作り
誕生会
お楽しみ制作

飯

ま
長
さ

親子ヨガ
☆クリスマスブーツ作り
身体測定
おはなしの会

い
ま
飯

ティータイム
☆クリスマスブーツ作り

さ
ま

19181716151413
土曜日の園庭開放
9：00～14：00
※要予約

ま室内遊具で遊ぼう
12月生まれのお友達！　園
児と“お誕生会”（要予約）
サーキット遊び②
10：30～ ※要予約
お楽しみ会（話音絵）

さ
飯

ま

長

お楽しみ制作
読み聞かせ
誕生会　※要予約

さ
沼
ま

お楽しみ制作
リトミック（イルカコー
ス ①10：00～/イ ル カ
コース②10：50～）
サーキット遊び

さ
ま

飯

12月の誕生会（園児との交流）
つくってあそぼう（クリスマス飾り）
イベント：しらゆきひめさんによる
おはなし会（予定）　※要予約
身体測定　おはなしの会
サンタクロースがやってくる！＆ミ
ニクリスマスコンサート（要予約）
サンタクロースがやってくる！（トドラー
ズクラブと合同　要予約12/1～）

沼
長
ま

飯
い

中

クリスマスブーツ作り
ティータイム

ま
さ

26252423222120
土曜日の園庭開放
9：00～14：00
※要予約

ま☆クリスマス会
室内遊具で遊ぼう
園庭開放
母と子のスキンシップ・
ふれあい遊び（ベビー
マッサージ）　要予約

ま
さ
飯
中

☆クリスマス会
つくって遊ぼう！
（お正月飾り）
園庭開放

ま
中

飯

☆クリスマス会
おはなし会
寝相アート撮影会
親子ふれあいタイム
（身体測定）

ま
飯
さ
長

☆クリスマス会
クリスマス会（園行事参
加）10：00～（要予約）
なかよしひろば
（戸外遊び・室内遊び）
寝相アート撮影会

ま
飯

沼

さ

☆クリスマス会
ティータイム
うたって踊ろう

ま
さ
長

3130292827
園庭開放飯

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定が変更になる場合があります。


