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IBARAKI  PUBLIC  INFORMATION

新年を駆け抜け新年を駆け抜けろ！新年を駆け抜けろ！
（第44回茨城町体力づくり駅伝大会）（第44回茨城町体力づくり駅伝大会）（第44回茨城町体力づくり駅伝大会）

特集 新年のごあいさつ
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会場案内図

水戸駅

京成
百貨店

税務署

至常陸太田

至千波湖

至末広町

至大工町

水戸地方気象台●

泉町１丁目 南町２丁目

●水戸市役所
　三の丸臨時庁舎

●水戸警察署

●水戸中央郵便局

北口

一
方
通
行確定申告

会　　場
入
口
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　茨城町ふるさと元気づくり事業を活用し、地域の活性化を図っている鳥羽田区では、活性化活動の一
環として、「第１回鳥羽田ふれあいまつり」を鳥羽田田園都市センターにおいて実施しました。
　当日は輪投げ大会やカローリング大会など、住民参加型のイベン
トが行われたほか、けんちん汁や甘酒などのおもてなし料理が振る
舞われました。また、同事業アドバイザーで、昨年から鳥羽田地区
活性化計画に携わっている常磐大学准教授砂金先生とそのゼミ生も
応援に駆け付け、地域の方と一緒にお祭りを盛り上げました。
　このお祭りには地域の方約230名が参加。鳥羽田区の黒崎区長
は、「今日は子どもから高齢者まで楽しんでもらえた。予想を上回
る人出がでてよかった。次年度以降も引き続きやっていきたい。」
と、地域の活性化に確かな手ごたえを感じた様子でした。

　

11/23
（日） 地域の絆つながる「第１回鳥羽田ふれあいまつり」

「世界の料理教室」を通して国際交流

　生涯学習課の町民教養講座と、当町で活動中の茨城町国際交流クラブが共催し、世界各国の主婦の方
を講師に招き、その国の文化や家庭料理を学ぶ「世界の料理教室」が開催されました。
　今回は「フィリピン」「インドネシア」「中国」の３か国の家庭料理を作成。いずれも、見たことのな
い食材や調味料を使用し、参加者は興味津々の様子。あちこちで片言の英語と日本語が飛び交う中料理
が完成し、いざ試食すると、あまり馴染みの無い独特の調味料が日本人の口に合うか不安でしたが、皆
さんおいしくいただけました。
　「自宅で作ってみた」という方や、「あれにしょう油を入れるとおいしくなるよ」という方など参加
者の皆さんは様々なシーンで、この異国の料理を活用しているようです。今後はヨーロッパやアメリカ
なども視野に入れ、来年度も実施する予定とのことです。
　国際交流クラブでは、今度は日本料理を講師の皆さんに楽しんでもらいたい、講師の外国人のお友だ
ちにも来てもらい交流をしたいなどと、今後の活動の広がりに期待を寄せました。

11/13
（木）

11/20
（木）

11/27
（木）

　茨城町立青葉中学校に、子どもの森づくり推進事業（公益社団
法人茨城県緑化推進機構）により「青葉の森」が誕生しました。
　校舎前に造られた「青葉の森」には、モミジやハナミズキなど
が植樹され、これから青葉中学校と共に歴史を刻んでいくことと
なります。
　生徒たちとともに植樹を終えた「いばらき緑の大使」の高田恵
仁さんは、「この森が成長して生徒たちの憩いの場になればいい
と思います。」と植樹に先だって結成された「青葉中緑の少年団」
の活躍に期待を寄せました。

11/2８
（金） 「青葉の森」誕生　子どもの森づくり推進事業でモミジなど植樹

中国料理調理中 完成したフィリピン料理 インドネシア料理の講師を囲んで

� ��������� ��������������� ������ �

JA水戸　学校給食に茨城町産新米寄贈

　

10/29
（水）

　水戸農業協同組合から、茨城町の学校給食に地元でとれたお米を食べてもらおうと、新米コシヒカリ
約270㎏を寄贈していただきました。この日は寄贈式が行われ、
水戸農業協同組合の八木岡組合長から小林町長に米俵が手渡され
ました。寄贈された新米は、11月５日に学校給食に使用され、
子どもたちはおいしそうに食べていました。
　また、この日は水戸農業協同組合と茨城町が締結する、見守り
協定と災害時協力協定の締結式があわせて実施されました。見守
り協定では、要援護者の異変や道路の陥没に気がついた時には町
へ通報を行います。災害時協力協定では、災害時に食料品などの
生活必需物資の供給を行うこととしています。

「沼前まつり」　閉校記念ソングを披露

　

11/8
（土）

　保護者や地域の方々を招待し、児童たちが育てた農作物等を振る舞ったり、劇や歌を披露したりする
秋祭りが複数の小学校で行われました。

　沼前小学校では「沼前まつり」が実施され、閉校記念ソング
「ありがとう沼前小学校～閉校を迎えるこのとき～」が初めて披
露されました。この歌は沼前小学校の児童たちの言葉を集めて歌
詞とし、同校教諭の小林先生が曲をつけた歌で、児童たちの小学
校に対する想いがこもっています。
　また、この日は地域防災訓練もあわせて行われ、地震の発生を
告げる校内放送が響くと、教室にいた児童たちはヘルメットをか
ぶり迅速に避難。避難先の体育館では、非常食の試食や煙体験、
ＡＥＤ体験が行われました。

児童生徒が堪能
学校給食に常陸牛

　

11/12
（水）

　茨城県常陸牛振興協会と茨城県肉用牛生産
者協会より、町内の学校給食に常陸牛約130
㎏を寄贈していただきました。
　川根小学校では５年生を対象に、常陸牛の
生産や販売に関わる関係者が講師となって学
習会が行われ、その後児童たちと一緒に給食
を食べました。
 「やわらかくておいしい」と笑顔を見せる
児童たちの姿に、生産者協会会長の橋本武二
さんは、「子どもたちにおいしいと言っても
らえるのが一番嬉しい。」と話してくれまし
た。

　

11/11
（火）

　広浦小学校の３・４年生17名が、大涸沼漁業
協同組合が育てたシジミの稚貝を放流しました。
　児童たちは、漁協事務所前でシジミの種類や雌
雄の見分け方などについて学習した後、涸沼湖岸
で一人あたり約３万個の稚貝を放流しました。
　大涸沼漁業協同組合では、毎年資源保護のため
シジミの稚貝を育てており、今年は６月から７月
にかけて採取した卵から、約３億のシジミの稚貝
を育成しました。
　放流を終えた児童たちにはシジミ汁が振る舞わ
れ、「おいしすぎてオスメスを見分けるのを忘れ
てしまう。」と地元の味に舌鼓を打ちました。

広浦小学校児童
シジミの放流を体験
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健康増進課（保健センター）１月の予定
日 曜日 事　業　名 　     受付時間
7
9
13
14
16
21
23
24
26
27

水
金
火
水
金
水
金
土
月
火

大腸がん検体回収（該当者）
健康診査結果説明会
１歳６か月児健康診査
健康相談
乳児健康診査
胃がん検診（予約者）
ごっくん教室（離乳食教室）
健康診査
健康診査
健康診査

 8 :30～10:00
13:00～13:30
13:00～13:30
 9 :00～11:30
13:00～13:30
 予約者に通知
 9 :45～10:00

 9 :00～11:00
13:00～14:30

冬
の
健
康
管
理
に
つ
い
て

　

冷
た
い
風
が
吹
き
荒
れ
、
寒
さ
が
厳
し
く

な
る
冬
。
暖
か
い
室
内
で
過
ご
し
が
ち
で
運

動
不
足
ぎ
み
に
な
る
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
体
力
だ
け
で
な
く
病
気
に
対
す
る
抵

抗
力
も
低
下
す
る
冬
の
健
康
管
理
に
は
一
層

の
気
配
り
が
必
要
で
す
。

【
健
康
管
理
の
ポ
イ
ン
ト
】

一
．
温
度
差

　

部
屋
の
暖
房
は
設
定
温
度
を
20
度
前
後
に

し
て
、
扇
風
機
な
ど
を
活
用
し
部
屋
中
に
暖

か
い
空
気
が
回
る
よ
う
に
工
夫
し
ま
し
ょ

う
。
暖
か
い
場
所
か
ら
寒
い
場
所
へ
移
動
す

る
時
は
、
血
圧
上
昇
を
抑
え
る
た
め
、
深
呼

吸
す
る
事
を
お
勧
め
し
ま
す
。

二
．
風
邪
に
注
意

　

冬
の
冷
た
く
乾
燥
し
た
空
気
は
、
風
邪
を

ひ
き
や
す
く
し
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

場
合
は
風
邪
に
比
べ
て
重
症
化
し
や
す
く
、

〝
か
か
ら
な
い
〞〝
う
つ
さ
な
い
〞
と
い
う

気
持
ち
が
大
切
で
す
。
手
洗
い
や
う
が
い
で

予
防
し
、
マ
ス
ク
を
付
け
る
な
ど
咳
エ
チ

ケ
ッ
ト
も
忘
れ
ず
に
！

 

風
邪
は
ひ
き
始
め
が
肝
心
で
す
。
暖
か
く

し
て
ゆ
っ
く
り
休
み
、
ビ
タ
ミ
ン･

糖
質･

水

分
を
し
っ
か
り
摂
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

下
痢
や
嘔
吐
を
伴
う
時
は
、
お
粥
、
ス
ー

プ
、
鍋
な
ど
に
バ
ラ
ン
ス
よ
く
消
化
の
良
い

具
材
を
入
れ
、
食
べ
た
い
時
に
食
べ
る
事
を

お
勧
め
し
ま
す
。

三
．
お
風
呂

　

寒
く
な
る
と
血
液
の
循
環
が
悪
く
な
り
、

手
足
が
い
つ
も
冷
た
い
と
い
う
人
は
、
38
〜

40
度
く
ら
い
の
ぬ
る
め
の
お
風
呂
に
10
〜
15

分
程
度
ゆ
っ
く
り
つ
か
り
ま
し
ょ
う
。
全
身

を
温
め
る
こ
と
で
血
液
の
循
環
も
よ
く
な

り
、
疲
労
回
復
も
で
き
ま
す
。　

　

温
度
差
に
よ
る
急
激
な
血
圧
の
変
化
を
防

ぐ
た
め
、
お
湯
を
早
め
に
は
り
浴
室
を
温
め

る
な
ど
の
工
夫
も
大
切
で
す
。

四
．
衣
服
の
選
び
方

　

衣
服
は
軽
く
ふ
っ
く
ら
と
し
た
空
気
を
た

め
込
む
タ
イ
プ
の
も
の
が
お
勧
め
。
空
気
の

層
に
よ
っ
て
保
温
効
果
が
増
し
ま
す
。
ま

た
、
厚
手
の
物
一
枚
よ
り
薄
手
の
物
を
重
ね

着
す
る
方
が
保
温
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

＊
冬
の
健
康
管
理
に
留
意
し
、
健
や
か
で
快

適
な
冬
の
生
活
を
過
ご
せ
る
よ
う
工
夫
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

健康増進課
（保健センター）
　札
240-7134

No.262
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解回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回塊

回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回

解回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回塊
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回
回

《
短
歌
》

（
評
）
田
口
（
す
）
さ
ん―

サ
ト
イ
モ
の
茎
を
日
に
乾

か
し
、
皮
を
剥
い
て
食
用
と
す
る
風
習
。
母
親
が
毎

年
や
っ
て
い
た
の
を
思
い
出
し
、
今
は
自
分
が
皮
を
剥

い
て
い
る
。
や
は
り
母
親
と
娘
で
あ
る
。
田
口
（
正
）

さ
ん―

亡
く
な
っ
た
夫
の
遺
影
が
座
敷
の
高
い
所
に

飾
っ
て
あ
る
。
寒
く
な
っ
た
冬
座
敷
を
見
守
っ
て
い
る

か
の
よ
う
。
夫
に
対
す
る
尊
敬
の
念
が
表
れ
て
い
る
。

岡
山
さ
ん―

茨
城
県
内
に
も
小
高
い
丘
や
突
出
し
た

山
は
沢
山
あ
る
。
元
旦
に
頂
上
め
ざ
し
て
昇
り
だ
し

た
ら
、
神
さ
ま
仏
さ
ま
も
一
緒
に
昇
っ
て
い
る
よ
う
な

気
分
に
な
っ
た
。
中
島
さ
ん―

実
姉
と
義
姉
の
違
い

が
よ
く
わ
か
る
。
高
田
さ
ん―

小
雪
は
二
十
四
節
季

の
一
つ
。
十
一
月
二
十
二
、
三
日
頃
を
い
う
。
根
雪
と

は
な
ら
ぬ
程
度
の
雪
に
見
舞
わ
れ
る
時
分
の
意
。

（
評
）
中
島
さ
ん―

庭
の
辺
り
に
春
に
咲
く
球
根
を
植

え
て
い
る
と
、
土
の
温
み
が
手
に
や
さ
し
か
っ
た
と
言

う
作
品
。
最
初
の
「
狭
庭
辺
」
は
、
歌
の
五
七
五
の

調
子
を
整
え
る
た
め
の〝
接
頭
語
〞、
結
び
の
「
け
り
」

は
完
了
の〝
気
づ
き
〞。
適
切
な
短
歌
の
こ
と
ば
が
活

き
て
い
る
。
田
口
さ
ん―

「
歎
異
抄
」
は
親
鸞
上
人

を
伝
え
る
書
で
あ
る
が
、
人
間
の
生
き
方
を
示
す
本

と
さ
れ
て
い
る
。
作
者
も
静
か
な
気
持
ち
を
も
っ
て
、

講
座
に
参
加
し
た
の
で
あ
ろ
う
。
岡
山
さ
ん―

白
寿

（
九
十
九
歳
）
の
高
齢
ま
で
信
念
を
も
っ
て
居
ら
れ
た

母
上
様
の
心
を
以
て
誠
実
に
農
に
対
す
る
作
者
の
姿

勢
が
伝
わ
っ
て
く
る
。

○
西
日
受
け
芋
幹
剥
け
り
母
想
い

田
口
す
い
子（
南
川
又
）

煙
遺
影
の
夫
我
が
家
見
守
る
冬
座
敷

田
口　

正
子（
南
川
又
）

煙
神
仏
昇
る
石
階
初
明
り

岡
山　

一
二（
上
石
崎
）

　

病
む
義
姉
を
見
舞
う
言
葉
を
選
ぶ
冬

　

中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

　

草
や
ぶ
の
中
山
茶
花
の
紅
あ
ざ
や
か

秋
山　

禮
子（
越　

安
）

　

懐
か
し
き
母
の
匂
い
や
む
か
ご
飯

髙
津　

敏
雄（
中
石
崎
）

　

蓑
虫
や
誰
も
知
ら
ざ
る
小
宇
宙

上
田　
　

昭（
長　

岡
）

　

コ
キ
ア
見
る
真
赤
な
夕
日
背
ナ
に
し
て

浦
井　

正
子（
宮
ヶ
崎
第
四
）

　

小
雪
や
救
急
の
音
寒
々
し

高
田　

宗
雄（
大　

戸
）

　

風
強
き
秋
空
の
下
帆
引
船

佐
久
間　

勲（
前　

田
）

○
狭
庭
辺
に
春
咲
き
球
根
植
え
ゆ
け
ば

土
の
温
み
の
手
に
や
さ
し
け
り

中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

煙
一
筋
の
目
に
は
見
え
な
い
絆
あ
り

歎
異
抄
講
座
し
ず
け
く
進
む

田
口
す
い
子（
南
川
又
）

煙
売
り
物
は
値
段
下
れ
ど
手
抜
き
せ
ず

白
寿
に
逝
き
し
母
の
口
ぐ
せ

岡
山　

一
二（
上
石
崎
）

　

我
が
町
も
誕
生
以
来
六
十
年
祝
う

花
火
が
夜
空
に
開
く

清
水　
　

操（
馬　

渡
）

　

玄
関
に
葉
ボ
タ
ン　

パ
ン
ジ
ー
植
え

付
け
て
子
供
等
を
待
つ
年
末
年
始

河
野　

久
子（
昭　

和
）

　
一
瞬
の
ま
ば
た
き
す
ら
も
惜
し
む
ほ
ど

日
光
連
山
紅
葉
巡
り

浦
井　

正
子（
宮
ヶ
崎
第
四
）

　

豪
快
に
メ
コ
ン
川
ゆ
く
艪
を
漕
ぎ
て

椰
子
の
木
陰
を
小
舟
か
ら
遊
覧
船
へ

鳥
羽
田
早
苗（
鳥
羽
田
）

　

米
俵
あ
ま
た
積
み
し
し
高
瀬
舟
利
根

川
ゆ
く
か
昔
し
の
び
ぬ

二
宮
不
二
子（
大　

戸
）

　

閉
校
す
る
小
学
校
の
子
等
胸
に
母
校

忘
れ
ず
未
来
に
羽
ば
た
け

秋
山　

禮
子（
越　

安
）

　

新
築
の
祝
い
の
品
の
掛
時
計
三
十
余

年
我
と
同
居
す高

田　

宗
雄（
大　

戸
）

《
俳
句
》

　「時給ＵＰだけでは、人は集まらない！従業
員のやる気を引き出したい！」
 経営者や担当者の皆さんの悩みを解決するヒ
ントになるセミナーです。ぜひご参加くださ
い。

◆開催日　平成27年２月５日（木）
◆時　間　午後２時～午後４時
◆場　所　茨城町商工会館２階
◆講　師　なごみ社労士事務所（鳥羽田地区）
　　　　　社会保険労務士　石井　光一氏
◆定　員　40名

【問合せ先】
　地域産業課  商工観光グループ
　　　　　　　　☎240－7124
　茨城町商工会　☎292－5979

 茨城町ネットワーカー等連絡協議会（照沼一
美会長）では、毎年涸沼周辺クリーン作戦を実
施し環境美化に努めております。今年度は下記
日程のとおり涸沼自然公園周辺の清掃を実施す
る予定です。
　一般参加にご協力いただける方は、傷害保険
の加入手続きをいたしますので、１月16日
（金）までに地域産業課までご連絡をお願いい
たします。なお、当日参加もできます。
　天候による実施の有無については、当日朝６時30
分頃に、防災行政無線にてお知らせいたします。

◆日　　時　平成27年１月25日（日）
　　　　　　午前８時30分受付開始
　　　　　　小雨決行
◆集合場所　涸沼自然公園管理事務所前駐車場
※軍手はこちらで用意いたします。なお、ク
リーン作戦終了後に甘酒を用意しています。

【問合せ先】地域産業課  地域振興グループ
　　　　　  ☎240－7124  

涸沼周辺クリーン作戦に
ご協力ください！

中小企業経営支援講座
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