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涸沼ラムサール条約登録記念シンポジウム

ＳＡＶＥ　ＪＡＰＡＮ　プロジェクト　涸沼の生きもの観察会

有識者による
パネルディスカッション

講演をする柳生博さん

ひ

網掛ボランティア看板づくり

ぬ ま 流 域
ク リ ー ン 作 戦
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涸
沼
ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
登
録
記
念

　
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
涸
沼
の
ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
湿
地
登
録
を
記
念

し
た
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム（
茨
城
県
・
一
般
財
団
法
人

自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
主
催
）
が
大
洗
文
化
セ
ン

タ
ー（
大
洗
町
）で
開
催
さ
れ
、
関
係
市
町
村
の

住
民
な
ど
、
約
８
０
０
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
テ
レ
ビ
等
で
も
お
な
じ
み

の
俳
優
で
、
日
本
野
鳥
の
会
会
長
で
も
あ
る
柳

生
博
さ
ん
が
講
演
台
に
立
ち
、
涸
沼
の
環
境
を

次
世
代
に
受
け
継
ぐ
こ
と
の
大
切
さ
を
訴
え
ま

し
た
。

■
７
／
　（
日
）
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Ｓ
Ａ
Ｖ
Ｅ
　Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
　プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
涸
沼
の
生
き
も
の
観
察
会

　
涸
沼
の
生
態
系
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
お

う
と
、
生
き
も
の
観
察
会
が
涸
沼
自
然
公
園
を

中
心
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
親
子
連
れ
を
中
心
と

し
た
　
名
の
参
加
者
は
、
様
々
な
水
辺
の
生
き
物

７０

を
採
取
し
、
涸
沼
の
豊
か
さ
を
体
験
し
ま
し
た
。

主
催
者
の
一
人
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
環
～
Ｗ
Ａ（
小
幡
）の

平
澤
さ
ん
は
、「
こ
の
よ
う
な
活
動
を
通
し
て
、

涸
沼
の
環
境
を
守
り
伝
え
る
意
識
が
高
ま
っ
て
い

く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。」
と
コ
メ
ン
ト
を
寄
せ

て
く
れ
ま
し
た
。

　「
Ｓ
Ａ
Ｖ
Ｅ
　
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
　
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」は
、
損
害
保
険
会
社
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
協
働
で
実

施
し
て
い
る
生
物
多
様
性
を
保
全
す
る
活
動
で
す
。

■
７
／
　（
日
）　
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ひ
ぬ
ま
流
域
ク
リ
ー
ン
作
戦

　
涸
沼
の
水
質
浄
化
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る

ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ
ひ
ぬ
ま
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
は
、

「
大
好
き
 い
ば
ら
き
 県
民
会
議
」
と
の
共
催
で
、

涸
沼
自
然
公
園
を
中
心
に「
ひ
ぬ
ま
流
域
ク
リ
ー

ン
作
戦
」を
実
施
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
地
元
企
業
・
団
体
・
中
学
生
・
高
校
生
・

地
域
住
民
な
ど
７
２
６
名
も
の
方
に
ご
参
加
い

た
だ
き
、
燃
え
る
ご
み
　
袋（
　
リ
ッ
ト
ル
）、
燃

３０

６０

え
な
い
ご
み
６
袋（
　
リ
ッ
ト
ル
）の
ほ
か
、
環
境

３０

に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
お
そ
れ
が
あ
る
外
来
植
物
、

コン
ク
リ
ー
ト
片
等
を
回
収
し
ま
し
た
。
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土
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網
掛
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
看
板
づ
く
り

　
網
掛
地
区
の
皆
さ
ん
で
組
織
す
る
網
掛
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
会
で
は
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち
と
一

緒
に
涸
沼
の
環
境
を
守
ろ
う
と
、
網
掛
公
園
に

設
置
す
る
看
板
を
作
成
し
ま
し
た
。

　
看
板
作
り
に
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、「
ご

み
を
捨
て
な
い
で
」「
ひ
ぬ
ま
を
き
れ
い
に
」
と
手

作
り
の
看
板
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
描
き
ま
し
た
。
網

掛
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
の
井
川
会
長
は
、「
子
ど

も
た
ち
が
作
っ
た
看
板
を
み
て
、
涸
沼
を
大
切
に

し
て
く
れ
れ
ば
。」と
ゴ
ミ
の
無
い
涸
沼
の
実
現
に

期
待
を
寄
せ
ま
し
た
。

　
ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
湿
地
に
登
録
さ
れ
た
涸
沼
。
貴
重
な
動
植
物
を
育
む
そ
の
環
境
を
守
ろ
う
と
、

様
々
な
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
夏
実
施
さ
れ
た
活
動
の
一
部
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

皆皆でつくろつくろう　皆　皆で守ろう守ろう皆でつくろつくろう　皆　皆で守ろう守ろう皆でつくろつくろう　皆　皆で守ろう守ろう皆でつくろう　皆で守ろう
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●国勢調査は、日本の人口や世帯の実態を明らかにするため、５年ごとに実施する国の最も重要な統
計調査です。

●平成27年10月１日現在、日本に住んでいるすべての人及び世帯が対象です。

●調査結果から、男女・年齢別人口、産業別人口、昼間人口、高齢者のいる世帯数などが明らかにされ、社
会福祉、雇用政策、生活環境の整備、防災対策など、私たちの暮らしのために役立てられます。

●今回の調査では、先にインターネットでの回答を受け付け、インターネットで回答されなかった世
帯には紙の調査票を配布して調査を行います。紙の調査票は、調査員に直接提出いただくか、郵送
でも提出いただけます。
　　※紙の調査票の提出期間は10月１日から10月７日までです。

●９月10日から、調査員がインターネット回答のための書類をお配りしますので、インターネットで
の回答をお願いします。（スマートフォンからも回答できます。）

●調査員をはじめとする国勢調査に従事する者には、統計法によって、個人情報を保護するための厳
格な守秘義務が課せられており、調査票の記入内容は厳重に守られます。

●調査員は、その身分を証明する「国勢調査員証」を携帯しています。

●国勢調査員をよそおった不審な訪問者や、不審な電話・電子メールなどにご注意ください。

今回からインターネットでの回答ができるようになります！

国勢調査については，「国勢調査2015キャンペーンサイト」をご覧ください。
http://kokusei2015.stat.go.jp/

　今年、茨城町内では、８月１日現在５件の交通死亡事故（昨年同時期０件）
が発生しています。車を運転する際、子どもや高齢者を見かけたら十分注意し、
減速・徐行・一時停止をするなど、思いやり運転に努めるとともに、早めのラ
イト点灯を心がけるなど、安全運転をお願いします。
　また、歩行者・自転車の方は、夜間反射材をしっかり着用しましょう。

【問合せ先】みどり環境課　☎ 240－7135

　交通死亡事故多発！　安全運転をお願いします！！

国勢調査2015 検索資

【問合せ先】　国勢調査コールセンター　☎0570－07－2015（受付時間午前８時～午後９時）
　　　　　　茨城町地域産業課　　　　☎240－7124
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フロンティアアドベンチャー事業フロンティアアドベンチャー事業フロンティアアドベンチャー事業フロンティアアドベンチャー事業フロンティアアドベンチャー事業フロンティアアドベンチャー事業フロンティアアドベンチャー事業

今日のお昼は流しソーメン今日のお昼は流しソーメン涸沼でのいかだ乗り体験涸沼でのいかだ乗り体験

ドラム缶風呂でほっと一息ドラム缶風呂でほっと一息

地元の方からウナギの釣り方地元の方からウナギの釣り方
を教わる子どもたちを教わる子どもたち

「ひろうら田舎暮らし体験」「ひろうら田舎暮らし体験」
お手伝いもバッチリ！お手伝いもバッチリ！

今日のお昼は流しソーメン涸沼でのいかだ乗り体験

ドラム缶風呂でほっと一息

地元の方からウナギの釣り方
を教わる子どもたち

「ひろうら田舎暮らし体験」
お手伝いもバッチリ！

ウナギ
獲ったど～！

筑波山神社にて記念撮影
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 道
路
管
理
課
か
ら
の
お
願
い
 

安
全
な
道
路
環
境
づ
く
り
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

路
肩
は
草
刈
り
で
お
願
い
し
ま
す

　
日
頃
よ
り
、
安
全
な
道
路
環
境
の
保

全
の
為
に
道
路
等
の
草
刈
り
を
実
施

し
て
い
た
だ
き
誠
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　
草
刈
り
で
の
除
草
は
大
変
な
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
が
、
路
肩
に
除
草
剤
を

使
用
す
る
こ
と
に
よ
り
、
芝
や
雑
草
が

無
く
な
っ
て
し
ま
い
、
降
雨
に
よ
っ
て

路
肩
が
崩
れ
、
道
路
の
通
行
に
支
障
を

き
た
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　
お
手
数
を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、

安
全
な
道
路
の
延
命
と
美
し
い
道
路
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験
験
験
験
験
験
験
験
験
験

は
除
草
剤
の
使
用
を
控
え
、
草
刈
り
で

幻
弦

験
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験
験
験

趣
首

酒
酒
酒
酒
酒
酒

除
草
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
ご
協

趣
首

酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒

力
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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【
問
合
せ
先
】
道
路
管
理
課

　
　
　
　
　
☎
（
２
４
０
）
７
１
１
６

①除草剤の散布によって
　路肩が崩れてしまった道路

③除草剤散布後の路肩（植物が生え
ず雨水などで崩れやすくなる）

②除草剤散布前の路肩
　（芝等が根を張り崩れにくい）

　
新
築
・
増
築
さ
れ
た
家
屋
（
住
宅
や
物
置
、
車
庫
な
ど
）
に
は
、
固
定
資
産
税
が
課

税
さ
れ
ま
す
。
税
務
課
で
は
、
そ
の
税
額
の
基
礎
と
な
る
評
価
額
を
算
出
す
る
た
め
に
、

家
屋
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
家
屋
調
査
を
行
う
場
合
に
は
、
家
屋
の
完
成
後
、
所
有
者
か
ら
の
申
告
（
連
絡
）
も

し
く
は
、
訪
問
や
電
話
連
絡
に
よ
り
調
査
日
時
を
調
整
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
調
査

に
か
か
る
時
間
は
、
建
物
の
規
模
等
に
も
よ
り
ま
す
が
、
約
１
時
間
程
度
で
す
。
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

☆
調
査
当
日
に
ご
用
意
い
た
だ
く
も
の

　
・
家
屋
の
間
取
り
や
寸
法
が
わ
か
る
平
面
図
・
立
面
図
の
写
し

　
・
長
期
優
良
住
宅
認
定
通
知
書
の
写
し
（
住
宅
が
認
定
を
受
け
て
い
る
場
合
）

　
・
建
築
確
認
書
一
式

　【
問
合
せ
先
】

　
　
税
務
課
　

　
　
　
☎
（
２
４
０
）
７
１
１
４

新
築
・
増
築

家
屋
調
査

家
屋
調
査

家
屋
調
査

家
屋
調
査

家
屋
調
査

※
家
屋
（
住
宅
や
物
置
な
ど
）
を

取
り
壊
し
た
と
き
は
、
税
務
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
家
屋

を
取
り
壊
し
た
場
合
、
家
屋
課

趣
首

酒
酒
酒
酒

税
台
帳
を
抹
消
し
な
い
と
今
後

趣
首

酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒

も
課
税
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

趣
首

酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒
酒

す
の
で
、
取
り
壊
し
た
際
に
は

趣
首
酒必

ず
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。
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1100月月子子子子子子子子子子子 育育育育育育育育育育育 ててててててててててて 支支支支支支支支支支支 援援援援援援援援援援援 セセセセセセセセセセセ ンンンンンンンンンンン タタタタタタタタタタタ ーーーーーーーーーーー

～ 遊 び に お い で よ～　遊　び　に　お　い　で　よ　～

町子育て支援センターでは、子育て親子に寄り添いながら、

親子のふれあいと子どもとの絆づくりを大切にした活動を行っています。

～ 遊 び に お い で よ～　遊　び　に　お　い　で　よ　～～～　遊　び　に　お　い　で　よ　～

―　　活　動　予　定　　―

－　詳細はお問い合わせください　－
【問合せ先】　保健福祉部こども課　子育て支援センター　緯０２９－２９１－０９８０（直通）

茨城町総合福祉センター　「ゆうゆう館」内

　―　活動にはボランティアの皆さんのご協力を頂いていますので、小さいお子さん、兄弟・姉妹のいる
ご家庭でも安心して参加できます。どうぞお気軽にご参加ください。　―

★　読み聞かせ　★
～子育てボランティアによる
読み聞かせを実施しています。～
・日時　７日(水）・21日（水）
　　　　午前10時45分～11時
・場所　遊戯室「まんまるーむ」

★　砂場開放　★　
～戸外の気持ちよさを感じながら

砂場で遊びましょう。～
・日時　28日(水）
　　　　午前10時30分～11時30分
・場所　ゆうゆう館　中庭　砂場

★　　『ミニ・セミナー』　★　
～親子でふれあって遊んだり歌をうたったり、

楽しい時間を過ごしましょう。～
・日時　毎日１１時～
・場所　遊戯室「まんまるーむ」
＊毎日内容を変えて実施予定。詳細はチラシをご覧ください。
―状況により実施しない場合があります。―

★遊戯室『まんまるーむ』開放★：日曜、祝日を除き午前９時から午後５時まで
－10月15日（木）は子育てセミナー「スマイル講座」の保育で使用するため、

遊戯室のご利用は午後１時からとなります。－

『子育て相談日』 
日時　14日（水）　午前９時30分～11時30分
場所　子育て支援センター　健診室　
内容　保健師、管理栄養士による相談、身体計測
＊町保健センターと連携して行います。予約制ではありま
せんので都合の良い時間にお越しください。

≪子育てセミナー≫

「管理栄養士とおしゃべりクッキング」
　　　　　～秋の味覚を楽しむわくわくメニュー～
日　時　15日（木）　午前10時～正午
場　所　調理実習：栄養指導室
　　　　保　　育：遊戯室「まんまるーむ」

－保育について－
　・予約受付時に保育申込書をお渡しします。
　・準備物などがありますのでご確認ください。

＊　予約開始日　９月24日（木）　＊　　　　　　

 スマイル講座 － 保育付 定員８組　定員８組

＊　未就学児とその保護者対象　＊

前回の活動の様子

「管理栄養士とおしゃべりクッキング」　保育付きです！
　町の管理栄養士から食育に関するお話を聞きながら、お子さんが喜ぶ献立を調理します。みんなでお
しゃべりをしながら、楽しく『調理実習』を行います。
　お子さんは、子育てボランティアが遊戯室で保育しますので、安心して講座に参加いただけます。ぜひ
この機会に食育に関する知識を深め、献立のレパートリーを増やしませんか。
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花いっぱい運動
第43回花と緑の環境美化コンクール

　第43回花と緑の環境美化コンクールの町における審査が行われ、小幡の「ひらさわファーム」の花
壇（写真）が最優秀賞に輝きました。
　花と緑の環境美化コンクールは、地域住民及び児童・生徒の環境美化に対する関心・意欲を高める
ことを目的としており、学校や地域など18団体が工夫をこらした花壇の出来栄えを競いました。
　花壇にはサルビアやマリーゴールドなど色とりどりの花が咲き誇り、審査員たちは花の咲き具合や
管理状況などをもとに審査を行い、特に素晴らしい花壇を作った団体を、大好きいばらき県民会議が
実施する中央審査へ推薦しました。

中央審査へ推薦された花壇（計５団体）
○フラワーロードの部，地域の部，団体・職場の部より
　ひらさわファーム、前原女性部会
○学校の部
　小・中学校…石崎小学校、広浦小学校
　幼稚園　　…沼前幼稚園

7/15
（水）

安心がまた一つ
災害時協力協定締結

　茨城町では、災害に備えて様々な企業・団
体等と協力協定を締結しています。
　この度、茨城町歯科医師会・（一財）東西茨
城歯科医師会と、ＮＰＯ法人コメリ災害対策
センターとそれぞれ協定を締結しました。
　この協定により災害時に、歯科医師会には
歯科医療救護や個人識別等について、コメリ
災害対策センターには物資提供について協力
を得ることができるようになりました。

7/23
（木）

元気ハツラツ！
高年者クラブ輪投げ大会

　茨城町高年者クラブが主催する輪投げ大会
が、町中央公民館大ホールで開催されまし
た。
　今年31回目となる本大会には、町内各地か
ら50チーム、約350人が参加。皆さん日ごろの
練習の成果を発揮し、イキイキと競技に臨ん
でいました。参加者の一人は、「コミュニケー
ションを取りながら楽しんで練習している。
生きがいの一つです。」と笑顔で話してくれま
した。

7/18
（土）
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町のご案内ならお任せください！
観光ボランティアガイド発足

　茨城町観光協会では、７月７日に観光ボランティアガ
イド「いばらきまちおもてなし隊」を発足させました。
「いばらきまちおもてなし隊」には、現在19名のボラ
ンティアガイドが登録しており、町の史跡や歴史、涸沼
自然公園等の観光名所をご案内いたします。
　ボランティアガイドの皆さんは、東京から涸沼自然公
園に来たツアー客へアジサイについてのお話をしたり、
フロンティアアドベンチャーの子どもたちへ涸沼につい
ての説明、さらには小学生の夏休みの自由研究のお手伝
いとして町の歴史を説明したりと、それぞれの得意分野
をいかして活動しています。　
　茨城町観光協会では、「知られざる茨城町の魅力を再
発見できるボランティアガイドをぜひご利用ください。」
と観光ボランティアガイドの活用を呼び掛けています。
お申し込み、お問い合わせは茨城町観光協会事務局
（地域産業課内☎２４０－７１２４）まで。

7/7
（火）

茨城町のリトルリーグ
チームが関東大会３位

　茨城町の硬式野球チーム「東茨城リトル
リーグ」が、東関東連盟代表として神奈川県
平塚市で行われた2015ゼット杯関東選手権大
会に出場し、３位になりました。
　この大会は関東４連盟の代表が各２チーム
出場する大会になっており、東茨城リトル
リーグは東関東連盟大会（茨城・千葉）を勝
ち進み、代表として臨んだ大会です。
　東茨城リトルリーグでは、チーム方針とし
て「野球を通じての人づくり」をモットーに
活動しています。

7/11
（土） 学校給食にとシジミ寄贈

　夏は、「土用しじみ」と言われシジミがおい
しい季節です。
　子どもたちに涸沼が誇る旬の味覚を味わっ
てもらおうと、地元の漁師さんが、獲れたて
の涸沼産シジミ約160㎏を町に寄贈してくださ
いました。シジミは学校給食にシジミ汁とし
て提供されました。
　漁師さんからシジミが寄贈され、今日の給
食に出ると話を聞くと児童たちは「シジミ大
好き！」と大喜び。おかわりをしようと列を
作るほど大人気で、「いつも頑張ってシジミを
とってくれてありがとう。」と漁師さんたちに
感謝していました。

7/9
（木）

7/12
（日）
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健康増進課（保健センター）９月の予定
日 曜日 事　業　名 　  受付時間
4
8

9
13
15, 16, 30
17
29

金
火

水
日

木
火

ごっくん教室
大腸がん検体回収（25日も
実施）申込者対象
１歳６か月児健診
健康相談・子育て相談
パパママ教室（申込者）
婦人科がん検診（申込者）
胃がん検診（申込者）
３歳児健診

  9:45～10:00
  8:30～10:00

13:00～13:30
  9:00～11:30
10:15～10:30
  9:00～  9:45
  7:00～11:00
13:00～13:30

 　

９
月
、
楽
し
か
っ
た
夏
休
み
の
余
韻
を
残

し
た
ま
ま
二
学
期
が
始
ま
り
ま
す
。
学
校
生

活
が
始
ま
る
と
同
時
に
、
今
一
度
考
え
た
い

の
が
「
早
寝
早
起
き
朝
ご
は
ん
」
の
規
則
正

し
い
生
活
で
す
。「
食
欲
が
な
い
か
ら…

」「
用

意
す
る
の
が
大
変…

」
な
ど
の
理
由
で
朝
ご

は
ん
を
お
ろ
そ
か
に
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

●
朝
ご
は
ん
を
食
べ
な
い
と

　

イ
ラ
イ
ラ
す
る
、
や
る
気
が
起
き
な
い
。

お
腹
が
す
い
て
し
ま
い
、
そ
の
こ
と
が
気
に

な
っ
て
集
中
力
が
低
下
す
る
と
い
っ
た
こ
と

が
起
き
ま
す
。

●
朝
ご
は
ん
を
食
べ
る
こ
と
で

　

脳
が
活
性
化
さ
れ
集
中
力
が
高
ま
り
、
や

る
気
が
で
ま
す
。
ま
た
、
生
活
リ
ズ
ム
が
整

い
、
身
体
の
調
子
が
よ
く
な
る
こ
と
が
期
待

で
き
ま
す
。

●
朝
ご
は
ん
に
オ
ス
ス
メ
レ
シ
ピ

〈
お
野
菜
納
豆
和
え
丼
〉

①
前
日
の
夜
に
野
菜
（
人
参
、
小
松
菜
、

オ
ク
ラ
な
ど
）
を
茹
で
て
お
く
。

②
納
豆
と
た
れ
、
野
菜
を
混
ぜ
合
わ
せ
、

ご
飯
に
か
け
て
刻
み
の
り
を
の
せ
て
で

き
あ
が
り
。

 

●
朝
ご
は
ん
を
手
早
に
つ
く
る
工
夫

・
前
日
の
夜
の
う
ち
に
、
野
菜
な
ど
を
茹
で

て
お
く
。

・
卵
料
理
、
納
豆
な
ど
す
ぐ
に
食
べ
ら
れ
る

も
の
に
す
る
。

・
何
皿
も
用
意
せ
ず
、
丼
も
の
や
サ
ン
ド

イ
ッ
チ
の
よ
う
に
一
品
料
理
で
食
べ
ら
れ

る
も
の
に
す
る
。

　

朝
ご
は
ん
を
き
ち
ん
と
食
べ
る
た
め
に

は
、
早
寝
早
起
き
の
生
活
習
慣
が
重
要
に

な
っ
て
き
ま
す
。

　

ち
ょ
っ
と
し
た
工
夫
で
朝
ご
は
ん
を
簡
単

に
作
り
、
し
っ
か
り
食
べ
さ
せ
て
、
元
気
に

学
校
へ
送
り
出
し
ま
し
ょ
う
。

　

認
知
症
と
は
、
脳
に
起
き
た
何
ら
か
の
原

因
で
い
っ
た
ん
正
常
に
発
達
し
た
知
能
が
低

下
し
、
記
憶
・
判
断
力
な
ど
の
障
害
が
起

き
、
日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
困
難
に
な
る

病
気
で
す
。
厚
生
労
働
省
の
調
査
で
は
65
歳

以
上
の
約
７
人
に
１
人
が
認
知
症
と
な
っ
て

お
り
ま
す
。

〈
認
知
症
予
防
に
大
事
な
４
つ
の
要
素
〉

１
．
食
生
活　

 

野
菜
、
魚
、
果
物
を
中
心
と
し
た
食
事

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

２
．
運
動　

　

一
日
30
分
以
上
の
運
動
を
。
体
操
や

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
な
ど
の
手
軽
な
も
の
か
ら

始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

３
．
生
活
習
慣
の
見
直
し

　

 

（
タ
バ
コ
・
酒
・
夜
更
か
し
を
控
え
る
）

　

最
近
の
研
究
で
認
知
症
と
タ
バ
コ
や
酒

の
関
係
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

「
た
ば
こ
を
吸
う
高
齢
者
は
認
知
症
に
な

る
危
険
性
が
２
倍
に
」
と
い
う
結
果
が
発

表
さ
れ
ま
し
た
。

４
．
頭
を
使
う　

　

簡
単
な
パ
ズ
ル
や
ド
リ
ル
な
ど
を
使
用

し
た
脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
ゲ
ー
ム
、
絵

画
、
園
芸
な
ど
も
認
知
症
対
策
に
良
い
こ

と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

　

社
会
福
祉
課　

介
護
保
険
グ
ル
ー
プ

　

☎
（
２
９
１
）
８
４
０
７

　

公
益
社
団
法
人
「
認
知
症
の
人
と
家
族
の

会
」
は
35
年
前
に
結
成
さ
れ
、
全
国
に
約

１
１
，
０
０
０
余
名
の
会
員
が
い
ま
す
。　

　

「
会
員
同
士
が
共
に
励
ま
し
あ
い
助
け

あ
っ
て
、
人
と
し
て
実
り
あ
る
人
生
を
送
る

と
と
も
に
、
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
社
会
の
実
現
を
希
求
す
る
」
た

め
、
様
々
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

　

茨
城
県
支
部
の
主
な
活
動
は
介
護
家
族
の

交
流
会
「
つ
ど
い
」・「
電
話
相
談
」・「
会
報

の
発
行
」
で
す
。

介
護
者
の
つ
ど
い

　

つ
く
ば

　

第
１
金
曜
日　

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

　

つ
く
ば
市
役
所　

　

水　

戸

　

第
２
金
曜
日　

午
後
１
時
〜
午
後
３
時　

　

水
戸
合
同
庁
舎

電
話
相
談　　

　

月
曜
日
〜
金
曜
日　

正
午
〜
午
後
４
時

　

☎
０
２
９
（
８
７
９
）
０
０
１
８

居
場
所
づ
く
り
（
無
料
）

　

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
（
認
知
症
カ
フ
ェ
）
み
と

　
　

奇
数
月
の
第
２
金
曜
日

　
　

午
前
10
時
30
分
〜
正
午

　

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ（
認
知
症
カ
フ
ェ
）う
し
く

　
　

第
２
火
曜
日　

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

【
問
合
せ
先
】　

　

「
公
益
社
団
法
人
認
知
症
の
人
と
家
族
の

　

会
」
茨
城
県
支
部　

　

☎
０
２
９
（
８
７
９
）
０
８
０
８

健康増進課
（保健センター）
　札
240-7134

朝
ご
は
ん
を
し
っ
か
り
と
！

炭水化物とたんぱく質、
野菜類が一緒に摂れる
お料理です。

認
知
症
の
家
族
を

　

介
護
し
て
い
る
皆
さ
ま
へ
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《
短
歌
》

《
短
歌
》

《
俳
句
》

（
評
）
こ
の
夏
は
、
ま
さ
に
炎
天
下
で
暮
ら
し
た
毎
日

だ
っ
た
。
気
温
も
平
年
よ
り
高
く
、
暑
さ
厳
し
い
日

が
続
い
た
。
高
田
さ
ん―

そ
う
し
た
中
で
も
、「
さ
る

す
べ
り
」
は
暑
さ
に
負
け
ず
美
し
い
花
を
咲
か
せ
て
い

る
。
事
実
そ
の
ま
ま
を
俳
句
に
し
た
。
田
口
（
正
）

さ
ん―

こ
の
作
品
も
実
体
験
で
あ
ろ
う
。「
青
田
の
な

か
を
這
い
な
が
ら
」…

の
よ
う
な
意
味
の
表
現
は
、

こ
れ
ま
で
な
か
っ
た
と
思
う
。
田
口（
す
）さ
ん―
「
む

ら
さ
き
蔵
」
と
は
、
醤
油
製
造
店
の
呼
び
名
で
あ
ろ

う
か
。
店
が
続
い
て
き
た
百
年
間
、
燕
が
出
入
り
し

て
き
た
と
は
！　

中
島
さ
ん―

こ
の
作
者
ら
し
い
ハ
イ

ク
ラ
ス
の
作
品
。「
置
土
産
」
が
い
い
。

（
評
）
河
野
さ
ん―

太
平
洋
戦
争
終
結
か
ら
七
十
年
。

犠
牲
に
な
っ
た
若
者
、
我
が
子
を
戦
争
で
失
っ
た
親
の

悲
し
み
。
平
和
で
あ
る
こ
と
が
当
た
り
前
の
現
代
で
あ

る
が
、
戦
争
体
験
者
の
「
ば
あ
ば
」
が
無
心
の
幼
児

の
未
来
に
、
あ
の
よ
う
な
悲
劇
を
繰
り
返
さ
な
い
よ

う
「
平
和
の
大
切
さ
」
を
訴
え
る
作
品
。
中
島
さ
ん

―

酷
暑
だ
け
な
ら
日
傘
の
中
に
折
り
込
め
よ
う
が
、

安
保
法
案
な
ど
聞
き
逃
せ
な
い
ニ
ュ
ー
ス
の
諸
々
。
節

目
の
年
に
、
誰
も
が
平
和
の
大
切
さ
を
再
確
認
を
。

清
水
さ
ん―

い
つ
も
正
義
心
を
中
心
に
行
動
す
る
作

者
の
信
念
が
一
首
に
通
っ
て
い
る
。

○
炎
天
の
下
に
も
め
げ
ず
百
日
紅

高
田　

宗
雄（
大　

戸
）

煙
腰
出
し
て
青
田
な
か
這
い
草
を
取
る

田
口　

正
子（
南
川
又
）

煙
百
年
の
む
ら
さ
き
蔵
や
燕
舞
う

田
口
す
い
子（
南
川
又
）

　

台
風
の
置
土
産
な
る
庭
仕
事

中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

　

赤
き
薔
薇
一
輪
だ
け
で
人
を
寄
せ

萩
谷
彰
一
郎（
長　

岡
）

　

そ
ら
豆
の
一
寸
ほ
ど
の
至
福
か
な

上
田　
　

昭（
長　

岡
）

　

梅
雨
明
け
て
庭
木
を
照
ら
す
月
明
か
り

清
水　
　

操（
馬　

渡
）

　

葦
原
を
く
ぐ
り
て
清
し
沼
の
月

岡
山　

一
二（
上
石
崎
）

　

梅
落
と
す
我
が
身
に
重
き
竹
の
竿

浦
井　

正
子（
宮
ヶ
崎
第
四
）

　

隣
か
ら
我
が
家
へ
続
く
蟻
の
道

佐
久
間　

勲（
前　

田
）

○
一
歳
児
の
つ
ぶ
ら
な
瞳
が
見
る
未
来

戦
争
な
き
を
ば
あ
ば
は
祈
る

河
野　

久
子（
昭　

和
）

煙
真
夏
日
の
滾
る
思
い
の
諸
々
を
日
傘

の
中
に
折
り
込
み
た
た
む

中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

煙
齢
老
い
て
腰
の
曲
れ
る
我
が
身
で
も

心
は
一
生
曲
り
た
く
な
し

清
水　
　

操（
馬　

渡
）

　

包
丁
の
切
れ
味
良
ろ
し
ト
ン
ト
ン
と

胡
瓜
彈
み
て
朝
餉
楽
し
む

田
口
す
い
子（
南
川
又
）

　

娘
の
家
に
野
菜
揃
え
て
箱
に
つ
め
朱

き
ほ
お
ず
き
添
え
て
送
り
ぬ

二
宮
不
二
子（
大　

戸
）

　

我
が
家
で
は
土
用
丑
の
日
鰻
変
え
秋

刀
魚
の
開
き
皆
で
味
わ
う

萩
谷
彰
一
郎（
長　

岡
）

　

さ
っ
そ
う
と
風
切
る
よ
う
に
走
り
来

る
筑
波
双
峰
車
窓
に
映
ゆ
る

浦
井　

正
子（
宮
ヶ
崎
第
四
）

　

空
広
き
自
然
公
園
化
粧
す
る
役
目
を

終
え
し
紫
陽
花
の
は
な

岡
山　

一
二（
上
石
崎
）

　

時
間
惜
し
み
灯
り
頼
り
に
草
を
取
る

　

祭
り
の
太
鼓
南
風
伝
え
く
る

高
田　

宗
雄（
大　

戸
）

　

福
祉
課
で
企
画
を
し
た
り
元
気
ア
ッ

プ
今
年
も
参
加
健
康
維
持
に

佐
久
間　

勲（
前　

田
）

【
作
品
の
送
付
先
】

　
ハ
ガ
キ
等
に
３
首
、
３
句
以
内
を
書
い
て
、
住
所
氏
名

明
記
の
上
、
月
末
ま
で
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。

郵　

便
： 

〒
３
１
１－

３
１
９
２ 

茨
城
町
小
堤
１
０
８
０

　
　
　
　

茨
城
町
ま
ち
づ
く
り
推
進
課　

宛

Ｆ
Ａ
Ｘ 

：
０
２
９
（
２
９
２
）
６
７
４
８

【
問
合
せ
先
】
ま
ち
づ
く
り
推
進
課　

　
　
　
　
　
　

☎（
２
４
０
）
７
１
２
６

も
と

　

高
齢
者
を
狙
っ
た
悪
質
商
法
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。
悪
質
な
業
者
は
、
様
々
な
ニ
セ
電
話

詐
欺
の
手
口
で
皆
さ
ん
の
大
切
な
財
産
を
狙
っ
て
い
ま
す
。

★
オ
レ
オ
レ
詐
欺

　

息
子
や
孫
、
親
族
を
名
乗
っ
て
「
携
帯
電
話
の
番
号
が
変
わ
っ
た
」「
会
社
の
金
を
使
い

込
ん
だ
、
今
日
中
に
お
金
が
必
要
だ
」「
会
社
の
人
が
お
金
を
取
り
に
行
く
」「
近
く
の
駅
に

知
人
が
待
っ
て
い
る
か
ら
届
け
て
ほ
し
い
」
な
ど
と
嘘
を
言
い
、
現
金
を
だ
ま
し
取
る
手
口
。

★
架
空
請
求
詐
欺

　

身
に
覚
え
の
な
い
請
求
の
ハ
ガ
キ
や
メ
ー
ル
が
届
く
。

★
還
付
金
等
詐
欺

　

役
場
の
職
員
や
銀
行
員
な
ど
を
装
い
「
医
療
費
を
返
金
し
ま
す
」「
税
金
の
還
付
金
が
あ
る
」

な
ど
と
嘘
を
言
い
、
現
金
を
だ
ま
し
取
る
。

★
金
融
商
品
取
引
詐
欺

　

「
必
ず
値
上
が
り
す
る
」「
選
ば
れ
た
人
し
か
買
え
な
い
」「
高
く
買
い
取
る
」
な
ど
と
購

入
す
れ
ば
利
益
が
得
ら
れ
る
債
権
と
嘘
を
言
い
、
債
券
購
入
金
を
だ
ま
し
取
る
手
口
。

　

こ
の
他
に
も
ロ
ト
６
の
当
選
番
号
を
教
え
る
な
ど
と
言
い
、
情
報
提
供
料
金
を
だ
ま
し
取

る
ギ
ャ
ン
ブ
ル
必
勝
情
報
提
供
詐
欺
な
ど
、
手
口
は
様
々
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
詐
欺
に
遭
わ
な
い
た
め
に
は
、
自
分
は
お
金
が
な
い
か
ら
狙
わ
れ
な
い
、
詐

欺
に
は
引
っ
掛
か
ら
な
い
と
は
思
わ
ず
に
『
常
に
私
た
ち
は
狙
わ
れ
て
い
る
』
と
い
う
気
持

ち
で
い
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

家
族
や
公
的
機
関
か
ら
の
電
話
、
あ
な
た
だ
け
に
特
別
な
話
が
あ
る
な
ど
の
電
話
で
『
お

金
の
話
』
が
出
た
時
に
は
、
『
詐
欺
！
』
だ
と
疑
い
、
家
族
や
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
、
最
寄

り
の
警
察
署
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
自
分
の
大
切
な
財
産
を
守
る
の
は
自
分
で
す
。

【
問
合
せ
先
】
茨
城
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　

☎
（
２
９
１
）
１
６
９
０

��
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中高年･シニアの為のパソコン講習会（月2回）

パソコンスクール水戸（とうがさき迄） ℡ 090-3592-2519
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ひろば
情報
9月号月号9月号

�������	� ������ ��

認 知 症 対 応 型 介 護 保 険 施 設

豊かな緑に包まれた環境で、
安心と安らぎのある介護
サービスを提供いたします

自然豊かな涸沼の湖畔で、
ふれあいがあり、温もりが
ある介護サービスを提供い
たします

グループホーム
茨城町中石崎 159-1  ☎029-240-8117 （担当 小柴） 茨城町中石崎 1055 ☎ 029-240-8321 （担当 久保田）

ひ ぬ ま グループホーム ひぬまの杜

入
居
者
募
集

随
時
見
学
可
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