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イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
感
染

症
で
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
た
人

の
せ
き
や
く
し
ゃ
み
に
含
ま
れ
る
ウ
イ
ル
ス

が
体
内
に
入
る
こ
と
で
感
染
し
ま
す
。
適
切

な
予
防
を
行
い
、
冬
を
元
気
に
過
ご
し
ま

し
ょ
う
！

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
症
状

　

突
然
の
高
熱
、
頭
痛
、
関
節
痛
、
筋
肉
痛

な
ど
が
あ
ら
わ
れ
、
風
邪
と
同
じ
よ
う
に
の

ど
の
痛
み
、
せ
き
、
鼻
水
な
ど
も
み
ら
れ
ま

す
。
普
通
の
か
ぜ
に
比
べ
全
身
症
状
が
強

く
、
気
管
支
炎
や
肺
炎
を
合
併
し
、
子
ど
も

や
高
齢
者
の
方
は
特
に
重
症
化
す
る
こ
と
が

多
い
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
ら
な
い
た
め
に

１　

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

予
防
接
種
を
受
け
る
と
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
に
か
か
り
に
く
く
な
り
、
か
か
っ
て
も
重

く
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
効
果
が
あ
り
ま

す
。
免
疫
が
で
き
る
ま
で
２
週
間
か
ら
１
か

月
ほ
ど
か
か
る
の
で
12
月
中
旬
ま
で
に
受
け

る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

２　

こ
ま
め
に
手
洗
い
・
う
が
い
を
し
ま

し
ょ
う

　

水
と
石
け
ん
を
使
っ
て
15
秒
か
ら
30
秒
か

け
て
、
こ
ま
め
に
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

３　

マ
ス
ク
を
つ
け
ま
し
ょ
う

　

熱
・
せ
き
・
の
ど
の
痛
み
な
ど
の
症
状
が

あ
る
と
き
に
は
、
マ
ス
ク
を
つ
け
ま
し
ょ
う

（
せ
き
エ
チ
ケ
ッ
ト
）。

４　

体
調
を
万
全
に
し
ま
し
ょ
う

　

バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
や
十
分
な
睡
眠

で
、
抵
抗
力
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

５　

人
込
み
を
避
け
ま
し
ょ
う

 

ウ
イ
ル
ス
は
、
感
染
し
た
人
の
せ
き
や
く

し
ゃ
み
な
ど
の
し
ぶ
き
に
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
繁
華
街
や
混
雑
し
た
乗
り
物
な
ど
を
で

き
る
だ
け
避
け
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

６　

部
屋
の
湿
度
を
保
ち
、
暖
か
く
過
ご
し

ま
し
ょ
う

 

湿
度
・
温
度
が
高
い
と
ウ
イ
ル
ス
は
死
滅

し
ま
す
。
部
屋
の
湿
度
を
50
％
か
ら
60
％
に

保
ち
な
が
ら
、
暖
か
く
し
て
過
ご
し
ま
し
ょ

う
。
定
期
的
に
換
気
す
る
こ
と
も
忘
れ
ず
に

し
て
く
だ
さ
い
。

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
た
と
思
っ
た
ら

１　

で
き
る
だ
け
早
く
医
師
の
診
察
を
受
け

ま
し
ょ
う

 

症
状
が
出
て
か
ら
２
日
以
内
な
ら
、
ウ
イ

ル
ス
が
増
え
る
こ
と
を
抑
え
る
薬
が
効
き
ま

す
。

２　

処
方
さ
れ
た
薬
を
き
ち
ん
と
飲
み
ま

し
ょ
う

 

一
人
一
人
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
ら

な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
、
ま
た
、
か
か
っ
て

し
ま
っ
た
時
に
は
、
他
の
人
に
う
つ
さ
な
い

よ
う
に
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

健康増進課（保健センター）12月の予定
日 曜日
２
5

７
9
13
14
15
16

21

22

金
月

水
金
火
水
木
金

水

木

ごっくん教室
健康診査
（８日、10日も実施）
大腸がん検体回収
（12日、16日も実施）
健康診査（夜間）
３歳児健診
健康相談
育児相談
骨粗しょう症予防教室
２歳児歯科検診
健診結果説明会
（下雨ヶ谷ふるさとコミュ
ニティセンター）
健診結果説明会
（ゆうゆう館）

事　業　名 受付時間
  9:45～10:00
  9:00～11:00
13:00～14:30
  8:30～10:00
16:00～19:00
13:00～13:30
  9:00～11:30
10:00～10:15
  9:15～  9:30
12:50～13:30

13:00～14:00

13:00～13:30

　
「
障
害
者
手
帳
」
等
の
交
付
を
受
け
て
い

な
い
満
65
歳
以
上
の
方
で
、
身
体
の
障
が
い

ま
た
は
、
認
知
症
の
状
態
が
一
定
の
基
準
に

該
当
す
る
場
合
は
、「
障
害
者
控
除
対
象
者

認
定
書
」
を
発
行
し
ま
す
。
所
得
の
申
告
に

あ
た
り
、
こ
の
認
定
書
を
提
示
す
る
こ
と

で
、「
障
害
者
控
除
」
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

▼
対
象
者

・
満
65
歳
以
上
の
方
、
ま
た
は
茨
城
町
の
介

護
保
険
第
１
号
被
保
険
者
で
あ
る
方

・
介
護
保
険
制
度
の
要
介
護
認
定
、
ま
た
は

要
支
援
認
定
（
以
下
「
要
介
護
認
定
等
」）

を
受
け
て
い
る
方
、
ま
た
は
要
介
護
認
定

等
を
受
け
て
い
る
方
と
同
程
度
の
障
が
い

状
態
に
あ
る
方
（
面
接
調
査
あ
り
）

※

「
障
害
者
手
帳
」
「
療
育
手
帳
」
「
精
神

障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
」
等
の
交
付
を
受

け
て
い
る
方
は
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

▼
申
請
者

　

控
除
対
象
者
（
本
人
）
ま
た
は
親
族

▼
受
付
期
間　

　

平
成
28
年
12
月
１
日
（
木
）
〜
平
成
29
年

１
月
31
日
（
火
）※

面
接
が
必
要
な
方
は
、

平
成
28
年
12
月
16
日
（
金
）
ま
で

▼
窓
口

　

長
寿
福
祉
課
（
１
階　

４
番
窓
口
）

▼
持
参
す
る
物

　

控
除
対
象
者
の
印
鑑
（
親
族
の
申
請
は
親

族
者
の
印
が
必
要
）、
介
護
保
険
被
保
険
者

証

 

詳
細
に
つ
い
て
は
、
広
報
い
ば
ら
き
お
知

ら
せ
版
11
月
15
日
号
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】
長
寿
福
祉
課

　

☎
０
２
９
（
２
９
１
）
８
４
０
７（
直
通
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
し
ま

し
ょ
う
！

認 知 症 対 応 型 介 護 保 険 施 設

豊かな緑に包まれた環境で、
安心と安らぎのある介護
サービスを提供いたします

自然豊かな涸沼の湖畔で、
ふれあいがあり、温もりが
ある介護サービスを提供い
たします

グループホーム
茨城町中石崎 159-1  ☎029-240-8117 （担当 小柴） 茨城町中石崎 1055 ☎ 029-240-8321 （担当 久保田）

ひ ぬ ま グループホーム ひぬまの杜

入
居
者
募
集

随
時
見
学
可

平成28年12月１日 広報いばらき平成28年12月１日 広報いばらき

《
短
歌
》

（
評
）
田
口
さ
ん―

今
、
日
々
を
暮
ら
し
て
い
る
と

こ
ろ
は
、勿
論
嫁
い
で
来
た
と
こ
ろ
。考
え
て
み
た
ら
、

あ
れ
か
ら
四
十
有
余
年
、
生
家
よ
り
も
長
い
年
月
を

過
ご
し
た
。
庭
に
咲
く
吾
亦
紅
を
見
て
そ
ん
な
こ
と

を
考
え
た
次
第
。
中
島
さ
ん―

年
を
経
る
ご
と
に
心

中
を
思
い
や
る
。
こ
れ
が
人
生
と
い
う
も
の
か
。
十
五

夜
の
月
が
明
る
い
今
夜
、
生
き
方
の
速
度
を
落
と
し

て
、〈
あ
わ
て
ず
、
い
そ
が
ず
〉
人
生
を
送
ろ
う
と
改

め
て
考
え
て
い
る
。
岡
山
さ
ん―

県
東
部
に
位
置
す

る
当
町
は
、
遠
い
筑
波
が
美
し
い
こ
と
を
誰
も
知
っ
て

い
る
。
し
か
も
逆
光
の
遠
筑
波
は
見
事
で
あ
る
。「
茨

城
町
、
愉
し
い
町
よ
」。
皆
藤
さ
ん―

連
山
の
麓
の
丘

に
蕎
麦
の
花
満
開
、い
い
素
材
だ
。
秋
山
さ
ん―

「
紫

式
部
」
と
い
う
植
物
名
が
素
敵
。
小
堤
さ
ん―

題
材

が
お
も
し
ろ
い
。
お
い
し
そ
う
で
す
ね
。

（
評
）
鳥
羽
田
さ
ん―

瀬
戸
内
海
国
立
公
園
の
鳴
門

海
峡
は
名
う
て
の
観
光
名
所
。
最
近
開
通
し
た
明
石

海
峡
大
橋
等
が
潮
流
の
音
を
と
ど
ろ
か
せ
て
大
渦
巻

を
起
こ
す
〈
う
ず
潮
〉
の
あ
た
り
の
観
光
船
か
ら
も

遙
か
な
海
の
彼
方
の
明
石
市
へ
渡
る
大
橋
が
眺
め
る
眺

望
の
良
さ
が
表
現
さ
れ
て
い
る
。
田
口
（
す
）
さ
ん―

ひ
と
筆
ご
と
に
友
達
の
し
あ
わ
せ
を
願
っ
て
、漢
詩『
富

士
山
』
か
ら
の
一
節
を
条
幅
に
書
く
と
い
う
友
情
溢
れ

る
一
首
。
田
口
（
正
）
さ
ん―

大
学
教
授
を
目
指
し
て

学
問
に
打
ち
込
ん
で
い
た
夫
が
、
戦
争
の
為
に
農
業
に

転
じ
な
け
れ
ば
な
ら
な
か
っ
た
。
決
め
ら
れ
て
い
た
人

生
の
約
束
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
か…

。
紮
げ
る
と
は
縛

り
束
ね
る
こ
と
。

○
も
う
こ
こ
が
故
郷
と
な
り
吾
亦
紅　
　

田
口
す
い
子（
南
川
又
）

煙
生
き
方
の
速
度
落
と
し
て
良
夜
な
り

中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

煙
つ
く
ば
嶺
を
逆
光
で
見
る
町
愉
し

岡
山　

一
二（
上
石
崎
）

　

連
山
の
麓
な
だ
ら
か
蕎
麦
の
花

皆
藤　

利
通（
下
土
師
）

　

独
り
に
も
慣
れ
て
鈴
虫
聞
い
て
を
り

鳥
羽
田
早
苗（
鳥
羽
田
）

　

手
の
平
と
ほ
っ
ぺ
あ
た
た
め
お
茶
を
飲
む

竹
内　

春
男（
桜
の
郷
）

　

庭
師
去
り
樹
間
さ
わ
さ
わ
秋
の
風

山
﨑　

文
一（
大　

戸
）

　

日
だ
ま
り
に
紫
式
部
つ
や
つ
や
と

秋
山　

禮
子（
越　

安
）

　

心
地
良
き
眠
り
誘
う
虫
の
声

浦
井　

正
子（
宮
ヶ
崎
第
四
）

　

い
ち
じ
く
の
形
を
真
似
た
母
の
寿
司

小
堤
美
智
子（
小　

堤
）

○
う
ず
潮
に
吸
い
込
ま
れ
そ
う
な
観
光

　

船
明
石
大
橋
遠
く
近
く
に

鳥
羽
田
早
苗（
鳥
羽
田
）

煙
筆
ご
と
に
友
の
安
穏
願
い
つ
つ
「
富

士
山
」 

の
一
節
条
幅
に
書
く

田
口
す
い
子（
南
川
又
）

煙
逝
き
し
夫
は
書
物
紮
げ
て
挑
む
農
戦

後
の
人
生
逆
転
の
契
り

田
口　

正
子（
南
川
又
）

　

試
合
後
の
サ
ッ
カ
ー
ア
ス
リ
ー
ト
は

目
に
涙
被
災
地
思
い
勝
っ
て
恩
返
し
と

河
野　

久
子（
昭　

和
）

　

至
福
と
は
好
き
な
作
家
の
書
を
開
き

文
章
た
ど
り
ペ
ー
ジ
繰
る
と
き

中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

　

実
を
急
ぐ
秋
の
小
草
の
荒
畑
に
溜
息

を
つ
く
嫁
無
き
農
夫

尾
田
和
一（
小　

幡
）

　

掛
り
付
け
診
察
を
待
つ
隣
り
咳
席
変

わ
れ
ず
に
息
を
潜
め
る

大
場　

邦
男（
長　

岡
）

　

新
穀
の
屑
米
餅
に
混
ぜ
て
や
る
古
き

鶏
舎
に
香
り
漂
う

岡
山　

一
二（
上
石
崎
）

　

に
こ
や
か
に
挨
拶
さ
れ
て
返
し
つ
つ

誰
だ
っ
け
な
と
思
案
め
ぐ
ら
す

秋
山　

禮
子（
越　

安
）

　

黄
昏
に
山
鳩
啼
け
る
過
疎
の
村
祭
り

太
鼓
が
青
田
に
響
く

皆
藤　

利
通（
下
土
師
）

《
俳
句
》

【
作
品
の
送
付
先
】

　
ハ
ガ
キ
等
に
３
首
、
３
句
以
内
を
書
い
て
、
住
所
氏
名

明
記
の
上
、
月
末
ま
で
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。

郵　

便
： 

〒
３
１
１－

３
１
９
２ 

茨
城
町
小
堤
１
０
８
０

　
　
　
　

茨
城
町
秘
書
広
聴
課　

宛

Ｆ
Ａ
Ｘ 

：
０
２
９
（
２
９
２
）
６
７
４
８

【
問
合
せ
先
】
秘
書
広
聴
課　

　
　
　
　
　

☎
０
２
９
（
２
４
０
）
７
１
２
６
（
直
通
）

　

架
空
請
求
詐
欺
は
、
ハ
ガ
キ
や
電
子
メ
ー

ル
な
ど
で
、
過
去
に
利
用
し
た
業
者
へ
の
料

金
未
払
い
や
契
約
違
反
が
あ
る
と
思
わ
せ
、

そ
れ
に
関
し
て
「
裁
判
所
に
訴
状
が
出
さ
れ

た
」「
給
料
や
財
産
を
差
し
押
さ
え
る
」
な

ど
と
脅
し
て
不
安
に
さ
せ
ま
す
。
そ
の
上

で
、
消
費
者
と
事
業
者
の
中
立
的
な
立
場
の

機
関
の
よ
う
に
思
わ
せ
、
ト
ラ
ブ
ル
解
決
の

支
援
を
す
る
よ
う
に
み
せ
か
け
ま
す
。
消
費

者
が
連
絡
を
し
て
し
ま
う
と
様
々
な
名
目
で

金
銭
を
要
求
し
て
き
ま
す
。

　

茨
城
町
で
も
、
架
空
請
求
と
み
ら
れ
る
ハ

ガ
キ
が
届
い
て
い
る
と
の
情
報
が
寄
せ
ら
れ

て
い
ま
す
。

茨
城
町
に
寄
せ
ら
れ
た
事
例

　

公
的
機
関
の
よ
う
な
名
称
の
と
こ
ろ
か

ら
、
通
知
確
認
書
と
称
し
て
「
以
前
、
訪

問
販
売
で
購
入
し
た
商
品
の
料
金
未
払
い

が
あ
る
。
連
絡
な
き
場
合
、
裁
判
所
か
ら

口
頭
弁
論
呼
出
し
状
到
達
後
に
出
廷
と
な

り
、
場
合
に
よ
っ
て
は
財
産
差
し
押
さ
え

も
あ
る
。
身
に
覚
え
が
な
い
場
合
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。」
と
電
話
番
号
の
表
示
が

あ
っ
た
。
身
に
覚
え
が
な
く
不
安
だ
。
ど

う
し
た
ら
良
い
か
。

そ
の
他
の
事
例
（
独
立
行
政
法
人　

国
民

生
活
セ
ン
タ
ー
よ
り
）

　

身
に
覚
え
の
な
い
サ
イ
ト
利
用
料
の
請

求
メ
ー
ル
が
来
た
。
お
か
し
い
と
思
っ
た

が
事
業
者
に
連
絡
を
し
た
と
こ
ろ
、「
無

料
登
録
サ
イ
ト
で
期
間
経
過
に
よ
り
料
金

が
発
生
し
て
い
る
。
サ
イ
ト
側
が
裁
判
所

に
申
し
立
て
を
し
て
い
る
の
で
、
弁
護
士

が
取
り
下
げ
る
た
め
の
費
用
が
必
要
だ
。」

と
高
額
な
料
金
を
請
求
さ
れ
た
。
指
示
通

り
支
払
っ
た
が
、
そ
の
後
も
ま
だ
サ
イ
ト

料
金
の
未
納
が
あ
る
と
連
絡
が
あ
っ
た
。

ど
う
し
た
ら
良
い
か
。

な
ど
の
相
談
が
、
全
国
で
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

最
近
で
は
、
コ
ン
ビ
ニ
で
「
ギ
フ
ト
券

（
プ
リ
ペ
イ
ド
カ
ー
ド
型
電
子
マ
ネ
ー
）」

を
購
入
さ
せ
、
そ
の
番
号
を
聞
き
出
す
架
空

請
求
詐
欺
が
急
増
し
て
い
ま
す
。

　

利
用
し
た
覚
え
が
な
い
請
求
は
決
し
て
相

手
に
連
絡
せ
ず
、
支
払
わ
ず
に
無
視
し
て
く

だ
さ
い
。
安
易
に
連
絡
し
て
し
ま
う
と
、
電

話
番
号
な
ど
新
た
な
個
人
情
報
を
知
ら
れ
て

し
ま
い
、
何
度
も
料
金
を
請
求
さ
れ
た
り
脅

さ
れ
た
り
し
ま
す
。

　

不
安
や
不
審
な
時
は
、
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
や
最
寄
り
の
警
察
署
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

【
問
合
せ
先
】
茨
城
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
９
（
２
９
１
）
１
６
９
０（
直
通
）

か
ら

ち
ぎ

か
ら

い
ざ
なわ

れ  

も  

こ
う
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