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健康増進課（保健センタ
ー）２月予定

日 曜日

2
 
4  
5  
8 
9
13 
14  
15

19 
23
27

金
 
日  
月  
木 
金
火 
水  
木

月 
金
火

大腸がん検体回収
（15日、28日も同時

刻に実施）

パパママ教室　（申
込者）

婦人科がん検診（申
込者）

（17日も同時刻に実
施）

婦人科がん検診（申
込者）

（21日も同時刻に実
施）

 
健康診査（ゆうゆう

館）
 
2歳児歯科検診
1歳6か月児健診
健康相談
3～4か月児育児相談

献血（献血カードを
お持ちの

方はご持参ください
。）

婦人科がん検診（申
込者）

（20日も同時刻に実
施）

ごっくん教室
3歳児健診

 
8:30～10:00 
13:15～13:30
10:00～10:30
12:30～13:15 
9:00～  9:45 
9:00～11:00
13:00～14:30
12:50～13:30
13:00～13:30
9:00～11:30
10:00～10:15
9:30～12:00
13:15～16:00 
12:30～13:15 
9:45～10:00
13:00～13:30

事　業　名 
受付時間 　

花
粉
症
は
、
ス
ギ
や
ヒ
ノ
キ
な
ど
の
花
粉

が
原
因
と
な
っ
て
、
く
し
ゃ
み
、
鼻
水
、
鼻

づ
ま
り
な
ど
の
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
を
起
こ
す

病
気
で
す
。
花
粉
の
飛
散
は
、
２
月
上
旬
ご

ろ
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
花
粉
症
対
策
を
早
め

に
し
て
、
上
手
に
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

 

花
粉
症
の
症
状

・
く
し
ゃ
み
、
鼻
水
、
鼻
づ
ま
り

・
目
の
か
ゆ
み
、
涙
目
、
目
の
充
血

・
の
ど
の
か
ゆ
み

・
顔
や
首
の
肌
荒
れ
、
皮
膚
炎

・
頭
が
重
い
、
頭
痛
、
だ
る
い
な
ど
の
全
身

　

症
状

 

実
践
し
た
い
花
粉
症
対
策

・
外
出
す
る
と
き
は
メ
ガ
ネ
・
マ
ス
ク
等
の

　

予
防
グ
ッ
ズ
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

マ
ス
ク
は
鼻
の
中
に
花
粉
が
入
る
の
を
防

ぎ
ま
す
。
専
用
の
メ
ガ
ネ
も
あ
り
ま
す
が
、

通
常
の
メ
ガ
ネ
で
も
、
あ
る
程
度
花
粉
が
目

に
入
る
の
を
防
ぐ
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

・
服
装
に
も
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

ポ
リ
エ
ス
テ
ル
素
材
な
ど
、
生
地
の
表
面

が
す
べ
す
べ
し
た
繊
維
で
で
き
た
衣
服
に

は
、
花
粉
が
付
き
に
く
く
な
り
ま
す
。

・
帰
宅
時
は
、
玄
関
先
で
花
粉
を
払
い
落
と

　

し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
手
洗
い
・
う
が
い
・

　

洗
顔
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

手
洗
い
・
う
が
い
・
洗
顔
を
し
て
、
花
粉

を
洗
い
流
す
な
ど
、
花
粉
を
体
に
取
り
込
ま

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
布
団
や
洗
濯
物
の
外
干
し
は
避
け
ま
し
ょ

　

う
。

　

洗
濯
物
や
布
団
は
室
内
に
干
し
、
乾
燥
機

を
利
用
す
る
な
ど
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。

・
適
度
な
運
動
や
睡
眠
を
と
り
、
規
則
正
し

　

い
生
活
を
お
く
っ
て
免
疫
機
能
を
高
め
ま

　

し
ょ
う
。

　

疲
労
や
睡
眠
不
足
が
体
調
に
影

響
し
て
、
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
が
起

こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
日
頃
か

ら
栄
養
の
バ
ラ
ン
ス
が
と
れ
た
食

事
、
規
則
正
し
い
生
活
、
十
分
な

睡
眠
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

・
医
療
機
関
を
受
診
し
、
相
談
し

　

ま
し
ょ
う
。

　

症
状
が
ひ
ど
く
日
常
生
活
に
支

障
が
あ
る
方
や
花
粉
症
の
治
療
を

毎
年
受
け
て
い
る
方
は
、
医
療
機

関
を
受
診
し
治
療
を
受
け
ま
し
ょ

う
。

　
　
　
　

【
問
合
せ
先
】
健
康
増
進
課　

　
　
　
　

☎
０
２
９
（
２
４
０
）
７
１
３
４

（
直
通
）

花
粉
症
と
上
手
に
つ
き
あ
い
ま
し
ょ
う
！

す
こ
や
か
ニ
ュ
ー
ス

す
こ
や
か
ニ
ュ
ー
ス

地域おこし協力隊　　

　井坂　美咲

　

茨
城
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

井
坂
で
す
！　

協
力
隊
と
し
て
茨

城
町
に
来
て
か
ら
の
３
年
は
本
当

に
あ
っ
と
い
う
間
で
、
皆
さ
ま
に

は
感
謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
私
の
主
な
活
動
は

子
ど
も
た
ち
へ
の
学
習
支
援
。「
寺

子
屋
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」と
名
付
け
、

町
内
の
商
店
街
に
あ
る
空
き
店
舗

を
改
装
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス

ペ
ー
ス
「K

oco

・de

（
こ
こ
で
）」

を
つ
く
り
ま
し
た
。
誰
も
が
好
き

な
と
き
に
勉
強
で
き
る
空
間
を
つ

く
り
た
い
！
と
い
う
思
い
か
ら
、

小
学
生
か
ら
高
校
生
を
対
象
に
寺

子
屋
を
開
き
ま
し
た
。そ
こ
で
は
、

茨
城
大
学
の
学
生
た
ち
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
指
導
に
あ
た
っ
て

い
ま
す
。

　

現
在
は
寺
子
屋
だ
け
で
な
く
、

茨
城
東
高
校
の
生
徒
さ
ん
の
ア
ク

リ
ル
た
わ
し
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な

ど
を
行
っ
た
り
、
大
学
生
と
子
ど

も
の
つ
な
が
り
を
外
部
で
も
つ
く

り
、
大
学
生
が
茨
城
町
で
や
っ
て

み
た
い
企
画
を
後
押
し
す
る
手
伝

い
を
し
て
い
ま
す
。
昨
年
は
子
ど

も
た
ち
が
町
歩
き
を
し
て
、
商
店

主
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
す
る
企

画
や
、
茨
城
町
の
里
山
を
知
る
た

め
に
野
外
活
動
の
企
画
を
行
い
ま

し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
茨
城
町
を

も
っ
と
好
き
に
な
る
と
同
時
に
、

茨
城
町
を
知
ら
な
い
大
学
生
に
茨

城
町
を
知
っ
て
も
ら
え
る
機
会
を

今
後
も
増
や
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

私
の
で
き
る
こ
と
を
今
後
も

や
っ
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
の

で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

【
問
合
せ
先
】

町
民
協
働
課

☎
０
２
９
（
２
９
１
）
８
８
０
２

（
直
通
）

Local
News

９ 2018.２　広報　いばらき 2018.２　広報　いばらき

○
ウ
グ
イ
ス
の
初
音
に
耳
を
欹
て
ぬ
明

け
ぬ
春
空
幸
を
祈
り
て

皆
藤　

利
通（
下
土
師
）

煙
こ
ん
な
に
も
笑
顔
の
揃
っ
た
頃
あ
り

し
子
育
て
時
代
の
一
家
の
写
真

中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

煙
内
庭
の
石
の
温
も
り
糸
ト
ン
ボ
背
腹

温
し
と
日
向
ぼ
こ
す
る

田
口　

正
子（
南
川
又
）

　

朝
焼
け
の
道
を
辿
り
て
歌
一
つ
思
い

浮
か
べ
て
ペ
ン
を
走
ら
す

浦
井　

正
子（
宮
ケ
崎
第
四
）

　

グ
ル
ー
プ
の
厚
き
情
に
包
ま
れ
て
今

日
も
楽
し
く
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ

清
水　
　

操（
馬　

渡
）

　

千
両
の
実
の
な
る
庭
に
小
鳥
た
ち
声

髙
ら
か
に
鳴
き
声
残
す

藤
井　

功
子（
長　

岡
）

　

花
の
ご
と
紅
葉
の
種
子
は
風
に
乗
り

舞
い
て
い
ず
こ
に
旅
立
ち
ゆ
か
む

二
宮
不
二
子（
大　

戸
）

　

母
が
言
う
胡
麻
の
お
に
ぎ
り
吾
な
げ

た
砂
利
が
つ
い
た
と
お
ん
ぶ
の
昔

大
場　

邦
男（
長　

岡
）

　

腰
の
ば
し
休
み
休
み
の
草
取
り
に
励

ま
す
よ
う
な
ウ
グ
イ
ス
の
声

田
口
す
い
子（
南
川
又
）

　
「
隣
よ
り
お
裾
分
け
よ
」と
届
き
た
る

腕
を
ふ
る
い
し
竹
の
子
御
飯

秋
山　

禮
子（
越　

安
）

（
評
）
小
堤
さ
ん―

来
年
も
よ
く
実
る
よ
う
に
と
、
木

の
先
端
に一つ
二
つ
取
り
残
し
て
お
い
た
柿
の
実
は
、
め

じ
ろ
へ
の
お
裾
分
け
に
な
っ
た
。
柔
ら
か
く
熟
し
た
柿

の
実
を
美
味
し
そ
う
に
食
べ
て
い
た
の
だ
ろ
う
。
佐
久

間
さ
ん―

子
ど
も
に
と
っ
て
、
正
月
三
が
日
の
最
大
の

楽
し
み
と
い
え
ば
お
年
玉
。
孫
の
嬉
し
そ
う
な
顔
を
見

る
と
、
あ
げ
る
方
も
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
る
。
山
﨑
さ

ん―

秋
の
日
暮
れ
は
寂
し
さ
を
思
わ
せ
る
。
帰
路
に
つ

く
友
の
姿
に
老
い
を
感
じ
、
よ
り
哀
愁
を
感
じ
さ
せ
る

作
品
と
な
っ
た
。
内
田
さ
ん―

ツ
ワ
ブ
キ
（
石
蕗
）
が

き
れ
い
な
花
を
咲
か
し
、
色
鮮
や
か
に
咲
き
競
う
情
景

を
表
現
し
た
。

（
評
）
皆
藤
さ
ん
の
作
品
に
使
わ
れ
て
い
る
初
音
と

は
、
鶯
・
杜
鵑
な
ど
の
そ
の
年
の
初
め
て
の
鳴
き
声

の
こ
と
で
春
の
季
語
で
す
。

　

余
談
な
が
ら…

短
歌
に
魅
せ
ら
れ
た
仲
間
が
集

う
「
茨
城
町
短
歌
会
」
が
あ
り
ま
す
。
毎
月
第
四

日
曜
日
の
午
後
一
時
か
ら
町
駒
場
庁
舎
で
活
動
し
、

親
睦
を
深
め
て
い
ま
す
。
ご
興
味
が
あ
り
ま
し
た
ら

お
立
寄
り
く
だ
さ
い
。

○
木
守
柿
日
暮
に
め
じ
ろ
競
っ
て
食
ぶ

小
堤
美
智
子（
小　

堤
）

煙
お
年
玉
貰
い
し
孫
の
笑
顔
か
な

佐
久
間　

勲（
前　

田
）

煙
手
を
背
な
に
組
み
て
帰
る
や
秋
日
暮　

山
﨑　

文
一（
大　

戸
）

　

石
蕗
の
黄
色
鮮
や
か
咲
き
競
う

内
田　
　

理（
長　

岡
）

　

塩
鮭
の
頭
吊
し
て
冬
に
入
る

田
口
す
い
子（
南
川
又
）

　

冬
花
火
願
い
か
な
え
し
円
福
寺

田
崎　

明
美（
鳥
羽
田
）

　

し
ん
と
し
て
息
潜
め
た
る
雪
の
夜

皆
藤　

利
通（
下
土
師
）

　

紅
散
り
山
冬
眠
り
春
を
ま
つ

田
口　

正
子（
南
川
又
）

　

寒
く
と
も
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
熱
く
な
り

清
水　
　

操（
馬　

渡
）

　

銀
・
銅
は
あ
れ
ど
届
か
ぬ
金
メ
ダ
ル

　

岡
山　

一
二（
上
石
崎
）

【
作
品
の
送
付
先
】

　
ハ
ガ
キ
等
に
３
首
、
３
句
以
内
を
書
い
て
、
住
所
氏
名

明
記
の
上
、
月
末
ま
で
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。

郵　

便
： 

〒
３
１
１－

３
１
９
２ 

茨
城
町
小
堤
１
０
８
０

　
　
　
　

茨
城
町
秘
書
広
聴
課　

宛

Ｆ
Ａ
Ｘ 

：
０
２
９
（
２
９
２
）
６
７
４
８

【
問
合
せ
先
】
秘
書
広
聴
課　

　
　
　
　
　

☎
０
２
９
（
２
４
０
）
７
１
２
６
（
直
通
）

《

》

《

》

そ
ば
だ

う
ぐ
い
す

ほ
と
と
ぎ
す

こ
う
べ

く
れ
な

つ
わ
ぶ
き

　
「
右
の
よ
う
な
は
が
き
が
届
い
た

が
、
身
に
覚
え
が
な
い
。
ど
う
し
た

ら
よ
い
か
。」
と
い
う
相
談
が
、
県

内
で
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
架
空
請
求
詐
欺
の
可
能

性
が
高
く
、
は
が
き
に
書
か
れ
て
い

る
連
絡
先
に
電
話
し
て
し
ま
う
と
、

個
人
情
報
を
聞
き
出
さ
れ
、
様
々
な

名
目
で
金
銭
を
要
求
さ
れ
た
り
、
脅

さ
れ
た
り
し
ま
す
。

　

身
に
覚
え
の
な
い
請
求
に
対
し
て

は
、
決
し
て
相
手
に
連
絡
せ
ず
、
支

払
わ
ず
に
無
視
し
て
く
だ
さ
い
。

　

最
近
で
は
、は
が
き
だ
け
で
な
く
、

電
子
メ
ー
ル
に
よ
る
架
空
請
求
詐
欺

も
増
え
て
い
ま
す
の
で
、
十
分
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

不
安
を
感
じ
た
り
対
処
に
困
っ
た

時
に
は
、
す
ぐ
に
茨
城
町
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守
さ

れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

　

茨
城
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
９
（
２
９
１
）
１
６
９
０

（
直
通
）

消費生活
センター

財
産
の
差
し
押
さ
え
？

公
的
機
関
を
思
わ
せ
る
よ
う
な

　
　
　

架
空
請
求
は
が
き
に
注
意
！

　貴方の未納されました総合消費料金について、
契約会社及び運営会社から、訴状申し入れされた
ことを本状にて報告します。
　裁判取り下げ最終期日までに連絡がない場合は、
裁判所から裁判日程の決定後、指定された裁判所
へ出廷になります。また、裁判を欠席すると、給
料、財産の差し押さえ等の恐れがあります。
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　　☎×××―××××
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