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募　集

　再就業を考えている看護職に対し、再就業についての
不安の軽減を図り、職場復帰を円滑にすることを目的と
したバスツアーを開催します。

▶日時　①   9月20日（木）午前９時～午後３時30分
　　　　②10月11日（木）午前９時～午後３時30分
　　　　＊①②のどちらか１日
▶場所　①水戸赤十字病院・介護老人保健施設はぁもにか
　　　　②水戸中央病院・介護老人保健施設ひまわり水戸
▶対象　県央地域に居住し、職場復帰を目指す看護職の方
（ナースバンク未登録者には、登録をしていただきます）
▶定員　①、②とも10人程度（どちらも先着順）
▶参加費　無料
▶申込方法　茨城県ナースセンターへ電話などでご連絡
ください。

　【問合せ先】
　茨城県ナースセンター　☎029－221－7021
　茨城町健康増進課　☎029－240－7134（直通）

看護師等病院見学
バスツアー参加者募集

　【問合せ先】
　茨城県ナースセン
　茨城町健康増進課

募　集

 「農業を始めたい方」「農業法人などに就職したい方」
「農業に関心のある方」のための農場見学及び就農相談
会を開催します。

▶日時　9月22日（土）午前９時30分～午後５時
▶場所　笠間市内
▶定員　30人
▶参加費　無料（昼食代各自負担）
申込方法など詳細については、下記までお問い合わせく
ださい。
　【問合せ先】（公社）茨城県農林振興公社
　☎029－350－8686

農場見学＆就農相談会
in 県央（笠間市）参加者募集

 ギャップ

GAPに取り組んでみませんか②
　８月１日号で紹介しましたGAP（Good Agricultural 
Practice：農業生産工程管理）について、今回は
「GAPによるリスク管理」の説明をします。

例えば…
異物混入
　農産物にハサミやガラス片などの異物が混入す
れば、消費者はもちろん、作業者にも危険が及びま
す。また、異物混入が発生した農業者だけでなく、
産地全体で出荷停止や商品回収を行うことになり、
大きな損害を受けることが考えられます。
○考えられる発生源
・備品、設備、施設構造物等の経年劣化・破損
・有害生物（昆虫及び鳥獣類）の侵入
・作業者の所持品　等
○対策例
・備品、設備、施設構造物等の定期点検、こまめ
な清掃

・害虫や有害生物の侵入防止対策（防虫ネット、
鳥よけ、仕切り等）

・圃場及び作業所に必要な物品以外は持ち込まな
い等、作業者の入場ルールの徹底

農作業事故
　毎年300人以上が亡くなっており、死亡・重傷事
故１件が発生する背景には、おおむね、軽傷事故
30件、もう少しで怪我をしたかもしれない事故（ヒ
ヤリ・ハット）が300件程度あると言われています。
○考えられる事故例
・トラクターやフォークリフト等の操作ミスによる
転落・横転

・斜面等、不安定な足場における草刈り機の使用に
よる事故

・脚立、高所作業による落下事故　等
○対策例
・危険が伴う作業の洗い出しと共通認識
・必要に応じて技能講習を受講、免許取得者による
　取り扱い
・十分な足場の確保
・ヘルメットの着用
　農作業において想定されるリスクは、この他にも
たくさんあります。

　このように、あなたの農業で考えられるリスクを
洗い出し、そのリスクに備えた対策とルールづくり
をしましょう。
　次号では、「ＧＡＰ実践の流れ」について、紹介
します。
　また、農業政策課では、※ＪＧＡＰ指導員（青果
物・穀物）を２人配置し、各種相談に応じています
ので、お気軽にご相談ください。
※日本GAP協会が日本国内の統一基準を確立する目的で平
成17年にスタートさせた農場審査・認証制度のこと。

　【問合せ先】農業政策課
　　　　　　☎029－240－7118（直通）

Neighboring town

あなたの農業に潜んでいるリスクと対策例

笠間市
第12回　かさま新栗まつり
　笠間の特産である「栗」をテーマにした「か
さま新栗まつり」では、栗の試食・販売や栗の
お菓子の販売、栗を使ったゲームなどが催さ
れ、家族連れでも楽しめます。旬の栗をご賞味
ください。
▶日時　9月29日（土）・30日（日）
　　　　午前９時～午後４時
▶場所　笠間芸術の森公園
　　　　（茨城県笠間市笠間2345）
▶内容　栗の販売・試食、大きな栗カンブッシュ

づくりに挑戦！、体験コーナーなど
　【問合せ先】
　「笠間の栗」を考える会（事務局：笠間市農政課）
　☎0296－77－1101（内線：527）
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情報
９月の納税

○国民健康保険税　　　　３期
○後期高齢者医療保険料　３期

　・税収は、町の運営に欠かすことのできない
　　貴重な財源です。
　・納期限内に納めましょう。

納期限は10月１日（月）納期限

お知らせ

◇この調査は、統計法に基づき、５年ごとに実施する国
の重要な統計調査です。
◇住生活に関する様々な施策のための基礎資料を得るこ
とを目的としています。
◇全国から無作為に選ばれた約370万住戸・世帯を対象
に実施する大規模な調査です。
◇調査の対象となる世帯には、９月中旬から下旬にかけ
て、「調査員証」及び「立入検査証」を携行した統計
調査員が訪問し、調査票を配布しますので、ご回答を
お願いします。
◇住宅・土地統計調査に関する詳しい情報や過去の調査
結果は、総務省統計局のホームページをご覧くださ
い。https://www.stat.go.jp/
　【問合せ先】企画政策課　☎029－215－8003（直通）

平成30年10月１日を期日として
住宅・土地統計調査を実施します

募　集

　健康増進課では、運動習慣を身につけて、これからも
若々しいこころと体を保つためのエクササイズ教室を実
施します。無理なく楽しく体を動かして、こころと体を
健康に保ちましょう！

エクササイズ教室
参加者募集

結果は、総務省統
い。https://www

　【問合せ先】企画政

お知らせ

　心の在り方（心づかい）が大切なモラルについて学び
ませんか。
▶日時　9月30日（日）午後１時30分～３時30分

受付：午後１時～
▶場所　茨城県立歴史館　講堂（水戸市緑町２－１－15）
▶講師　小松 遊平
　　　　（公財）モラロジー研究所　東日本生涯学習センター長
▶定員　70人
▶参加費　無料
▶申込方法　9月23日（日）までに電話またはFAXに住
所、氏名を記入の上、下記までお申し込みください。
　【申込・問合せ先】水戸モラロジー事務所
　☎/FAX　029－263－2553（直通）

▶実施期間
　平成30年10月12日（金）～平成31年2月25日（月）
※コースにより異なるため、詳細日程は参加者の方に
後日通知でお知らせします。

▶参加費用　3,000円（１コース16回）初回の教室開始
日に納入してください。
▶申込方法　①４コース中から１コースをお選びくださ
い。②申請書に必要事項を記入し、捺印のうえ健康増
進課(茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」内)へ提
出してください。
※申請書は町のホームページや健康増進課窓口にあり
ます。
※申込者が多数の場合には、平成30年度エクササイズ
教室（前半の部）に参加されていない方を優先と
し、それでも多数の場合には抽選とします。

▶申込期間　平成30年9月3日（月）～9月19日（水）正午
　【問合せ先】健康増進課　☎029－240－7134（直通）

水戸ニューモラル講演会
「感謝の心が人生を拓く」

〰〰〰〰〰〰〰〰

コース名、内容

すっきりチャレンジ
コース

65歳未満の方

茨城町総合　
福祉センター

「ゆうゆう館」内
２階　多目的室

茨城町総合　
福祉センター
「ゆうゆう館」内
２階　娯楽室

お腹すっきり体幹
トレーニングコース

しなやかストレッチング
Aコース

しなやかストレッチング
Bコース

対　象日時 場　所

※ただし、町に住
民票のある方で、
医師から運動制限
されていない方

75歳未満の方
※ただし、町に住
民票のある方で、
医師から運動制限
されていない方

姿勢の改善、お腹まわりの
脂肪を燃焼させ、スタイル
アップを目指します。

毎週金曜　
11：00～
12：00

脂肪を燃焼させるストレッ
チ中心。腰痛予防の効果も
あります。

脂肪を燃焼させるストレッ
チ中心。腰痛予防の効果も
あります。

毎週月曜
13：15～
14：15音楽に合わせた健康体操で、

全身をシェイプアップ。汗
ばむ程度の運動量です。

定員

各
25
人

各
30
人

毎週金曜
9：45～
10：45

毎週月曜
14：30～
15：30

健康ポイント
対象事業

入居のご相談も随時対応しております。ショートステイもご利用できます。
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