
　

あ
る
日
、
氏
神
様
の
生
け
垣
に

白
っ
ぽ
い
も
の
が
見
え
ま
し
た
。
近

づ
い
て
よ
く
見
て
み
る
と
、
そ
れ
は

蛇
の
抜
け
殻
で
し
た
。
あ
ま
り
に
も

し
っ
か
り
と
し
た
形
だ
っ
た
の
で
、

長
さ
を
計
っ
た
と
こ
ろ
、
１
ｍ
も
あ

り
ま
し
た
。
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く

の
も･･･

と
思
い
、
平
成
21
年
７
月

10
日
と
当
時
の
日
付
を
箱
に
記
し
、

保
管
し
て
い
ま
し
た
。

　

平
成
29
年
７
月
10
日
、作
業
場（
私

の
家
は
メ
ロ
ン
農
家
で
す
の
で
、
出

荷
の
際
に
箱
詰
め
を
す
る
と
こ
ろ
）

に
１
ｍ
70
㎝
も
の
太
い
蛇
の
抜
け
殻

を
見
つ
け
ま
し
た
。

　

以
前
、
義
母
か
ら
「
蛇
は
家
の
守

り
神
で
あ
る
」
と
聞
か
さ
れ
た
こ
と

を
思
い
出
し
、
ま
た
丁
寧
に
箱
に
入

れ
ま
し
た
。

　

蛇
の
脱
皮
は
７
月
10
日
が
多
い
の

で
し
ょ
う
か
。
見
つ
け
た
日
が
同
じ

だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
本
当
に
び
っ

く
り
で
す
。
皆
さ
ん
も
、
こ
の
日
あ

た
り
は
、
身
近
な
も
の
へ
視
線
を
向

け
て
み
る
と
よ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

こ
の
二
つ
の
抜
け
殻
が
果
た
し
て

同
じ
蛇
の
抜
け
殻
な
の
か
定
か
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が･･･

中
身
の
蛇
を
見

て
み
た
い
と
も
思
い
ま
す
。

　

昔
か
ら
鱗
の
あ
る
も
の
は
縁
起
の

良
い
印
と
言
う
よ
う
で
す
し
、
こ
の

抜
け
殻
は
「
守
り
神
」「
縁
起
物
」

と
し
、
私
の
宝
物
の
一
つ
と
し
て
桐

箱
に
納
め
て
大
切
に
し
た
い
と
思
い

ま
す
。

珍
客
来
た
り

鳥
羽
田　

早
苗

レ
ポ
ー
タ
ー

虚見つけた２つの蛇の抜け殻と
　一緒に撮影。
許昨年の６月 25 日には、庭の
　ダリヤの花にオオムラサキの
　蝶が羽を休めていました。と
　ても美しい姿に感動し、慌て
　てシャッターを切りました。
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健康増進課（保健センタ
ー）３月のお知らせ

日   曜日 事　業　名 
受付時間

１

７

８

10

13

金

木

金

日

水

パパママ教室　（申
込制）

5歳児健診

食でいきいき！健康
料理教室

（申込制）

となりの町を歩こう
！（大洗町）

健康相談

8～9か月児育児相談

13:15～13:30

13:00～13:30

9:15～　9:30

9:00～　9:30

9:00～11:30

9:45～10:00

　

３
月
３
日
は
「
耳
の
日
」
で
す
。「
３
」

が
耳
の
形
に
似
て
い
る
こ
と
と
、
語
呂
合

わ
せ
か
ら
、
日
本
耳
鼻
咽
喉
科
学
会
が
認

定
し
ま
し
た
。耳
に
は
、聴
覚
だ
け
で
な
く
、

平
衡
感
覚
を
保
つ
と
い
う
重
要
な
役
割
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
耳
の
健
康
を

定
期
的
に
心
が
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

耳
の
健
康
を
保
つ
た
め
の
心
が
け

耳
の
健
康
で
、
次
の
よ
う
な
こ
と
に
気

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

▼
耳
の
掃
除
を
正
し
く
で
き
て
い
ま
す
か

　
　

耳
の
掃
除
は
、「
し
な
い
こ
と
」
よ
り

「
し
す
ぎ
」
が
問
題
で
す
。
週
に
１
度
、

入
浴
後
に
綿
棒
で
軽
く
耳
の
中
を
な
ぞ

る
、
耳
か
き
で
軽
く
な
ぞ
る
程
度
に
し

ま
し
ょ
う
。

▼
鼻
を
か
む
と
き
も
注
意

　
　

鼻
を
強
く
か
み
す
ぎ
る
と
、
耳
管
が

開
い
て
炎
症
の
も
と
に
な
り
ま
す
。
片

方
ず
つ
静
か
に
鼻
を
か
む
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

▼
疲
労
や
ス
ト
レ
ス
を
た
め
な
い

　
　

適
度
な
運
動
や
入
浴
な
ど
で
、リ
ラ
ッ

ク
ス
し
ま
し
ょ
う
。

▼
睡
眠
（
休
養
）
を
と
る

　
　

早
寝
早
起
き
を
し
て
、
十
分
な
休
養

を
と
り
ま
し
ょ
う
。

▼
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
生
活
を
す
る

　
　

ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
が
多
く
含
ま

れ
る
黒
ゴ
マ
・
ほ
う
れ
ん
草
・
海
藻
な

ど
の
食
材
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

次
の
症
状
が
あ
っ
た
と
き
は

耳
鼻
咽
喉
科
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

　

・
耳
が
塞
が
っ
た
感
じ
が
す
る
。

　

・
音
が
響
い
て
聞
こ
え
る
。 

　

・
め
ま
い
が
す
る
。 

　

・
耳
鳴
り
が
す
る
。

　

・
耳
が
痛
い
。 

　

・
普
段
と
違
う
耳
垢（
み
み
あ
か
）が
と

れ
る
。

　

そ
の
他
、
気
に
な
る
症
状
が
あ
れ
ば
、

早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
先
】
健
康
増
進
課

☎
０
２
９
（
２
４
０
）
７
１
３
４
（
直
通
）

心
が
け
よ
う
！
耳
の
健
康

す
こ
や
か
ニ
ュ
ー
ス

す
こ
や
か
ニ
ュ
ー
ス
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近
年
、
あ
の
手
こ
の
手
で
消
費
者
を
狙
う
、
悪
質
業
者
に
よ
る
被
害
件
数

が
増
え
続
け
て
い
ま
す
。
「
私
た
ち
は
狙
わ
れ
て
い
る
」
と
い
う
こ
と
を
自

覚
し
、
ト
ラ
ブ
ル
か
ら
身
を
守
る
知
識
が
必
要
で
す
。

　
事
例
１　
「
天
皇
陛
下
の
ア
ル
バ
ム
を
買

わ
な
い
か
」
と
電
話
が
あ
り
、
皇
室
に
興

味
が
あ
っ
た
の
で
、
少
し
話
を
聞
い
て
し

ま
っ
た
。
最
終
的
に
断
っ
た
の
に
一
方
的

に
配
送
さ
れ
た
。

【
対
処
法
】
購
入
す
る
意
思
が
な
い
場
合

に
は
、
早
い
う
ち
に
は
っ
き
り
と
断
り
ま

し
ょ
う
。
注
文
や
承
諾
し
て
い
な
い
商
品

が
届
い
た
場
合
は
、
代
金
を
支
払
わ
ず
受

取
ら
な
い
と
い
う
ル
ー
ル
を
家
族
間
で
決

め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

事
例
２　

修
繕
業
者
に
「
家
屋
に
壊
れ

て
い
る
と
こ
ろ
は
な
い
か
。
損
害
保
険
で

負
担
な
く
修
理
が
で
き
る
」
と
言
わ
れ
た

の
で
、
数
年
前
の
大
雪
で
壊
れ
た
こ
と
を

話
す
と
、
調
査
員
を
手
配
す
る
と
い
う
の

で
申
込
書
に
サ
イ
ン
し
た
が
、
そ
の
後
手

数
料
が
か
か
る
と
い
わ
れ
た
。

【
対
処
法
】
工
事
の
契
約
を
す
る
前
に
損

害
保
険
契
約
内
容
の
確
認
を
し
、
契
約
し

て
い
る
保
険
会
社
や
代
理
店
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。
そ
の
上
で
、
修
理
の
必
要
性
や

契
約
内
容
を
十
分
に
確
認
し
、
家
族
や
周

り
の
人
に
も
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

事
例
３　

不
用
品
の
処
分
を
し
て
も
ら

お
う
と
、
投
げ
込
み
チ
ラ
シ
の
業
者
に
依

頼
を
す
る
と
、
費
用
は
３
万
円
く
ら
い
と

言
わ
れ
た
が
、
来
訪
す
る
と
30
万
円
と
提

示
さ
れ
た
。

【
対
処
法
】
依
頼
す
る
前
に
複
数
の
業
者

か
ら
見
積
り
を
取
り
、
料
金
だ
け
で
な
く

作
業
内
容
も
比
較
検
討
し
ま
し
ょ
う
。
契

約
時
や
作
業
開
始
前
に
追
加
料
金
が
な
い

か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
事
例
４　
「
ど
こ
か
体
調
が
悪
い
と
こ
ろ

は
な
い
か
」
と
訪
問
販
売
業
者
か
ら
電
話

が
あ
っ
た
。
持
病
の
話
題
に
乗
せ
ら
れ

て
、
家
庭
用
電
気
治
療
器
具
を
体
験
す
る

こ
と
に
な
り
、
断
り
き
れ
ず
に
購
入
し
て

し
ま
っ
た
。

【
対
処
法
】
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
時
点

で
、
商
品
の
販
売
を
目
的
と
し
て
い
な
い

か
を
確
認
し
、
必
要
が
な
け
れ
ば
商
品
の

購
入
、
自
宅
へ
の
来
訪
を
き
っ
ぱ
り
断
り

ま
し
ょ
う
。

　

事
例
５　

所
有
す
る
土
地
の
相
続
対
策

に
「
賃
貸
ア
パ
ー
ト
を
建
設
し
な
い
か
」

「
家
賃
も
保
証
し
ま
す
」
と
電
話
が
あ

り
、
建
築
費
な
ど
高
額
な
契
約
を
し
て
し

ま
っ
た
。

【
対
処
法
】
家
賃
保
証
と
う
た
っ
て
い
て

も
、
家
賃
相
場
や
入
居
状
況
の
悪
化
等
に

よ
り
見
込
み
ど
お
り
の
収
入
が
得
ら
れ
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
建
築
費
返
済
の
他

に
、
修
繕
費
な
ど
の
発
生
も
考
え
ら
れ
ま

す
。
十
分
理
解
し
た
上
で
契
約
を
し
ま

し
ょ
う
。

　
申
込
み
や
契
約
等
を
す
る
前
に
も
う
一

度
よ
く
考
え
、
少
し
で
も
お
か
し
い
と
思

う
時
は
家
族
や
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密

は
厳
守
さ
れ
ま
す
。
安
心
し
て
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
相
談
受
付

　
月
・
火
・
木
・
金
曜
日

　
午
前
９
時
〜
正
午
・
午
後
１
時
〜
４
時

【
問
合
せ
先
】

　
茨
城
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
２
９（
２
９
１
）１
６
９
０（
直
通
）

消費生活
センター

悪
質
商
法
に
だ
ま
さ
れ
な
い
で
！

知
っ
て
お
こ
う
！

悪
質
商
法
の
事
例
と
対
処
法

○
ば
あ
ち
ゃ
ん
へ「
希
望
の
春
」と
小
六

の
男
孫
の
書
き
初
め
茶
の
間
に
飾
る

田
口
す
い
子（
南
川
又
）

煙
半
纏
に
地
下
足
袋
履
い
て
頬
っ
被
り

亡
父
の
薪
割
り
一
年
分
の

小
堤
美
智
子（
小　

堤
）

煙
白
梅
も
並
ぶ
雀
も
ま
っ
し
ろ
き
胸
毛
広

げ
て
春
を
待
ち
お
り

萩
谷
彰
一
郎（
長　

岡
）

　

黄
昏
を
待
た
ず
柚
子
風
呂
つ
か
り
け

り
春
告
げ
鳥
の
声
を
聞
き
つ
つ

皆
藤　

利
通（
下
土
師
）

　

部
屋
に
置
く
ハ
イ
ビ
ス
カ
ス
の
鉢
ひ

と
つ
大
寒
の
な
か
ひ
と
花
咲
か
す

佐
久
間　

勲（
前　

田
）

　

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
で
軽
の
ト
ラ
ッ
ク
倒
す

人
翌
朝
ゴ
ミ
を
拾
い
い
る
人　
　

大
場　

邦
男（
長　

岡
）

　

冬
枯
れ
の
庭
の
蠟
梅
凛
と
咲
き
老
い

の
心
を
励
ま
し
く
れ
る　
　
　
　

鶴
町
あ
い
子（
常　

井
）

　

三
島
地
へ
白
鳥
飛
来
の
め
ず
ら
し
く

車
を
止
め
て
見
入
る
ご
夫
婦　
　

藤
井　

功
子（
長　

岡
）

　

子
を
思
う
黄
門
さ
ま
が
詠
み
給
い
し

親
沢
の
鼻
の
一
つ
松
な
り　
　

片
岡　

忠
彦（
長　

岡
）

　

包
丁
を
入
れ
れ
ば
現
る
寿
司
の
花

作
っ
て
楽
し
い
食
べ
て
お
い
し
い　

河
野　

久
子（
網　

掛
）

（
評
）
浦
井
さ
ん
―
新
年
に
な
り
、
お
地
蔵
さ
ま
も
頭

巾
や
前
掛
け
を
新
し
く
し
て
も
ら
っ
た
の
だ
ろ
う
。
鮮

や
か
な
赤
が
新
年
に
は
ふ
さ
わ
し
い
。
思
わ
ず
立
ち
止

ま
り
、
手
を
合
わ
せ
て
し
ま
い
そ
う
。
萩
谷
さ
ん
―
寒

い
日
が
続
く
と
暖
か
い
春
が
待
ち
遠
し
い
。
佐
久
間
さ

ん
―
毎
年
や
っ
て
来
る
大
鷲
の
飛
来
を
楽
し
み
に
し
て
い

る
方
も
多
い
だ
ろ
う
。
今
年
も
ま
た
迫
力
あ
る
姿
を
見

せ
て
く
れ
て
い
る
。

（
評
）
田
口
さ
ん
―
元
旦
に
孫
か
ら
贈
ら
れ
た
の
は

「
希
望
の
春
」
と
い
う
書
き
初
め
。
大
切
に
茶
の
間

に
飾
っ
て
喜
び
を
噛
み
し
め
な
が
ら
、「
希
望
の
春
」

を
待
つ
。
小
堤
さ
ん
―「
半
纏
」「
地
下
足
袋
」「
頬
っ

被
り
」
の
い
で
立
ち
で
薪
わ
り
を
し
て
い
た
亡
父
を

懐
か
し
む
。
そ
の
姿
に
は
お
父
さ
ん
の
意
気
込
み
が

伝
わ
る
。
萩
谷
さ
ん
―
白
い
胸
毛
を
膨
ら
ま
せ
て
春

を
待
つ
雀
を
捉
え
た
。
眼
差
し
が
あ
た
た
か
い
。
初

句
に
添
え
ら
れ
た
白
梅
も
、
も
う
す
ぐ
咲
き
そ
う
だ
。

○
年
新
た
地
蔵
華
や
ぐ
赤
頭
巾

　
　
　
　
　
　

浦
井　

正
子（
宮
ケ
崎
）

煙
大
寒
の
睦
月
過
ぎ
行
き
春
を
待
つ

萩
谷
彰
一
郎（
長　

岡
）

煙
大
鷲
が
涸
沼
の
空
を
ゆ
う
ゆ
う
と

　
　
　
　
　
　

佐
久
間　

勲（
前　

田
）

　

と
も
白
髪
庭
を
眺
め
て
日
向
ぼ
こ

　
　
　
　
　

清
水　
　

操（
馬　

渡
）

　

平
成
の
無
き
暦
掛
け
新
春
迎
え

　
　
　
　
　
　

片
岡　

忠
彦（
長　

岡
）

　

災
な
き
と
祈
る
永
劫
初
日
の
出

　
　
　
　
　
　

田
口　

正
子（
南
川
又
）

　

結
露
戸
の
の
の
字
の
先
は
霜
の
晴

　
　
　
　
　
　

秋
山　

禮
子（
越　

安
）

　

故
郷
を
恋
ふ
る
賀
状
の
文
字
震
ふ

　
　
　
　
　
　

中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

　

箱
根
路
を
た
す
き
繋
ぐ
ぞ
母
校
背
に

　
　
　
　
　
　

小
堤
美
智
子（
小　

堤
）

　

お
年
賀
は
テ
レ
ビ
電
話
で
賑
や
か
に

田
口
す
い
子（
南
川
又
）

【
作
品
の
送
付
先
】

　
ハ
ガ
キ
等
に
３
首
、
３
句
以
内
を
書
い
て
、
住
所

氏
名
明
記
の
上
、
月
末
ま
で
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。

郵　

便
： 

〒
３
１
１－

３
１
９
２

　
　
　
　

茨
城
町
小
堤
１
０
８
０

　
　
　
　

茨
城
町
秘
書
広
聴
課　

宛

Ｆ
Ａ
Ｘ 

：
０
２
９
（
２
９
２
）
６
７
４
８

【
問
合
せ
先
】
秘
書
広
聴
課　

　
　
　
　

☎
０
２
９
（
２
４
０
）
７
１
２
６
（
直
通
）

《

》

《

》

ち　

ち ま　

ご

1122

虚

許
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