
あなたはどのタイプ？
サイクリングおすすめエリア・スポット紹介

「
桜
の
名
所
を
め
ぐ
り
、　

 　
　
　
　
　

ス
イ
ー
ツ
も
楽
し
み
た
い
！
」

大
戸
の
サ
ク
ラ
エ
リ
ア

「
自
転
車
で
カ
ロ
リ
ー
を
消
費
し
た
ら

　
　
　
　
　

お
待
ち
か
ね
の
肉
グ
ル
メ
！
」

小
幡
城
跡
エ
リ
ア　
　

「
風
を
受
け
て
走
る
な
ら

 　
　
　
　

  　
や
っ
ぱ
り
涸
沼
が
最
高
！
」

涸
沼
エ
リ
ア　
　
　
　

大
戸
の
サ
ク
ラ

 　
（
国
指
定
天
然
記
念
物
）

　

大
戸
の
サ
ク
ラ
は
、

水
戸
黄
門
と
し
て
有

名
な
徳
川
光
圀
公
も

鑑
賞
し
た
と
伝
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

和
菓
子
や
洋
菓
子

な
ど
、
ス
イ
ー
ツ
が

人
気
の
エ
リ
ア
。
サ

イ
ク
リ
ン
グ
の
合
間

に
味
わ
う
甘
味
は
格

別
。
疲
れ
た
体
を
癒

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

茨
城
県
内
最
大
級

の
中
世
城
郭
。
木
々

が
生
い
茂
る
森
の
中

は
複
雑
に
入
り
組
み
、

ま
る
で
巨
大
な
迷
路

の
よ
う
な
た
た
ず
ま

い
で
す
。

　

採
れ
た
て
の
野
菜

を
使
っ
た
料
理
や
、

常
陸
牛
・
ロ
ー
ズ

ポ
ー
ク
な
ど
が
楽
し

め
る
エ
リ
ア
。
手
ぶ

ら
で
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

が
で
き
る
お
店
が
あ

る
の
も
嬉
し
い
ポ
イ

ン
ト
で
す
。

　

涸
沼
へ
沈
む
夕
日

と
、
遠
く
に
臨
む
筑

波
山
の
姿
は
絶
景
。

10 
月
と
３
月
に
は
筑

波
山
の
山
頂
に
夕
日

が
沈
む
「
ダ
イ
ヤ
モ

ン
ド
筑
波
」
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

涸
沼
沿
岸
は
名
店

ぞ
ろ
い
。
新
鮮
な
海

の
幸
は
も
ち
ろ
ん
、

は
ぜ
や
う
な
ぎ
な
ど
、

涸
沼
産
の
旬
の
素
材

を
使
用
し
た
メ
ニ
ュ

ー
が
好
評
で
す
。

名所

小
幡
城
跡

 　
（
町
指
定
史
跡
）

名所

名
勝
親
沢
・
親
沢
公
園
（
県
指
定
名
勝
）

自転車は、道路交通法では「車のなかま」です。左側通行で車間距離をとるなど交通ルールを守り、安全運転を心がけましょう。また、万が一
に備え、自転車保険に加入しましょう。車の運転者も歩行者も自転車のルールを知って、お互いに安全に配慮しましょう。

名所

安全にサイクリングを楽しむために
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■
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ガ
イ
ド
が
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

　

昨
年
９
月
に
、
町
で
発
行
し
た
サ
イ
ク
リ
ン

グ
ガ
イ
ド
が
、
内
容
を
充
実
さ
せ
て
新
し
く
な

り
ま
し
た
。
新
し
い
ガ
イ
ド
は
、
お
す
す
め
エ

リ
ア
ご
と
に
詳
細
な
地
図
を
掲
載
し
、
一
目
で

わ
か
り
や
す
い
マ
ッ
プ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
空
気
入
れ
や
工
具
の
貸
し
出
し
、
ト
イ
レ

の
利
用
な
ど
、
自
転
車
の
旅
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

「
サ
イ
ク
ル
サ
ポ
ー
ト
ス
ポ
ッ
ト
」
を
23
か
所

に
増
や
し
た
ほ
か
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
中
に
立
ち

寄
っ
て
グ
ル
メ
・
ス
イ
ー
ツ
を
楽
し
め
る
「
立

ち
寄
り
ス
ポ
ッ
ト
」
の
紹
介
な
ど
も
満
載
で
す
。

 

家
族
で
の
レ
ジ
ャ
ー
や
、
運
動
不
足
の
解
消

に
も
適
し
た
サ
イ
ク
リ
ン
グ
。
行
楽
の
秋
の
お

供
に
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ガ
イ
ド
を
活
用
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

サイクルサポートスポット一覧
★＝新規協力店

 

特　集

爽快な風を受けて
　　　　まちを走る

サイクルサポートスポット一覧
★＝新規協力店

茨城町商工観光課及び各スポットで
令和２年 10 月より好評配布中！ 
【問合せ先】商工観光課
　　　　　　☎　029-240-7124（直通） 

①納屋cafe（下土師） ②米粉パン 薗部商店（木部）
③大黒家（奥谷） ④広浦屋（下石崎）
⑤ポケットファームどきどき 茨城町店（下土師）
⑥パティスリー ブローニュ（大戸）
⑦石川商店（宮ケ崎） ⑧涸沼川水産（上石崎）
⑨子育呑龍様（海老沢）
⑩レンタルガレージ・しょぼラボ秘密工場（網掛）
⑪涸沼自然公園（中石崎）
⑫マリンショップ フォワード（中石崎）
⑬セイコーマート ながす店（下石崎）
⑭セブンイレブン 茨城町上石崎店
⑮ミニストップ 茨城町海老沢店
⑯うおふね（下石崎）★ ⑰カザマデンキ（小鶴）★
⑱菓笑 堀江製菓（常井）★ ⑲そば処 しなの（小鶴）★
⑳ French Restaurant Girasol （大戸）★
㉑イオンタウン水戸南（長岡）★
㉒JA 水戸農産物直売所「さくら」（大戸）★
㉓ファミリーマート 茨城小鶴店★
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