
鳥羽田区
　鳥羽田区は、11月
10日（日）に区内の田
園都市センターにお
いて、「第６回鳥羽
田ふれあいまつり」
を開催しました。
　参加者は、女性会や各種団体の皆さんが準備した料理
を食べながら、カローリング大会、輪投げ大会、ビンゴ
ゲーム大会をみんなで楽しみました。
　センター内には、絵画・生け花・手芸品や子どもたち
の書道などが展示され、来場者の目を楽しませました。
そして、本年も常磐大学生と子どもたちや区民の皆さん
が昔遊びを通して交流し、親睦を深め、楽しい時間を過
ごしました。

　下雨ヶ谷区は、10
月20日（日）に区内の
コミュニティセン
ターにおいて、「第
17回三世代交流会」を開催しました。
　同区の催事は盛りだくさんで、杵餅つき・輪投げ
大会・パン食い競走、そして手作りの米俵の子ども
神輿が繰出すと、会場はおひねりも上がるほど、大
いに賑わいました。来場者全員参加での一攫千金
じゃんけん大会、ビンゴゲームも行われ、三世代が
楽しい時間を共有し、交流を図りました。

上雨ヶ谷区

　上雨ヶ谷区は、10月20日（日）に区内の集落センター
において、「第４回三世代交流会」を開催しました。
　子どもたちは、輪投げ・杵餅つき、そしてお神輿担
ぎと催事を楽しみ、お
やじバンドの生演奏が
始まると会場は一層盛
り上がりました。ま
た、班や団体ごとに手
作り料理を用意して、
来場者をもてなし、楽
しく賑やかな交流会と
なりました。

五里峰区
　五里峰区は、10月６
日（日）に区内の集落
センターにおいて、
「敬老会並びに三世代交流会」を開催しました。
　交流会では、子どもたちが青葉小学校歌とパプリカの
２曲を元気いっぱいに披露しました。また、町集落支援
員とボランティアで活動している「うそこけ座」がニセ
電話詐欺の語り寸劇を披露し、啓発活動をしました。
　「石岡ばやし常陸連」による獅子ときつねの勇壮な踊
りが披露され、ひょっとこ・おかめも次々に登場し、区
民とふれあいながら会場内を踊り、交流会は笑顔と拍手
で大変盛り上がりました。

海老沢区
　海老沢区女性会
は 、 1 1 月 1 0 日
（日）に区内のコ
ミュニティセンター
において「ハーバリ
ウム講座」を受講し

ました。ハーバリウムとは、お花や緑を瓶などに閉じ込
めた、植物標本のことです。
　参加者は、瓶やストラップなどに、思い思いにドライ
フラワーやビーズを詰めて、自分仕様のインテリアフラ
ワーなどを楽しみながら制作しました。

城之内区
　城之内区は、10月
９日（水）に区内の
公民館において、キ
リンビール（株）茨
城支社主催の「ビー
ルの教室」を開講しました。
　教室では、ビールの原料や製造工程等について学
び、アルコール耐性のパッチテストや商品の飲みくら
べをしました。参加者は、講師の説明を熱心に聞き、
最後に全員でビールを片手に記念写真を撮りました。

下雨ヶ谷区
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宮ヶ崎第六区
　宮ヶ崎第六区は、
12月20日（金）に区
内の公会堂におい
て、ヤクルト「健康
教室」を開講しまし
た。参加者は、腸内
を良い環境に整える
ことの重要性の話を
聞いたり、体を動か
したりし、楽しみながら受講しました。受講後は、みん
なで昼食をとり、和気あいあいと有意的な時間を過ごし
ました。

船渡区
　船渡区は、10月５
日（土）に区内の集落
センターにおいて、
高年者の長寿を祝う
会「敬老祝賀会」を
開催しました。女性
会の皆さんによる手作りの料理を食べながら、余興のカ
ラオケとふみ奴一座の歌や踊りを堪能し、楽しいひと時
を過ごしました。

新興区
　新興区では、1月
20日（月）に区内の公
民館で、「報恩会　
石崎病院　認知症疾
患医療センター」の
保健福祉士による、
「認知症」やその予防をするためのミニ講座を開催しま
した。意識して脳を使うことで、脳が活性化することや
「楽しい・嬉しい・笑い」といった感情が伴う行動を家
族や仲間と一緒に行うことが大切であるという話を聞き
ました。参加者は、認知症の予防に努めながら「お互い
に気をつけましょう。」と話し合いました。

中石崎区
　中石崎区は、町
の「ふるさと元気
づくり推進事業」
が最終年度とな
り、集大成とし
て、12月15日（日）に区内の公民館において、防災訓
練を実施し、災害発生時の初動対応となる避難訓練や事
業初年度に設置したかまど・ピザ窯等の設備を用いての
炊き出し訓練を行いました。
　また、町総務課職員による防災に関する講話を聞き、
日頃からの心得と準備がいかに大切かを学びました。

集落支援員Facebook更新中!!
　茨城町集落支援員が、各地域の活動をFacebook
で紹介しています。

若宮区
　若宮区は、11月17日
（日）に環境美化活動
として区内を流れる若
宮川の清掃と公民館前
の花壇の植替えを実施
しました。その後、芋
煮会を行い、９月に収
穫した神田のもち米で
作ったもちや赤飯など

と一緒に美味しくいただきました。　　
　また、公民館前広場において、三世代でいちご大福作
りを楽しみながら、交流を図りました。
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