
　

こ
れ
か
ら
の
季
節
に
彩
り
と
笑
顔
を
添
え

て
く
れ
る
、
旬
の
果
実
「
ぶ
ど
う
」
。

茨
城
町
で
は
様
々
な
品
種
の
ぶ
ど
う
が
生

産
さ
れ
て
い
る
の
を
ご
存
知
で
す
か
。
巨
峰

は
も
ち
ろ
ん
、
話
題
の
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ

ト
、
ピ
オ
ー
ネ
や
ク
イ
ー
ン
ニ
ー
ナ
等
、
粒

の
大
き
さ
や
風
味
な
ど
が
異
な
る
多
種
多
様

な
品
種
が
つ
く
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

町
内
の
ぶ
ど
う
生
産
者
は
、
よ
り
高
品
質

な
ぶ
ど
う
を
消
費
者
に
届
け
る
た
め
、
品
種

検
討
会
の
開
催
や
講
習
会
へ
の
参
加
等
、

日
々
研
究
を
積
み
重
ね
て
い
ま
す
。

町
内
の
ぶ
ど
う
園
や
直
売
所
等
で
購
入
で

き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
好
み
の
ぶ
ど
う
を
お

求
め
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

　

農
業
政
策
課

　

☎
０
２
９（
２
４
０
）７
１
１
８（
直
通
）

【
主
な
品
種
】

・
巨
峰　

粒
が
大
き
く
、
果
肉
が
し
ま
っ
て
い

て
多
汁
。
香
り
が
よ
く
、
甘
み
が
強
く
て
、

や
さ
し
い
酸
味
と
の
バ
ラ
ン
ス
が
絶
妙
。

・
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト　

酸
味
、
渋
み
が
少

な
く
、
上
品
な
甘
み
と
香
り
が
特
徴
。
皮
ご

と
食
べ
ら
れ
る
た
め
、
近
年
人
気
が
高
ま
っ

て
い
る
。

・
ピ
オ
ー
ネ　

巨
峰
と
マ
ス
カ
ッ
ト
の
交
配
種

で
あ
り
、
粒
が
非
常
に
大
き
く
食
べ
応
え
が

あ
る
。
爽
快
な
香
り
が
あ
り
、
風
味
が
と
て

も
良
い
。

・
ク
イ
ー
ン
ニ
ー
ナ　

大
粒
で
糖
度
が
高
く
、

酸
味
が
少
な
い
う
え
、
硬
い
肉
質
で
食
味
が

良
い
。

町内では、色とりどりのぶどうが生産されています。

地域おこし協力隊　　

尾﨑　知弥

Local
News

　

５
月
よ
り
「
茨
城
町
地
域
お

こ
し
協
力
隊
」
に
着
任
し
ま
し

た
、
尾
﨑
知
弥
と
申
し
ま
す
。

私
は
兵
庫
県
出
身
で
、
関
西
以

外
で
は
初
め
て
暮
ら
し
ま
す
。

山
間
部
の
新
興
住
宅
街
で
生
ま

れ
、
大
学
以
降
は
大
阪
で
暮
ら

し
て
い
た
た
め
、
初
め
て
茨
城

町
で
見
た
「
ど
こ
ま
で
も
見
渡

せ
る
田
園
風
景
」
に
は
感
動
を

覚
え
ま
し
た
。
ま
た
、
そ
れ
を

含
め
た
涸
沼
を
代
表
と
す
る
自

然
豊
か
な
地
域
と
利
便
性
の
高

い
都
市
的
な
地
域
が
共
存
し
て

い
る
こ
と
も
茨
城
町
の
魅
力
だ

と
感
じ
、
私
が
茨
城
町
に
来
る

き
っ
か
け
の
ひ
と
つ
に
も
な
り

ま
し
た
。

協
力
隊
と
し
て
現
在
は
、
近
藤

隊
員
と
共
に
、
小
鶴
に
あ
る
「
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ペ
ー
スK
oco

・

de

（
こ
こ
で
）
」
を
活
用
し
、
地

域
の
居
場
所
づ
く
り
に
携
わ
っ

て
い
ま
す
。
私
自
身
が
地
域
の

居
場
所
で
良
い
時
も
悪
い
時
も

支
え
ら
れ
、
大
学
時
代
は
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
す
る
ほ

ど
に
心
地
良
さ
を
感
じ
て
い
た

の
で
、K

oco

・de

を
利
用
す
る

方
に
も
同
じ
よ
う
に
心
地
良
く

感
じ
て
も
ら
え
る
場
に
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
そ

れ
以
外
に
も
地
域
の
様
々
な
活

動
に
取
り
組
み
、
多
く
の
方
に

顔
を
覚
え
て
も
ら
え
る
よ
う
に

と
思
っ
て
い
ま
す
。

 

こ
れ
か
ら
茨
城
町
で
様
々
な
活

動
を
行
う
中
で
、
力
不
足
な
点

は
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
一
生

懸
命
に
学
び
、
行
動
し
て
い
き

ま
す
の
で
、
ご
協
力
の
ほ
ど
、

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

【
問
合
せ
先
】

　

秘
書
広
聴
課

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊

　

☎
０
２
９（
２
９
１
）８
８
０
２

（
直
通
）
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【
作
品
の
送
付
先
】

　
ハ
ガ
キ
等
に
３
首
、
３
句
以
内
を
書
い
て
、
住
所

氏
名
明
記
の
上
、
月
末
ま
で
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。

郵　

便
： 

〒
３
１
１－

３
１
９
２

　
　
　
　

茨
城
町
小
堤
１
０
８
０

　
　
　
　

茨
城
町
秘
書
広
聴
課　

宛

Ｆ
Ａ
Ｘ 

：
０
２
９
（
２
９
２
）
６
７
４
８

【
問
合
せ
先
】
秘
書
広
聴
課　

　
　
　
　

☎
０
２
９
（
２
４
０
）
７
１
２
６
（
直
通
）

《

》

《

》

（
評
）海
老
澤
さ
ん｜

暗
闇
を
仄
か
に
照
ら
す
蛍
の
群
れ
。明
滅
す
る
そ
の

光
の
中
に
、思
わ
ず
筆
を
取
ら
せ
る
感
動
と
寂
寞
が
漂
う
。飯
島
さ
ん｜

旬
の
若
鮎
が
釣
れ
た
の
だ
ろ
う
。目
だ
け
で
な
く
、し
っ
か
り
舌
を
も
楽
し

ま
せ
た
釣
果
に
、太
鼓
判
を
押
す
結
句
が
爽
や
か
で
心
地
よ
い
。秋
山
さ
ん

｜

は
っ
と
す
る一句
。晴
天
の
下
で
青
々
と
茂
る
力
強
さ
も
、夕
暮
れ
時
に

色
濃
い
影
を
落
と
す
様
も
同
じ
木
々
の
表
情
だ
。今
年
の
夏
に
、木
立
は
何

を
思
う
だ
ろ
う
か
。

【
お
詫
び
と
訂
正
】

広
報
い
ば
ら
き
７
月
１
日
号
、俳
句
の
コ
ー
ナ
ー
に
お
い
て
、中
島
三
千

代
さ
ん
の
お
名
前
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。お
詫
び
し
て
訂
正
し
ま
す
。

　

誤 ―
 

中
島　

美
千
代

　

正 ―
 

中
島　

三
千
代

○
湧
き
出
で
る
蛍
舞
交
う
憂
い
の
灯

海
老
澤
昭
廣（
小　

鶴
）

煙
釣
り
し
香
魚
姿
も
味
も
す
べ
て
良
し

　

飯
島　
　

裕（
大　

戸
）

煙
夏
木
立
木
に
も
感
情
あ
る
と
い
う

　
　
　
　
　
　
　

秋
山　

禮
子（
越　

安
）

　

海
底
に
怒
り
を
潜
め
沖
縄
忌

　
　
　
　
　
　
　

中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

立
葵
天
ま
で
咲
き
て
梅
雨
上
が
る

浦
井　

正
子（
宮
ヶ
崎
）

　

頬
打
ち
て
蚊
に
起
こ
さ
れ
し
床
の
中

　
　
　
　
　
　
　

野
口　

秋
夫（
上
石
崎
）

　

ス
イ
カ
ズ
ラ
甘
い
香
り
に
手
を
休
め

　
　
　
　
　
　
　

内
田　
　

理（
長　

岡
）

　

富
士
の
山
容
姿
た
ん
れ
い
巍
然
山

　
　
　
　
　
　
　

田
口　

正
子（
南
川
又
）

　

学
校
を
明
る
く
し
た
り
更
衣

　
　
　
　
　
　
　

佐
久
間　

勲（
前　

田
）

　

空
広
く
ラ
ジ
コ
ン
飛
ぶ
や
畦
を
刈
る

　
　
　
　
　
　
　

田
口
す
い
子（
南
川
又
）

○
芍
薬
の
莟
は
蟻
ら
遊
ば
せ
て
ゆ
る
り

ゆ
る
り
と
ふ
く
ら
ん
で
ゆ
く

中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

煙
天
上
に
今
宵
大
き
な
ス
ー
パ
ー
ム
ー

ン
地
上
の
混
乱
知
る
よ
し
も
な
く

　

河
野　

久
子（
昭　

和
）

煙
浮
か
び
ま
す
麦
刈
る
父
の
屈
む
背
が
汗

に
は
り
つ
く
シ
ャ
ツ
と
土
ぼ
こ
り

小
堤
美
智
子（
小　

堤
）

　

自
粛
解
除
に
外
出
す
る
も
た
め
ら
い

の
自
身
の
解
除
は
未
だ
ま
だ
で
き
ず

二
宮
不
二
子（
大　

戸
）

　

た
ら
ち
ね
の
亡
母
の
笑
顔
に
力
湧
き

手
を
差
し
だ
せ
ば
す
っ
と
消
え
た
り

田
口
す
い
子（
南
川
又
）

　

千
波
湖
の
鴨
の
親
子
が
陸
あ
が
り
親

の
あ
と
追
う
一
列
の
ひ
な

佐
久
間　

勲（
前　

田
）

　

巣
作
り
の
正
に
燕
が
返
し
急
ぐ
唾
液

土
藁
名
工
左
官大

場　

邦
男（
長　

岡
）

　

ひ
と
ひ
雨
早
め
に
夕
餉
の
支
度
す
る

豆
飯
、き
ん
ぴ
ら
な
か
な
か
の
で
き

秋
山　

禮
子（
越　

安
）

　

田
面
舞
う
白
鳥
一
羽
青
田
中　

定
期

便
ご
と
一
羽
が
占
め
る

田
口　

正
子（
南
川
又
）

　

快
音
が
空
に
響
か
ぬ
甲
子
園
球
児
の

流
す
無
念
の
涙浦

井　

正
子（
宮
ヶ
崎
）

（
評
）中
島
さ
ん｜

日
ご
と
膨
ら
む
芍
薬
の
莟
が
開
く
の
を

今
日
か
明
日
か
と
待
っ
て
い
る
。「
蟻
ら
遊
ば
せ
て
」に
は
虫
た

ち
と
の
共
生
生
活
を
、「
ゆ
る
り
ゆ
る
り
」と
に
は
自
分
の
生

を
楽
し
ん
で
い
る
蕾
が
印
象
的
に
表
現
さ
れ
て
い
る
。河
野
さ

ん｜

初
句
か
ら
大
き
な
景
を
捉
え
、「
ス
ー
パ
ー
ム
ー
ン
」を

ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
せ
て
い
る
。コ
ロ
ナ
禍
に
お
ろ
お
ろ
す
る
私

た
ち
の
思
い
を
投
げ
か
け
た
。小
堤
さ
ん｜

近
頃
は
麦
畑
が

あ
ち
こ
ち
に
。麦
秋
に
郷
愁
を
感
じ
る
人
も
多
い
だ
ろ
う
。作

者
に
は
麦
刈
る
父
の
懐
か
し
い
姿
を
思
い
出
す
季
で
も
あ
る
。

お
か

か

あ　
ゆ

ひ

日   曜日

※予定が変更になる
場合があります。

事　業　名 
受付時間

4

12

20

25

28

火

水

木

火

金

大腸がん検体回収

健康相談
3～4か月児育児相談

（申込者）

2歳児歯科検診（申
込者）

1歳6か月児健康診査
（申込者）

ごっくん教室（申込
者）

8:30～10:00

9:00～11:30
9:45～11:00

13:00～14:00

13:00～13:45

9:45～10:00
10:15～10:30

健康増進課（保健センタ
ー）８月のお知らせ

　

熱
中
症
は
、
体
内
の
水
分
や
塩
分
の
バ

ラ
ン
ス
が
崩
れ
た
り
、
体
温
を
調
節
す
る

機
能
が
低
下
し
た
り
す
る
こ
と
で
生
じ
る

様
々
な
症
状
の
総
称
で
す
。
蒸
し
暑
い
、

風
が
弱
い
、
気
温
が
高
い
日
等
は
特
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
。

　

今
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

を
想
定
し
た
「
新
し
い
生
活
様
式
」
が
示

さ
れ
、
こ
れ
ま
で
と
は
異
な
る
生
活
環
境

下
で
の
熱
中
症
対
策
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

十
分
な
感
染
症
予
防
を
行
い
な
が
ら
、
こ

れ
ま
で
以
上
に
熱
中
症
に
気
を
つ
け
て
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。
特
に
ご
高
齢
の
方
や
お

子
さ
ん
は
熱
中
症
に
か
か
り
や
す
い
の
で

注
意
が
必
要
で
す
。

熱
中
症
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

○
こ
ま
め
な
水
分
補
給

　
「
コ
ッ
プ
１
杯
（
約
２
０
０
ml
）
の
水
を

１
日
８
回
程
度
」
を
目
安
に
し
て
、
起
床
後
、

入
浴
前
後
、
就
寝
前
は
必
ず
水
分
を
補
給
し

ま
し
ょ
う
。
の
ど
の
渇
き
を
感
じ
る
前
に
水

分
を
補
給
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
大
量
に

汗
を
か
い
た
時
は
適
度
に
塩
分
（
経
口
補
水

液
等
）
も
補
給
し
て
く
だ
さ
い
。

○
適
宜
マ
ス
ク
を
は
ず
す

　

気
温
・
湿
度
の
高
い
中
で
の
マ
ス
ク
の

着
用
に
は
要
注
意
で
す
。
マ
ス
ク
を
着
用

し
て
い
る
場
合
に
は
、
激
し
い
運
動
や
作

業
は
避
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
屋
外
で
人

と
十
分
な
距
離
（
２
ｍ
以
上
）
を
確
保
で

き
る
場
合
に
は
、
適
宜
マ
ス
ク
を
は
ず
し

ま
し
ょ
う
。

○
暑
さ
を
避
け
る

　

暑
い
時
間
帯
は
外
出
を
避
け
、
無
理
の

な
い
範
囲
で
活
動
し
ま
し
ょ
う
。
涼
し
い

服
装
を
心
掛
け
て
、
日
傘
や
帽
子
を
活
用

し
て
く
だ
さ
い
。

　

感
染
症
予
防
の
た
め
、
冷
房
時
で
も
換

気
扇
や
窓
の
開
放
に
よ
っ
て
換
気
を
行
う

必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
場
合
、
室
内
の

温
度
が
高
温
に
な
ら
な
い
よ
う
、
エ
ア
コ

ン
の
温
度
設
定
を
こ
ま
め
に
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

○
暑
さ
に
負
け
な
い
体
づ
く
り

　

日
頃
か
ら
体
調
の
良
い
状
態
で
過
ご
す

た
め
に
、
十
分
な
睡
眠
時
間
を
確
保
し
て
、

バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を
と
る
こ
と
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

熱
中
症
か
な
と
感
じ
た
ら

　

め
ま
い
や
立
ち
く
ら
み
、
筋
肉
痛
、
頭

痛
、
吐
き
気
、
体
が
だ
る
い
等
の
症
状
に

は
要
注
意
で
す
。

　

熱
中
症
か
な
と
感
じ
た
時
に
は
、
日
陰

や
冷
房
の
効
い
て
い
る
室
内
等
、
涼
し
い

場
所
へ
移
動
し
て
、
首
の
付
け
根
や
脇
の

下
を
冷
や
し
、
冷
た
い
飲
み
物
で
水
分
と

塩
分
を
補
給
し
て
く
だ
さ
い
。
自
力
で
水

分
の
摂
取
が
で
き
な
い
時
や
意
識
が
は
っ

き
り
と
し
な
い
時
は
す
ぐ
に
救
急
車
を
呼

び
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
先
】
健
康
増
進
課

☎
０
２
９（
２
４
０
）７
１
３
４（
直
通
）

熱
中
症
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

す
こ
や
か
ニ
ュ
ー
ス

す
こ
や
か
ニ
ュ
ー
ス
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