
「茨城町きらりキューピット結婚支援センター」は、本気で結婚を希望される方の出会いから
結婚までのサポートを行うことを目的として、９月１日より開設されました。
　センターでは、専任のカウンセラーが、お相手探しからお引き合わせまでサポートし、結婚に関するご相談、お
見合い、婚活イベントなどのご案内を行います。
　当センターのご利用を希望される方は、入会をお願いします。

　結婚を希望する独身の方（住所・年齢・初婚・再婚を問いません）

　火曜日・水曜日・土曜日（午前10時～午後４時）
　※完全予約制となります。予約は３日前までにお願いします。

【問合せ先】茨城町きらりキューピット結婚支援センター（社会福祉課内）
　　　　　　☎ ０２９－２４６－５１１７（直通）
　　　　　　メール kirari@town.ibaraki.lg.jp

コ イ イーナ

入会費・
年会費は無料
秘密厳守

センターについての詳細はこちら

ナズナの花言葉：私のすべてをあなたにささげます
婚活センターのロゴ：町に多く自生するナズナの花

「
フ
レ
イ
ル(

虚
弱)

」
を
ご
存
知
で
す
か
？

　
「
フ
レ
イ
ル
」
と
は
、
一
般
に
供
加
齢
に
よ
り
僑

心
身
の
機
能
が
低
下
し
て
き
た
状
態
で
、「
健
康
」

と
「
要
介
護
」
の
中
間
に
あ
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

年
齢
と
と
も
に
体
重
や
筋
力
が
落
ち
る
こ
と
で
、

食
欲
が
湧
か
な
く
な
り
、
口
腔
機
能
の
衰
え
や
低

栄
養
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
さ
ら
に
、
外
出
す
る

機
会
が
減
る
こ
と
で
閉
じ
こ
も
り
が
ち
に
な
り
、

認
知
機
能
の
低
下
な
ど
も
起
こ
り
、
介
護
が
必
要

な
状
態
に
な
っ
て
し
ま
う
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

○
フ
レ
イ
ル
予
防
の
４
つ
の
ポ
イ
ン
ト

①
栄
養…

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
と
ろ
う

・
主
食
、
主
菜
、
副
菜
の
そ
ろ
っ
た
食
事
を
心

が
け
る

・
太
り
す
ぎ
、
や
せ
す
ぎ
に
注
意
す
る

②
身
体
活
動…

し
っ
か
り
身
体
を
動
か
そ
う

・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で
は
プ
ラ
ス
15
分
歩
い
て
み
る

・
筋
ト
レ
で
筋
肉
量
の
低
下
を
予
防
す
る

③
社
会
参
加…

仕
事
や
余
暇
活
動
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
な
ど
に
積
極
的
に
参
加
し
よ
う

・
高
齢
に
な
っ
て
も
出
か
け
る
場
所
や
仲
間
を

見
つ
け
る

④
歯
の
健
康…

か
か
り
つ
け
歯
科
医
を
持
っ
て
歯

の
健
康
を
保
と
う

・
毎
年
歯
科
検
診
を
受
け
る

・
よ
く
噛
ん
で
食
べ
る

す
き
間
時
間
を
う
ま
く
使
っ
て　

今
日
か
ら
筋
ト
レ

　

筋
ト
レ
は
「
続
け
る
こ
と
」
が
重
要
で
す
。
慣

れ
て
き
た
ら
、
徐
々
に
回
数
や
強
度
を
増
や
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

　

<

お
す
す
め
の
筋
ト
レ>

　
　

①
ス
ク
ワ
ッ
ト　

５
回×

３
セ
ッ
ト

　
　

②
片
足
立
ち　
　

左
右
１
分×

３
セ
ッ
ト

　
　

③
か
か
と
上
げ　

10
回×

３
セ
ッ
ト

※

転
倒
予
防
の
た
め
、
片
手
で
支
え
な
が
ら

や
る
の
が
お
す
す
め
で
す
。

　

実
は
、
40
歳
以
上
の
約
４
分
の
１
は
、
既
に
筋

肉
の
衰
え
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
筋
肉
の
衰
え
は
、

運
動
で
改
善
で
き
ま
す
。
食
事
や
歯
の
健
康
も
、

悪
く
な
っ
て
か
ら
で
は
な
く
、
今
の
う
ち
か
ら
取

り
組
め
ば
、
少
し
の
が
ん
ば
り
で
大
き
な
効
果
が

得
ら
れ
ま
す
。
フ
レ
イ
ル
予
防
は
、
若
い
う
ち
か

ら
コ
ツ
コ
ツ
行
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

【
問
合
せ
先
】
健
康
増
進
課

☎
０
２
９（
２
４
０
）７
１
３
４（
直
通
）

始
め
よ
う
！ 

40
歳
か
ら
の
「
フ
レ
イ
ル
予
防
」

す
こ
や
か
ニ
ュ
ー
ス

す
こ
や
か
ニ
ュ
ー
ス

<

フ
レ
イ
ル
か
ど
う
か
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
！>

１
〜
２
項
目
の
該
当⇒

「
プ
レ
フ
レ
イ
ル
」（
フ
レ
イ
ル
の
前
段
階
）

３
項
目
以
上
の
該
当⇒

「
フ
レ
イ
ル
」
の
可
能
性
が
高
い

刷
体
重
減
少　
６
か
月
で
２
〜
３
㎏
以
上
の
体
重
減
少
が
あ
っ
た

刷
疲
労
感　
　

疲
れ
や
す
く
な
っ
た

刷
歩
行
速
度　

歩
く
の
が
遅
く
な
っ
た

　
　
　
　
　

（
通
常
歩
行
1.0
ｍ
／
秒
以
下
）

刷
筋
力（
握
力
）の
低
下

　
握
力
が
落
ち
た（
男
性
26
㎏
以
下
、
女
性
18
㎏
以
下
）

　

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
ふ
た
が
開
け
に
く
く
な
っ
た

刷
身
体
活
動
量
の
低
下

　

軽
い
運
動
、
体
操
を
行
っ
て
い
な
い

日   曜日

※予定が変更になる
場合があります。

事　業　名 
受付時間

2

8

14

17

18

28

木

水

火

金

土

火

５歳児健診(時間指定
制)

　

健康相談

女性の集団検診(申込
者)

（子宮頸がん検診は
午後のみ実施)

女性の集団検診(申込
者)

（子宮頸がん検診は
午後のみ実施)

女性の集団検診(申込
者)

（子宮頸がん検診は
午後のみ実施)

３歳児健診(時間指定
制)

13：00～
14：30～

   9：00～11：30

10：00～10：30
12：30～13：35

10：00～10：30
12：30～13：35

10：00～10：30
12：30～13：35

13：00～13：45

健康増進課（保健センタ
ー）９月のお知らせ
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【
作
品
の
送
付
先
】

　
ハ
ガ
キ
等
に
３
首
、
３
句
以
内
を
書
い
て
、
住
所

氏
名
明
記
の
上
、
月
末
ま
で
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。

郵　

便
： 

〒
３
１
１－

３
１
９
２

　
　
　
　

茨
城
町
小
堤
１
０
８
０

　
　
　
　

茨
城
町
秘
書
広
聴
課　

宛

Ｆ
Ａ
Ｘ 

：
０
２
９
（
２
９
２
）
６
７
４
８

【
問
合
せ
先
】
秘
書
広
聴
課　

　
　
　
　

☎
０
２
９
（
２
４
０
）
７
１
２
６
（
直
通
）

《

》

《

》

（
評
）横
田
さ
ん―

梅
の
実
を
落
と
す
た
め
、物
干
し
竿

を
徐
々
に
繰
り
延
ば
し
て
ゆ
く
。穏
や
か
な
時
間
が
心
地

よ
い
。内
田
さ
ん―

梅
雨
時
の
貴
重
な
晴
れ
間
。家
中
の

空
気
を
入
れ
替
え
る
よ
う
な
爽
や
か
な
風
が
イ
メ
ー
ジ

で
き
る一句
だ
。秋
山
さ
ん―

「
赤
の
ま
ま
」と
は
イ
ヌ
タ

デ
の
別
称
。赤
飯
に
も
見
立
て
ら
れ
る
鮮
や
か
な
色
彩

が
、実
り
の
秋
を
祝
う
よ
う
に
眼
前
に
広
が
る
。

つ
ゆ
ば
れ

○
干
し
竿
を
く
り
出
し
ゆ
す
る
梅
落
し

　
　

横
田　

康
治（
長　

岡
）

煙
梅
雨
晴
や
使
わ
ぬ
部
屋
に
風
通
す

　
　

内
田　
　

理（
長　

岡
）

煙
栗
林
ま
ま
ご
と
遊
び
の
赤
の
ま
ま

秋
山　

禮
子（
越　

安
）

　
咲
き
ほ
こ
る
ピ
ン
ク
の
バ
ラ
に
幸
あ
れ
と

熊
谷　

春
子（
大　

戸
）

　

松
青
葉
雫
咲
か
せ
て
雨
上
が
る

野
口　

秋
夫（
上
石
崎
）

　

密
の
日
は
遠
出
は
せ
ず
に
立
葵

佐
久
間　

勲（
前　

田
）

　

夏
座
敷
歩
き
始
め
の
一
歩
二
歩

浦
井　

正
子（
宮
ヶ
崎
）

　

逝
き
し
人
夢
見
る
人
よ
盆
そ
こ
に

田
口　

正
子（
南
川
又
）

　
ユ
リ
が
好
き
ソ
バ
カ
ス
の
あ
る
山
ユ
リ
が

小
堤
美
智
子（
小　

堤
）

　

不
確
か
な
明
日
と
知
り
つ
つ
髪
洗
ふ

　
　
　
　
　
　

中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

○
三
密
を
避
け
て
ぬ
き
た
る
ビ
ー
ル
栓

黄
金
の
竜
駆
け
の
ぼ
り
ゆ
く

佐
久
間　

勲（
前　

田
）

煙
玄
関
に
お
あ
し
い
っ
ぱ
い
の
大
百
足

吉
兆
な
る
か
今
日
の
営
業

小
堤
美
智
子（
小　

堤
）

煙
兄
祭
る
護
国
神
社
を
尋
ね
れ
ば
慰
霊
碑

建
立
父
の
名
連
な
る

片
岡　

忠
彦（
長　

岡
）

　

コ
ロ
ナ
禍
に
叶
わ
ぬ
見
舞
い
我
が
妻

の
様
子
は
全
て
係
通
じ
て

内
田　
　

理（
長　

岡
）

　

卓
球
の
ダ
ブ
ル
ス
試
合
最
終
の
サ
ー

ブ
に
思
わ
ず
目
を
つ
む
り
た
り

田
口
す
い
子（
南
川
又
）

　

折
々
の
母
を
想
い
し
わ
が
句
・
歌
を

形
見
と
な
し
て
母
は
逝
き
た
り

中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

　

ひ
と
避
け
て
一
両
電
車
の
一
人
旅
心

を
放
つ
不
自
由
な
自
由

河
野　

久
子（
網　

掛
）

　

金
色
の
月
を
み
な
が
ら
ひ
ら
い
た
の

月
の
雫
に
染
む
月
見
草

秋
山　

禮
子（
越　

安
）

　

皮
だ
け
を
ミ
キ
サ
ー
に
か
け
砂
糖
味

噌
焦
が
さ
ず
煮
込
み
柚
子
味
噌
作
り

大
場　

邦
男（
長　

岡
）

　

岩
肌
に
砕
け
散
り
立
つ
灘
の
波
音
の

う
ね
り
が
地
上
に
響
く

浦
井　

正
子（
宮
ヶ
崎
）

（
評
）佐
久
間
さ
ん―

ビ
ー
ル
の
栓
を
抜
い
た
時
の
泡
の
で
き
る

様
子
を「
黄
金
の
竜
駆
け
の
ぼ
る
」と
比
喩
し
て
秀
逸
。コ
ロ
ナ

を
も
退
治
し
て
く
れ
そ
う
な
竜
の
勢
い
。小
堤
さ
ん―

大
百
足

出
現
に
ゆ
と
り
を
見
せ
て
言
葉
遊
び
を
思
い
つ
い
た
。「
お
あ
し

い
っ
ぱ
い
」に「
御
足（
お
あ
し
）」「
御
銭（
お
あ
し
）」を
か
け
て
、

吉
兆
へ
と
結
び
つ
け
る
。面
白
い
。片
岡
さ
ん―

お
兄
さ
ん
を
祭

る
神
社
で
慰
霊
碑
に
刻
ま
れ
た
お
父
さ
ん
の
名
を
見
つ
け
る
。

図
ら
ず
も
お
父
さ
ん
の
深
い
悲
し
み
に
遇
わ
れ
た
の
だ
っ
た
。

町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
９
月
を
「
高
齢
者
向
け
悪
質
商
法
被
害
防
止

月
間
」
と
し
、
被
害
防
止
に
向
け
た
啓
発
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
特

に
地
震
・
台
風
・
大
雨
な
ど
の
災
害
時
に
は
、
そ
れ
に
便
乗
し
た
悪
質
商
法

や
ニ
セ
電
話
詐
欺
に
よ
る
高
齢
者
の
被
害
が
全
国
で
多
数
発
生
し
て
い
ま
す
。

悪
質
商
法
は
、
災
害
発
生
地
域
だ
け
が
狙
わ
れ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
の
で
、

十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

高
齢
者
を
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
か
ら
守
る
た
め
に
は
、
家
族
は
も
と
よ
り
、

周
り
の
方
々
（
ご
近
所
・
民
生
委
員
・
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
）
に
、
日
頃
か

ら
様
子
を
気
に
か
け
て
い
た
だ
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
周
り
の
皆
さ
ん
の
見

守
り
や
声
か
け
で
、
悪
質
商
法
の
被
害
か
ら
、
高
齢
者
を
守
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
高
齢
者
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
見
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

見
守
り
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

 

次
の
内
容
を
参
考
に
し
て
、
周
り
の
高
齢
者
へ
目
を
配
り
ま
し
ょ
う
。

☆ 

家
の
外
観

□
訪
問
販
売
員
や
工
事
事
業
者
な
ど
、
見
慣
れ
な
い
人
や
車
が
た
び
た
び

出
入
り
し
て
い
る
。

□
宅
急
便
が
頻
繁
に
届
い
て
い
る
。

☆ 

家
の
中

□
見
慣
れ
な
い
カ
タ
ロ
グ
や
商
品
、
段
ボ
ー
ル
が
増
え
た
り
、
定
期
的
に

同
じ
商
品
が
届
い
た
り
し
て
い
る
。

□
大
切
に
し
て
い
た
着
物
や
貴
金
属
な
ど
の
貴
重
品
が
な
く
な
っ
て
い
る
。

☆ 

高
齢
者
の
様
子

□
長
時
間
、
電
話
で
誰
か
と
不
審
な
や
り
と
り
を
し
て
い
る
。

□
急
に
株
や
投
資
の
話
が
多
く
な
っ
た
。

　
「
あ
れ
、
お
か
し
い
な
？
」
「
当
て
は
ま
る
！
」
と
思
っ
た
ら
、
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
へ
の
相
談
を
促
し
ま
し
ょ
う
。

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

当
面
は
来
庁
に
よ
る
相
談
を
お
控
え
い
た
だ
き
、
可
能
な
限
り
、
電
話
で
の

相
談
を
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

【
相
談
・
問
合
せ
先
】

茨
城
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　

☎
０
２
９（
２
９
１
）１
６
９
０（
直
通
）

相
談
受
付
時
間　

午
前
９
時
〜
正
午　

午
後
１
時
〜
４
時
（
水
・
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

消費生活
センター

９
月
は
高
齢
者
向
け

　

悪
質
商
法
被
害
防
止
月
間
で
す
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