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COVER 空から町を見てみよう（網掛公園）
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最 優 秀 賞

優 秀 賞

ひぬまあじさいまつりフォトコンテスト事務局より

観 光 協 会 長 賞観 光 協 会 長 賞観 光 協 会 長 賞

「シルクロード」
酒井　永さん（桜川市）

「あじさいの滝」
大平　知晶さん（水戸市）

優 秀 賞

「アジサイに囲まれて」
廣瀬　泰成さん（水戸市）

「初夏のいろどり」
川浪　英靖さん（鹿嶋市）

「紫陽花散歩道」
小池　弘行さん（日立市）「ジューンブライドブーケ」

宇津木　美奈さん（鉾田市）

町 長 賞町 長 賞町 長 賞

「ちょっとひと休み」
石川　良一さん（鉾田市）

　入賞された皆さまには、賞品として商品券や町の特産品（常陸牛）、町マス
コットキャラクター「ひぬ丸くん」ぬいぐるみなどを贈呈しました。
　応募いただいた作品については、今後、町の魅力発信のために活用させていた
だきます。たくさんのご応募ありがとうございました。
【問合せ先】商工観光課　　☎029-240-7124（直通）

宇津木　美奈さん（鉾田市）

佳 作佳 作佳 作
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「私だけが知る初夏の彩　とっておきのベストピクチャー」「私だけが知る初夏の彩 とっておききのベストピクチャ 」「私だけが知る初夏の彩 とっておきのベストピクチャ 」

第11回

　「第11回ひぬまあじさいまつり
フォトコンテスト」にたくさんのご
応募をいただき、ありがとうござい
ました。
　応募作品数122作品の中から、入
賞した10作品をご紹介します。

最 優 秀 賞最 優 秀 賞最 優 秀 賞

「幻　影」 瀧田　茂さん（石岡市）

優 秀 賞優 秀 賞優 秀 賞

「トンボ橋と共に」
米川　誠さん（茨城町）

観 光 協 会 長 賞

優 秀 賞優 秀 賞優 秀 賞

「ようこそあじさいの森へ」
久保田　敬一さん（茨城町）　

町 長 賞

佳 作

22

最 優 秀 賞

優 秀 賞

観 光 協 会 長 賞

優 秀 賞

町 長 賞

佳 作
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長岡区

　長岡区は、８月１日（日）に、町内会交流イベント「水
辺の生き物を見つけよう」を、区内の田んぼで開催しまし
た。
　茨城県環境管理協会の川島先生ご指導のもと、参加した
子どもたちは長靴を履き、虫かごや網を持って田んぼ脇の
水路に入り、ウキゴリやスジエビなどの清流を好む生き物
や外来種のアメリカナマズやザリガニなど、様々な水生生
物を採取しました。その後、採取した生き物の生態や生息
域、外来種による生態系への影響などの説明に興味深く聞
き入りました。
　また、水質を調べて自分たちが暮らす町の自然の豊かさ
と大切さを学びました。

上雨ヶ谷区

集落支援員Facebook更新中!!
茨城町集落支援員が、各地域の活動
をFacebookで紹介しています。

　　 茨城町　集落支援員 で検索

　町では 2 人の集落支援員が、地域を元気にする取り組みを支援し
ています。集落支援員が関わり、地域活性化のために実施している、
地域の特色を活かした各区の取り組みを紹介します。
【問合せ先】 　秘書広聴課　☎０２９―２９１―８８０２（直通）

　上雨ヶ谷区は、「お花の力で上雨ヶ谷を明るく元気に」を
キャッチフレーズに「上雨ヶ谷ひまわりプロジェクト」を
展開しました。
　遊休農地や区内の花壇、そして区内の各家庭の庭や花壇
にひまわりの種をまいて、コロナ禍でも前向きに地域が明
るく元気にとの思いを込め、区民総出で、区のコミュニ
ティ活動の活性化に取り組みました。
　なかでも、遊休農地に手まきしたひまわりは、黄色一色
に咲き誇り、区民や通りがかりの皆さんを笑顔にしまし
た。

※各家庭向けのひまわりの種は、茨城町子ども会育成連合会の「ひ
まわり里親プロジェクト」よりご提供をいただいています。
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国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入している
被用者（給与をもらっている）の方への傷病手当金について

【問合せ先】国民健康保険・後期高齢者医療保険について　保険課 　　　☎ 029－240－7113（直通）
　　　　　　介護保険について　　　　　　　　　　　　　長寿福祉課 　☎ 029－291－8407（直通）

【問合せ先】保険課 　☎ 029－240－7113（直通）

新型コロナウイルス感染症に関する特別措置として、新型コロナウイルス感染症に感染した場合、
または発熱等の症状があり感染が疑われた場合に、その療養のため勤務することができなかった期間
（一定の要件を満たした場合に限る）、傷病手当金を支給します。
※ただし、休職中に勤務先から給与等の支払いがある場合、傷病手当金の全部もしくは一部の支給
が制限されます。

対　　象 下記の⑴から⑷までの全てに該当する方
⑴ 勤務先から給与等の支払いを受けている茨城町国民健康保険または後期高齢者医療保険
の被保険者　※青色事業専従者及び白色事業専従者を含む

⑵ 新型コロナウイルス感染症に感染した、または発熱等の症状によりその感染の疑いがあ
り、療養のために勤務することができなかった期間がある

⑶　⑵の期間について給与の全額または一部が支払われない
⑷　⑵の期間が３日以上連続しており、４日目以降が令和２年１月１日から令和３年12月
31日までの間である

支　給　額 〔直近の継続した３か月間の給与収入の合計額÷就労日数〕×２/３×日数
※勤務先の証明が必要となります。
※日数とは、勤務することができなくなった日から起算して、連続した３日を経過した日
以降で勤務を予定していた日数です。

適用期間 令和２年１月１日～令和３年12月31日
　　　　　　※ただし、入院が継続する場合等は最長１年６か月まで

申請方法 所定の申請書を保険課に提出してください。
 詳細は、下記までお問い合わせください。

新型コロナウイルス感染症による
国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料 の減免制度
　新型コロナウイルス感染症の影響により、一定程度収入が下がるなどの世帯に対して、国民健康保
険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料を免除または減額する制度があります。

対　　象 
⑴　新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者が死亡、または重篤な傷病を負った世帯の方
⑵　新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の収入減少が見込まれ、次の要件に
全て該当する世帯の方

①　事業収入等（事業、不動産、山林または給与収入）のいずれかの減少額が、前年のその収入の
３割以上であること

②　前年合計所得額が1,000万円以下であること
　　※介護保険料については、要件に含みません。
③　減少した事業収入等に係る所得以外の前年所得額の合計が400万円以下であること

詳細は、下記までお問い合わせください。

新型コロナウイルス感染症 関連情報
適用期間が延長されました
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■
新
た
な
文
化
的
施
設
の
整
備
に
つ
い
て

　

町
で
は
、
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
中

央
公
民
館
が
被
災
し
て
以
降
、
大
勢
の

町
民
が
集
う
施
設
が
な
い
こ
と
か
ら
、

ホ
ー
ル
や
公
民
館
機
能
等
を
有
す
る
文

化
的
施
設
を
整
備
す
る
こ
と
が
急
務
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
町
民
が
日
頃
の
成
果
を
発
表

し
た
り
、
優
れ
た
文
化
芸
術
に
触
れ
た

り
す
る
こ
と
は
、
文
化
芸
術
活
動
を
始

め
た
り
、
よ
り
質
の
高
い
活
動
に
取
り

組
ん
だ
り
す
る
き
っ
か
け
と
な
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
町
で
は
町
民
の
文
化
芸
術

活
動
の
中
心
と
な
り
、
地
域
間
・
世
代

間
の
交
流
を
生
み
だ
し
、
町
の
新
た
な

賑
わ
い
を
創
出
す
る
施
設
の
整
備
を
図

る
た
め
、「
茨
城
町
新
た
な
文
化
的
施
設

基
本
構
想
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

■
策
定
に
あ
た
っ
て

　

基
本
構
想
の
策
定
に
あ
た
っ
て
は
、

町
議
会
議
員
や
学
識
経
験
者
、
各
種
団

体
等
の
代
表
者
か
ら
な
る
茨
城
町
文
化

的
施
設
整
備
建
設
検
討
委
員
会
（
小
原

規
宏
委
員
長
／
茨
城
大
学
）
に
お
い
て
、

様
々
な
角
度
か
ら
検
討
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

ま
た
、
町
民
に
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト

や
文
化
協
会
加
盟
団
体
か
ら
の
意
見
等
を

取
り
入
れ
る
こ
と
に
よ
り
、
基
本
構
想

（
案
）を
取
り
ま
と
め
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
・

コ
メ
ン
ト（
意
見
公
募
）を
実
施
し
、
策

定
作
業
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
８
月
５
日

（
木
）に
は
、
検
討
委
員
会
か
ら
小
林
宣

夫
町
長
に
対
し
、「
茨
城
町
新
た
な
文
化

的
施
設
基
本
構
想（
案
）」
、
併
せ
て
「
茨

城
町
新
た
な
文
化
的
施
設
整
備
に
つ
い

て
」
の
具
申
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
基
本
構
想
に
基
づ
き
、
新

た
な
文
化
的
施
設
の
早
期
整
備
に
向
け

て
、
具
体
的
な
設
計
作
業
に
入
り
ま
す
。

■
茨
城
町
新
た
な
文
化
的
施
設
基
本
構

想
と
は

　

本
基
本
構
想
は
、
新
た
な
文
化
的
施

設
の
基
本
的
な
考
え
方
や
将
来
像
を
明

ら
か
に
す
る
と
と
も
に
、
必
要
な
施
設

の
機
能
や
諸
室
の
概
要
等
、
施
設
整
備

に
向
け
て
の
方
向
性
を
定
め
た
も
の
で

す
。
ま
た
、
新
た
に
整
備
さ
れ
る
施
設

の
総
合
的
か
つ
計
画
的
な
管
理
運
営
の

指
針
と
な
る
も
の
で
す
。

【
問
合
せ
先
】
都
市
整
備
課

☎
０
２
９（
２
４
０
）７
１
１
６（
直
通
）

茨
城
町
新
た
な
文
化
的
施
設

　
　
　
　
　

基
本
構
想
を
策
定
し
ま
し
た

小林町長へ具申書を渡す
後藤副委員長（右）

※パブリック・コメントの実施結
果及び基本構想については、町
ホームページまたは都市整備課、
生涯学習課（駒場庁舎）窓口で確
認することができます。

 

町
で
は
、
妊
娠
中
か
ら
産
後
１
年
未
満
の
妊
産

婦
さ
ん
の
た
め
の
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

お
子
さ
ん
の
す
こ
や
か
な
成
長
を
願
い
、
保
護
者

の
皆
さ
ま
が
安
心
し
て
子
育
て
で
き
る
よ
う
に
、

お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

 

妊
婦
さ
ん
に
な
っ
た
ら

　

妊
娠
に
気
づ
い
た
ら
、
ま
ず
は
病
院
に
行
き
ま

し
ょ
う
。
そ
し
て
、
妊
娠
届
出
書
を
提
出
し
、
母

子
健
康
手
帳
の
交
付
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

相
談
窓
口
で
は
、
母
子
健
康
手
帳
や
妊
産
婦
健

康
診
査
を
一
部
公
費
負
担
で
受
け
ら
れ
る
受
診
券

を
交
付
し
ま
す
。

　

ま
た
、
安
心
し
て
出
産
・
育
児
を
迎
え
る
た
め
、

す
べ
て
の
妊
婦
さ
ん
を
対
象
に
妊
婦
面
接
（
個
別

相
談
）
を
実
施
し
、
町
の
子
育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス

な
ど
を
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

 

妊
産
婦
・
乳
児
健
康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

　

妊
娠
中
を
健
康
に
過
ご
し
、
安
全
に
出
産
を
迎

え
る
た
め
に
は
、
普
段
よ
り
一
層
体
調
に
気
を
つ

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
安
全
・
安
心
な
出
産
の

た
め
に
妊
婦
健
康
診
査
を
必
ず
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

妊
婦
健
康
診
査
を
受
け
る
こ
と
で
、
病
気
な
ど

に
早
く
気
づ
き
、
対
応
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
働
い
て
い
る
妊
婦
さ
ん
は
、
職
場
に
申
し

出
る
こ
と
で
勤
務
時
間
内
に
妊
婦
健
康
診
査
を
受

診
す
る
た
め
の
時
間
を
と
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
ら
、
産
後
の
体
調
や
育

児
に
つ
い
て
確
認
す
る
た
め
に
、
産
婦
健
康
診
査

を
受
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
お
子
さ
ん
の
成
長
・

発
達
を
確
認
す
る
た
め
に
乳
児
一
般
健
康
診
査
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

　

茨
城
町
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

「
に
こ
☆
き
ら
」
で
は
、
妊
婦
さ
ん
と
そ
の
家
族

及
び
６
歳（
小
学
校
入
学
前
）ま
で
の
お
子
さ
ん
の

い
る
家
庭
を
対
象
に
偐
母
子
健
康
手
帳
ア
プ
リ
做

で
の
子
育
て
情
報
配
信
や
、
す
べ
て
の
妊
産
婦
さ

ん
を
応
援
す
る
偐
産
前
・
産
後
サ
ポ
ー
ト
事
業
做、

偐
パ
パ
マ
マ
教
室
做、
偐
育
児
相
談
做
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
に
関
す
る
さ

ま
ざ
ま
な
疑
問
に
お
答
え
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
気

軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

〜
に
ん
し
ん
き
か
ら
こ
そ
だ
て
き
ま
で

　
　

き
ら
き
ら
か
が
や
き
ま
す
よ
う
に
☆
〜

【
問
合
せ
先
】
健
康
増
進
課

☎
０
２
９（
２
４
０
）７
１
２
９（
直
通
）

あ
な
た
の
子
育
て
応
援
し
ま
す
♪

　
茨
城
町
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
「 

に
こ
☆
き
ら
」 

す
こ
や
か
ニ
ュ
ー
ス

す
こ
や
か
ニ
ュ
ー
ス

日   曜日

※予定が変更になる
場合があります。

事　業　名 
受付時間

２

４

12
13

14
15
22

土

月

火
水

木
金
金

新型コロナワクチン
集団接種

（完全予約制）
※３日、９日、10日

、16日、

17日、23日、24日
、30日、

31日も同時刻に実施

胃がん検診（完全予
約制）

※６日も同時刻に実
施

１歳６か月児健診（
時間指定制）

健康相談
３～４か月児育児相談

（時間指定制）

２歳児歯科検診（時
間指定制）

献血
ごっくん教室（申込

制）

  8：30～

  

7：30～11：30

13：00～13：45

  9：00～11：30
  9：45～11：00

13：00～14：00

  9：00～

  9：45～10：00
10：15～10：30

健康増進課（保健センタ
ー）10月のお知らせ
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【
作
品
の
送
付
先
】

　
ハ
ガ
キ
等
に
３
首
、
３
句
以
内
を
書
い
て
、
住
所

氏
名
明
記
の
上
、
月
末
ま
で
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。

郵　

便
： 

〒
３
１
１－

３
１
９
２

　
　
　
　

茨
城
町
小
堤
１
０
８
０

　
　
　
　

茨
城
町
秘
書
広
聴
課　

宛

Ｆ
Ａ
Ｘ 

：
０
２
９
（
２
９
２
）
６
７
４
８

【
問
合
せ
先
】
秘
書
広
聴
課　

　
　
　
　

☎
０
２
９
（
２
４
０
）
７
１
２
６
（
直
通
）

《

》

《

》

（
評
）鳥
羽
田
さ
ん―

こ
の
句
に
共
感
し
、ま
さ
に
今「
耳

下
腺
あ
た
り
」に
影
響
を
受
け
る
人
は
非
常
に
多
い
だ

ろ
う
。「
酸
っ
ぱ
い
」と
表
記
せ
ず
と
も
伝
わ
る
、実
感
の

一句
。飯
島
さ
ん―

詠
嘆
の「
か
な
」の
用
い
方
が
巧
み
。

ヒ
グ
ラ
シ
の
儚
い
命
と
、過
ぎ
去
る
夏
を
惜
し
む
余
韻
に

浸
る
。浦
井
さ
ん―

茗
荷
の
伸
び
る
様「
ツ
ン
ツ
ン
」の

オ
ノ
マ
ト
ペ
が
、成
長
の
勢
い
を
感
じ
さ
せ
る
。

そ
う
こ
う
あ
た

せ
み

お　
　
　

こ

○
梅
を
干
す
耳
下
腺
あ
た
り
す
ぼ
ま
せ
て

　
　

鳥
羽
田
早
苗（
鳥
羽
田
）

煙
か
な
か
な
と
蜩
は
切
れ
字
を
く
り
返
し

　
　

飯
島　
　

裕（
大　

戸
）

煙
ツ
ン
ツ
ン
と
茗
荷
芽
を
出
す
土
や
わ
き

浦
井　

正
子（
宮
ヶ
崎
）

　

雲
入
道
熱
き
地
面
に
水
を
撒
く

野
口　

秋
夫（
上
石
崎
）

　

今
の
世
に
気
候
変
動
目
を
ま
わ
す

上
野　

愿
重（
鳥
羽
田
）

　

一
人
だ
け
帰
し
た
く
な
い
茄
子
の
馬

中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

　

源
流
の
染
み
出
る
と
こ
ろ
イ
ワ
タ
バ
コ

片
岡　

忠
彦（
長　

岡
）

　

星
光
る
闇
夜
に
消
え
し
送
り
舟

　

横
田　

康
治（
長　

岡
）

　

法
師
蝉
夏
の
終
わ
り
を
告
げ
に
く
る

小
堤
美
智
子（
小　

堤
）

　

衆
生
の
安
ら
ぎ
祈
り
今
日
も
暮
れ

田
口　

正
子（
南
川
又
）

○
潮
風
に
暫
し
ま
ど
ろ
む
サ
ン
ビ
ー
チ

海
の
向
う
は
桑
港
辺
り

内
田　
　

理（
長　

岡
）

煙
物
置
に
漬
物
容
器
ね
む
ら
せ
て
母
の

レ
シ
ピ
は
活
か
せ
ぬ
ま
ま
に

中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

煙
畦
草
を
刈
り
た
る
後
に
腰
を
か
け
一

服
す
れ
ば
風
の
ご
馳
走

田
口
す
い
子（
南
川
又
）

　

涸
沼
川
の
水
面
に
映
る
夏
草
の
影
は

流
れ
の
ま
ま
に
揺
れ
お
り

佐
久
間　

勲（
前　

田
）

　

か
わ
せ
み
の
飛
翔
の
刹
那
川
面
に
は

翡
翠
の
光
瞬
時
輝
く

飯
島　
　

裕（
大　

戸
）

　

朝
顔
の
棚
に
一
面
あ
お
き
色
花
か
ら

も
ら
う
一
日
の
元
気

小
堤
美
智
子（
小　

堤
）

　

仔
猫
ら
に
七
十
五
日
付
き
添
え
ば
母

さ
ん
猫
の
健
気
な
子
育
て

河
野　

久
子（
網　

掛
）

　
「
い
つ
の
日
か
き
っ
と
会
え
る
よ
」10

歳
の
男
の
孫
の
電
話
声
の
余
韻
が

二
宮
不
二
子（
大　

戸
）

　

西
日
よ
け
の
よ
し
ず
の
影
に
野
菜
お

き
夕
餉
の
お
か
ず
あ
れ
こ
れ
思
案

秋
山　

禮
子（
越　

安
）

　

今
日
も
ま
た
昼
餉
の
後
に
横
に
な
る

夫
の
午
睡
は
日
課
と
な
り
ぬ

浦
井　

正
子（
宮
ヶ
崎
）

（
評
）内
田
さ
ん―

桑
港（
そ
う
こ
う
）と
は
サ
ン
フ
ラ
ン

シ
ス
コ
の
和
名
。サ
ン
ビ
ー
チ
で
潮
風
に
吹
か
れ
な
が
ら
、

海
の
向
こ
う
に
広
が
る
大
地
を
思
う
ス
ケ
ー
ル
の
大
き

さ
が
快
い
。中
島
さ
ん―

お
母
様
か
ら
譲
り
受
け
た
漬

物
容
器
と
レ
シ
ピ
。思
う
よ
う
に
活
か
す
こ
と
の
で
き

な
い
無
念
に
い
つ
か
は
と
い
う
気
持
ち
を
込
め
て
。田
口

さ
ん―

農
作
業
の
合
間
の一服
に
風
の
ご
馳
走
。汗
や
疲

れ
に
は
風
が一番
。「
風
の
ご
馳
走
」の
結
句
が
効
果
的
。

商
品
の
注
文
を
受
け
て
い
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
一
方
的
に
商
品
を
送

り
付
け
、
そ
の
代
金
を
請
求
す
る
「
送
り
つ
け
商
法
」（
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
・
オ
プ

シ
ョ
ン
）
と
い
う
悪
質
商
法
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
は
、
商
品
が
送
り
付
け
ら
れ
た
日
か
ら
14
日
が
経
過
す
る
ま
で

は
、
そ
の
商
品
を
処
分
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
「
消
費
者
被

害
の
防
止
及
び
回
復
の
促
進
を
図
る
た
め
の
特
定
商
取
引
に
関
す
る
法
律
」

等
の
一
部
改
正
に
よ
り
、
令
和
３
年
７
月
６
日
以
降
、
す
ぐ
に
処
分
す
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

な
お
、
こ
の
法
律
は
、
海
外
か
ら
日
本
国
内
に
居
住
す
る
消
費
者
に
送
り

付
け
ら
れ
た
商
品
に
つ
い
て
も
適
用
さ
れ
ま
す
。

今
回
の
法
改
正
に
あ
わ
せ
、
消
費
者
庁
は
「
一
方
的
な
送
り
付
け
行
為
へ

の
対
応
３
箇
条
」
を
発
表
し
ま
し
た
。

そ
の
１　

商
品
は
直
ち
に
処
分
可
能

 

注
文
や
契
約
を
し
て
い
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
金
銭
を
得
よ
う
と
し
て
一

方
的
に
送
り
付
け
ら
れ
た
商
品
に
つ
い
て
は
、
消
費
者
は
直
ち
に
処
分
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
の
２ 

事
業
者
か
ら
金
銭
を
請
求
さ
れ
て
も
支
払
不
要

 

一
方
的
に
商
品
を
送
り
付
け
ら
れ
た
場
合
、
金
銭
を
支
払
う
義
務
は
生
じ
ま

せ
ん
。
ま
た
、
仮
に
消
費
者
が
そ
の
商
品
を
開
封
し
た
り
、
処
分
し
た
り
し

て
も
、
金
銭
の
支
払
い
は
不
要
で
す
。
事
業
者
か
ら
金
銭
の
支
払
い
を
請
求

さ
れ
て
も
、
応
じ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

そ
の
３ 

誤
っ
て
金
銭
を
支
払
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、
す
ぐ
相
談

 

一
方
的
に
送
り
付
け
ら
れ
た
商
品
の
代
金
な
ど
を
請
求
さ
れ
、
支
払
義
務
が

あ
る
と
誤
解
し
て
、
金
銭
を
支
払
っ
て
し
ま
っ
た
と
し
て
も
、
そ
の
金
銭
に

つ
い
て
は
返
還
を
請
求
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

 

身
に
覚
え
の
な
い
商
品
が
届
い
て
不
安
な
と
き
や
、
処
分
し
た
後
に
代
金
を

請
求
さ
れ
る
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
に
遭
っ
た
と
き
は
、
一
人
で
悩
ま
ず
に
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
相
談
・
問
合
せ
先
】

茨
城
町
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー　

☎
０
２
９（
２
９
１
）１
６
９
０（
直
通
）

相
談
受
付
時
間　

午
前
９
時
〜
正
午　

午
後
１
時
〜
４
時
（
水
・
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、

当
面
は
来
庁
に
よ
る
相
談
を
お
控
え
い
た
だ
き
、
可
能
な
限
り
、
電
話
で
の

相
談
を
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

消費生活
センター

特
定
商
取
引
法
に
関
す
る
法
律
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

一
方
的
に
送
り
付
け
ら
れ
た
商
品
は
直
ち
に
処
分
可
能
に
！
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色彩あざやかに
花と緑の環境美化コンクール
色彩あ
花と緑

８/17
（火）

　茨城町花と緑の環境美化コンクールの審査が終了
し、今年度は明光中学校の花壇が最優秀賞に輝きまし
た。
　同コンクールは豊かな地域づくりを目指し、花いっ
ぱい運動が地域や団体に根差した活動となるよう推進
することを目的に実施しています。町内の地域や学校
など 10 団体が参加し、工夫を凝らした花壇の出来映
えを競いました。
　コロナ禍においても、例年以上の活動を行っていた
だいた各団体に対し、心からの感謝と敬意を表します。

　長方形の花壇を三角形に区切り、
「面」を見せるように意識して作ら
れた花壇は、地域の方からも好評
を得ています。

上雨ヶ谷女性会 【優秀賞】
　メランポジウムなど５種類の花
が整然と並べられた、昇降口付近
の美しい花壇は、来校者の目を楽
しませています。

青葉小学校 【優秀賞】

　斜面を活かし、上段から順にヒマワリ、
サルビア、日々草など高さのある花を配
置することで、きれいに整えられた花壇
となっています。

大戸幼稚園 【優良賞】
　県道左右の花壇に総延長 360ｍにわ
たって、マリーゴールドなどの明るい花
が千鳥植えされており、細かな工夫を凝
らしています。

野曽後谷区

　正門前の花壇にはマリーゴールドとブルーサルビア
が植えられ、中庭には白やピンク、赤のベゴニアを中
心に植えたプランターが立体的に配置されており、ど
ちらも来校者を歓迎するような、華やかな表情の花壇
となっています。

明光中学校 【最優秀賞】

【優良賞】

　配色のバランスが考えられた花
壇は、園児の色彩感覚を養う場に
なるようデザインされています。

沼前幼稚園 【優良賞】

Town News　“まちのできごと”
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町内の中学生活躍！
関東大会・全国大会に出場
　７月に開催された県民総合体育大会において、明光中学校と青葉中学校の生徒が、数々の種目で上位入賞を果
たし、８月の関東大会、全国大会に出場しました。

断水事故復旧の要
加圧式給水車を新たに配備
断水事
加圧式

７/15
（木）

　町水道課では、災害などにより断水事故が発生した場合
の応急給水体制を強化するため、加圧式給水車（タンク容
量3,000ℓ）を1台配備しました。
　今回配備した給水車は加圧式ポンプを搭載しており、避
難所の受水槽への給水や事故により断水となった世帯への
給水など、様々な状況に柔軟に対応することができるよう
になりました。
　また、大規模災害などで被災した他市町村への給水支援
活動にも迅速に対応できるようになり、有事の際の復旧作
業の要となることが期待されます。

女子4×100ｍリレーメンバー（明光中）

種　　　目
関東大会出場　　　　　　　　　　　　　　（敬称略）

学校・学年 氏　名　　
共通女子
走り幅跳び

明光中 3年 渡辺　華帆
種　　　目

関東大会・全国大会出場　　　　　　　　　（敬称略）
学校・学年 氏　名　　

女子
4×100ｍ
リレー

女子卓球部
（個人）

明光中 3年 渡辺　華帆
 國井　佑真
 松本　唯菜
明光中 2年 海老沢このみ
明光中 1年 長洲　さら

青葉中 2年 新治　舞羽

男子剣道部  明光中 3年 中村　匡佑
 木村　謙太
 横田進之介
明光中 2年 平岡　陵照
 橋本　哲侍
 中村　霜吾
明光中 1年 長洲　青空

女子剣道部 明光中 3年 浅野　聡花
明光中 2年 小松﨑彩愛
 雨谷　優依
明光中 1年 冨山　陽菜
 稲垣　芽依

男子
バレーボール部

青葉中 3年 小林　将人
 長谷川将士
 村松　泰志
 國谷　悠翔
 髙山　裕介
青葉中 2年 山崎　　良
 廣瀬　侑士
 三塚　寛大
青葉中 1年 小沼　宗介
 石井　瑠人
 皆川　　岳
 藤岡　隆成

1年女子 800ｍ 青葉中 1年 藤井　希空

共通女子 200ｍ
1年女子 100ｍ

明光中 2年 海老沢このみ
明光中 1年 長洲　さら

男子バレーボール部（青葉中）

Town NewsTown News
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「就職応援フェア」参加者募集中「「「「「「「就就就就就就就職職職職職職お知らせ

新型コロナウイルス感染症が疑われる
場合などの検査・相談窓口はこちら
○地域の診療所等（診療・検査医療機関）
○受診・相談センター（茨城県庁内）
　☎０２９－３０１－３２００
　　午前８時30分～午後10時 (土・日・祝日含む）
中央保健所
　☎０２９－２４１－０１００
　　午前９時～午後５時（平日のみ）
【医療機関にかかるときのお願い】
・受診前に必ず電話相談し、時間を決定してください。
・時間を守り、マスクを着用してください。

広報いばらき 文芸企画展示中
「あなたの短歌・俳句をイオンタウン水戸南
に展示しませんか」

広報い
「あなた
に展示

お知らせ

　７月より募集を行っておりました「あなたの短歌・
俳句をイオンタウン水戸南に展示しませんか」につい
て、ご応募ありがとうございました。
　期間中に投稿いただいた短歌・俳句が、９月よりイ
オンタウン水戸南モールストリートにて展示されてい
ます。町の皆さまの力作を、ぜひご覧ください。

▶展示期間　10月17日（日）まで
▶展示場所　イオンタウン水戸南モールストリート
　　　　　　（ダイソー脇ガラス面）

【問合せ先】秘書広聴課
　　　　 　☎０２９－２４０－７１２６（直通）

人権擁護委員による
「特設人権相談」を実施します
人権擁
「特設

お知らせ

　町では、次のとおり「特設人権相談」を実施します。
　地元の人権擁護委員が、人権問題などでお困りの
方々から相談を受け付けます。
▶日時　10月28日（木）　午前10時～正午
　　　　　　　　　　　　　午後１時～３時
▶場所　茨城町役場　駒場庁舎　２階　会議室４
▶連絡事項　上記の相談日が、茨城版コロナNext
（コロナ対策指針）ステージ３に指定された期間の
場合には中止となります。

【問合せ先】社会福祉課
　　　　 　☎０２９－２４０－７１１２（直通）

防災行政無線テレフォンサービス
放送内容が、自動音声で流れます。
☎０８００－８００－８８４８（通話料無料）

登録制メール配信サービス
放送内容を、放送と同時にメールで配信します。

防災行政無線の放送内容の確認にご利用ください

その他、町ホームページにも放送内容を掲載しています。

　ハローワークでは、事業所と求職者のマッチング
を図るため、「就職応援フェア」を開催します。
▶日時　10月27日（水）
　　　　受付　午後１時15分～
　　　　面接　午後２時～４時

▶場所　ホテルレイクビュー水戸（水戸市宮町1－6－1）
▶対象　建設・運輸・警備・介護・看護・保育の仕事

に興味のある方及び就職氷河期世代（35歳
～54歳）の方

▶その他　参加事業所一覧は、茨城労働局のホーム
ページに掲載しています。

【問合せ先】ハローワーク水戸
　　　　　 　人材確保対策コーナー
　　　　　　 ミドル世代支援コーナー

☎０２９－２３１－６２２３

茨城県行政書士会
電話による無料相談実施中
茨茨茨茨茨茨城城城城城城県県県県県県県
電電電電電電電話話話話話話話ににににににお知らせ

　遺言、相続、各種認可等の行政手続きなど、暮ら
しに関わる相談に、茨城県内の行政書士が電話でお
答えします。
▶日時　毎週木曜日（祝日を除く）
　　　　午後１時30分～４時30分
▶電話番号　０２９－３０５－３７３１
▶その他　相談費用は無料です（通話料は相談者負担

となりますのでご了承ください）。
【問合せ先】茨城県行政書士会事務局
 　　　　　☎０２９－３０５－３７３１
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10月の納税

○町・県民税　　　　　  ３期
○国民健康保険税　　　  ４期
○介護保険料　　　  　　４期
○後期高齢者医療保険料  ４期
・下記納期限までに銀行、コンビニ、スマホ決済ア
プリ又は役場窓口で納付しましょう。

納期限は11月１日（月）

令和３年度弁護士相談を
受け付けます

納期限

令和
受け付

お知らせ

　町社会福祉協議会では、今年度より新たに弁護士相
談を開催しています。ローン・金銭・遺産相続トラブ
ルなど、法律に関する事について相談に応じます。
▶日時　11月29日（月）、令和４年1月31日（月）
　　　　午後１時～３時（相談時間は一人30分程度）
▶場所　町総合福祉センター「ゆうゆう館」２階　会議室
▶利用方法　各開催日の７日前までに予約状況を確認
の上、お申し込みください。予約時に相談内容の聞
き取りを行います。
【予約・問合せ先】茨城町社会福祉協議会
　　　　　　　　　☎０２９－２９２－７１４１

「第48回茨城町民祭」
開催中止のお知らせ

【予約・問合せ先】
　　　　　　　　

「第4
開催中

お知らせ

　11月に予定しておりました「第48回茨城町民祭」
は、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、開催を
中止することになりました。
 開催を心待ちにしていただいていた皆様におかれま
しては、大変残念ではありますが、ご理解いただきま
すようお願いします。
【問合せ先】生涯学習課
　　　　　　☎０２９－２４０－７１２２（直通）

お知らせ
防災行政無線などを用いた情報
伝達訓練（試験放送）を実施します

　地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、情報
伝達訓練を行います。この訓練は、全国瞬時警報シ
ステム（Ｊアラート※）を用いた訓練で、町内の防
災行政無線屋外スピーカーや防災ラジオ、登録制
メール配信サービスなどでお知らせします。
▶訓練実施日時　10月６日（水）　午前11時頃
▶訓練で行う放送試験　町内の防災行政無線から、
一斉に下記の内容で放送されます。

※Ｊアラートとは、地震・津波や武力攻撃などの緊
急情報を、国から人工衛星などを通じて瞬時にお
伝えするシステムです。

【問合せ先】総務課
　　　　　　☎０２９－２４０－７１２５（直通）

聞 【【【【【問合問合問合問合問合問合せ先せ先せ先せ先せ先せ先】総】総】総】総】総総務課務課務務務課務
　 　　 　 ☎☎☎☎☎☎００００００

お知らせ
10月は土地月間です！
～土地取引の後には届出を！～

　10月は、土地に関する様々な普及啓発活動を行う
「土地月間」です。
　一定面積以上の土地取引を行った場合、国土利用
計画法に基づき、権利取得者（譲受人）は契約締結
日を含めて２週間以内に、茨城町都市整備課に届出
を行う必要があります。
　詳しくは、町ホームページをご覧いただくか、都
市整備課までお問い合わせください。
【問合せ先】都市整備課
　　　　　　☎０２９－２４０－７１１６（直通）

【放送内容】
・上りチャイム音
・「これは、Ｊアラートのテストです。」×３回
・「こちらは、防災いばらきです。」
・下りチャイム音
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【予約・問合せ先】こども課　子育て支援センター　☎０２９－２９１－０９８０（直通）
　　　茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」内　

対　　象　茨城町に住民票のある保護者と未就学児
開放時間　午前及び午後の２部制　＊土曜日の開放は当面行いません。
　　　　　平日  《午前》 ９時30分～11時30分
　　　　　　　　 《午後》 １時30分～３時30分（各10人）
予約受付　月曜日～土曜日の午前９時～午後４時（当日予約も承ります）

＊希望日の前週の月曜日より、電話または子育て支援センター
　　の窓口で受け付けます（定員になり次第締め切り）。

その他
・予約できる方は利用する保護者のみです。
・予約は一家庭一回までとし、次の予約は利用後にお受けします。
・兄姉であっても小学生の利用はご遠慮ください。
・詳細は受付の際にお伝えします。
　読み聞かせ（毎月第１、３水曜日）
日　時　10月6日（水）、20日（水）　午前11時～11時15分
　子育てボランティアが絵本や紙芝居の読み聞かせに来てくれます。
　親子でゆったりとお話の世界を楽しみましょう。
　ボランティアによるピアノ演奏
日　時　10月15日（金）　午前11時～11時15分
　毎月一回、子育て個人ボランティアのサニーNAOKOさんによる
演奏があります。
　お子さんと一緒に心地良い音色で癒やされましょう。
　まんまるたいむ
時　間　午前11時～11時15分
　「からだであそぼう」「リズムであそぼう」「ふれあいあそび」「わくわ
くおはなし」などを日替わりで行います。

まんまるーむのご案内まんまるーむのご案内まんまるーむのご案内 要予約

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

新型コロナウイルス感染症対策に関してのお願い
・新型コロナウイルス感染の疑いや濃厚接触者となってしまった場合、もしくは家族がＰＣＲ検査を受
け、結果待ちの場合には利用をお控えください。
・咳、鼻水などの症状のある方や、同居する家族に発熱のある方がいた場合は、一定期間の利用をお控
えください。

子育て相談
対　　象　未就学児をもつ保護者
場　　所　子育て相談室またはまんまるーむ
　　　　　（電話相談も可）
受付時間　月～金 午前９時～午後５時
　　　　　　土　 午前９時～午後４時30分
　子育てに関する悩みや不安、誰かに
話を聞いてもらいたいことなど、様々
な相談に保育士が対応します。
　お子さんが一緒でも、相談の間、保
育士にお子さんを預けることができま
す（月～金のみ）。
　どうぞお気軽にお越しください。

設置期間　10月18日(月)～29日(金)

　今年度も、ハロウィンの写真撮影
コーナーをまんまるーむ前に設置しま
す。親子でご自由に記念撮影をどうぞ。
　撮影に参加された方には、素敵なプレ
ゼントを用意しています。お楽しみに!!

ボランティアによる読み聞かせの様子ボランティアによる読み聞かせの様子ボランティアによる読み聞かせの様子

＊衣装の貸出はございません。
＊状況等により実施しない場合があります。

昨
年
度
の
写
真
撮
影
コ
ー
ナ
ー
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お知らせ
まちかどレポート
身近な出来事を「広報いばらき」に
掲載しませんか

まちか
身近な
掲載

募　 集

　広報いばらきでは、町の皆さまの身近な出来事を掲
載する場として「まちかどレポート」を募集していま
す。地域の話題や趣味などについて、記事をお寄せく
ださい。
▶対象　町内に在住・在勤されている方
▶原稿　文字数400字～600字程度、写真１～２枚
▶応募方法　住所、氏名、連絡先（電話、FAX番号）
を明記の上、下記までお申し込みください。
▶その他　お寄せいただいた記事は、選定の上、掲載
を行います。また、時期や紙面の都合により、掲載
できない場合もありますので、ご了承ください。
▶応募先
　郵便：〒311-3192　茨城町小堤1080
　　　　茨城町秘書広聴課 宛
　ＦＡＸ：０２９－２９２－６７４６
　メール：i_kouho@town.ibaraki.lg.jp
【問合せ先】秘書広聴課
　                   ☎ ０２９－２４０－７１２６（直通）

財務省関東財務局
水戸財務事務所へご相談を！

【問合せ先】秘書広
　                   ☎０

財務省
水戸財お知らせ

　関東財務局水戸財務事務所では、地域の皆さまから
の相談を無料で受け付けています。
　新型コロナウイルス感染症に関係する特殊詐欺など
の相談もお受けしていますので、ひとりで悩まずご相
談ください。
　
投資勧誘・詐欺等に関する相談
・高齢者を狙った詐欺的な投資勧誘（未公開株、社債、
ファンドなど）

・「プリペイドカードを買ってきて」「番号を教えろ」
などの詐欺
▶相談時間　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　　午前８時30分～正午、午後１時～５時
【問合せ先】関東財務局水戸財務事務所（投資勧誘）
　☎０２９－２２１－３１９５

多重債務・借金等に関する相談
　借金の悩み、ひとりで抱えていませんか？
▶相談時間　月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　　午前８時30分～正午、午後１時～４時30分
【問合せ先】関東財務局水戸財務事務所（多重債務相談）
　☎０２９－２２１－３１９０

事業場内最低賃金の引き上げを
検討している事業主の皆さまへ

　「業務改善助成金」は、事業場内最低賃金を一定額
以上引き上げ、生産性を向上するための設備投資な
どを行う中小企業・小規模事業者の皆さまに、その設
備投資などに要した費用の一部を助成するものです。
　新型コロナウイルス感染症の影響を鑑み、令和３年
８月より「業務改善助成金」の内容を拡充しました。
対象人数の拡大・助成上限額の引き上げや、45円
コースの新設、同一年度内の複数回申請を可能とし、
さらにはコロナ禍により売上等が一定減少した事業主
に対する設備投資の範囲の拡充を行っています。
　事業場内最低賃金の引き上げを検討している場合
は、本助成金をご活用ください。
　業務改善助成金の申請受付は、茨城労働局　雇用
環境・均等室で行っています。
【問合せ先】 業務改善助成金コールセンター
　                  ☎０３－６３８８－６１５５
【【【【問問問問問 先先先先先先】】】】業務業務業務業 改改
　            ☎☎☎☎☎☎☎☎０３０３０３０３０３０３００

お知らせ
10月は
「年次有給休暇取得促進期間」です

　10月は「年次有給休暇取得促進期間」です。年次
有給休暇を取得しやすい環境づくりに取り組みま
しょう。
　新型コロナウイルス感染症対策として、新しい生
活様式が求められる中、新しい働き方・休み方を実
践するためには、計画的な業務運営や休暇の分散化
にも資する年次有給休暇の計画的付与制度、労働者
の様々な事情に応じた柔軟な働き方・休み方に資す
る時間単位の年次有給休暇制度の導入が効果的です。
　詳しくは、下記までお問い合わせください。
【問合せ先】 茨城労働局　雇用環境・均等室
　                  ☎０２９－２７７－８２９５
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みんなの
図書館

［材料］４人分
さつまいも 150ｇ
レンコン 150ｇ
人参 30ｇ
しめじ 30ｇ
ごま油 小さじ１
酒 大さじ２
しょうゆ 大さじ１
みりん 大さじ１
白いりゴマ 大さじ１

〈作り方〉
①　さつまいもとレンコンは厚さ２～３㎜の半月切りにして水にさらす。人参も同じように半月切りにする。
　　しめじは小房に分ける。
②　フライパンにごま油を入れて熱し、①をいためる。ある程度火がとおったら、混ぜ合わせたＡを加えて
　落し蓋をしていため煮にする。
③　器に②を盛って、白いりゴマをふる。

〈作り方〉
①　フライパンにひき肉を入れていため、Ａを入れて下味をつける。
②　大豆は粗く刻む。長いもは輪切りにし、電子レンジ（600Ｗ）で3分くらい加熱して包丁で粗くつぶす。
　　青ねぎは小口切りにする。
③　①と②を混ぜ合わせ、塩・こしょうで味つけして、成形する（１人２個）。
　　※具材がまとまりにくいときは片栗粉（分量外）を入れてください。
④　小麦粉、溶き卵の順にまぶし、混ぜ合わせたＢの衣をつける。
⑤　ブロッコリーは小房に分けて、熱湯で色よくゆでる。
⑥　④を180℃の油で揚げてお皿に盛り、ブロッコリーとくし切りにしたレモンを添える。

ポイント☝
　秋野菜をたくさん使っているので、秋色満載の一品となっています。
　いため煮にして、食材に味をよく染み込ませます。

ポイント☝
　長いもや大豆を粗く刻むことで、シャキシャキした食感のコロッケになります。
　味がしっかりついているので、何もかけなくてもおいしく召し上がれます。

［材料］４人分
牛ひき肉（赤身） 80ｇ
酒 大１小１
塩 小さじ１/３
こしょう 少々
大豆（水煮缶） 80ｇ
長いも 320ｇ
青ねぎ 40ｇ
塩 小さじ１/３
こしょう 少々
小麦粉・卵 各適量
パン粉 30ｇ
白いりゴマ 大さじ２
揚げ油 適量
ブロッコリー 60ｇ
レモン １/２個

兼
献
献
験

Ａ

兼
献
献
験

Ａ

兼
献
験
Ｂ

栄養成分（1人分）
エネルギー １９８kcal
塩　分 １．２g

栄養成分（1人分）
エネルギー １１６kcal
塩　分 0.７g

Presented by 町
食生活改善推進員

Presented by 町
食生活改善推進員

Presented by 町
食生活改善推進員

健康
レシピ

「
秋
野
菜
レ
シ
ピ
」

　実りの秋到来！　夏の暑さを乗り越えて育った野菜が、最もおいしい状態で食卓に彩りを与えてくれます。
　秋は、厳しい寒さの冬を迎える前の「蓄え」の時期です。旬の時期に採れた栄養たっぷりの野菜を食べて、
夏の疲れを回復し、冬の寒さに負けない強い体づくりに役立てましょう。

　実りの秋到来！　夏の暑さを乗り越えて育った野菜が、最もおいしい状態で食卓に彩りを与えてくれます。
　秋は、厳しい寒さの冬を迎える前の「蓄え」の時期です。旬の時期に採れた栄養たっぷりの野菜を食べて、
夏の疲れを回復し、冬の寒さに負けない強い体づくりに役立てましょう。

　実りの秋到来！　夏の暑さを乗り越えて育った野菜が、最もおいしい状態で食卓に彩りを与えてくれます。
　秋は、厳しい寒さの冬を迎える前の「蓄え」の時期です。旬の時期に採れた栄養たっぷりの野菜を食べて、
夏の疲れを回復し、冬の寒さに負けない強い体づくりに役立てましょう。

check

【問合せ先】健康増進課
☎ 029－240－7134（直通）

町ホームページには、
これまでの健康レシ
ピを掲載しています。
ぜひご覧ください。

秋から冬に採れる野菜の種類と特徴
▶いも類　（さつまいも、長芋、じゃがいも、里芋など）
　…炭水化物を多く含み、体力を温存して、冬を乗り切るための健康な体づくりに役立ちます。
▶根菜類　（にんじん、れんこん、かぶ、ごぼうなど）
　…ビタミンやミネラルが含まれていて、冬の寒さから身を守るのに効果的とされています。
▶花菜類・葉菜類　（ブロッコリー、春菊、ルッコラ、チンゲン菜など）
　…サラダや和え物、鍋ものなどに使いやすいです。
▶きのこ類　（まいたけ、しめじ、しいたけ、まつたけなど）
…食物繊維やビタミンＢ群・ビタミンＤなどを豊富に含みます。特にビタミンＢ群には、
神経を正常に保ち健康維持を助ける働きがあり、疲労回復を促します。
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新刊1 新刊2

新刊続々

おすすめ 　　着本新

みみんなの
図書館

みんなの
図書館

◆
新
刊
・
新
着
本
の
ご
案
内

茨城町立図書館
☎ 029－240－7131
ホームページ
http : //www.lib.t-ibaraki.jp/

携帯電話
https://www.lics-saas.nexs-service.jp/ibaraki/mobile/index.do

お

絵

どちらも図書館２F「視聴覚室」で開催します。
※参加の際は、マスクの着用をお願いします。また、新型コ
ロナウイルス感染拡大状況により中止の場合があります。

イベント情報
はなし会（毎月第２、４土曜日）

本となかよし（毎月第２、４木曜日）

スマートフォン用

ビンティ
調和師の旅立ち 三十の反撃やさしい猫バスクル新宿

　猫の浩太は、一家の長男・浩
美と生まれたときからずっと一
緒。もう二十歳を超えるけど、
年齢を感じさせないピカピカの
毛並みがご自慢。いつも醤油に
ひたした肉球でテーブルクロス
にハンコをぺタペタ。さて、念
入りな肉球ハンコの訳は―？　
きっとあなたの宝物になる。猫
とあなたの7つの物語。

（中島　京子 著）（大崎　梢 著） （ソン･ウォンピョン 著）（ンネディ･オコラフォー 著）

　午後５時開店、午後８時閉店。
亡き夫との思い出をきっかけに松
井波子が開いた「クロード子ども
食堂」。スタッフは、夫とうまく
いかない近所の主婦や就活アピー
ル目的の大学生。みんな色々ある
けれど、温かいごはんを食べれ
ば、きっと元気になる。子ども食
堂を取り巻く人たちの生きづらさ
と希望を描く、群像劇。

みとりねこ
（有川　ひろ 著）

とにもかくにもごはん
（小野寺　史宜 著）

ことりの
おまじないふしぎな月きんたろうようちえんおばけのジョージー

とんでいったふうせん

みとりねこ

（富安　陽子 文）（やぎ　たみこ 作） （おおなり　修司 文）（ロバート･ブライト 作）

　10月９日（土） 午後２時～
　10月23日（土） 午前11時～

　10月14日（木） 午前10時30分～
　10月28日（木） 午前10時30分～
　　　　　　　　　※ハロウィンスペシャル版

 日 月 火 水 木 金 土
      1 2

 3 4 5 6 7 8 9

 10 11 12 13 14 15 16

 17 18 19 20 21 22 23

 24 25 26 27 28 29 30

 31 

  

  休

  休   

  休   休

 休 休 

2021 年 10月の休館日
書館カレンダー図

1144

Presented by 町
食生活改善推進員

　実りの秋到来！　夏の暑さを乗り越えて育った野菜が、最もおいしい状態で食卓に彩りを与えてくれます。
　秋は、厳しい寒さの冬を迎える前の「蓄え」の時期です。旬の時期に採れた栄養たっぷりの野菜を食べて、
夏の疲れを回復し、冬の寒さに負けない強い体づくりに役立てましょう。
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2021年（令和３年）
10月１日　発行

◆編集・発行
　茨城町　町長公室　秘書広聴課
　〒311－3192
　茨城県東茨城郡茨城町小堤1080
　☎ 029－292－1111
　メールアドレス
　ibarakit@town.ibaraki.lg.jp

◆人口
　住民基本台帳
　令和３年８月末現在
　男　15,913人
　女　15,846人
　総人口　31,759人
　世帯数　13,409世帯

◆茨城町民憲章
１　ふるさとの自然を守り、美し
い環境の町をつくりましょう。

１　からだをきたえ、教養を高め
て、すこやかな町をつくりま
しょう。

１　隣人や家庭の愛を大切にし
て、まごころのかよい合う町
をつくりましょう。

１　自分の仕事に責任と誇りをも
ち、活気に満ちた町をつくり
ましょう。

１　文化遺産を愛護し、先人の努
力に感謝できる町をつくりま
しょう。

◆町の花　桜
◆町の木　梅
◆町の鳥　うぐいす

◆町の防災行政無線が聞き取れ
なかった場合
　防災行政無線テレフォンサービス
　☎０８００－８００－８８４８
　　（通話料無料）
　町ホームページにも放送内容
を掲載しています。

◆町の情報発信中!!
●●町公式ホームページ
　https://www.town.ibaraki.lg.jp/

●町公式ツイッター
　https://twitter.com/IbarakiTownMati/

●町公式インスタグラム
　https://www.instagram.com/townibaraki_official/
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里山に育む生きものたち
№110　ハラビロカマキリ

（カマキリ科）
学名 Hierodula patellifera

（Serville）

さくらこども園ちびっ子アート

「お花畑」
　いしい　ゆい （５歳）

「深海」
　おおやま　せいすけ （６歳）

再生紙を使用しています

写真・文　 小菅　次男

わ
か　

む
し

▼
ハ
ラ
ビ
ロ
カ
マ
キ
リ
と
は

　

体
長
５
〜
６
セ
ン
チ
程
度

の
カ
マ
キ
リ
で
、
オ
オ
カ
マ

キ
リ
と
コ
カ
マ
キ
リ
の
中
間

の
大
き
さ
で
す
。

　

胸
や
腹
部
の
幅
が
広
く
、

前
翅
の
中
ほ
ど
に
白
紋
が
あ

る
こ
と
で
区
別
が
つ
き
ま
す
。

体
色
に
は
緑
色
型
と
褐
色
型

が
あ
り
、
褐
色
型
の
方
が
少

な
い
で
す
。
本
州
や
四
国
、

九
州
、
対
馬
、
南
西
諸
島
に

分
布
し
て
い
ま
す
。

　

樹
上
性
の
種
で
、
林
内
や

林
縁
、
林
道
沿
い
で
見
か
け

ま
す
。
産
卵
は
木
の
枝
や
幹

に
行
い
ま
す
が
、
人
家
の
壁

な
ど
に
も
産
み
付
け
る
こ
と

が
あ
り
、
卵
塊
は
表
面
が
滑

ら
か
な
緑
茶
色
で
す
。

　

卵
で
越
冬
し
、
翌
年
の
５

月
に
幼
虫
が
出
現
、
成
虫
は

８
月
〜
11
月
に
見
ら
れ
ま
す
。

　

こ
の
仲
間
の
幼
虫
を
若
虫

と
呼
び
、
成
虫
と
ほ
ぼ
同
じ

形
で
成
長
し
、
翅
が
伸
び
、

体
が
大
き
く
な
っ
て
い
き
ま

す
。
蝶
の
よ
う
な
さ
な
ぎ
の

時
期
が
な
く
、
こ
の
よ
う
な

成
長
を
不
完
全
変
態
と
い
い

ま
す
。

▼
外
来
種
の
侵
入

　

中
国
原
産
の
外
来
種
で
あ

る
ム
ネ
ア
カ
ハ
ラ
ビ
ロ
カ
マ

キ
リ
が
、
平
成
24
年
に
国
内

で
初
め
て
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

ハ
ラ
ビ
ロ
カ
マ
キ
リ
よ
り
も

大
型
（
オ
オ
カ
マ
キ
リ
と
同

じ
程
度
の
大
き
さ
）
で
、
胸

部
が
オ
レ
ン
ジ
色
に
な
っ
て

い
る
の
が
特
徴
で
す
。

　

初
め
は
福
井
県
、
岐
阜
県

な
ど
で
記
録
さ
れ
、
そ
の
後

各
地
で
発
見
が
続
き
、
現
在

で
は
新
潟
県
か
ら
茨
城
県
を

結
ぶ
線
以
南
の
20
都
府
県
で

記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。
中
国

か
ら
輸
入
し
た
竹
箒
か
ら
侵

入
し
た
と
言
わ
れ
、
ホ
ー
ム

セ
ン
タ
ー
で
販
売
し
て
い
る

竹
箒
を
調
査
し
た
と
こ
ろ
、

多
数
の
卵
塊
が
見
つ
か
っ
た

そ
う
で
す
。

　

日
本
の
ハ
ラ
ビ
ロ
カ
マ
キ

リ
が
減
少
す
る
悪
影
響
が
す

で
に
現
れ
、
新
潟
県
で
は
準

絶
滅
危
惧
に
指
定
さ
れ
て
い

ま
す
。
鎌
を
振
り
上
げ
る
姿

に
驚
か
さ
れ
る
カ
マ
キ
リ
で

す
が
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
、

そ
の
種
類
な
ど
に
も
興
味
を

持
っ
て
頂
け
た
ら
と
思
い
ま

す
。

▼
寄
生
者
に
誘
導
さ
れ
入
水

　

大
林
奈
園
氏
ら
の
神
戸
大

学
国
際
研
究
グ
ル
ー
プ
が
、

「
ハ
リ
ガ
ネ
ム
シ
は
、
寄
生

し
た
カ
マ
キ
リ
を
操
り
、
水

平
偏
光
を
目
印
に
水
に
飛
び

込
ま
せ
る
」
と
の
研
究
成
果

を
発
表
し
ま
し
た
。
寄
生
生

物
が
、
宿
主
の
「
光
を
感
じ

る
仕
組
み
」
を
利
用
し
て
、

宿
主
に
行
動
を
起
こ
さ
せ
て

い
る
こ
と
を
示
し
た
の
は
世

界
で
初
め
て
と
言
わ
れ
ま
す
。

　

ハ
リ
ガ
ネ
ム
シ
は
水
生
昆

虫
か
ら
陸
生
昆
虫
へ
と
宿
主

を
乗
り
換
え
な
が
ら
、
川
と

森
を
行
き
来
す
る
生
活
サ
イ

ク
ル
を
持
ち
ま
す
。
ハ
リ
ガ

ネ
ム
シ
は
水
中
で
繁
殖
す
る

た
め
に
、
カ
マ
キ
リ
を
水
に

飛
び
込
ま
せ
る
術
を
会
得
し

た
の
で
す
。
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