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【申込・問合せ先】　健康増進課　☎029－240－7134（直通）
　　　　　　　　　町総合福祉センター「ゆうゆう館」内
　　　　　　　　　（土・日・祝日を除く、午前８時30分～午後５時15分）

チェンジ・ザ・生活習慣！

高血圧予防教室・糖尿病予防教室高血圧予防教室・糖尿病予防教室高血圧予防教室・糖尿病予防教室高血圧予防教室・糖尿病予防教室
　高血圧や糖尿病などの生活習慣病は、肥満や運動不足、塩分・糖分のとりすぎ、野菜
類の摂取不足などが引き金となり、自覚症状がないまま進むと言われていますが、生活
習慣の改善によって予防できる病気です。
　生活習慣病予防のために、生活習慣や食習慣を見直してみませんか！

糖尿病予防教室高血圧予防教室
９月22日（木）９月７日（水）

日 時 受付　　　　　　　　　　　　午前９時45分～10時
講話・運動実技・試食　　　　午前10時～午後０時30分
ゆうゆう館内保健センター　１階　健診室場 所
町内在住の40～64歳の方で
・血圧値や血糖値の数値を改善したい方（ご本人もしくはご家族）
・興味のある方

対 象

各教室15名　※定員になり次第、締め切らせていただきます。定 員

無料参 加 費 用
水分補給用の飲み物、汗拭きタオル、ヨガマット（お持ちの方）
※ヨガマットをお持ちでない方は健康増進課で貸し出しますので、バスタオルを
ご持参ください。

持参するもの

８月22日（月）～９月16日（金）８月22日（月）～９月２日（金）申 込 期 間

健康運動指導士公認ウオーキング指導員運動実技講師
・どちらか一方、または両日のご参加でも差し支えありません。
釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫
・運動のできる服装、靴（ひもタイプが望ましい）でご参加ください。
・受付時に、検温と体調確認を行います。
・マスクの着用にご協力をお願いします。
・新型コロナウイルス感染症の状況により、日程が変更・中止となる場合があり
ますので、あらかじめご了承ください。

そ の 他
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　町では、20歳になる方の健やかな成長と社会人の門出を祝い、二十歳のつどい式典を開催します。
　令和４年４月より成人年齢が20歳から18歳に引き下げになりましたが、町では20歳になる方を対象に式典
を開催します。

▶日　　時　　令和５年１月８日（日）
　　　　　　　※出身中学校ごとに２部制で開催します。
　　　　　　　午前10時～午前10時30分　明光中出身者
　　　　　　　午前11時30分～正午　　　 青葉中出身者
▶場　　所　　茨城町中央公民館大ホール
▶対　　象　　平成14年４月２日～平成15年４月１日生まれの方

　新型コロナウイルス感染症の状況により、日程や内容が変更・中止
姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。
姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

令和５年　茨城町二十歳のつどい式典のお知らせ

　令和５年茨城町二十歳のつどい式典に向けて、企画・運営を行う実行委員を募集します。
　お気軽に生涯学習課までお問い合わせください。

▶対　　象　　令和５年茨城町二十歳のつどい式典の該当者
▶内　　容　　企画検討、受付、誘導、司会、開式の言葉、謝辞、閉式の言葉　等
▶募集人数　　明光中学校、青葉中学校の卒業生　各５名程度

▶申込方法　　次の二次元コード・URLまたはメールにてお申し込みください。　
　　　　　　　二次元コード・ＵＲＬ
　　　　　　　　

　
　　　　　　　メールアドレス　　　【 syou-gakubun@town.ibaraki.lg.jp 】まで送信。

※お申し込みの際は、　①氏名（ふりがな）　②住所　③電話番号　④出身中学校　
　を記載してください。

▶申込締切　　９月９日（金）まで

【問合せ先】生涯学習課　社会教育グループ　☎ 029－240－7122（直通）

ＵＲＬ【https://s-kantan.jp/town-ibaraki-ibaraki-
　　　　u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=31606】

募 集 しますを

二 十 歳 の つ ど い 式 典 実 行 委 員
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【問合せ先】　こども課　☎ 029－240－7144（直通）

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化する中で、低所得の子育て世帯に対
し、その実情を踏まえた生活の支援を行う観点から、食料等の物価高騰による支出の
増加の影響を勘案し、特別給付金を支給します。

低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金のご案内

　■ 支給対象者

【ひとり親世帯分】
①令和４年４月分の児童扶養手当の支給を受けている方
②公的年金等（遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償など）を受給していることにより、令
和４年４月分の児童扶養手当の支給を受けていない方

③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給している方と
同じ水準になっている方

【ひとり親世帯以外】（ひとり親世帯分の給付金を受け取った方を除く）
⑴令和４年４月の児童手当または特別児童扶養手当の受給者で住民税（均等割）が非課税の方
⑵令和４年３月31日時点で18歳未満の児童（特別児童扶養手当を受給している方は20歳未満）を養育する
父母等（令和５年２月末までに生まれた新生児等も対象になります）

⑶令和４年度の住民税（均等割）が非課税の方または令和４年１月１日以降の収入が急変し、住民税非課税
相当の収入となった方

　児童一人当たり一律５万円

　■ 支給額

　■ 申請について

　■ 給付金の支給日について

受理した書類を確認後、順次審査を行い、支給を決定します。振込までは１か月程度かかりますが、混雑
状況により前後することがあります。あらかじめご了承ください。

申請不要・支給済です
【ひとり親世帯分】①に当てはまる方
【ひとり親世帯以外】⑴に当てはまる方

申請が必要です。
詳細はこども課までお問い合
わせいただくか、町ホーム
ページをご確認ください。

【ひとり親世帯分】　②、③に当てはまる方
【ひとり親世帯以外】⑵、⑶の両方に当てはまる方

　 申請期限：令和５年２月28日（火）必着 
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ゆうゆう館で受ける胃がん検診・大腸がん検診・
　　　　　　　腹部超音波検診 を実施 します！
ゆうゆう館で受ける胃がん検診・大腸がん検診・
　　　　　　　腹部超音波検診 を実施 します！
ゆうゆう館で受ける胃がん検診・大腸がん検診・
　　　　　　　腹部超音波検診 を実施 します！
ゆうゆう館で受ける胃がん検診・大腸がん検診・
　　　　　　　腹部超音波検診 を実施 します！
　「胃がん」は、町において、がんによる死亡原因の上位を占めているがんです。検診
によって早期に発見し、治療につなげることで、がんによる死亡のリスクを減らすこ
とができます。
　早期の「がん」は症状がありません。「症状がないから」「なんとなくまだいいかな」と
検診を受けていない皆様！　ぜひこの機会に胃がん検診を受けてください！

【問合せ先】健康増進課　☎　029－240－7134（直通）
　　　　　  茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」内

受けよう
　　　検診！

検診内容及び個人負担金等
自己負担金対象者検査項目検診名

1,000円40歳以上バリウムによる
胃部レントゲン検査胃がん検診

500円40歳以上便潜血反応検査
（2日採便法）大腸がん検診

1,000円

40歳以上奇数年齢
※令和4年度は経過措
置として、昨年度
未受診の偶数年齢
の方も対象となり
ます。

肝臓・胆のう・すい
臓・腎臓・ひ臓の超
音波検査

腹部超音波
検 診

年齢は令和５年３月31日時点

検診日程 
新型コロナウイルス感染症の状況により、 
日程が変更・中止となる場合があります。

受付時間 検診日 

午前8時～正午 
（30分ごとの予約制） 

10月4日（火）

10月5日（水）

◆病院で受ける検診・人間ドック等で検診を受診された方や、受診を予定されている方はお受けできません。
◆自覚症状のある方、治療中の方は対象となりません。
◆大腸がん検診を単独でご希望の方は、健康増進課へお申し込みください。原則検査キットを窓口に取りに来
ていただきます。上記日程以外でも、検査キット配布及び回収の日程を設けています。また、一般的な健康
診査の日程においても、健診時間内に会場で回収します。
◆町民税非課税世帯等の方は、申請により自己負担金が免除されます。検診当日、受付にてお申し出ください。

 検診会場 　茨城町総合福祉センター　「ゆうゆう館」内　保健センター

 申込方法 　WEB申請・電話・窓口のいずれかでお申し込みください。
　　　　　（申込期間によって申込先が異なりますので、ご注意ください）

　申込者には後日、検診票を通知します。また、各日定員になり次第、締め切らせていただきます。
釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫

　３密を避けるため、一日に受けられる人数が限られています。あらかじめご承知おきください。

申込み先申込期間

WEB申請（総合健診協会健診予約システム：インターネットによる申込み）
右のコードまたは茨城町ホームページから
お申し込みください。
・初めてご利用の方は「利用登録」(8月24日(水)から登録
可能)が必要となります。
・転入された方やカナ氏名が一致しない等の理由で、一部登
録できない場合もあります。その際は健康増進課へお問い合わせください。

８月31日(水) 午前９時～
９月９日(金) 午後６時

健診予約センター　☎0570-077-150（直通）　オペレーターが対応します
　　　　　　　　　午前9時～午後5時9月2日(金)

健康増進課　　　　☎029-240-7134（直通）・窓口
　　　　　　　　　午前8時30分～午後5時15分9月6日(火)～9月9日(金)
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ゆうゆうカフェとは
　町在住の認知症の方やその家族、認知症予防に関心がある方など、どなたでも自由に集えるカフェ
です。参加をご希望の方は、長寿福祉課までお申し込みください！

釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫
どんなことをするの？
　① ボランティアの人や仲間と楽しいおしゃべり　② 認知症予防体操やレクリエーション
　③ 認知症や介護について情報交換や相談
▶日程等

【問合せ先】　水戸南年金事務所　　　　　　　　　☎ 029－227－3278
　　　　　　茨城町　保険課　医療年金グループ　☎ 029－240－7113（直通）

ゆうゆうカフェ開催のお知らせ

令和４年度

▶申込方法　各開催日の前日、正午までに長寿福祉課へお申し込みください。
▶参　加　費　無料
▶そ　の　他　参加する際は体調チェックを行い、マスクの着用をお願いします。また、新型コロナウ

イルス感染症の状況により、日程が変更・中止となる場合があります。
【問合せ先】　長寿福祉課　☎ 029－291－8407（直通）

場　所内　容開催日
ゆうゆう館２階多目的室認知症を理解しよう（すごろく） ９月16日(金)
駒場庁舎１階講座室栄養講話10月15日(土)
ゆうゆう館２階多目的室ラダートレーニング（ステップ運動）11月18日(金）
駒場庁舎１階講座室認知症とお金のお話12月 17日(土)
ゆうゆう館２階多目的室シルバーリハビリ体操・音楽に合わせて脳トレ令和５年１月20日(金)
ゆうゆう館２階多目的室シルバーリハビリ体操・フラダンス ２月17日(金）

※時間　午前10時～11時30分（９時45分受付）

国民年金保険料

口座振替・クレジットカード納付のご案内

国民年金に加入されている皆様

　国民年金保険料は口座振替・クレジットカードでの納付が便利でお得です！
▶「口座振替」と「クレジットカード納付」の納付方法

▶申込期限
　「６か月（４月分～９月分）前納」「１年前納」「２年前納」・・・２月末日までにお申し込みください
　「６か月（１０月分～翌年３月分）前納」・・・・・・・・・・・・・８月末日までにお申し込みください
▶手続き方法

備　　考提出先提出書類
申出書以外の添付書類は不要
です。

水戸南年金事務所または
口座振替を希望する金融機関

国民年金保険料口座振替
納付申出書口座振替

名義人が本人・配偶者以外の場
合は、同意書が必要です。水戸南年金事務所国民年金保険料クレジット

カード納付申出書
クレジット
カード納付
※申出書は年金事務所・役場の窓口、日本年金機構ホームページにあります。

割引額クレジットカード納付口座振替

１６,５９０円１６,５９０円通常納付
（翌月末振替・納付）

口 座 振 替：　 　　 50円１６,５９０円１６,５4０円早割（当月末振替）
口 座 振 替：　 1,130円
クレジット：　 　 810円９８,７３０円９８,41０円６か月前納
口 座 振 替：　 4,170円
クレジット：　 3,530円１９５,５５０円１９4,91０円１年前納
口 座 振 替：15,790円
クレジット：15,540円３８２,７８０円381,53０円２年前納
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長…長岡幼稚園　　　沼…沼前幼稚園　　　　ま…まさみ幼稚園　　　飯…飯沼こども園
さ…さくらこども園　　い…いばらき幼稚園　　中…いばらき中央認定こども園

99月月

長
岡
幼
稚
園
 　
☎
０
２
９（
２
９
２
）４
０
１
９

☆
活
動
時
間
　
午
前
　
時
～
　
時

10

11

☆
う
さ
ぎ
組
の
開
放
時
間
  各
活
動
日
の
午
前
9
時
～
午
後
2
時

　
ど
な
た
で
も
予
約
な
し
で
参
加
で
き
ま
す
。

☆
お
む
つ
換
え
や
ベ
ッ
ド
を
ご
利
用
の
方
は
、衛
生
上
バ
ス
タ
オ
ル
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

☆
駐
車
場
は
、長
岡
小
学
校
下
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

☆
育
児
相
談
を
随
時
実
施
中
で
す
。お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

☆「
つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う
」の
活
動
は
材
料
を
お
持
ち
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

沼
前
幼
稚
園
　
☎
０
２
９（
２
９
３
）９
２
０
９

☆
活
動
時
間
　
午
前
　
時
～
　
時

10

11

☆
い
ち
ご
組
の
開
放
時
間
　
各
活
動
日
の
午
前
9
時
～
午
後
2
時

   予
約
は
不
要
で
す
。

☆
お
む
つ
換
え
や
ベ
ッ
ド
を
ご
利
用
の
方
は
、衛
生
上
バ
ス
タ
オ
ル
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

☆
子
育
て
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
常
駐
し
、育
児
相
談
を
随
時
実
施
し
て
い
ま
す
。お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

☆
製
作
の
活
動
は
材
料
を
持
参
し
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ま
さ
み
幼
稚
園
　
☎
０
２
９（
２
９
３
）７
１
１
１

☆
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談（
毎
日
）　
午
前
9
時
～
午
後
2
時

　
随
時
実
施
し
て
お
り
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

☆
表
内「
※
要
予
約
」と
なって
い
る
箇
所
は
予
約
制
と
な
り
ま
す
。

　
予
約
は
、9
月
1
日（
木
）午
前
9
時
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

☆
表
内「
☆
」印
は
、同
じ
内
容
の
活
動
を
行
い
ま
す
。い
ず
れ
か
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

☆
表
内「
●
」印
は
、登
録
制
の
母
子
分
離
の
活
動
で
す
。登
録
は
9
月
5
日（
月
）午
前
9
時
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

　
活
動
は
午
前
　
時
か
ら
行
い
ま
す
。

10

※
詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。お
問
い
合
わ
せ
は
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル（
Ｈ
Ｐ
内
に
あ
り
ま
す
）で
お
願
い
し
ま
す
。

飯
沼
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９（
２
９
２
）６
８
６
８

☆
要
予
約
の
受
付
　
9
月
1
日（
木
）～
7
日（
水
）　
午
前
　
時
～
午
後
4
時（
電
話
受
付
）

10

☆
製
作
①
②
は
同
じ
活
動
を
行
い
ま
す
。参
加
の
際
は
い
ず
れ
か
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

☆
園
庭
開
放
・
育
児
相
談（
看
護
師
等
）　
5
・
　
・
　
日

12
26

　
　
〃
　
　
・
育
児
相
談（
栄
養
士
等
）　
1
・
8
・
　
・
　
日

22
29

さ
く
ら
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９（
２
１
９
）０
０
０
７

☆
園
庭
開
放
時
間
　
午
前
8
時
～
午
後
6
時（
月
～
金
）

　
室
内
開
放
時
間
　
午
前
8
時
～
午
後
1
時（
月
～
金
）

☆
全
日
、参
加
に
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。参
加
し
た
い
日
の
一
週
間
前
か
ら
予
約
で
き
ま
す
。

　（
予
約
受
付
時
間
　
午
前
9
時
～
午
後
6
時
、月
～
金
）

☆
制
作
や
プ
ー
ル
な
ど
の
活
動
は
午
前
　
時
か
ら
行
い
ま
す
。

10

☆
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
は
5
組
ま
で
で
す
。

☆
7
日
は
材
料
費
が
１
５
０
円
か
か
り
ま
す
。ま
た
、8
日
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

　
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
、内
容
が
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

☆
　
、　
日
は
お
子
様
の
写
真
を
使
用
し
ま
す
。紙
皿
に
貼
る
た
め
、上
半

14
15

　
身
大
き
め
の
も
の
プ
リ
ン
ト
し
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

い
ば
ら
き
幼
稚
園
　
☎
０
２
９（
２
９
２
）０
１
６
２

☆
ト
ド
ラ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
 　
親
子
で
一
緒
に
楽
し
く
遊
ぼ
う
♪

　
 毎
週
火
曜
日
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

10

30

11

30

☆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
　
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ（
生
後
２
か
月
～
1
歳
未
満
対
象
）

　
金
曜
日（
年
5
回
予
定
）　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

10

30

11

30

　
※
要
予
約（
園
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

☆
そ
の
他
　
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談（
毎
日
）　
午
前
9
時
～
午
後
2
時

　
※
初
め
て
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

い
ば
ら
き
中
央
認
定
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９（
２
９
２
）１
２
０
７

☆
活
動
の
会
場
は
、い
ば
ら
き
幼
稚
園
旧
園
舎
に
な
り
ま
す
。

☆
お
て
て
つ
な
い
で
　
親
子
で
一
緒
に
楽
し
く
遊
ぼ
う
♪（
満
１
歳
～
対
象
）

　
　
　
毎
週
水
曜
日
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

10

30

11

30

☆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ（
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ（
生
後
２
か
月
～
１
歳
未
満
対
象
）

　
金
曜
日（
年
5
回
予
定
）　
午
前
　
時
～
　
時

10

11

☆
そ
の
他
　
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談（
毎
日
）　
午
前
9
時
～
午
後
2
時

　
※
初
め
て
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

土金木水火月日
321

室内遊具であそぼう
サーキット遊び　
10：30～
※要予約 
小麦粉ねんど遊び

さ
ま

飯

みんなで遊ぼう
（シャボン玉）、ラ
ンチタイム

さ

10987654
土曜日の園庭開放
9：00～14：00
※要予約

ま小さなボールで遊ぼう！
☆イベント：お月見
泥棒を体験しよう
※要予約

飯
ま

☆イベント：お月見泥棒
を体験しよう　※要予約
お月見団子作り、ランチタイム
つくってあそぼう（遊べる玩具）
読み聞かせ

ま

さ
長
沼

リトミック（ペンギンコース10：00
～/イルカコース10：50～）
【制作】トンボ①
作って遊ぼう（ぽっとん
落とし）、ランチタイム
小麦粉絵の具で遊ぼう！

ま

飯
さ

中

読み聞かせ（こころちゃんの会）
リトミック（リズム遊戯）
8月、9月の誕生会
●母子分離の活動（登録
制）：先生と遊ぼう
作って遊ぼう（はさみ
を使ってみよう！）

長
飯
沼
ま

い

お外で遊ぼう
やってみよう（足
形制作）、ランチ
タイム 

ま
さ

1716151413121１
誕生会
室内遊具であそぼう
【制作】トンボ②

長
さ
飯

リズムでルンルン♪
親子体操
作って渡そう（敬老
の日プレゼント）、
ランチタイム

沼
ま
さ

９月生まれのお友達！　園児と
“お誕生会”（要予約）9：45～
親子ヨガ
作って渡そう（敬老の日プレゼン
ト）、ランチタイム 
子育て講座（栄養士）
野菜の種をまこう

飯

中
さ

長
ま

身体測定　おはなし会
音楽であそぼう！
みんなで遊ぼう
（ふれあい遊び）
●母子分離の活動（登録
制）：野菜の種をまこう

飯
い
沼

ま

野菜の種をまこう
大きくなったかな
（身体測定）、ラン
チタイム
親子ふれあいタイム

ま
さ

長

24232221201918
土曜日イベント：お
外でサーキット遊び
※要予約 

ま☆製作
なかよしひろば
（室内遊び） 
やってみよう（足形制
作）、ランチタイム

ま
沼

さ

よーい・どん！いっぱい遊ぼう！
【制作】ぴょんぴょんバッタ
☆製作
お誕生会（９月生まれの
お友達）、ランチタイム
親子ふれあいタイム（身体測定）

中
飯
ま
さ

長

●母子分離の活動（登
録制）：お外で遊ぼう
わくわくリサイクル
リトミック（リズム遊戯）
いっぱい遊ぼう！

ま

沼
飯
い

302928272625
室内遊具であそぼう
しらゆきひめによ
るおはなし会
※要予約
大きなボールで遊ぼう！

さ
ま

飯

ゆっくり過ごそう（秋のお
はなし会）、ランチタイム
誕生会　※要予約

さ

ま

お散歩をしよう
やってみよう（足形制作）、
ランチタイム
運動会ごっこをしよう！

ま
さ

中

いっぱい絵をかこう！
母子分離の活動（登録
制）：お外で遊ぼう
身体測定
おはなし会 

い
ま

飯

行ってみよう
（秋の散歩）
ベビーマッサージ
※要予約
ベビーマッサージ
※要予約

さ

ま

い

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定が変更になる場合があります。
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芋

咽

允

員

鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯

鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯

印
印
印
印
印
印
印
印
印
印
印
印
印
印

印
印
印
印
印
印
印
印
印
印
印
印
印
印

６

後期高齢者医療制度の被保険者は、75歳以上の方および65歳～74歳で一定の障がいがあると認定を受けた方
です。この65歳～74歳の方が一定の障がいがあると認定を受けることを「障害認定」といいます。
障害認定を受けて後期高齢者医療制度に加入することにより、後期高齢者医療保険料を納付し、給付を受けるこ

とができます（現在加入している医療保険（国民健康保険、社会保険等）から脱退する手続きが必要になります）。
65歳～74歳の下記の障害認定の基準を満たす方で、後期高齢者医療制度への加入を希望される方は、保険

課（１階５番窓口）で申請をしてください。

【問合せ先】茨城県後期高齢者医療広域連合　事業課　保健資格班　☎ 029－309－1212

65歳から74歳で一定の障がいがある方は
後期高齢者医療制度に加入できます

▶障害認定の基準
　　次のいずれかの手帳または年金の受給権を取得している方が対象となります。
　　〇身体障害者手帳　1・2・3級
　　〇身体障害者手帳4級のうち、音声機能または言語機能の障がいがあるとき
　　〇身体障害者手帳4級のうち、次の下肢障がいに該当するとき
　　　・1号（両下肢のすべての指を欠くもの）
　　　・3号（1下肢を下腿の2分の1以上で欠くもの）
　　　・4号（1下肢の機能の著しい障害）
　　〇療育手帳　Ⓐ・A
　　〇精神障害者保健福祉手帳　1・2級
　　〇障害年金　1・2級　
　▶申請に必要なもの
　　〇障害認定の基準を満たすことが確認できる手帳または年金証書等
　　〇障害認定される方のマイナンバーが確認できるもの
　　〇印鑑（朱肉を使用するもの）
　　〇来庁者の本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証等）

【問合せ先】保険課　医療年金グループ　☎ 029－240－7113（直通）

後期高齢者医療被保険者を対象に、口腔機能の低下や肺炎等の疾病を予防するために、無料の歯科健
康診査を実施します。
〇対象者（対象者には、8月中旬頃に健診の案内を送付します（施設等の入所者は除きます））
茨城県後期高齢者医療広域連合の被保険者で、以下の生年月日の方
①　昭和21年４月１日～昭和22年３月31日生まれの方（満75歳）
②　昭和16年４月１日～昭和17年３月31日生まれの方（満80歳）
③　昭和11年４月１日～昭和12年３月31日生まれの方（満85歳）

〇実施期間
　９月１日（木）～12月31日（土）（歯科医療機関の休診日は除きます）
〇健診内容
①問診、②歯の状態、③咬合状態、④口腔衛生の状態、⑤口腔乾燥の状態、⑥歯周組織・粘膜の状
況、⑦口腔機能評価、⑧呼吸の異常、⑨指輪っかテスト、⑩反復唾液 嚥  下 テスト、⑪事後指導（セ

えん げ

ルフケアの歯ブラシ指導）等
〇受診場所
　健診の案内と併せて送付する「実施歯科医療機関一覧」に記載のある歯科医療機関
〇受診方法
①受診を希望する方は、実施歯科医療機関に後期高齢者医療歯科健康診査事業で健康診査を受診す
る旨を伝えて、予約をしてください。

②受診日までに、受診票内の問診項目をご記入のうえ、受診日当日に被保険者証、受診券、受診票、
健康手帳、歯ブラシをお持ちになって受診してください。

高齢者を対象とした無料の歯科健康診査を実施します！

兼
献
献
験
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都
市
計
画
法
の
規
定
に
よ
り
、
住
宅
等
を

建
築
す
る
た
め
開
発
行
為
の
許
可
を
受
け
た

方
は
、
工
事
完
了
後
、
開
発
許
可
を
受
け
た

内
容
通
り
施
工
さ
れ
て
い
る
か
確
認
す
る
完

了
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
開
発
工
事
が
完
了
し
て
も
、
検
査
済
証
の

交
付
を
受
け
て
い
な
い
場
合
は
、
将
来
の
増

改
築
、
相
続
、
売
買
の
際
に
支
障
が
生
じ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
完
了
検
査
を
受
け

る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

茨
城
県
土
木
部
都
市
局
建
築
指
導
課
　
県
央

建
築
指
導
室

☎
０
２
９
（
３
０
１
）
４
７
８
７
（
直
通
）

　
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方

（
所
得
制
限
に
よ
り
支
給
停
止
の
方
を
含
む
）

は
、
毎
年
８
月
に
現
況
届
を
提
出
す
る
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
提
出
い
た
だ
く
書
類
等
は
、
個
人
に
よ
り

異
な
り
ま
す
。
詳
細
は
、
７
月
末
に
個
別
に

郵
送
し
て
い
る
現
況
届
に
記
載
し
て
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】　
こ
ど
も
課

☎
０
２
９
（
２
４
０
）
７
１
４
４
（
直
通
）

　
法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
は
、

「
い
じ
め
」や
児
童
虐
待
な
ど
子
ど
も
を
め
ぐ

る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
の
解
決
を
図
っ
て

い
ま
す
。
人
権
相
談
活
動
を
強
化
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人

権
１
１
０
番
」強
化
週
間
を
実
施
し
、
悩
み

を
持
っ
た
お
子
様
や
保
護
者
の
方
か
ら
の
相

談
に
応
じ
ま
す
。

　
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

▼
期
間
　
８
月
　
日（
金
）～
９
月
１
日（
木
）

26

▼
時
間
　
午
前
８
時
　
分
～
午
後
７
時

30

（
土
・
日
の
み
午
前
　
時
～
午
後
５
時
）

10

▼
電
話
番
号
　
０
１
２
０（
０
０
７
）１
１
０

（
全
国
共
通
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
・
無
料
）

▼
実
施
機
関
　
水
戸
地
方
法
務
局
・
茨
城
県

人
権
擁
護
委
員
連
合
会

▼
相
談
員
　
法
務
局
職
員
・
人
権
擁
護
委
員

▼
備
考
　
右
記
期
間
以
外
に
も
、
平
日
の
午

前
８
時
　
分
か
ら
午
後
５
時
　
分
ま
で
、
右

30

15

記
の
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
で
相
談
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】　
社
会
福
祉
課

☎
０
２
９
（
２
４
０
）
７
１
１
２
（
直
通
）

　
令
和
４
年
　
月
１
日
現
在
で
、
就
業
構
造

10

基
本
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
調
査
は
、
日
本
の
就
業
・
不
就
業
の

実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

統
計
法
に
基
づ
き
実
施
す
る
国
の
重
要
な
統

計
調
査
で
す
。

　
よ
り
便
利
に
皆
様
に
ご
回
答
い
た
だ
く
た

め
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ

て
、
簡
単
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
回
答
す
る

こ
と
が
可
能
と
な
っ
て
い
ま
す
。
９
月
下
旬

か
ら
、
調
査
員
が
調
査
を
お
願
い
す
る
世
帯

に
伺
い
ま
す
の
で
、
調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解

い
た
だ
き
、
ご
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】　
地
域
政
策
課

☎
０
２
９
（
２
１
５
）
８
０
０
３
（
直
通
）

　
悩
み
を
抱
え
る
方
は
、
ひ
と
り
で
悩
ま
ず

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
あ
な
た
の
悩
み
を
相

談
で
き
る
人
が
い
ま
す
。

毎
年
９
月
　
日
か
ら
　
日
は
自
殺
予
防
週

10

16

間
で
す

茨
城
い
の
ち
の
電
話
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談

　
茨
城
い
の
ち
の
電
話
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
（
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
）
で
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

▼
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
受
付
日
時

第
１
～
第
４
日
曜
日
　
午
後
４
時
～
７
時

　
分
（
受
付
：
午
後
７
時
ま
で
）

50第
２
火
曜
日
　
正
午
～
午
後
３
時
　
分
50

（
受
付
：
午
後
３
時
ま
で
）

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
登
録
は

こ
ち
ら
か
ら

【
電
話
相
談
・
問
合
せ
先
】

社
会
福
祉
法
人
　
茨
城
い
の
ち
の
電
話

☎
０
２
９
（
３
５
０
）
１
０
０
０

（
３
６
５
日
 基
本
的
に
　
時
間
対
応
）

24

Ｄ
Ｖ
に
関
す
る
相
談

　
Ｄ
Ｖ
（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン

ス
）
と
は
、
配
偶
者
や
恋
人
、
元
配
偶
者
な

ど
親
密
な
関
係
に
あ
る
、
ま
た
は
あ
っ
た
者

か
ら
受
け
る
暴
力
の
事
で
す
。

　
女
性
に
対
す
る
暴
力
は
、
女
性
の
人
権
を

著
し
く
侵
害
す
る
も
の
で
す
。
ひ
と
り
で
悩

ま
ず
に
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】

女
性
相
談
セ
ン
タ
ー（
配
偶
者
暴
力
セ
ン
タ
ー
）

☎
０
２
９
（
２
２
１
）
４
１
６
６

　
が
ん
に
関
す
る
正
し
い
知
識
の
普
及
啓
発

を
目
的
に
、
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
に
よ
る
市
民
公
開
講

座
を
開
催
し
ま
す
。
今
回
は
、「
肝
が
ん
」

に
つ
い
て
、
専
門
の
医
師
が
わ
か
り
や
す
く

解
説
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

▼
日
時
　
９
月
　
日（
日
）　
午
後
２
時
～
４
時

11

▼
参
加
方
法
　
オ
ン
ラ
イ
ン（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
を
使

用
）　
※
パ
ソ
コ
ン
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、
タ

ブ
レ
ッ
ト
等
よ
り
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
　
ど
な
た
で
も
参
加
可
能
で
す
。

▼
費
用
　
無
料

▼
申
込
方
法
　
下
記
の
二
次

元
コ
ー
ド
よ
り
総
合
が
ん
診
療

セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

進
み
、
指
定
の
申
込
フ
ォ
ー
ム

よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
　
９
月
４
日（
日
）

【
問
合
せ
先
】

筑
波
大
学
附
属
病
院
　
総
合
が
ん
診
療
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
（
８
５
３
）
８
０
９
６

開
発
行
為
の
工
事
完
了
検
査
の
ご
案
内

就
業
構
造
基
本
調
査
へ
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

８
月
は
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の

提
出
月
で
す

全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
の
お
知
ら
せ

あ
な
た
は
け
っ
し
て
ひ
と
り
で
は
あ
り
ま

せ
ん

筑
波
大
学
附
属
病
院
　
市
民
公
開
講
座

「
肝
が
ん
を
学
ぼ
う
」
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令和４年５・６月の入札状況
単位：円

社　　　名落札価格（税抜）場　　　　所件　　　　　　　　　　名
㈱匠建築研究室6,100,000茨城町大字奥谷地内茨城町立青葉中学校屋内運動場大規模改造工事実施設計業務委託
㈱羽石英夫建築設計事務所3,800,000茨城町大字長岡地内茨城町立長岡幼稚園外部耐震及び防水改修工事実施設計業務委託
㈱宮嶋造園土木4,700,000茨城町大字上石崎・中石崎・下石崎・網掛地内町立公園植栽管理第５号業務委託
㈲細谷造園4,850,000茨城町大字中石崎地内町立公園（涸沼自然公園）植栽管理第６号業務委託
長谷川電設工業㈲1,800,000茨城町大字長岡（矢頭）地内Ｒ４補修第１号　路肩補修工事
オリジナル設計㈱　茨城営業所2,000,000茨城町大字長岡地内Ｒ４町単公下委託第１号　下水道既設管調査業務委託
㈱クリアイバラキ650,000茨城町大字小堤地内Ｒ４茨城町役場庁舎　定期・特別清掃業務委託
六美建設㈱11,900,000茨城町大字下雨ヶ谷地内Ｒ４配水管布設工事　第１号
㈲茨城造園3,240,000茨城町大字長岡地内　外１０箇所Ｒ４上水道施設除草業務委託
㈱コウノ　茨城町営業所3,060,000茨城町大字海老沢地内　外２箇所Ｒ４配水管布設工事設計業務委託　第３号
㈱水工エンジニアリング　水戸南営業所7,080,000茨城町大字小幡地内　外２箇所Ｒ４配水管布設工事設計業務委託　第４号
㈱ビート800,000茨城町大字小堤地内令和４年度　エクササイズ教室
㈱中央地盤コンサルタンツ5,350,000茨城町大字小堤地内茨城町新たな文化的施設整備地質調査業務委託
㈲斎藤工業5,930,000茨城町大字前田・長岡地内Ｒ４前田・長岡先行買収地等除草業務委託
㈲瀬尾造園5,800,000茨城町桜の郷地内Ｒ４桜の郷中央公園等除草業務委託
㈱塚越産業　水戸営業所12,146,000茨城町大字奥谷地内Ｒ４茨城町指定ごみ袋作成業務
㈲瀬尾造園980,000茨城町大字小堤地内Ｒ４茨城町役場庁舎　植栽管理業務委託
康和建設㈱20,000,000茨城町大字長岡地内R4旧学校給食共同調理場解体撤去工事
㈱電気管理協会2,397,600/総額茨城町大字長岡地内外３箇所Ｒ４茨城町立長岡小学校外３校自家用電気工作物保安管理業務委託
エース産業㈱1,350,000茨城町大字長岡地内外４箇所Ｒ４小学校及び中学校消防設備改修等工事
㈲斎藤工業4,050,000茨城町大字上石崎地内　外町道３５路線Ｒ４道管委託第２号　除草業務委託
㈲斎藤工業4,060,000茨城町大字小幡地内　外町道３６路線Ｒ４道管委託第３号　除草業務委託
㈱和幸工業3,920,000茨城町大字中央工業団地地内　外１３路線Ｒ４道管委託第４号　除草業務委託
長谷川電設工業㈲2,600,000茨城町桜の郷地内　外２箇所Ｒ４道管委託第５号　除草業務委託
㈲鈴機1,137,500茨城町大字小堤地内Ｒ４防火衣等整備事業
㈲鈴機1,190,000茨城町大字小堤地内Ｒ４茨城町消防本部水難資機材整備事業
㈲望月造園4,960,000茨城町大字越安地内Ｒ４茨城町運動公園植栽管理業務
国際警備保障㈱1,440,000/総額茨城町大字長岡地内　外１箇所Ｒ４茨城町浄化センター等機械警備業務委託（長期継続契約）
㈱日野5,050,000茨城町大字長岡地内　外Ｒ４町単委託第２号　下水道台帳補正業務委託
中川理水建設㈱35,340,000茨城町大字鳥羽田地内Ｒ４南部９号取水井更新工事
宇野建設工業㈱7,080,000茨城町大字上雨ヶ谷地内Ｒ４配水管布設工事　第３号
㈱和幸工業2,500,000茨城町大字鳥羽田地内　町道１１６号線Ｒ４補修第２号　道路排水整備工事
㈱水工エンジニアリング　水戸南営業所5,030,000茨城町大字大戸地内Ｒ４町単公下委託第２号　下水道管路修繕改築詳細設計業務委託
安川オートメーション・ドライブ㈱　東京支店2,800,000茨城町大字長岡地内Ｒ４町単汚水委託第２号　茨城町浄化センター電気設備点検整備業務委託
オリジナル設計㈱　茨城営業所7,200,000茨城町大字長岡地内Ｒ４国交雨水委託第２号　小鶴雨水排水ポンプ場施設耐水化基本設計業務委託
㈲汎連合設計2,450,000茨城町大字長岡地内Ｒ４茨城町営矢頭団地（Ｂ棟）外部改修工事設計業務委託
内外地図㈱1,140,000茨城町大字小堤地内外Ｒ４茨城町洪水ハザードマップ改定業務委託

▶開催時期 ９月８日(木)～11日(日)
 午前10時～午後４時
▶場　　所 茨城町駒場庁舎
▶展示予定 ・埴輪　・縄文土器　・有角石斧など

　町で発見された文化財や、町の史跡に関する資料を展示します。
　普段なかなか見る機会のない貴重な歴史物を、この機会にぜひご覧ください。
　※新型コロナウイルス感染対策による最新の開催状況は、町ホームページにてご確認ください。

ご自由に
お越しください！

ワークショップ
「埴輪ストラップづくり」を開催します！

▶日　時　９月11日（日）
　　　　　午前10時～午後３時
▶定　員　20人（先着順・当日申込）
▶材料費　200円
　
※作成後、2～3日
乾燥させて完成
となります。
　持ち帰り用の箱
をお持ち下さい。

【問合せ先】生涯学習課　☎029－240－7122（直通）
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登
録
制
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス

　
放
送
内
容
を
、
放
送
と
同
時
に
メ
ー
ル

で
配
信
し
ま
す
。

登
録
用
二
次
元
コ
ー
ド
は
 こ
ち
ら
→

防
災
行
政
無
線
テ
レ
フ
ォ
ン
サ
ー
ビ
ス

　
放
送
内
容
が
、
自
動
音
声
で
流
れ
ま
す
。

　
☎
０
８
０
０（
８
０
０
）８
８
４
８（
無
料
）

　
ま
た
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
放
送
内

容
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

総
務
課
　
防
災
・
危
機
管
理
グ
ル
ー
プ

☎
０
２
９（
２
４
０
）７
１
２
５（
直
通
）

　
社
会
福
祉
法
人
茨
城
県
母
子
寡
婦
福

祉
連
合
会
で
は
、
県
内
の
母
子
家
庭
の
お

母
さ
ん
と
お
子
さ
ん
が
、
広
く
地
域
を
越

え
て
交
流
と
楽
し
い
体
験
が
で
き
る
「
宿

泊
研
修
事
業
」
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
参
加
希
望
さ
れ
る
方
は
、
県
母
子
寡
婦

福
祉
連
合
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
日
時
　
　
月
８
日（
土
）
午
後
２
時
～

10

　
　
　
　
９
日（
日
）
午
後
１
時

▼
場
所
　
水
戸
市
少
年
自
然
の
家

　
　
　
（
水
戸
市
全
隈
町
　
―
１
）

８０

※
現
地
集
合
現
地
解
散
。
全
日
程
参
加

で
き
る
方
に
限
り
、
遅
刻
早
退
は
不

可
と
し
ま
す
。

▼
定
員
　
　
人（
定
員
を
超
え
た
場
合
は

50

抽
選
）

▼
対
象
（
子
の
年
齢
）
　
年
長
児
か
ら

中
学
２
年
生
ま
で

▼
参
加
費
　
１
世
帯
５
０
０
円

▼
申
込
期
限
　
９
月
２
日（
金
）

【
問
合
せ
先
】

（
社
福
）茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

☎
０
２
９（
２
２
１
）７
５
０
５

　
令
和
4
年
度
の
金
婚
式
を
開
催
し
ま

す
。
　
式
典
開
催
に
あ
た
り
、
結
婚
　
年
を

50

迎
え
る
ご
夫
婦
を
募
集
し
ま
す
の
で
、

次
の
と
お
り
ご
申
請
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者
　
昭
和
　
年
４
月
１
日
か
ら

48

昭
和
　
年
３
月
　
日
ま
で
に
入
籍
さ

49

31

れ
た
ご
夫
婦

▼
申
請
方
法
　
指
定
の
申
請
書
に
必
要

事
項
を
ご
記
入
の
上
、
戸
籍
謄
本
と

共
に
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
戸
籍
謄
本

は
確
認
後
、
ご
返
却
し
ま
す
。

※
申
請
書
は
町
社
会
福
祉
協
議
会
窓
口

に
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

▼
申
請
期
限

　
８
月
　
日（
水
）ま
で

31

【
問
合
せ
先
】

茨
城
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
２
９（
２
９
２
）７
１
４
１

　
花
壇
づ
く
り
に
よ
る
花
い
っ
ぱ
い
運

動
に
継
続
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
、
ま

た
は
こ
れ
か
ら
取
り
組
も
う
と
し
て
い

る
団
体
・
学
校
に
対
し
て
、
費
用
の
支

援
（
１
団
体
・
学
校
あ
た
り
５
万
円
以

内
）
を
行
い
ま
す
。

　
支
援
団
体
は
、
規
定
の
応
募
書
類
に

よ
り
審
査
選
考
の
う
え
選
定
し
ま
す
。

▼
応
募
先
　
チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば
ら
き
県

民
運
動
（
応
募
用
紙
は
、
チ
ャ
レ
ン

ジ
い
ば
ら
き
県
民
運
動
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
）

▼
応
募
締
切
　
９
月
　
日（
金
）

30

【
問
合
せ
先
】

チ
ャ
レ
ン
ジ
い
ば
ら
き
県
民
運
動
事
務
局

☎
０
２
９（
２
２
４
）８
１
２
０

　
放
射
線
の
知
識
と
原
子
力
の
安
全
、

昨
今
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
等
に
関
す
る

幅
広
い
知
識
の
普
及
・
啓
発
の
た
め
、

基
礎
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

〔
基
礎
講
座
〕

第
１
回
　
放
射
線
の
基
礎
と
生
体
影
響

　
開
催
日
　
９
月
　
日（
土
）

10

　
講
師
　
田
内
広
氏（
茨
城
大
学
教
授
）

第
２
回

　
原
子
力
事
故
と
安
全
・
防
災
対
策

　
開
催
日
　
　
月
８
日（
土
）

10

　
講
師
　
岡
本
孝
司
氏（
東
京
大
学
教
授
）

第
３
回

　
放
射
性
廃
棄
物
と
原
子
燃
料
サ
イ
ク
ル

　
開
催
日
　
　
月
５
日（
土
）

11

　
講
師
　
寺
井
隆
幸
氏（
東
京
大
学
名
誉
教
授
）

第
４
回

　
世
界
と
日
本
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題

　
開
催
日
　
　
月
　
日（
土
）

11

26

　
講
師
　
山
本
隆
三
氏（
常
葉
大
学
名
誉
教
授
）

　
※
時
間
は
全
て
午
後
１
時
　
分
～
４
時

30

▼
会
場
　
鉾
田
市
旭
地
区
学
習
等
供
用

施
設
　
視
聴
覚
室
兼
集
会
室
（
鉾
田

市
造
谷
６
０
５
番
地
３
　
旭
総
合
支

所
敷
地
内
）

▼
募
集
人
数
　
各
回
　
人
30

▼
対
象
　
茨
城
県
民

▼
参
加
費
　
無
料

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防

止
の
対
策
を
講
じ
て
開
催
し
ま
す
。

第
５
回
　
施
設
見
学
会
（
基
礎
講
座
に

一
回
以
上
参
加
し
た
方
の
み
）

▼
開
催
日
　
　
月
　
日（
金
）

12

23

▼
定
員
　
　
人
20

▼
見
学
先
　
国
立
研
究
開
発
法
人
量
子

科
学
技
術
 研
究
開
発
機
構
 量
子
エ
ネ

ル
ギ
ー
部
門
那
珂
研
究
所（
那
珂
市
向

山
8
0
1－

1
）

▼
参
加
費
　
無
料

▼
主
催
　
公
益
社
団
法
人
茨
城
原
子
力

協
議
会（
共
催
　
鉾
田
市
）

▼
申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は「
原
子
力
科

学
館
」ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
の
上

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
期
限
　
各
講
座
開
催
日
の
１
週

間
前

▼
そ
の
他
　
講
座
及
び
施
設
見
学
会
は

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
動
向
を

踏
ま
え
、や
む
な
く
中
止
・
変
更
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
申
込
・
問
合
せ
先
】

（
公
社
）茨
城
原
子
力
協
議
会

　
　
☎
　
０
２
９（
２
８
２
）３
１
１
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
　
０
２
９（
２
８
３
）０
５
２
６

防
災
行
政
無
線
の
放
送
内
容
の
確
認
に

ご
利
用
く
だ
さ
い

親
子
す
こ
や
か
宿
泊
研
修
事
業
の
 

参
加
者
募
集

令
和
４
年
度
　
金
婚
式
の
ご
案
内

金
婚
式
日
時
　
　
月
　
日（
火
）

11

22

　
　
　
会
場
　
い
こ
い
の
村
涸
沼

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
状
況
に
よ
り
、
予
定
を
中
止
・

変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

令
和
４
年
度
　
花
壇
づ
く
り
団
体
募
集

令
和
４
年
度
ア
イ
ン
シ
ュ
タ
イ
ン
・
ス
ク
 

ー
ル
「
放
射
線
・
原
子
力
の
基
礎
講
座
」
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