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一般健康診査 及び
お申し込みは
お早めに

後期の健康診査（健診）がはじまります。まずは、
予約申込が必要ですので、申込期限内のお申し込みを

一般健康診査

生活習慣病予防健診　1,000円、　国保　1,000円、
後期高齢　無料（ただし、追加項目を希望する場合は別途料金がかかります）
※社会保険被扶養者は、ご加入の医療保険者等に受診の可否・料金等をご確
認ください。

一般的な健康診査

健診を予約された方は健診日
当日にお申込みいただけます。

無　料　(対象：40歳以上の方)肺がん検診（胸部レントゲン）
500円　(対象：40歳以上の方)大腸がん検診
500円　(対象：50歳以上の男性) 前立腺がん検診
500円　(対象：40歳以上の過去未受診の方)肝炎ウイルス検診

※がん検診だけを受診希望の方も、事前の予約が必要です。

■ 日時
会場健診日受付時間（30分毎の時間指定）月日（曜日）

茨城町総合福祉センター
「ゆうゆう館」内
保健センター

  9：30～11：30、13：30～15：3011月12日（土）、22日（火）、28日（月）
12月 5日（月）、 7日（水）、 8日（木）

15：30～19：3012月16日（金）
  9：30～11：30、13：30～15：3012月21日（水）

桜の郷コミュニティセンター  9：30～11：30、13：30～15：3011月24日（木）　
下雨ヶ谷ふるさとコミュニティセンター  9：30～11：0011月25日（金） 旧川根小学校体育館14：00～15：30

※30分単位で定員を設けているため、ご希望に沿えない場合があります。あらかじめご了承ください。

■ 申込方法　予約は、ＷＥＢ申請・電話のいずれかでお申し込みください。
申込日により、下記のとおり申込み先が違いますのでご注意ください。また、人数に限り

　があるため、定員に達することが考えられますのでお早めにお申し込みください。
　①　ＷＥＢ申込（24時間対応）　町ホームページまたは右のコードからお申し込みください。
　　　申込受付期間：10月23日（日）午前９時～11月4日（金）午後６時
　　　※初めての方は「利用登録」が必要になります。
　②　電話申込　茨城県総合健診協会予約センター　☎ 0570－077－150（直通）（オペレーターが対応します）
　　　申込受付期間：10月25日（火）～28日（金）　午前９時～午後５時

予約開始時は混雑が予想されます。また、期間内に定員に達することが予想されますのでお早めにお申し込みください。
※ＷＥＢ・電話申込は、10月５日以降に転入された方や、カナ氏名が一致しない等の理由で、利用登録や申
込ができない場合があります。その際は、健康増進課へお問い合わせください。なお、これまでに利用登
録した方は、改めて登録する必要はありません。

　③　定員に達しない場合は、健康増進課及び保険課において下記の日程で電話・窓口で申込を受け付けます。
　　　申込受付期間：11月１日（火）～11月４日（金）午前８時30分～午後５時15分（祝日除く）
　　　※定員になり次第終了となります。
■ 予約が正常に完了した場合は、健（検）診日の１～２週間前までに「予約票」を発送します。届かない場合はご連絡ください。
■ 持ち物　茨城町発行の各健康診査受診券※1、健康保険証、個人負担金、予約票

社会保険被扶養者は、医療保険者等から発行された特定健康診査受診券も必要です。
※１　茨城町発行の各健康診査受診券は５月下旬頃、世帯ごとに郵送しています。

■ その他
●国民健康保険、社保（被扶養者に限る）にご加入の40歳～74歳の方は、「一般的な健康診査」（特定健診）
を指定の医療機関で受けることもできます。ただし、集団健診の内容と異なる場合がありますので、医療
機関に問い合わせの上受診ください。
●町の補助を利用し人間ドック・脳ドックを受けた（受ける予定の方含む）方、すでに健診を受けた方は申込できません。
●健(検)診の詳細については、町ホームページをご確認ください。
●その他、健（検）診の注意事項については、６ページの総合健康診査「■その他」をご参照ください。

■ 検査項目
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総合健康診査 を実施します 保存版
健診を受診して自分自身の体を知ることが、健康のための第一歩です。
お願いします。

総合健康診査
■ 検査項目
　総合健康診査は、40歳以上（国民健康保険・後期高齢者医療・社会保険被扶養者）の方が、一般健康診査と 
 胃がん検診  を同日に受診できる健診です。
　胃がん検診のみを希望する方は、後日お知らせする胃がん検診の日程をご確認ください。
①　一般的な健康診査　国保：1,000円、後期高齢：無料（ただし、追加項目を希望する場合は別途料金がかかります。）
　　　　　　　　　　　社会保険被扶養者は、ご加入の医療保険者等に受診の可否・料金等をご確認ください。
②　胃がん検診（1,000円）　　③　肺がん検診（無料）　　④　大腸がん検診（500円）
　　　※原則①～④はセットでお受けください。定員になり次第、締め切らせていただきます。

■ 日時　11月18日（金）・12月６日（火）　　午前８時～正午（30分ごとの時間指定制） 
■ 場所　茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」内　保健センター
■ 対象　40歳以上の方（令和５年３月31日時点）
■ 定員　11月８日（金）　胃がん検診160名　（腹部超音波検診104名）
　　　　 12月６日（火）　胃がん検診  96名　（腹部超音波検診104名）
 定員に達した場合は、申込み期間内でも受付を終了します。
■ 申込方法　予約は、ＷＥＢ申請・電話のいずれかでお申し込みください。

申込日により、下記のとおり申込み先が違いますのでご注意ください。また、人数に
　限りがあるため、定員に達することが考えられますので、お早めにお申し込みください。

　①　ＷＥＢ申込（24時間対応）　町ホームページまたは右のコードからお申し込みください。
　　　申込受付期間：10月23日（日）午前９時～11月４日（金）午後６時
　　　※初めての方は「利用登録」が必要になります。
　②　電話申込　茨城県総合健診協会予約センター　☎ 0570－077－150（直通）（オペレーターが対応します）
　　　申込受付期間：　10月25日（火）～28日（金）　午前９時～午後５時

※ＷＥＢ・電話申込は、10月５日以降に転入された方や、カナ氏名が一致しない等の理由で、利用登
録・申込ができない場合があります。その際は健康増進課へお問い合わせください。なお、これまで
に利用登録をした方は、改めて登録する必要はありません。

　③　定員に達しない場合は、健康増進課及び保険課において、下記日程で電話・窓口で申込を受け付けます。
　　　申込受付期間：11月１日（火）～11月４日（金）午前８時30分～午後５時15分（祝日除く）
■ 予約が正常に完了した場合は、健(検)診日の１～２週間前に「総合健康診査通知書」を発送します。届かない場合はご連絡ください。
■ 持ち物　茨城町発行の各健康診査受診券※1、健康保険証、個人負担金、総合健康診査通知書

社会保険被扶養者は医療保険者等から発行された特定健康診査受診券も必要です。
※１　茨城町発行の各健康診査受診券は５月下旬頃、世帯ごとに郵送しています。

■ その他（町で実施する集団健診全般の注意事項）
●新型コロナウイルス感染症の状況、不測の事態により、日程・場所等が変更・中止になる場合がありますので、あらか
じめご了承ください。なお、健(検)診の最新の実施状況については、お手数ですが町ホームページ等でご確認ください。

●当日、体調がすぐれない方は、受診をお断りします。また、マスクの着用をお願いします。
●新型コロナウイルスに感染すると悪化しやすい高齢者、糖尿病、心不全、呼吸器疾患の基礎疾患がある方や透析を受けてい
る方、免疫抑制剤や抗がん剤等を用いている方は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況により受診延期もご検討ください。
●健診結果の再交付は、けんこうリンク（茨城県総合健診協会）に直接ご連絡ください（令和４年度より手数料が発生します）。

【問合せ・申込み先】がん検診　健康増進課　　☎　029－240－7134（直通）
　　　　　　　　　　健康診査　保険課　　　　☎　029－240－7113（直通）

希望により追加できる検査
◇前立腺がん検診　　 　  500円（50歳以上の男性）
◇肝炎ウイルス検診　  　 500円（40歳以上で過去未受診の方）
◇腹部超音波検診　　　1,000円（40歳以上の奇数年齢の方、令和３年度に受診されていない40歳以上
　　　　　　　　　　　　　　　　  の偶数年齢の方）


