
大人の塗り絵教室
活動日：第１・３水曜日　午前10時～正午 活動日：第４土曜日

　　　　午後１時30分～３時30分
　花や果物などの塗り絵
を、塗り方のお手本に
沿って進めます。素敵な
絵を描いてみたい方、ぜ
ひお越しくださいね。

講師：大人の塗り絵クラブ認定講師
　　　岩渕幸子 先生
代表：戸田光惠

墨遊クラブ
活動日：第１金曜日
　　　　午後１時30分～３時30分
　墨の濃淡で描く水墨画。
心に残る景色や感動を絵に
仕上げ、展覧会などで発表
して楽しんでいます。興味
のある方参加してみません
か、見学自由です。
講師：小野崎千恵子 先生
代表：沼尻京子

ソープカービングクラブ

絵てがみクラブ
活動日：第２・４金曜日
　　　　午後１時30分～３時30分
　はがきに描いた絵にひと
言添えて、親しい人に気持
ちを伝えられたらうれしい
ですよね。先生の笑顔の指
導のもとで、楽しく活動し
ています。
講師：鯨和子 先生
代表：竹内幸子

暮らしの生け花
活動日：第２土曜日
　　　　午後１時30分～３時
　日々の暮らしの中に
癒やしを求める方が増
えています。
　花に親しみながら、
一緒に生け花を学んで
みませんか?

講師：髙畑悦子 先生（町民講師）
代表：山口康代

　初心者、経験者の方、大
歓迎です。美しい花をアレ
ンジメントしてみませんか。
心も家の中も華やかになり
ます。
講師：井野由美子 先生
代表：富田久子

　石けんに彫刻をして、花な
どをつくり出す「カービン
グ」。石けんの優しい香りに
包まれながら、楽しく作品づ
くりをしています。

講師：中尾明美 先生
代表：林敏江

トールペイントクラブ
活動日：第３金曜日　午前10時～午後４時
　トールペイントは、
家具・木製品・布な
どあらゆる素材に描き、
生活を彩るアートです。
楽しく一緒に作り、部
屋に飾りましょう♪

講師：寺木久美子 先生
代表：河田泰子

茨城町フラワーアレンジメント
華の会
活動日：第３火曜日
　　　　午後１時～３時

茨城獅子頭彫刻研究会
活動日：第２・４土曜日　午後６時～10時
　伝統工芸の常陸獅子。
桐材を使用して彫刻し、
下塗り・上塗り・金箔貼
りを施して、獅子頭を作
り上げることを目標に頑
張っています。

講師：常陸獅子茨城県伝統工芸士
　　　遅野井博 先生
代表：遅野井博
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茨城町しじみ合唱団
活動日：毎週水曜日　午後１時 30分～３時
　現在団員11名で活動中。ボイストレーニングで発声を学び、簡単な2
部合唱の曲を楽しく歌っています。ぜひ、みなさんで一緒に歌いましょ
う。

講師：指揮者 原田昌江 先生
　　　ピアノ 田中直子 先生
　　　ボイストレーナー 塙亜寿美 先生
代表：佐藤よし子

琴伝流　光榮会
活動日：第２・４日曜日　午前９時～11時
　数字で書かれた覚えやす
い楽譜で、大正琴の基礎か
ら丁寧にサポートします。
数々の名曲をみんなで楽し
く奏でましょう♪

講師：大師範 細山みつ子 先生
代表：横田芳江

茨城町スポーツ吹矢教室
活動日：第１・３月曜日　午後１時30分～３時30分
　円形の的めがけて、息を
使って矢を放つスポーツで
す。吹矢式呼吸法を学ぶこ
とで、安全に楽しく活動で
きます。

講師：(一社)日本スポーツウェルネス吹矢協会
　　　公認指導員 山口康代 先生
代表：山口康代

ギタークラブ「リピート」
活動日：毎週火曜日
　　　　午後１時30分～３時30分
　メンバー募集中！　唱歌や歌謡曲、クラ
シックをはじめとした幅広いレパートリーの
楽曲に挑戦しています。
文化協会祭「フレンド
ほっとフェア」での演
奏や慰問演奏等の活動
をしています。

代表：宮﨑弘之

茨城町キーボクラブ
活動日：第２・４木曜日
　　　　午前10時～11時30分
　カシオトーンを使って
キーボード演奏を楽しみま
す。各自ヘッドフォンを利
用し学習しています。両手
指を使うため、認知症予防
にも最適です。
講師：渡辺奈緒子 先生
代表：照沼一美

☎

じみ合唱団

☎
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