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新型コロナウイルス感染症が疑われる
場合などの検査・相談窓口
○地域の診療所等（診療・検査医療機関）
○受診・相談センター（茨城県庁内）
　☎029－301－3200　FAX029－301－6341
　　午前８時30分～午後10時 (土・日・祝日・年末年始を含む）
○中央保健所
　☎029－241－0100
　　午前９時～午後５時（平日のみ）
○電話相談体制を整備した医療機関
　詳しくは茨城県ホームページでご確認ください。
【医療機関にかかるときのお願い】
・受診前に必ず電話相談し、時間を決定してください。
・時間を守り、マスクを着用してください。

防災行政無線テレフォンサービス
放送内容が、自動音声で流れます。
☎０８００－８００－８８４８（通話料無料）

登録制メール配信サービス
放送内容を、放送と同時にメールで配信します。

防災行政無線の放送内容の確認にご利用ください

その他、町ホームページにも放送内容を掲載しています。

・時間を守り、マ

お知らせ

　第十一回特別弔慰金の請求期限は令和５年３月31
日（金）までです。請求期限を過ぎると、第十一回特
別弔慰金を受ける権利がなくなりますので、お早め
にご請求ください。
▶対 象 者 
令和２年４月１日（基準日）時点で、「恩給法による
公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法によ
る遺族年金」等を受ける方（戦没者等の妻や父母）
がいない場合に、次の順番による先順位のご遺族お
一人に支給します。

戦没者等の死亡当時のご遺族で
１．令和２年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族
等援護法による弔慰金の受給権を取得した方

２．戦没者等の子
３．戦没者等の ①父母 ②孫 ③祖父母 ④兄弟姉妹
※戦没者等の死亡当時、生計関係を有している等
の要件を満たしているかどうかにより、順番が
入れ替わります。
４．上記１～３以外の戦没者等の三親等内の親族
　 （甥、姪等）
※戦没者等の死亡時までに引き続き１年以上の生
計関係を有していた方に限ります。

▶支給内容 　額面25万円、５年償還の記名国債
▶請求窓口 　社会福祉課（１階３番窓口）
【問合せ先】社会福祉課
　　　　　☎ ０２９－２４０－７１１２（直通）

戦没者等のご遺族の皆さまへ

食でいきいき！健康料理教室

放送内容を、放送と同時に
その他、町ホームページに

食で

　「元気で長生き」をするためには、いろいろな食品
をまんべんなく食べることが大切です。また、料理を
することは脳が刺激され、認知症予防に効果的と言わ
れています。男女問わず、料理の経験がある方もない
方も、どうぞお気軽にご参加ください！
　
献　立　　鶏団子のミルク煮、野菜のカレー炒め、 
　　　　　キャベツのオレンジサラダ、りんごの
　　　　　コンポート

　この献立は、７品目の食品を使い、多くの種類
の栄養をとることができます。高齢期に注意が必
要な「低栄養」の予防を意識した献立です。

▶日　　時 ２月16日（木）
 午前10時～午後１時終了予定
 （受付：午前９時45分～）
▶場　　所 茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」内
 保健センター２階　栄養指導室
▶対　　象 65歳以上の方
▶定　　員 12名
 ※定員になり次第、締め切らせていただきます。
▶料　　金 200円
▶持 ち 物 エプロン、三角巾、手拭きタオル、筆記用具
▶申込方法 電話または窓口にて、長寿福祉課までお
 申込みください。
▶申込期間 １月16日（月）～１月27日（金）
※感染症予防のため、マスクの着用にご協力をお願い
します。受付時に、検温と体調確認を実施します。
※新型コロナウイルス感染症の状況により、日程が変
更・中止になる場合があります。
【問合せ先】長寿福祉課
　　　　　☎ ０２９－２９１－８４０７（直通）

お知らせ
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情報
１月の納税

○固定資産税　　　　　　４期
○町県民税　　　　　　　４期
○国民健康保険税　　　　７期
○後期高齢者医療保険料　７期
・下記納期限までに銀行、コンビニ、スマホ決済ア
プリ又は役場窓口で納付しましょう。

納期限は1月31日（火）

茨城県事業継続臨時応援金の
お知らせ

納期限

茨城県
お知

お知らせ
お知らせ 県民の安全を守る110番

　110番は、警察官に駆けつけてほし
いときの緊急通報ダイヤルです。事件
や事故にあったら・見たら、すぐに
110番をしてください。
　緊急の対応を必要としない相談・要
望は、「♯9110」へご連絡ください。
【問合せ先】水戸警察署
　　　　　　☎０２９－２３３－０１１０
【【【【【【【【問合問合問合問合問合問合問問 せ先せ先せ先せ先せ先せ先先】水】水】水】水】水】水戸警戸警戸戸警戸警戸戸戸戸
　　 　 ☎０☎０☎０☎０☎０☎０

お知らせ
司法書士による「全国一斉生活保護相談会
～物価高…年金切下げ…もう限界　苦しむ
あなたを助けたい～」開催のお知らせ

茨城青年司法書士協議会と全国青年司法書士協議会
は、生活保護に関する電話相談会を開催します。
▶日　　時　１月22日（日） 午前10時～午後４時
▶電話番号　0120－052－088（フリーダイヤル）
　相談料は無料です。秘密は厳守します。 
【問合せ先】茨城青年司法書士協議会（担当 諏訪）
　　　　　　☎０２９９－７７－５００７
（具体的なご相談は、相談会当日フリーダイヤルにお願いします）

お知らせ
令和５年住宅・土地統計調査単位区設定
（準備事務）を実施します

　来年度に実施される「令和５年住宅・土地統計調
査」（総務省統計局所管）を円滑かつ正確に実施する
ため、１月中旬から２月初旬までの間に、茨城県知事
が任命した指導員が調査区域を巡回し、住戸の数・所
在等を確認します。
　確認中に疑義が生じた場合は、お住まいの皆様に伺う
ことがありますので、ご理解とご協力をお願いします。
【問合せ先】地域政策課
　　　　　　☎０２９－２１５－８００３（直通）

　県では、コロナ禍により、売上高（事業収入）が
減少し、経営環境が特に悪化している事業者を応援
するため、臨時応援金を支給しています。
▶支給要件（以下の要件をすべて満たすこと）
・申請時点において茨城県内に本社・本店を有する
法人、または県内在住の個人事業者であること。

・令和３年において法人税又は所得税の納税地を
茨城県内としていること。

・令和４年の売上高が令和３年の売上高と比較し
て20％以上減少していること（①１月～10
月、②１月～11月、③１月～12月のいずれか
の期間で比較）。

・令和３年の年間売上高が120万円以上であること。
・個人事業者で給与や年金等の収入がある場合、
売上高が他の収入以上であること。

・農業者については、次のいずれかであること。
　（農業法人、認定農業者、認定新規就農者、基
本構想水準到達者）

▶支 給 額　一律10万円（1事業者につき1回限り）
▶申請期間　令和４年12月１日（木）～１月31日（火）
▶申請方法　電子申請または書面申請
　詳しくは茨城県のホームページをご確認ください。
【問合せ先】茨城県事業継続臨時応援金　相談窓口
　　　　　　☎０２９－３０１－２８０２
　　　　　　（月～金、午前10時～午後７時）

！！

【【【【【【問合問合問合問合問合問合せ先せ先せ先せ先せ先せ先】茨】茨】茨】茨】茨】茨茨茨城青城青城青城城青城青城
　　 　　 　　 ☎０☎０☎０☎０☎０☎０☎
（具（具（具（具（具（具具具体的体的体的体的体的体的体 なごなごなごなごなごなごご相談相談相談相談相談相談談は、は、は、は、は、は、は 相相相相相相相

お知らせ 「障害者就職面接会」のお知らせ

ハローワーク及び厚生労働省茨城労働局並びに茨城県
では、令和４年度後期の障害者就職面接会を開催します。
面接会は事前申込制となっていますので、参加を希望

される方はハローワーク水戸までお問い合わせください。
※新型コロナウイルスの感染状況により、開催が変

更または中止となる場合があります。
▶日　　時　２月14日（火） 受　付　午後０時30分～
　　　　　　　　　　　　　　　 面接会　午後１時～３時30分
▶場　　所　ホテルレイクビュー水戸（水戸市宮町1-6-1）
▶事前申込期間　１月10日（火）～２月10日（金）（予定）
【問合せ先】ハローワーク水戸　専門相談部門
　　　　　　☎０２９－２３１－６２２１（43＃）
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