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【問合せ先】　健康増進課　新型コロナウイルスワクチン接種対策室　☎029－297－8110（直通）

茨城町では、令和５年９月から新型コロナワクチンの秋開始接種を実施します。
秋開始接種についての概要をお知らせします。

～新型コロナワクチン接種に関するお知らせ～
新型コロナワクチンの秋開始接種を実施します新型コロナワクチンの秋開始接種を実施します新型コロナワクチンの秋開始接種を実施します

▲

接種会場　町内医療機関・茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」で実施します。
※「ゆうゆう館」での実施は、10月以降を予定。

▲

ご　注　意　接種券発送に関するスケジュールは、８月２日時点で予定しているものです。変更となる場
合がありますので、お手数ですが、町ホームページ、回覧等で最新情報をご確認ください。

▲

予約方法

「茨城町新型コロナウイルスワクチン接種予約相談センター（コールセンター）」に電話予約
☎ 0570－053－567　　受付時間：午前９時～午後５時（土・日・祝日を除く）電話予約

右の二次元バーコードから
予約サイトにアクセスできます。

WEB予約

接種券発送時期年齢区分
９月下旬75歳以上
９月下旬65歳以上74歳以下
10月12歳以上64歳以下

接種希望の際はコールセンターまでお問い合わせください5歳以上11歳以下
※８月２日時点のものです。発送スケジュール等の変更がある場合は、町ホームページ、回覧等でお知らせします。

▲

接種券発送スケジュール

初回接種（１・２回目）終了した５歳以上の方接種対象者
令和５年９月

※ワクチンの配送状況により変更の可能性あり開始時期

前回接種から３か月経過接種間隔
１回接種回数

国から指定されたワクチンを使用使用ワクチン
※８月２日時点の情報です。今後、国の方針により変更がある場合は、町ホームページ等でお知らせします。

▲

概要
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新しい国民健康保険被保険者証 を 郵送 しました
　８月からご使用いただく保険証を、７月に郵送しました。保
険証の紛失に注意して、大切に保管してください。
　なお、社会保険に加入した場合、または社会保険の資格を
喪失した場合等は、保険課ですみやかに手続きを行ってくださ
い。手続きをしないと、国保税を払い過ぎてしまったり、健康
保険が未加入になったりする場合があります。

※令和６年７月31日までに75歳になる方は、誕生日の前
日までが保険証の有効期限となっています。75歳にな
ると後期高齢者医療保険に加入となるため、誕生月の
前月に後期高齢者医療保険被保険者証が郵送されます。

【問合せ先】保険課　☎　029－240－7113（直通）

謂

井

遺

亥

違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違

違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違違

医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医

医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医
医

ご注意！　被災後の消費者トラブル

困った時は早めに消費生活センター等に相談しましょう。
【相談・問合せ先】　茨城町消費生活センター　☎ 029－291－1690（直通）
　　　　　　　　　相談受付時間　午前９時～正午　午後１時～４時（土・日・祝日を除く）
　　　　　　　　　消費者ホットライン　☎１８８（局番なし）     午前９時～午後４時

　台風や地震などの災害が起こると、住宅修理に関する契約トラ
ブル、さらには災害に便乗した不審な勧誘や悪質商法に関するト
ラブルが増加する傾向にあります。
　悪質商法は被災地だけがねらわれるとは限らないため、注意が
必要です。

 トラブルにあわないために
〇勧誘されても、その場ですぐ契約しない
・修理を検討する際には、複数の事業者から見積もりを取りましょう。
・事業者に、工事の内容や料金、またキャンセル料をよく確認しましょう。
・検討する時間を与えずに、契約を急がされる事業者には気をつけましょう。

〇クーリング・オフができる場合もある
訪問販売で契約した場合は、書面を受け取った日を含めて８日間以内であれば、クーリング・オ
釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫 釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫

フができます。不安な時は、早めに消費生活センターへ相談しましょう。

！

消費生活
センター

事　例
◆訪問事業者から「台風で屋根瓦が痛んでいるようです。無料で点検しますよ。」と言われ、屋
根の点検を依頼した。点検後に屋根が浮いている写真を見せられ、その場で30万円の工事を
契約してしまった。

◆地震で自宅の屋根瓦がずれたので、見積もりだけのつもりで事業者を呼んだところ、点検作
業と一緒に屋根にビニールシートを掛けられ、高額な作業料金を請求された。

国民健康保険に加入されている方へ
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　町では、20歳になる方の健やかな成長と社会人の門出を祝い、二十歳のつどい
式典を開催します。
　令和５年９月末現在で町内に住所を有する方には、11月頃に通知を送付します。
なお、町外に住所を有する方は、町生涯学習課まで直接ご連絡ください。

▶日　　時　　令和６年１月７日（日）
　　　　　　　午前11時～11時30分
▶場　　所　　旧駒場小体育館（茨城町駒場450）
▶対　　象　　平成15年４月２日～平成16年４月１日生まれの方

二十歳のつどい式典のお知らせ

　令和６年の茨城町二十歳のつどい式典に向けて、企画・運営を行う実行委員を募集します。
　お気軽に生涯学習課までお問い合わせください。

▶対　　象　　令和６年二十歳のつどい式典の該当者
▶内　　容　　企画検討、受付、誘導、司会、開式の言葉、謝辞、閉式の言葉　等
▶募集人数　　明光中学校、青葉中学校の卒業生　各５名程度
▶申込方法　　下記の二次元バーコード、URLまたはメールにてお申し込みください。
　
　　二次元バーコード・ＵＲＬ
　　　　　　　　

　
　　メールアドレス　　　【 syou-gakubun@town.ibaraki.lg.jp 】まで送信。

※申込みの際は、　①氏名（ふりがな） ②住所 ③電話番号 ④出身中学校　を記載してください。

▶申込締切　　９月８日（金）まで

【問合せ先】生涯学習課　社会教育グループ　☎ 029－240－7122（直通）

ＵＲＬ【https://apply.e-tumo.jp/town-ibaraki-ibaraki-
　　　　u/offer/offerList_detail?tempSeq=44048】

住宅・土地統計調査へのご協力をお願いします

【問合せ先】地域政策課　☎ 029－215－8003（直通）

　総務省統計局（茨城県・茨城町）では、10月１日現在で「令和５年住宅・土地統計調査」を実施します。こ
の調査は、住生活に関する最も基本的で重要な調査で、全国約340万世帯の方々を対象とした大規模な調査で
す。調査の結果は、住生活基本計画や耐震や防災を中心とした都市計画づくりなど、私たちの暮らしと住まい
に関する計画や施策の基礎資料として幅広く利用されます。
　調査をお願いする世帯には、９月下旬から調査員が調査書類の配布に伺いますので、インターネット回答の
ほか、紙の調査票を郵送または調査員に提出する方法によりご回答をお願いします。
　なお、この調査では、便利なインターネット回答をおすすめしています。スマートフォン・タブレット端末
にも対応していますので、ぜひご利用ください。

します二 十 歳 の つ ど い 式 典 実 行 委 員 集募を
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茨城町・一般社団法人茨城県環境保全協会
「災害時における災害し尿等の収集運搬の協力に関する協定」締結式

　茨城町と一般社団法人茨城県環境保全協会は大規模災
害が発生した場合、迅速かつ円滑なし尿処理を行うこと
を目的として、「災害時における災害し尿等の収集運搬
の協力に関する協定」を締結しました。
　災害発生時に備えて、し尿等の収集運搬に関する協力
体制を平常時から構築し、災害につよいまちづくりを進
めていきます。

茨城町環境審議会
再生可能エネルギービジョン策定の諮問書を提出

　茨城町環境審議会（海老澤貞雄会長）が開催され、小林宣夫町長から、茨城町再生可能エネルギー
ビジョンの策定に関する諮問書が提出されました。
　再生可能エネルギーは、太陽光、風力、水力などの自然界にあるエネルギー源で、永続的に利用で
きるだけでなく、発電時に地球温暖化の原因となる温室効果ガスをほとんど排出しないため、脱炭素
社会の実現に向けて世界的に期待されています。

　再生可能エネルギービジョンは、こうした再生可能エネル
ギーの利活用に向けた方向性を示すもので、諮問を受けた海
老澤会長は「地球温暖化対策は世界的な課題であるが、涸沼
など自然に恵まれた地域性や生物多様性を活かしながら、委
員のみなさまとより良いビジョンをつくっていきたい。」と
述べました。
　小林町長は「ゼロカーボンシティ宣言表明自治体として、
持続可能な社会形成に向けたビジョンを示したい。」と述べ
ました。町では、令和５年度中に再生可能エネルギービジョ
ンを策定する予定です。

人気プログラム『ＩＷＡＳＨＩ ＬＩＦＥ』がバージョンアップ！
　「サメの飼育種類数日本一」アクアワールド・大洗
の、光の演出とBGMに合わせてイ
ワシたちが美しく群れ動く姿をお楽
しみいただける「ＩＷＡＳＨＩ ＬＩＦＥ
（イワシライフ）」がバージョンアッ
プしました！

７
 ５（水）

７
11（火）

アクアワールド・大洗

【問合せ】
アクアワールド茨城県大洗水族館
☎ 029－267－5151【音声案内】
HP https://www.aquaworld-oarai.com/
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　シルバーリハビリ体操指導士は、健康づくりや介護予防に役立つ「シルバーリハビリ体操」の普及活動を通
じて、地域の介護予防を推進するボランティアです。町では、45名の指導士が、町内約40教室で体操の普及
活動を行っています。
　あなたもシルバーリハビリ体操指導士になって、元気な茨城町を
作るために一緒に活動しませんか！

【申込・問合せ先】長寿福祉課　☎　029－291－8407（直通）

　 募集要項 

▼募集人員　20名（申込順）

▼申込資格
　　　次のすべての要件を満たす者

姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

　　　⑴　茨城町民の方
　　　⑵　令和５年４月１日時点で50歳以上の方
　　　⑶　常勤の職についていない方

⑷　ボランティア活動に興味があり、指導士認定後に「茨城町シルバーリハビリ体操指導士会」に加入
して地域活動を行うことができる方

　　　⑸　講習会の全日程に参加できる方

▼講習会日程

場　所開催日
茨城県立健康プラザ（水戸市笠原町993－２）１０月　２日 （月）１日目

旧川根小学校体育館（茨城町下飯沼1080）

１０月　６日 （金）２日目
１０月１６日 （月）３日目
１０月２０日 （金）４日目
１０月２３日 （月）５日目
１０月２７日 （金）予備日

※１日目は、茨城町役場と茨城県立健康プラザ間の送迎があります。

▼講習時間　午前９時30分～午後３時45分（１日６時間程度）

▼講習内容　５日間で体操の理解に必要な知識や体操を楽しく学べます。
　　　　　　　　　 講 義  　超高齢社会の介護予防、 嚥下 の仕組みと 嚥下 体操

えんげ えんげ

　　　　　　　　　　　　　　解剖運動学（筋肉、骨、神経など）　他
　　　　　　　　　 実 技   　シルバーリハビリ体操

▼受　講　料　無料（ただし交通費、昼食代は各自負担）

▼申込期間　８月21日（月）～９月８日（金）までに、長寿福祉課（１階４番窓口）の窓口または電話にてお
　　　　　　　　申し込みください。

▼そ　の　他　講習会開始前に、検温と体調確認を実施します。

４

【申込・問合せ先】長寿福祉課　☎　029－291－8407（直通）
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印【問合せ先】茨城県後期高齢者医療広域連合　事業課　保健資格班　☎ 029－309－1212

後期高齢者医療被保険者を対象に、口腔機能の低下や肺炎等の疾病を予防するため、無料の歯科健康
診査を実施します。
対象者には、8月下旬に健診の案内を送付します（施設等の入所者は除きます）。
〇対象者
茨城県後期高齢者医療広域連合の被保険者で、前年度に75歳、80歳、85歳の
誕生日を迎えた以下の生年月日の方
①　昭和22年４月１日～昭和23年３月31日生まれの方
②　昭和17年４月１日～昭和18年３月31日生まれの方
③　昭和12年４月１日～昭和13年３月31日生まれの方

〇実施期間
　９月１日（金）～12月31日（日）（歯科医療機関の休診日は除きます）
〇健診内容
①問診　②歯の状態　③咬合状態　④口腔衛生の状態　⑤口腔乾燥の状態　⑥歯周組織・粘膜の状
況　⑦口腔機能評価　⑧呼吸の異常　⑨指輪っかテスト　⑩反復唾液 嚥下 テスト　⑪事後指導（セ

えんげ

ルフケアの歯ブラシ指導）等
〇受診場所
　健診の案内と併せて送付する「実施歯科医療機関一覧」に記載のある歯科医療機関
〇受診方法
①受診を希望する方は、実施歯科医療機関に後期高齢者医療歯科健康診査事業で健康診査を受診す
る旨を伝えて、予約をしてください。

②受診日までに、受診票内の問診項目をご記入のうえ、受診日当日に被保険者証、受診券、受診票、
歯ブラシをお持ちになって受診してください。

高齢者を対象とした無料の歯科健康診査を実施します！

７

結婚・出産・子育てに関する意識・希望アンケート調査ご協力のお願い
町では、少子化・人口減少が深刻化する中、皆さまに結婚から出産、子育てまでのライフステージごと

の意識や希望についてお伺いし、より効果的な施策を検討するため、アンケート調査を実施します。
ご多忙のこととは存じますが、ぜひご協力くださいますようお願いします。

【ご回答はこちらから（いばらき電子申請・届出システム）】　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　

 ●町外在住の方を含め、どなたでも回答可能です。
 ●所要時間は10分程度です。
町ホームページからもアンケートフォームに
アクセスできます。

【問合せ先】地域政策課　新政策グループ　☎ 029－215－8003（直通）

回答締切日
９月19日（火）

令和５年度　花壇づくり団体を募集します

【問合せ先】チャレンジいばらき県民運動　事務局　☎ 029－224－8120

花壇づくりによる花いっぱい運動に継続して取り組んでいる、または、これか
ら取り組もうとしている団体・学校に対して、費用の支援（１団体・学校あたり
５万円以内）を行います。
支援団体は、規定の応募書類により審査選考のうえ選定します。

▶応　募　先　チャレンジいばらき県民運動（応募用紙は、チャレンジいばらき県
民運動のホームページからダウンロードできます）

▶応募締切　９月29日（金）
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長…長岡幼稚園　　　沼…沼前幼稚園　　　　ま…まさみ幼稚園　　　飯…飯沼こども園
さ…さくらこども園　　い…いばらき幼稚園　　中…いばらき中央認定こども園

99月月

長
岡
幼
稚
園
 　
☎
０
２
９（
２
９
２
）４
０
１
９

☆
活
動
時
間
　
午
前
　
時
～
　
時

10

11

☆
う
さ
ぎ
組
の
開
放
時
間
  各
活
動
日
の
午
前
9
時
～
午
後
2
時

　
ど
な
た
で
も
予
約
な
し
で
参
加
で
き
ま
す
。

☆
お
む
つ
換
え
や
ベ
ッ
ド
を
ご
利
用
の
方
は
、衛
生
上
バ
ス
タ
オ
ル
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

☆
駐
車
場
は
、長
岡
小
学
校
下
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

☆
育
児
相
談
を
随
時
実
施
中
で
す
。お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

☆「
つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う
」の
活
動
は
、チ
ラ
シ
を
ご
覧
の
う
え
材
料
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

沼
前
幼
稚
園
　
☎
０
２
９（
２
９
３
）９
２
０
９

☆
活
動
時
間
　
午
前
　
時
～
　
時

10

11

☆
い
ち
ご
組（
室
内
）の
開
放
時
間
　
各
活
動
日
の
午
前
9
時
～
午
後
1
時

　
園
庭
開
放
　
各
活
動
日
の
午
後
2
時
ま
で

　
ど
な
た
で
も
予
約
な
し
で
参
加
で
き
ま
す
。お
や
つ
・
昼
食
を
持
参
し
て
の
参
加
も
歓
迎
し
ま
す
。

☆
お
む
つ
換
え
や
ベ
ッ
ド
を
ご
利
用
の
方
は
、衛
生
上
バ
ス
タ
オ
ル
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

☆
育
児
相
談
を
随
時
実
施
し
て
い
ま
す
。お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

☆「
わ
く
わ
く
リ
サ
イ
ク
ル
」の
活
動
は
、チ
ラ
シ
を
ご
覧
の
う
え
材
料
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ま
さ
み
幼
稚
園
　
☎
０
２
９（
２
９
３
）７
１
１
１

☆
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談（
毎
日
）　
午
前
9
時
～
午
後
2
時

　
随
時
実
施
し
て
お
り
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

☆
予
約
は
、8
月
　
日（
木
）午
前
9
時
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

31

☆
表
内「
☆
」印
は
、同
じ
内
容
の
活
動
を
行
い
ま
す
。い
ず
れ
か
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

☆
表
内「
●
」印
は
、母
子
分
離
の
活
動（
登
録
制
）で
す
。

　
活
動
は
午
前
　
時
か
ら
行
い
ま
す
。

10

※
詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。お
問
い
合
わ
せ
は
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル（
Ｈ
Ｐ
内
に
あ
り
ま
す
）で
お
願
い
し
ま
す
。

飯
沼
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９（
２
９
２
）６
８
６
８

☆
要
予
約
の
受
付
　
9
月
1
日（
金
）～
7
日（
木
）　
午
前
　
時
～
午
後
4
時（
電
話
受
付
）

10

☆
　
日（
金
）「
お
散
歩
・
お
茶
会
」は
、帽
子
、水
筒（
飲
み
物
）の
用
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

22
☆
園
庭
開
放
・
育
児
相
談
（
看
護
師
等
）
4
・
　
・
　
日

11

25

　
　
　〃
　
　・
育
児
相
談
（
栄
養
士
等
）
7
・
　
・
　
日

21

28

さ
く
ら
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９（
２
１
９
）０
０
０
７

☆
園
庭
開
放
時
間
　
午
前
8
時
～
午
後
6
時（
月
～
金
）※
予
約
不
要

　
室
内
開
放
時
間
　
午
前
8
時
～
午
後
1
時（
月
～
金
）

☆
月
、水
、木
曜
日
の
活
動
に
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。参
加
し
た
い
日
の
一
週
間
前
か
ら
予
約
で
き
ま
す
。

　（
予
約
受
付
時
間
　
午
前
9
時
～
午
後
6
時
、月
～
金
）　
※
5
組
ま
で

☆
制
作
な
ど
の
活
動
は
午
前
　
時
か
ら
行
い
ま
す
。

10

☆
誕
生
会
は
、誕
生
月
の
お
子
様
以
外
も
参
加
で
き
ま
す
。

い
ば
ら
き
幼
稚
園
　
☎
０
２
９（
２
９
２
）０
１
６
２

☆
活
動
の
会
場
は
、い
ば
ら
き
幼
稚
園
旧
園
舎
に
な
り
ま
す
。

☆
ト
ド
ラ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
 　
親
子
で
一
緒
に
楽
し
く
遊
ぼ
う
♪

　
毎
週
火
曜
日
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

10

30

11

30

☆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
　
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ（
生
後
２
か
月
～
1
歳
未
満
対
象
）

　
年
5
回
予
定
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分
　
※
要
予
約（
園
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

10

30

11

30

☆
そ
の
他
　
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談（
毎
日
）　
午
前
8
時
～
午
後
1
時

　
※
初
め
て
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

い
ば
ら
き
中
央
認
定
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９（
２
９
２
）１
２
０
７

☆
活
動
の
会
場
は
、い
ば
ら
き
幼
稚
園
旧
園
舎
に
な
り
ま
す
。

☆
お
て
て
つ
な
い
で
　
親
子
で
一
緒
に
楽
し
く
遊
ぼ
う
♪（
満
１
歳
～
対
象
）

　
毎
週
水
曜
日
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

10

30

11

30

☆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ（
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ（
生
後
２
か
月
～
１
歳
未
満
対
象
）

　
 年
5
回
予
定
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

10

30

11

30

☆
そ
の
他
　
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談（
毎
日
）　
午
前
9
時
～
午
後
2
時

　
※
初
め
て
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、予定が変更になる場合があります。

土金木水火月日
21

しらゆきひめによ
るおはなし会
※要予約 
シール貼り遊び

ま

飯

9876543
サーキット遊び　
10：30～
※要予約 
トランポリンで遊ぼう！

ま

飯

親子体操
みんなで遊ぼう
（ふれあい遊び）
やってみよう（足形
製作）、ランチタイム
つくってあそぼう
（遊べる玩具）

ま
沼

さ

長

小麦粉絵の具で遊ぼう！
【制作】マラカス
リトミック（ペンギン
コース10：00～/イル
カコース10：50～）
大きくなったかな（身体
測定）、ランチタイム

中
飯
ま

さ

野菜の種をまこう
読み聞かせ（ここ
ろちゃんの会）
リトミック　ボールプール遊び
つくって遊ぼう！
（はさみを使おう）
８月、９月の誕生会

ま
長

飯
い

沼

一息つきましょう
（大人のお茶会）、
ランチタイム
野菜の種をまこう

さ

ま

16151413121110
誕生会
親子クッキング「ミニ
パフェ」（要予約）
園庭のみ開放

長
飯

ま

リズムでルンルン♪
お外で遊ぼう
みんなでお祝い（９月
生まれのお友達）、ラ
ンチタイム

沼
ま
さ

子育て講座（栄養士）
作って渡そう（敬老の日プ
レゼント）、ランチタイム
９月生まれのお友達！　園児と
“お誕生会”　（要予約）　9:45～
縁日ごっこをしよう
お外で遊ぼう

長
さ

飯

中
ま

●母子分離の活動：先
生と遊ぼう　※登録制
音楽で遊ぼう！
なかよしひろば
身体測定
おはなしの会

ま

い
沼
飯

ベビーマッサージ
（要予約 ☎029-292-0162）
親子ふれあいタイム
ベビーマッサージ
※要予約
作って渡そう（敬老の日プ
レゼント）、ランチタイム

い

長
ま

さ

23222120191817
お散歩・お茶会
☆絵の具遊び

飯
ま

わくわくリサイクル
（ゆらゆらりんご）
☆絵の具遊び
作ってあそぼう
（ぽっとん落とし）、
ランチタイム

沼

ま
さ

お外で遊ぼう
親子ヨガ
親子ふれあいタイム
（身体測定） 
足型アート「お月見」
やってみよう（足形
製作）、ランチタイム

ま
中
長

飯
さ

リトミック　巧技台で遊ぼう！
●母子分離の活動：先
生と遊ぼう　※登録制
なかよしひろば
（身体測定）
救命講座（要予約
10組、9/3～）

飯
ま

沼

い

30292827262524
園庭開放・子育て相談
9：00～14:00
※要予約
運動会

ま

沼

☆イベント：お月見泥棒を
体験しよう　※要予約
園庭開放

ま

飯

作ってあそぼう
（ぽっとん落とし）、
ランチタイム
☆イベント：お月見
泥棒を体験しよう
※要予約

さ

ま

よーい・どん！
いっぱい遊ぼう！
誕生会　※要予約
のんびり歩こう
（みんなでお散歩）、
ランチタイム

中

ま
さ

よーい・どん！運動
会ごっこをしよう
●母子分離の活動：絵
の具遊び　※登録制
身体測定
おはなし紙芝居
 

い

ま

飯

のんびり歩こう
（みんなでお散歩）
クッキング：お団子
づくり　※要予約

さ

ま
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防衛大学校・防衛医科大学校学生募集のお知らせ
防   衛   医   科   大   学   校

防衛大学校学生種 目

受験要項
看護学科学生

（自衛官候補看護学生）医 学 科 学 生
男子・女子男子・女子男子・女子

７月１日～10月４日７月１日～10月11日

一    般
７月１日～10月18日

受 付 期 間 推　　薦
９月５日～９月８日

総合選抜
９月５日～９月８日

令和６年４月１日現在、高卒者（見込含）１８歳以上２１歳未満応 募 資 格
(日本国籍を有すること) 推薦は学校長の推薦者

10月14日10月21日
一　　般 : 10月28日

第 １ 次 試 験

試
 験
 期
 日
 等

推　　薦：９月16日・17日
総合選抜：９月16日
(推薦との併願は出来ません)

11月25日・26日
のうち指定する日

12月13日～15日
のうち指定する日

一   　般：11月28日～12月２日
          　　のうち指定する日第 ２ 次 試 験
総合選抜：10月21日・22日

１次：11月10日

最終：令和６年２月２日

１次：11月30日

最終：令和６年１月30日

一   　般：１次　11月17日
　　　　　最終　令和5年12月28日

合 格 発 表 推　　薦：10月27日
総合選抜：１次　10月10日
　　　　　最終　11月17日
特別職国家公務員
 毎月学生手当（120,200円「令和５年１月１日現在」）、年２回期末手当を支給学生の身分・手当等処

 遇
 等 修学年限は４年、国家試験合格後卒業後

約１年で３等陸・海・空尉に任官します。
修学年限は６年、国家試験合格後
２等陸・海・空尉に任官します。

修学年限は４年、卒業後約１年で
３等陸・海・空尉に任官します。そ の 他

自衛隊茨城地方協力本部　水戸募集案内所
TEL 029－226－9294
ＵＲＬ　https://www.mod.go.jp/pco/ibaraki/  
E-mail    hq1-ibaraki@pco.mod.go.jp
　　　　※　自衛官候補生は年間を通じて募集しております。

連 絡 先

登
録
制
メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス

　
放
送
内
容
を
、
放
送
と
同
時
に
メ
ー
ル

で
配
信
し
ま
す
。

登
録
用
二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
は

　
　
　
　
　
　
こ
ち
ら
 →
 

防
災
行
政
無
線
テ
レ
フ
ォ
ン
サ
ー
ビ
ス

　
放
送
内
容
が
、
自
動
音
声
で
流
れ
ま
す
。

☎
０
８
０
０（
８
０
０
）８
８
４
８（
無
料
）

　
ま
た
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
放
送
内

容
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

総
務
課
　
防
災
・
危
機
管
理
グ
ル
ー
プ

☎
０
２
９（
２
４
０
）７
１
２
５（
直
通
）

　
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方

（
所
得
制
限
に
よ
り
支
給
停
止
の
方
を
含

む
）
は
、
毎
年
８
月
に
現
況
届
を
提
出
す

る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
提
出
い
た
だ
く
書
類
等
は
、
個
人
に
よ

り
異
な
り
ま
す
。
詳
細
は
、
７
月
末
に
個

別
に
郵
送
し
て
い
る
「
児
童
扶
養
手
当
現

況
届
の
提
出
に
つ
い
て
」
の
ご
案
内
に
記

載
し
て
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
確
認
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

こ
ど
も
課

☎
０
２
９（
２
４
０
）７
１
４
４（
直
通
）

　
社
会
福
祉
法
人
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉

連
合
会
は
、
県
内
の
母
子
家
庭
の
お
母
さ

ん
と
お
子
さ
ん
が
、
広
く
地
域
を
越
え
て

交
流
と
楽
し
い
体
験
が
で
き
る
「
宿
泊
研

修
事
業
」
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
参
加
希
望
さ
れ
る
方
は
、
県
母
子
寡
婦

福
祉
連
合
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
日
時

　
９
月
　
日（
土
）
午
後
２
時
～

30

　
　
月
１
日（
日
）
午
後
１
時

10
▼
場
所

　
水
戸
市
少
年
自
然
の
家

（
水
戸
市
全
隈
町
　－

１
）

８０

　
☎
０
２
９（
２
５
４
）２
２
０
０

※
現
地
集
合
、
現
地
解
散
、
遅
刻
早
退
は

で
き
ま
せ
ん
。

▼
定
員
　

　
　
名
（
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

50
▼
子
の
年
齢

　
年
長
児
か
ら
中
学
２
年
生
ま
で

▼
参
加
費
　
１
世
帯
１
，
０
０
０
円

▼
申
込
期
限
　
８
月
　
日（
金
）

18

【
問
合
せ
先
】

社
会
福
祉
法
人
　
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉

連
合
会

☎
０
２
９（
２
２
１
）７
５
０
５

防
災
行
政
無
線
の
放
送
内
容
の
確
認
に

ご
利
用
く
だ
さ
い

親
子
す
こ
や
か
宿
泊
研
修
事
業
の

参
加
者
募
集

８
月
は
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の

提
出
月
で
す
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都
市
計
画
法
の
規
定
に
よ
り
、
住
宅
等
を

建
築
す
る
た
め
開
発
行
為
の
許
可
を
受
け
た

方
は
、
工
事
完
了
後
、
開
発
許
可
を
受
け
た

内
容
通
り
施
工
さ
れ
て
い
る
か
、
確
認
す
る

完
了
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
開
発
工
事
が
完
了
し
て
も
、
検
査
済
証
の

交
付
を
受
け
て
い
な
い
場
合
は
、
将
来
の
増

改
築
、
相
続
、
売
買
の
際
に
支
障
が
生
じ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
完
了
検
査
を
受
け

る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】

茨
城
県
土
木
部
都
市
局
建
築
指
導
課
　
県
央

建
築
指
導
室

　
☎
０
２
９（
３
０
１
）４
７
８
７（
直
通
）

　
法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
は
、

「
い
じ
め
」や
児
童
虐
待
な
ど
、
こ
ど
も
を
め

ぐ
る
様
々
な
人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め

の
人
権
相
談
活
動
を
強
化
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
、
全
国
一
斉
「
こ
ど
も
の
人
権
１
１

０
番
」
強
化
週
間
を
実
施
し
、
悩
み
を
持
っ

た
お
子
様
や
保
護
者
の
方
か
ら
の
相
談
に
応

じ
ま
す
。

　
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

▼
期
間
　
８
月
　
日（
水
）～
　
日（
火
）

23

29

▼
時
間
　
午
前
８
時
　
分
～
午
後
７
時

30

　（
土
・
日
の
み
午
前
　
時
～
午
後
５
時
）

10

▼
実
施
機
関

　
水
戸
地
方
法
務
局
・
茨
城
県
人
権
擁
護
委

員
連
合
会

▼
相
談
員
　
法
務
局
職
員
・
人
権
擁
護
委
員

▼
備
考

　
右
記
期
間
以
外
に
も
、
平
日
の
午
前
８
時

　
分
か
ら
午
後
５
時
　
分
ま
で
、
右
記
の
フ

30

15

リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
で
相
談
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

【
問
合
せ
先
】　
社
会
福
祉
課

☎
０
２
９（
２
４
０
）７
１
１
２
（
直
通
）

　
障
が
い
者
の
職
業
的
自
立
を
支
援
す
る
た

め
、
県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院
の
「
Ｏ

Ａ
実
務
科
」
で
は
令
和
５
年
度
訓
練
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。

▼
対
象
　
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の
い
ず
れ
か
の

手
帳
等
を
所
持
し
て
い
る
方
、
ま
た
は
医
療

機
関
で
こ
れ
と
同
等
と
診
断
さ
れ
た
方

※
詳
細
は
管
轄
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
人
数
　
　
人
10

▼
訓
練
期
間

　
　
月
２
日（
月
）～
　
月
　
日（
火
）

10

12

26

▼
訓
練
内
容

　
パ
ソ
コ
ン
周
辺
機
器
の
取
り
扱
い
や
文
書

作
成
、
表
計
算
、
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
、

電
子
メ
ー
ル
に
よ
る
情
報
通
信
、
面
接
指
導

等
の
就
職
支
援
　
等

▼
訓
練
実
施
施
設

（
株
）ひ
た
ち
な
か
テ
ク
ノ
セ
ン
タ
ー

（
ひ
た
ち
な
か
市
新
光
町
３
８
番
地
）

▼
実
施
機
関

　
県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院

　
☎
0
2
9（
2
6
9
）2
1
6
0

▼
授
業
料

　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
等
は
自
己
負
担
）

▼
募
集
期
間

　
７
月
７
日（
金
）～
９
月
６
日（
水
）

▼
入
学
選
考
日
　
９
月
　
日
（
火
）

12

▼
選
考
会
場
　
県
立
産
業
技
術
短
期
大
学
校

　
　
　
　
　
　
１
階
　
会
議
室

▼
応
募
方
法

　
入
学
願
書
を
、
住
居
地
を
管
轄
す
る
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
提
出

※
入
学
願
書
等
の
詳
細
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
定
め
る
「
受
講
指
示

者
」
に
は
、
雇
用
保
険
ま
た
は
訓
練
手
当

が
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
申
込
・
問
合
せ
先
】

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
水
戸

　
☎
０
２
９（
２
３
１
）６
２
２
１

　
放
射
線
の
知
識
と
原
子
力
の
安
全
、
昨
今

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
等
に
関
す
る
幅
広
い
知

識
の
普
及
・
啓
発
の
た
め
、
基
礎
講
座
を
開

催
し
ま
す
。

第
１
回
　
放
射
線
の
基
礎
と
生
体
影
響

開
催
日
　
９
月
　
日
（
日
）

10

講
　
師
　
田
内
広
氏

　
　
　
　
（
茨
城
大
学
大
学
院
教
授
）

第
２
回
　
原
子
力
事
故
と
安
全
・
防
災
対
策

開
催
日
　
　
月
　
日
（
日
）

10

15

講
　
師
　
岡
本
孝
司
氏

　
　
　
　
（
東
京
大
学
大
学
院
教
授
）

第
３
回
　
放
射
性
廃
棄
物
と
原
子
燃
料
サ
イ

ク
ル

開
催
日
　
　
月
３
日
（
金
・
祝
）

11

講
　
師
　
寺
井
隆
幸
氏

　
　
　
　
（
東
京
大
学
名
誉
教
授
）

第
４
回
　
世
界
と
日
本
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題

開
催
日
　
　
月
　
日
（
日
）

12

10

講
　
師
　
山
本
隆
三
氏

　
　
　
　
（
常
葉
大
学
名
誉
教
授
）

※
時
間
は
全
て
午
後
１
時
　
分
～
４
時

30

▼
会
場
　
ひ
た
ち
な
か
市
文
化
会
館

　
　
　
　
展
示
室
（
大
会
議
室
）

　
☎
０
２
９（
２
７
５
）１
１
２
２

▼
募
集
人
数
　
各
回
　
人
40

▼
対
象
　
茨
城
県
民

▼
参
加
費
　
無
料

▼
申
込
方
法

　
「
原
子
力
科
学
館
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
の
上
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
（
申
込
用

紙
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
）。

▼
申
込
期
限

　
各
講
座
開
催
日
の
１
週
間
前
（
期
限
後
も

申
込
み
可
能
な
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

▼
主
催

　
公
益
社
団
法
人
茨
城
原
子
力
協
議
会

（
共
催
　
ひ
た
ち
な
か
市
）

【
申
込
・
問
合
せ
先
】

（
公
社
）
茨
城
原
子
力
協
議
会

　
☎
　
　
０
２
９（
２
８
２
）３
１
１
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
　
０
２
９（
２
８
３
）０
５
２
６

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.ibagen.or.jp/

開
発
行
為
の
工
事
完
了
検
査
の
ご
案
内

県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院

Ｏ
Ａ
実
務
科
（
令
和
５
年
度
入
学
選
考
）

令
和
５
年
度
ア
イ
ン
シ
ュ
タ
イ
ン
・
ス

ク
ー
ル
「
放
射
線
・
原
子
力
の
基
礎
講
座
」

全
国
一
斉
「
こ
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
の
お
知
ら
せ

▼
電
話
番
号

　
０
１
２
０（
０
０
７
）１
１
０

（
全
国
共
通
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
・
無
料
）
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【問合せ先】　総務課　防災・危機管理グループ　☎029－240－7125（直通）

９月１日は防災の日
～備えよう、見直そう、高めよう、防災意識～

 1923年（大正12年）９月１日、関東大震災が発生し、首都圏を中心に大きな被害をもたらしま
した。この日を忘れることなく、災害についての認識を深め、備えを強化する日とするため、｢防
災の日｣が制定されました。また９月１日を含む１週間（８月30日～９月５日）は「防災週間」
とされました。近年も、全国各地で自然災害が多発しています。風水害や地震などのリスクに備
えるため、｢防災の日｣をきっかけに命を守るための取り組みを始めてみましょう。

▶日　時　８月30日（水）～９月５日（火）
　　　　　（土・日を除く）
　　　　　午前10時～午後３時
▶場　所　茨城町役場庁舎 １階玄関ロビー

　避難所で実際に利用する防災資機材や備蓄食料を展示します。
また、相談窓口を設置しますので、防災に関することでわからな
いことや普段から疑問に感じていることなど、お気軽にご相談く
ださい。ハザードマップを用いての自宅などの危険度の確認や、
マイ・タイムラインの作成なども行います。台風期に向けて事前
の備えを心がけましょう。

なぜ防災の日？

町の取り組み

～防災なんでも相談会・防災備蓄品展示会～

▶日　時　９月１日（金）　午前10時～正午（雨天決行）
▶場　所　茨城町駒場庁舎 体育館（茨城町駒場450）
　実際の災害（風水害）を想定し、避難所を開設します。町か
らの情報発信（町ホームページ、登録制メール、町公式ＳＮＳ
（LINE・Twitter）など）に合わせ、実際に自宅などから避
難所へ避難してみましょう。その際は、経路や所要時間、避難
所にある町の備蓄品などを確認し、家庭での防災対策に役立て
ましょう。避難所では、備蓄食料のサンプル配布なども行いま
すので、この機会にぜひ、ご参加ください。
　また、訓練当日に参加できない方も、災害が発生したらどのように行動するか、自宅や職場
などで考えてみましょう。災害用の備蓄やハザードマップの確認、家族との連絡手段などにつ
いて、考えていくきっかけとしてください。

～風水害を想定した避難力強化訓練（避難所開設）～
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