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新型コロナウイルス感染症が疑われる
場合などの受診・相談窓口
○地域の診療所等（診療・検査医療機関）
○受診・相談センター（茨城県庁内）
　☎029－301－3200　FAX029－301－6341
　　午前７時30分～午後９時(土・日・祝日含む）
○中央保健所
　☎029－241－0100
　　午前９時～午後５時（平日のみ）
※詳しくは茨城県ホームページでご確認ください。

【医療機関にかかるときのお願い】
・受診前に必ず電話相談し、時間を決定してください。
・時間を守り、マスクを着用してください。

令和６年度
水戸市医師会看護専門学院学生
「特定市町村推薦」を募集します

令和
水戸市
「特定

お知らせ

防災行政無線テレフォンサービス
放送内容が、自動音声で流れます。
☎０８００－８００－８８４８（通話料無料）

登録制メール配信サービス
放送内容を、放送と同時にメールで配信します。

防災行政無線の放送内容の確認にご利用ください

その他、町ホームページにも放送内容を掲載しています。

　町では、子どもの健やかな成長を祝うとともに子育
て世帯の負担軽減を図るため、令和６年度以降に小学
校へ入学する町内在住の児童に対し、ランドセルを贈
呈する事業を進めています。
　令和６年度に小学校へ入学される児童には５月17
日より申し込みを受け付けています。申し込みが遅く
なりますと、ご希望のランドセルの色を選べない場合
がありますので、お早めにお申し込みください。
　なお、贈呈時期は令和６年１月下旬を予定しています。

【問合せ先】学校教育課　総務グループ
　　　　　　☎０２９－２４０－７１２1（直通）

広報いばらき令和５年８月15日号において、表記の誤
りがありました。
お詫びして訂正いたします。
1ページ「新型コロナワクチン接種に関するお知らせ」
▶接種券発送スケジュール

　水戸市医師会看護専門学院では、地域の保健・医
療・福祉の向上に貢献するため、「特定市町村推薦」
を行います。なお、受験に際し、出願時に町長の推薦
書が必要となります。
▶推薦入学試験日　11月５日（日）
▶試験場所　水戸市医師会看護専門学院
　　　　　　（水戸市河和田町107-2）
▶募集学科　准看護学科
▶対　　象　本人または保護者が町内に住所を有し、

次の①～③に該当しており、町長が推
薦する者とします。

　　　　　　①高等学校卒業後15年以内（平成元年
　４月以降に生まれた者）、または令
　和６年３月に卒業見込みの者

　　　　　　②合格した場合、当学院への入学を確約
　できる者

　　　　　　③卒業・資格取得後は、茨城町の保健・
　医療・福祉機関等において(准)看護師
　として就業する意志のある者

▶定 　 員　２名程度
▶受 験 料　20,000円
▶推薦申込について
　推薦を希望する方は、指定の「特定市町村推
薦入学推薦願」（健康増進課窓口にあります）に
必要事項を記入の上、10月19日(木)までに町健
康増進課へ提出してください。

▶出願について
　10月17日(火)～10月26日(木)までに、指定の
書類に「特定市町村推薦入学推薦書」を添えて、
水戸市医師会看護専門学院宛に郵送してくださ
い(詳細は「令和６年度学生募集要項」（水戸市医
師会看護専門学院ホームページ掲載）をご確認
ください)。

【問合せ先】水戸市医師会看護専門学院
　　　　　　☎ ０２９－２５１－３８４０
　　　　　　茨城町健康増進課
　　　　　　☎ ０２９－２４０－７１３４（直通）
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入居のご相談も随時対応しております。ショートステイもご利用できます。

入
居
者

募　

集

職　

員

募　

集
東茨城郡茨城町中石崎 159-1　担当 /遊佐・中村東茨城郡茨城町中石崎 1055　担当 /久保田・大塚

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ひ
ぬ
ま

☎
０
２
９

－

２
４
０

－

８
１
１
７

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ひ
ぬ
ま
の
杜

☎
０
２
９

－

２
４
０

－

８
３
２
１

11 2023.９　広報　いばらき

情報

お知らせ

９月は茨城県認知症を知る月間です
～認知症は誰にでも起こりうる病気です～
９月は
～認知お知らせ

　認知症は、早めに気づき、生活改善を行うことで、
進行を遅くすることが期待できます。
　自宅で過ごす時間が多くなり、運動時間や外部と
の交流の機会が減ることで、認知症の発症や症状悪
化のリスクが高くなることが考えられます。
　原因となる病気はいくつかありますが、誰にでも
起こりうることを理解し「いつもと何かが違う」と
いうサインを見逃さず、かかりつけ医等に相談・受
診することが大切です。
　
　≪加齢によるもの忘れ≫
・経験したことの一部を忘れる
・物の置き場所を思い出せないことがある
・曜日や日付を間違えることがある
・昨日の夜、何を食べたか思い出せないことがある

　≪認知症によるもの忘れ≫
・経験したこと自体を忘れる
・置き忘れ・紛失が頻繁になる
・月や季節を間違えることがある
・昨日の夜に何を食べたかだけでなく、食べたこ
と自体を忘れる

≪早期受診・早期発見が大事！≫
　　本人は、今までと違う行動を感じにくいことも
ありますので、家族が「あれ？」と気づいた場合
は、受診を勧めましょう。

【問合せ先】長寿福祉課
　　　　　  ☎０２９－２９１－８４０７（直通）

９月の納税
○国民健康保険税　　　　３期
○後期高齢者医療保険料　３期
・下記納期限までに金融機関、コンビニ、スマホ
決済アプリ、地方税お支払サイトまたは役場窓
口で納付しましょう。
・口座振替をご希望の際は、金融機関での窓口で
手続きをお願いします。

納期限は10月2日（月）

「もう４時だ 暗くなる前 早めの点灯」
秋の全国交通安全運動
９月21日（木）～９月 30日（土）の 10日間

　例年、日の入りの時間が急激に早まる秋口以降は、
夕暮れ時や夜間に重大交通事故が多発しており、歩行
者の死亡事故の多くが道路横断中に発生しています。
　また、飲酒運転や無謀運転等の悪質・危険な運転
による交通事故も後を絶たず、加えて自転車関連の
交通事故の割合も増加傾向にあります。
　一人ひとりが交通安全について考え、交通ルール
をしっかり守り、交通マナーの向上に取り組むこと
で、交通事故を防止しましょう。
 確認しよう！運動の重点
・子どもと高齢者をはじめとする歩行者の安全の確保
・夕暮れ時と夜間の交通事故防止及び飲酒運転等の根絶
・自転車等のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底
【問合せ先】地域政策課
　　　　　　☎０２９－２１５－８００３（直通）
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【【【【【【問合問合問合問合問合問合問問 せ先せ先せ先せ先せ先せ先せ 】地】地】地】地】地】地】地域政域政域政域政域政域政政政域政
　 　 　 ☎☎☎☎☎☎☎００００００

お知らせ ダイバーシティ相談を
実施しています

　性別、年齢、障がい等、ダイバーシティに関する
様々な心の悩みごとなどの相談に、公認心理師・臨床
心理士が電話、面談で応じています。予約制で相談は
無料（ただし、電話相談は通話料がかかります）です。

▶相談日時　毎月第１・第３土曜
　　　　　　午後1時～５時（祝日、年末年始を除く）
▶場　　所　茨城県ダイバーシティ推進センター
　　　　　　（県三の丸庁舎３階）
▶対 　 象　茨城県在住・在勤・在学の方
　　　　　　（性別を問わず）
▶申 込 み　事前に電話で、下記問合せ先へご連絡
　　　　　ください。

【問合せ先】茨城県ダイバーシティ推進センター
　　　　　　☎０２９－２３３－００７０

ダイバーシティとは、「多様性」のことです。性別や
国籍、年齢などにかかわりなく、多様な個性が力を
発揮し、共存できる社会のことをダイバーシティ社
会といいます。
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