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【問合せ先】　〇利用者登録について　地域政策課　☎ 029－215－8003（直通）
　　　　　　〇乗車予約について　　茨城町デマンド型乗合タクシー予約センター　☎ 029－353－6710

茨城町公式SNSで情報発信中！

▶町公式
　LINE

▶町公式
　X

▶町公式
　Instagram

茨城町デマンド型乗合タクシー
を運行しています！

■利用対象者
　町の住民基本台帳に記録されている方で、次のいずれかに該当し、利用者登録をした方
　　⑴　65歳以上の方
　　⑵　運転免許証を自主返納した方
　　⑶　身体障害者手帳・精神障害者保健福祉手帳・療育手帳のいずれかをお持ちの方
　　⑷　要介護認定・要支援認定を受けた方または介護予防・日常生活支援総合事業を受けている方
　　⑸　疾病等により一時的に車の運転が困難な方
※利用するには、事前に利用者登録が必要です。利用者登録を希望される場合は、地域政策課までお問い合
わせください。

ひぬま～る

■利用料金
　乗車１回当たり300円
　ただし、⑶、⑷に該当する場合100円

■運行区域
　町内に限ります。
　乗降できる場所は、利用者の自宅や町で別途定め
た場所になります。

■運行日
　月曜日から金曜日（祝日及び年末年始を除く）

■運行時間
　運行時間は、下記のとおりになります。

※表内の時刻は、町内のタクシー事業所からの発車
時刻となります。

※予約状況により、毎回、待ち時間・到着時間が異
なるため、時間に余裕を持ってご利用ください。

発車時刻便発車時刻便
午後１時５便午前８時１便
午後２時６便午前９時２便
午後３時７便午前10時３便
午後４時８便午前11時４便
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　大雨や台風による土砂災害・浸水害などが心配される時期となりました。災害に対しては、「自助」「共助」
「公助」の３本の柱で備えることが重要です。
　特に、災害発生直後の身の安全に直結するのは「自助」「共助」です。大雨・台風シーズンに向けて、事前の

姶 逢娃娃娃娃娃娃 姶 逢娃娃娃娃娃娃

備えを心がけ、災害発生時に備えましょう。

 ハザードマップを確認しましょう 
　洪水や土砂災害に対して町が発する避難指示等は、原則、ハザードマップの区域内の方が対象です
（区域外の方も、危険を感じる場合は避難してください）。災害発生時に落ち着いて対応できるよう、
必ず事前にハザードマップを確認しましょう。

 我が家のタイムラインを作成しましょう 
　近年、台風などによる記録的な大雨が全国各地で相次ぎ、大規模な水害や土砂災害が発生していま
す。茨城県内でも、平成27年9月関東・東北豪雨や令和元年東日本台風等の災害発生時に、避難が間
に合わず、「逃げ遅れ」となってしまう事案が発生しています。各家庭において、逃げ遅れないため
にやるべきことを確認しておく「我が家のタイムライン」を、事前に作成しておきましょう。

 備蓄品と非常持出品 
・災害が発生すると、電気、ガス、水道などのライフラインが使えなくなったり、物流が機能しなく
なったりするおそれがあります。最低でも３日間、できれば１週間程度の食料・飲料水を家庭で備
蓄しておきましょう。

・いつでも持ち出せるように、下の表を参考に、あらかじめ非常持出品をリュックサックなどに詰め
ておきましょう。重さの目安は、男性で15kg、女性で10kgです。

【非常持出品チェックリスト（一例）】
□ 乾パン　□ 缶詰　□ アメ・チョコレート　□ サプリメント
□ インスタント・レトルト食品　□ 飲料水（目安：１人１日3リットル）

備 蓄 食 料

□ 現金（公衆電話用の１０円玉含む）　□ 預金通帳　□ 印鑑
□ 保険証　□ 運転免許証　□ マイナンバーカード

貴 重 品

□ 懐中電灯（１人１台）　□ 予備の電池（携帯用バッテリーなど）
□ 携帯ラジオ　□ ヘルメット・防災ずきん　□ 上履き　□ 防寒着

避 難 用 具

□ 救急箱　□ 処方箋の控え　□ 胃腸薬・持病の薬救 急 用 具
□ ライター・マッチ　□ ティッシュ　□ 生理用品　□ ビニール袋生 活 用 品
□ マスク　□ 手指消毒液　□ 体温計衛 生 用 品

自
　
　
　
　
助
（
自
分
の
身
は
自
分
で
守
る
！
）

災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害害にににににににににににににににににににににににににににににに備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備備ええええええええええええええええええええええええええええええてててててててててててててててててててててててててててててて「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自自災害に備えて「自助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「」「共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助助」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」助」災害に備えて災害に備えて「「自助自助」「」「共共助助」」

茨城町防災関係各種マップ
　ハザードマップのほかに、避難所一覧等を
掲載しています。

茨城町ホームページ「我が家のタイムラインを作ろう」
　誰でも簡単にマイ・タイムラインを作成するためのツールを掲載しています。
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 気象庁が発表する気象情報 

 警戒レベルと町などが発令する避難情報等 
災害時には、町が発令する避難情報などに注意し、警戒レベル４（避難指示）までに必ず避難しま
しょう。

にににににににににににににににににににににににににににににによよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対対策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策策をををををををををををををををををををををををををををををを！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！による防災対策を！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！によによるる防災対防災対策策を！！を！！

内　容大雨・台風時の主な警報・注意報種　　類

災害が発生するおそれがある。大雨、洪水、強風、雷注 意 報

重大な災害が発生するおそれがある。大雨（土砂災害、浸水害）、洪水、暴風警　 報

重大な災害が発生するおそれが著しく大きい。大雨（土砂災害、浸水害）、暴風特別警報

発令元住民がとるべき行動避難情報等警戒レベル

町既に安全な避難ができず、命が危険な状況です。
命を守るための最善の行動をとりましょう。緊急安全確保警戒レベル5

（黒）

町
速やかに避難先へ避難しましょう。
避難場所までの移動が危険な場合は、近くの安全な場所や、
自宅内のより安全な場所に避難しましょう。

避難指示警戒レベル4
（濃い紫）

町
避難に時間を要する人（ご高齢の方、障がいのある方、乳幼
児等）とその支援者は避難をしましょう。その他の人は、避難
の準備を整えましょう。

高齢者等避難警戒レベル3
（赤）

気象庁避難に備え、ハザードマップ等により、自らの避難行動を確
認しましょう。

洪水注意報
大雨注意報等

警戒レベル2
（黄）

気象庁気象情報を確認するなど、災害への心構えを高めましょう。早期注意情報警戒レベル1
（白）

（注）各種情報は、状況が急変することもあり、警戒レベル1～5の順番で発表されるとは限りま
せん。

　　町は、さまざまな情報をもとに、避難情報を発令する判断を行います。必ずしも防災気象
釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫
情報と同じレベルの避難情報が発令されるわけではありません。
釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫

【問合せ先】　総務課　防災・危機管理グループ　☎ 029－240－7125（直通）

公
　
　
　
　
助
（
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政
機
関
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取
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み
）

 安否確認・安全確保の協力 
　自分の安全が確保できたら、無理のない範囲で近隣の方々との
安否確認と安全確保に協力しましょう。

 地域での話し合い・自主防災組織の立ち上げ 
・地域で防災対策を話し合い、災害時の役割分担や行動ルールを決めたり、避難時の
　支援が必要な方を把握したりするなど、協力体制を整えましょう。
・自主防災組織を立ち上げ、連絡体制を整備するなど、地域の防災体制を強化しましょう。
※町では、行政区を対象に、自主防災組織結成のための支援を目的とした補助金制度
　を創設しています。
　詳細については、町総務課までお問い合わせください。

共
助（
地
域
の
み
ん
な
で
助
け
合
う
！
）

気象庁HP

自主防災組織
補助金はこちら
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　災害時に支援を必要とする人々を地域で支えよう

避難行動要支援者支援制度について
　防災・減災につなげるため、町では「避難行動要支援者支援制度」による取り組みを進めています。
　この制度は、避難行動要支援者（高齢者や障がい者等のうち、災害時、特に支援が必要な方）が地域の中で
必要な支援を受け、安心して暮らすことができる地域をつくることを目的としています。町は、避難行動要支
援者の名簿を作成し、本人の同意を得て、避難支援等に携わる関係者に名簿を提供します。
　これにより、各地域において「災害時に支援が必要である」ということが相互
に共有され、安否確認や避難所への誘導などの支援が受けやすくなります。
　本制度の利用をご希望の方は、社会福祉課（１階２番窓口）にて申請を受け付
けています。

【問合せ先】社会福祉課　☎　029－240－7112（直通）

避難支援等関係者
避難行動要支援者
名簿の提供　　　

避難支援等
関係者への
情報提供の
同意

避難行動
要支援者
名簿への
登載

日頃の見守り
災害時の支援

町役場・職員

避難行動要支援者

避難行動要支援者支援制度の対象となる方（制度の利用には、申請が必要です）
自ら避難することが困難で、次の要件に該当する方
・65歳以上のひとり暮らしの高齢者の方
・65歳以上の高齢者のみの世帯の方
・介護保険被保険者証の要介護状態区分が要介護3以上の方
・身体障害者手帳1・2級に該当する方（心臓・じん臓機能障害のみで該当する方は除く）
・療育手帳Ⓐ・Aをお持ちの方
・精神障害者保健福祉手帳１・２級をお持ちのひとり暮らしの方
・難病患者の方

避難支援等関係者

・自治会や行政区等の公共
的団体
・民生委員児童委員
・町社会福祉協議会
・町地域包括支援センター
・町消防本部
・町消防団
・警察

自助

共助 公助

災害時
の「もし

も」に備
え、

地域で
支え合

う

体制を
構築し

ます
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茨城町公式Ｘ

災害が想定される際は、防災情報も発
信しています。

茨城町ホームページ

避難情報や避難所リストを含む、町行
政情報を発信しています。

水戸地方気象台ホームページ

天気・警報等に関する詳細な情報を見
ることができます。

茨城県防災情報メール

自治体単位の気象・避難情報等をメー
ルで発信しています。

茨城県土木部　雨量・河川水位情報

雨量・河川の水位などの観測情報を見
ることができます。

４

 登録制メール配信サービス 　※メールアドレスの登録が必要です!!
　防災行政無線が聞き取りにくい、町外に出かけている間の放送内容も知りたい、といった場合に対
応するため、放送と同時に、放送内容をメールでお知らせしています。
　また、防災行政無線の放送内容のほかにも、町のイベントなどの情報を随時配信しています。

【問合せ先】　総務課　防災・危機管理グループ　☎ 029－240－7125（直通）

防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防防災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災災情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情情報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報報をををををををををををををををををををををををををををををを確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認認すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるにににににににににににににににににににににににににににににに防災情報を確認するにははははははははははははははははははははははははははははははは

空メールを送信して登録する方法二次元バーコードから登録する方法

空メール送信先
townibaraki@j.bmb.jp

①上記アドレスに空メールを送信
②折り返しメールが届いたら、メール内のURLに
　アクセス
③必要事項を入力し「登録」

①メールアドレスを入力し「登録」
②必要事項を入力し「登録」

　迷惑メールの受信拒否設定をされている方は、メールが受信できない場合がありますので、下記メールアドレ
スのドメイン（＠マーク以降の部分）を指定して、受信できる設定に変更してください。

指定するドメイン：「@j.bmb.jp」と「@town.ibaraki.lg.jp」
※ご不明な点は、ご利用の携帯ショップにお問い合わせください。

 その他 
　町や気象庁のホームページなどを活用し、積極的に情報を取得しましょう。

防災情報を確認するに防災情報を確認するにはは珊珊珊珊珊珊 珊珊珊珊珊珊

 防災行政無線テレフォンサービス 　☎ 0800－800－8848（通話料無料）
　過去48時間以内の放送内容を確認することができます。自動音声で、新しいものから順番に流れます。

 茨城町公式ＬＩＮＥ 
　防災行政無線の放送内容や各種災害情報を確認できます。その他にも、くらしに役
立つ情報を発信しています。ぜひ、友だち追加をよろしくお願いします。

友だち追加は
こちらから
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「定額減税しきれないと見込まれる方」への
給付金（調整給付金）のご案内

 調整給付金とは 
●デフレ完全脱却のための総合経済対策における物価高への支援の一環として、納税者及び同一
生計配偶者または扶養親族１人につき、４万円（令和６年分の所得税から３万円・令和６年度
分の個人住民税（町・県民税）所得割から１万円）の「定額減税」が行われます。

●その際、定額減税しきれないと見込まれる方に対しては、定額減税しきれない額を１万円単位
に切り上げて算定した「調整給付金」が支給されます。

【問合せ先】税務課　調整給付金窓口　☎　029－212－5108（直通）

 支給対象者・支給金額について 
●所得税と住民税所得割の少なくとも一方を納められており、定額減税しきれない額が生じることが見込ま
れる方が支給対象です。
●支給金額の具体例は、以下のとおりです。（※支給金額は個人の課税状況により異なりますので、あくま
で一例です。）
　＜例１＞　一人暮らしで、所得税１万円、住民税所得割２万円（定額減税前）の納税者の場合
　　　　　　　⇒・所得税から１万円の減税、住民税所得割から１万円の減税が行われます。
　　　　　　　　・定額減税しきれない所得税分の２万円が、調整給付金として支給されます。
＜例２＞　４人家族（本人と扶養親族３人）で、所得税３万円、住民税所得割２万円（定額減税前）の納

税者の場合
　　　　　　　⇒・所得税から３万円の減税、住民税所得割から２万円の減税が行われます。
　　　　　　　　・定額減税しきれない所得税分の９万円と、住民税所得割分の２万円の合計１１万円が、調
　　　　　　　   整給付金として支給されます。

 給付金の支給手続き 

不審な電話・メールにご注意ください！ 
　定額減税や調整給付金については、国税庁や県・町から電話やメールで「定額減税の関係で還付を受
けられるので」と切り出し、個人情報（銀行の口座番号や暗証番号など）をお聞きすることや、ＡＴＭ
の操作をお願いすることはありません。
　心当たりのない電話があった場合、絶対に口座情報等を伝えないでください。また、メールが届いた
姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃 姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

場合は、記載されたＵＲＬにアクセスしたり、個人情報を入力したりせず、速やかに削除してください。
姶 逢娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃娃

令和６年１月１日に茨城町に住民登録があり、
調整給付金の支給対象となる方には、町から確認書を送付します。

給付金を受け取るには、10月31日（木）までに返信が必要です。
確認書の記載内容をご確認のうえ、必要事項を記入し、本人確認書
類等と一緒に、同封されている返信用封筒でご返信ください。

審査の上、順次、給付金を口座へ振り込みます。
※町が確認書を受理した日から１か月後が目安です。

８月９日（金）に
発送予定です。

８月１３日(火)から
役場庁舎１階でも受付
します。以下のものを
お持ちください。
・届いた確認書
・本人確認書類
・口座確認書類(通帳など)
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保険証の更新について
　８月から使用する国民健康保険と後期高齢者医療制度の被保険者証（保険証）は、郵便局員が手渡しで配送
する「簡易書留」により７月末までにそれぞれ郵送します。

【問合せ先】保険課　☎　029－240－7113（直通）

　有効期限の切れた保険証は、ハサミで切り込みをいれるなど、個人情報に注意して処分するか、保険課窓口
（１階４番窓口）へご返却ください。
※国のマイナンバーカードと健康保険証の一体化の方針に基づき、令和６年１２月２日以降は現行の紙の保険証
は新規での発行ができなくなりますが、今回送付する保険証は、記載されている有効期限まで使用できます。

国民健康保険 後期高齢者医療制度と

同じ世帯、近所の場合でも同じ日に届かない場合があります。

国民健康保険（国保）に加入されている方
★国保の保険証は、加入者全員分のものを世帯主の方へ送付します。

　国民健康保険に加入している方で、職場の健康保険に加入した場
合、または職場の健康保険をやめた場合等は、保険課ですみやかに
手続きを行ってください。手続きをしないと、国保税を払い過ぎて
しまったり、健康保険が未加入になったりする場合があります。

※令和７年７月31日までに75歳になる方は、誕生日の前日までが
保険証の有効期限となります。75歳になると後期高齢者医療制
度に加入となり、誕生月の前月に後期高齢者医療制度の保険証が
郵送されます。

国保　保険証（見本）

後期高齢者医療制度（後期）に加入されている方
★後期の保険証は、加入されている本人あてに送付します。

○「限度額適用・標準負担額減額認定証」および「限度額適用認定証」
の交付について

　令和５年度までに「限度額適用・標準負担額減額認定証」および
「限度額適用認定証」の交付を受けたことがあり、令和６年度も交
付該当であれば、新しい認定証を保険証に同封します。
　令和６年度に交付該当になっており、これまでに交付を受けたこ
とがない場合は、申請書を同封しますので、申請をお願いします。
１か月の医療費が高額になったときに、自己負担限度額までの支

払いで済みます。

後期　保険証（見本）：エンジ色

 国民健康保険税・後期高齢者医療保険料について 
　令和６年度の「国民健康保険 保険税額決定通知書」と「後期高齢者医療 保険料額決定通知書」は、普通徴
収（納付書や口座振替）の場合は７月中旬、特別徴収（年金からの天引き）の場合は７月下旬に発送します。



2024.７.15　広報　いばらき　おしらせ版９

長…長岡幼稚園　　　ま…まさみ幼稚園　　　飯…飯沼こども園
さ…さくらこども園　　い…いばらき幼稚園　　中…いばらき中央認定こども園

88月月

長
岡
幼
稚
園
 　
☎
０
２
９（
２
９
２
）４
０
１
９

☆
活
動
時
間
　
午
前
　
時
～
　
時

10

11

☆
う
さ
ぎ
組（
室
内
）の
開
放
時
間
  各
活
動
日
の
午
前
9
時
～
午
後
1
時

　
園
庭
開
放
　
各
活
動
日
の
午
前
9
時
～
午
後
2
時

　
予
約
不
要（
町
内
在
住
の
方
）。お
や
つ
・
昼
食
を
持
参
の
ご
参
加
も
歓
迎
し
ま
す
。

☆
お
む
つ
換
え
や
ベ
ッ
ド
を
ご
利
用
の
方
は
、衛
生
上
バ
ス
タ
オ
ル
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

☆
駐
車
場
は
、長
岡
小
学
校
下
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

☆
育
児
相
談
を
随
時
実
施
中
で
す
。お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

☆「
つ
く
っ
て
あ
そ
ぼ
う
」の
活
動
は
、チ
ラ
シ
を
ご
覧
の
う
え
材
料
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ま
さ
み
幼
稚
園
　
☎
０
２
９（
２
９
３
）７
１
１
１

☆
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談（
毎
日
）　
午
前
9
時
～
午
後
2
時

　
随
時
実
施
し
て
お
り
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

☆
予
約
は
、8
月
1
日（
木
）午
前
9
時
か
ら
受
け
付
け
ま
す
。

　
　
日（
火
）～
　
日（
金
）の
予
約
申
込
は
5
日（
月
）に
締
め
切
り
ま
す
。

13

16

☆
表
内「
☆
」印
は
、同
じ
内
容
の
活
動
を
行
い
ま
す
。い
ず
れ
か
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

　
活
動
は
午
前
　
時
か
ら
行
い
ま
す
。

10

※
詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。お
問
い
合
わ
せ
は
電
話

ま
た
は
メ
ー
ル（
Ｈ
Ｐ
内
に
あ
り
ま
す
）で
お
願
い
し
ま
す
。

飯
沼
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９（
２
９
２
）６
８
６
８

☆
要
予
約
の
受
付
　
8
月
1
日（
木
）～
8
日（
木
）　
午
前
　
時
～
午
後
4
時（
電
話
受
付
）

10

☆「
プ
ー
ル
で
遊
ぼ
う
」は
、水
着
・
帽
子
・
タ
オ
ル
・
飲
み
物
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　（
入
水
時
間
は
　
時
　
分
～
　
時
）

10

40

11

☆
要
予
約
以
外
の
活
動
は
、月
齢
問
わ
ず
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

☆
園
庭
開
放
・
育
児
相
談（
看
護
師
等
）　
5
・
　
・
　
日

19
26

　
　
　〃
　
　・
育
児
相
談（
栄
養
士
等
）　
1
・
8
・
　
・
　
日

22
29

さ
く
ら
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９（
２
１
９
）０
０
０
７

☆
園
庭
開
放
時
間
　
午
前
8
時
～
午
後
6
時（
月
～
金
）※
予
約
不
要

　
室
内
開
放
時
間
　
午
前
8
時
～
午
後
1
時（
月
～
金
）

☆
月
、水
、木
曜
日
の
活
動
に
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。初
め
て
の
参
加
希
望
の
方
は
、園
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　
2
回
目
以
降
の
方
は
、参
加
し
た
い
日
の
一
週
間
前（
午
前
9
時
～
）か
ら
、園
Ｈ
Ｐ
に
て
予
約
で
き
ま
す
。※
5
組
ま
で

☆
製
作
な
ど
の
活
動
は
午
前
　
時
か
ら
行
い
ま
す
。

10

☆
誕
生
会
は
、誕
生
月
の
お
子
様
以
外
も
参
加
で
き
ま
す
。

い
ば
ら
き
幼
稚
園
　
☎
０
２
９（
２
９
２
）０
１
６
２

☆
活
動
の
会
場
は
、い
ば
ら
き
幼
稚
園
旧
園
舎
に
な
り
ま
す
。

☆
ト
ド
ラ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
　
親
子
で
一
緒
に
楽
し
く
遊
ぼ
う
♪

     隔
週
火
・
水
曜
日
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

10

30

11

30

☆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
　
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ（
生
後
２
か
月
～
1
歳
未
満
対
象
）

　
年
5
回
予
定
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分
　
※
要
予
約（
園
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
）

10

30

11

30

☆
そ
の
他
　
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談（
毎
日
）　
午
前
8
時
～
午
後
1
時

　
※
初
め
て
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

い
ば
ら
き
中
央
認
定
こ
ど
も
園
　
☎
０
２
９（
２
９
２
）１
２
０
７

☆
活
動
の
会
場
は
、い
ば
ら
き
幼
稚
園
旧
園
舎
に
な
り
ま
す
。

☆
お
て
て
つ
な
い
で
　
親
子
で
一
緒
に
楽
し
く
遊
ぼ
う
♪（
満
１
歳
～
対
象
）

　
隔
週
水
・
火
曜
日
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

10

30

11

30

☆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ（
親
子
で
ス
キ
ン
シ
ッ
プ（
生
後
２
か
月
～
１
歳
未
満
対
象
）

　
 年
5
回
予
定
　
午
前
　
時
　
分
～
　
時
　
分

10

30

11

30

☆
そ
の
他
　
園
庭
開
放
・
子
育
て
相
談（
毎
日
）　
午
前
9
時
～
午
後
2
時

　
※
初
め
て
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

土金木水火月日
３２１

プールで遊ぼう！
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　「元気で長生き」をするためには、いろいろな食品をまんべんなく食べることが大切です。
また、料理をすることは脳が刺激され、認知症予防に効果的と言われています。
　男女問わず、料理の経験がある方もない方も、どうぞお気軽にご参加ください！

【申込み・問合せ先】　 長寿福祉課　　☎ 029－291－8407（直通）

▶日　　時　　８月30日（金）
 午前10時～午後１時終了予定（受付：午前９時45分～）
▶場　　所　　茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」内
　　　　　　　保健センター２階　栄養指導室
▶対　　象　　65歳以上の方（定員12名）
 ※定員になり次第締め切ります。
▶献　　立　　ごはん、ひじきと枝豆入り和風ハンバーグ、夏野菜の味噌炒め、
 彩り豆サラダ、フルーツヨーグルト
▶参　加　費　　200円（食材料費）
▶持　ち　物　　エプロン、三角巾、手拭き用タオル、筆記用具
　　　　　　　※調理実習中は、衛生面に配慮して、マスクの着用にご協力をお願いします。
▶申込期間　　７月22日（月）～８月２日（金）
▶申込方法　　電話または窓口にて、長寿福祉課までお申し込みください。
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医
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医
医
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医
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医
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医
医
医
医
医
医
医
医

消費生活
センター オンラインゲームの課金に注意

困った時は早めに消費生活センター等に相談を！
【相談・問合せ先】　茨城町消費生活センター　☎ 029－291－1690（直通）
　　　　　　　　　相談受付時間　午前９時～正午　午後１時～４時（土・日・祝日を除く）
　　　　　　　　　消費者ホットライン　☎188（局番なし）   

　スマートフォンやパソコンなどを使って、インターネットを介して遊ぶオンラインゲームですが、「子ど
もが無断でオンラインゲームに課金してしまった」という保護者からの相談が多く寄せられています。
　今回は、子どもの無断課金の事例と、トラブルに遭わないための注意点をお伝えします。

  事　例  　
　小学生の息子が家庭用ゲーム機で７万円を課金しており、クレジットカー
ドの請求を見て気が付いた。クレジットカードを登録している父親のアカウ
ントでゲームをしていたようで、ゲーム会社に返金を申し出たが断られた。

 トラブルにあわないために
・子どもがスマホやゲーム機で遊ぶときは、保護者が管理できるよう、課金時のパスワード入力を必須
にしたり、利用時間や使い方などを管理できる機能を利用しましょう。

・保護者の古いスマホを子どもに使わせる時には、ワンクリック購入※などの設定がアプリ内に残って
いないか、必ず確認しましょう。
※ワンクリック購入…決済情報を登録し、パスワードの入力や指紋認証なしに１回のクリックでオン

ライン上の支払いができる事。

！
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令和６年度　自衛官募集のお知らせ
自 衛 官 候 補 生一 般 曹 候 補 生航 空 学 生 募集種目
18歳以上33歳未満

　
（32歳の方は、採用予定月の
末日現在、33歳に達していない方）

18歳以上33歳未満

（32歳の方は、採用予定月の末日
現在、33歳に達していない方）

（海上）18歳以上23歳未満
（航空）18歳以上24歳未満

（高卒者（見込含）又は
高専３年次修了者（見込含））

資　　格

年間を通じて受付７月１日～９月３日７月１日～９月５日受付期間

受付時に通知９月14日～22日
(いずれか１日を指定）９月16日１次

試
験
期
日

10月12日～10月27日
（いずれか１日を指定）

10月12日～17日
（いずれか１日を指定）２次

（海上）11月15日～12月11日
（いずれか１日を指定）

（航空）11月９日～12月12日
（いずれかの期間を指定）

３次

合格発表日は
試験時に通知10月３日10月４日１次合

格
発
表

（海上）11月６日
（航空）10月31日２次

11月21日令和７年１月20日最終
２士任官後

198,800円（高卒）
209,500円（大卒）

(初任給は学歴・職歴等により異なります)

198,800円（高卒）
209,500円（大卒）

(初任給は学歴・職歴等により異なります)

198,800円（高卒）
209,500円（大卒）

(初任給は学歴・職歴等により異なります)

初任給等

陸上は約２年、海上・航空は約３年（自衛官候
補生の３か月間含む）の任期制隊員コース。
入隊して３か月間は、自衛官候補生として経験
を積み、その後２等陸・海・空士に任命される。

部隊の中核である曹を養成するコー
ス。陸上・海上・航空の各自衛隊で
経験を積み入隊後、約２年９か月経
過以降選考により曹へと昇任する。

海上自衛隊のパイロット及び戦術航空士・
航空自衛隊のパイロットを目指すコース。
高校卒業後最も早く機長として活躍できる。
入隊後約６年で３等海尉・空尉。

待 遇 ・
特 徴 等

自衛隊茨城地方協力本部　水戸募集案内所
TEL 029－226－9294
ＵＲＬ　https://www.mod.go.jp/pco/ibaraki/  
Ｅ-ｍａｉｌ   hq1-ibaraki@pco.mod.go.jp

連 絡 先

■井戸水を利用している皆様へ
ご家庭の井戸水は安全ですか。県が実施した井戸水の水質検査では、調査対象

の約40％が一般細菌等により飲み水に適していないとの結果が出ています。個
人で使用される井戸水は、自己責任で管理・飲用することになっています。井戸
水を使用されている方は、年に１回の水質検査を受けましょう。

■水道加入金の特別措置について
　水道課では現在、新たに水道に加入される個人の方向けに「水道加入金の特別措置」を実施中です。
上水道への加入をされていない方は、ぜひこの特別措置（減免制度）をご利用いただき、安心・

安全な水道水への転換をお勧めします。

■減免対象者　※下記の要件を全て満たしている方
〇新規に水道加入申込みをする方（共同住宅、貸家及
び未契約の建売住宅等は除く）。
〇メーター口径が25㎜以下であること。
〇一般家庭用としての利用を目的としていること。
〇この加入金の減免を受けたことがない方。
〇茨城県水道普及促進支援事業が終了する日までに新
規申込みをされた方。

■申請方法　水道加入金の減免を希望する方は、「水道加入金特別措置に関する減免申請書」に必要事
項を記入し、茨城町指定給水装置工事事業者を通して、水道課へ提出してください。

※減免申請書は水道課窓口にあります。また、町ホームページからダウンロードが可能です。
【問合せ先】　水道課　☎ 029－292－0235（直通）

減免額　　　　　　　　　　 （税抜き）
減免後の
加入金の額

加入金の
減免の額

メーター
口径

60,000円30,000円13㎜

170,000円30,000円20㎜

270,000円30,000円25㎜

水道課からのおしらせ
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社　　　名落札価格（税抜）場　　　　所件　　　　　　　　　　名
日東メンテナンス㈱879,640茨城町大字長岡地内　外３箇所Ｒ５茨城町立小学校校舎及び屋内運動場ガラス清掃業務委託
康和建設㈱10,700,000茨城町大字神谷地内Ｒ５配水管布設工事　第２１号
冨士メンテナンス㈱2,890,000茨城町大字上飯沼地内　外３箇所Ｒ５町単委託第１号　農業集落排水処理施設清掃業務委託
リコージャパン㈱デジタルサービス営業本部　茨城支社720,000茨城町大字小堤地内令和５年度電子黒板購入
㈲浦井工務店4,000,000茨城町大字長岡地内　町道２３５７号線Ｒ５緊自債補修第８号　道路舗装補修工事
中央技術㈱3,150,000茨城町大字城之内・鳥羽田地内　町道２０２号線Ｒ５道改委託第５号　道路修正設計業務委託
北美測量㈱　中央事業所2,300,000茨城町大字中石崎地内　町道１２０号線Ｒ５道改委託第３号　Ｒ４道改委託第４号　境界復元測量業務委託
北美測量㈱　中央事業所700,000茨城町大字小堤・小幡地内　町道１１７号線Ｒ５道改委託第４号　境界復元測量業務委託
㈱白梅商事6,877,590茨城町立明光中学校区内茨城町立明光中学校スクールバス運行業務委託
オリジナル設計㈱　茨城営業所6,470,000茨城町大字小堤地内Ｒ５町単雨水委託第３号　茨城町小堤排水ポンプ場電気室耐震診断調査業務委託
不調害害害害茨城町大字小堤地内（仮称）茨城町新たな文化的施設建設工事
暁飯島工業㈱1,000,000茨城町大字下飯沼地内Ｒ６学校給食共同調理場空調換気設備保守点検業務委託
コトブキ印刷㈱1.75/頁あたり茨城町大字小堤地内令和６年度　茨城町議会広報印刷製本業務
日新警備保障㈱2,758,000茨城町大字中石崎地内涸沼自然公園キャンプ場夜間常駐警備業務委託
コトブキ印刷㈱4,272,000茨城町大字小堤地内令和６年度広報いばらき印刷製本業務
㈲瀬尾造園6,550,000茨城町大字小鶴地内外Ｒ６町単雨水委託第１号　雨水幹線維持管理業務委託
㈱エヌジェーピー4,200/ｔあたり茨城町大字長岡地内からひたちなか市長砂Ｒ６町単汚水委託第１号　茨城町浄化センター脱水汚泥運搬業務委託
㈱水工エンジニアリング　水戸南営業所3,850,000茨城町大字中石崎地内R6涸沼自然公園駐車場測量業務委託
㈱桜設計事務所800,000茨城町大字網掛地内R6いばらき聖苑自家発電設備更新工事実施設計業務委託
㈱塚越産業　水戸営業所11,942,500茨城町大字奥谷地内R6茨城町指定ごみ袋作成業務
㈱アメニティ・ジャパン545,000茨城町大字小堤地内R6茨城町役場庁舎　定期・特別清掃業務委託
ネッツトヨタ茨城㈱5,711,227茨城町大字小堤地内R6茨城町公用小型貨物自動車購入
水戸通信工業㈱2,870,000茨城町大字小堤地内R6茨城町役場庁舎　非常用放送設備購入
㈱シーアイ設計5,160,000茨城町大字鳥羽田地内　外2箇所R6配水管布設工事設計業務委託　第1号
㈱水工エンジニアリング　水戸南営業所3,530,000茨城町大字駒渡地内　外2箇所R6配水管布設工事設計業務委託　第2号
北美測量㈱　中央事業所2,890,000茨城町大字宮ヶ崎地内　外1箇所R6配水管布設工事設計業務委託　第3号
㈱大和設計　茨城町営業所3,250,000茨城町大字上石崎（飯塚）地内　外1箇所R6配水管布設工事設計業務委託　第4号
㈱コスモ計測　茨城町営業所3,740,000茨城町大字長岡地内　外1箇所R6配水管布設工事設計業務委託　第5号
㈲コーシン興業23,430,000茨城町大字駒場地内R6茨城町立青葉小学校校舎LED改修工事
㈱桜設計事務所1,400,000茨城町大字駒場地内R6茨城町立青葉小学校校舎LED改修工事監理業務委託
㈲鈴機1,380,000茨城町大字小堤地内R6防火衣等整備事業
㈱日野15,200,000茨城町大字長岡地内　外R6町単委託第1号　公共下水道事業受益者負担金に係る業務委託
Ｎｅｘｔ-i㈱　さいたま支店3,400,000茨城町大字小堤地内茨城町第4期地域福祉計画・地域福祉活動計画策定業務委託
㈲茨城造園5,300,000茨城町大字上石崎・中石崎・下石崎・網掛地内町立公園植栽管理第5号業務委託
㈲望月造園6,300,000茨城町大字中石崎地内町立公園（涸沼自然公園）植栽管理第6号業務委託
㈱宮嶋造園土木1,100,000茨城町大字小堤地内R6茨城町役場庁舎　植栽管理業務委託
㈱桜設計事務所1,240,000茨城町大字小堤地内R6茨城町役場庁舎　エレベーター改修工事監理業務委託
㈱宮嶋造園土木3,840,000茨城町大字長岡地内外10箇所R6上水道施設除草業務委託
㈱三上建築事務所1,300,000茨城町大字谷田部地内R6茨城町立明光中学校校舎LED改修工事実施設計業務委託
テスコ㈱37,800,000/総額茨城町大字小堤地内ゆうゆう館施設機械空調設備保守点検業務委託
㈱ビート940,000茨城町大字小堤地内令和6年度　エクササイズ教室
㈲細谷造園5,950,000茨城町大字越安地内R6茨城町運動公園植栽管理業務
㈲斎藤工業6,520,000茨城町大字前田・長岡地内R6前田・長岡先行買収地等除草業務委託
㈲瀬尾造園7,150,000茨城町桜の郷地内R6桜の郷中央公園等除草業務委託
㈲ティ・エスクリーン工業2,100,000/総額茨城町大字長岡地内外3箇所町営団地給水施設維持管理業務委託
㈱シーアイ設計1,640,000茨城町大字駒渡地内　町道2207号線R6補修委託第1号　境界測量業務委託
クボタ環境エンジニアリング㈱6,580,000茨城町大字長岡・小堤・前田地内R6町単雨水委託第2号　排水ポンプ場機械設備点検整備業務委託
㈱アビック36,540,000/総額茨城町大字小堤地内茨城町役場庁舎　電話交換及び受付案内業務委託（R6.7～R9.6）
暁飯島工業㈱6,400,000/総額茨城町大字小堤地内茨城町役場庁舎　機械空調設備保守点検業務委託（R6.7～R9.6）
国際警備保障㈱888,000/総額茨城町大字上石崎地内旧水戸地方農業共済事務組合事務所　機械警備業務委託（R6.7～R11.6）

令和６年1・2・3・4・5月の入札状況　 単位：円

　水戸ホーリーホッククラブ創立30周年を記念して、水戸
ホーリーホックへの応援絵手紙を募集します。応募作品の
中から「ホーリーホック賞」と「PR大使賞」を決定し、入
賞者には豪華景品をプレゼントします。
　詳細は特設ホームページをご確認ください。

▼申込期間　　７月14日（日）～８月31日（土）（必着）

▼申込方法　　下記の申込み先へ郵送、または、水戸市役
所３階スポーツ課窓口に設置してある応募
箱に投函

【申込み・問合せ先】　水戸ホーリーホック・ホームタウン推進協議会事務局
　　　　　　　　　　（水戸市役所３階スポーツ課内）　☎ 029－306－8136
　　　　　　　　　　〒310－8610　茨城県水戸市中央1－4－1

水戸ホーリーホックへの応援絵手紙を募集します

特設ホームページは
こちらから
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編集・発行／茨城町　町長公室　秘書広聴課
〒311-3192　茨城県東茨城郡茨城町小堤1080　☎ 029-292-1111　FAX 029-292-6748
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無
料

▼
募
集
人
数
　
　
名
10

▼
募
集
締
切
日
　
８
月
　
日（
金
）

23

▼
入
学
選
考
日
　
８
月
　
日（
金
）

30

▼
選
考
会
場
　
水
戸
産
業
技
術
専
門
学

院
　
水
府
町
校
舎

▼
応
募
先
　
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

※「
受
講
指
示
者
」に
は
、
雇
用
保
険
ま
た

は
訓
練
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
問
合
せ
先
】　
茨
城
県
立
水
戸
産
業
技

術
専
門
学
院
　
総
合
実
務
科

☎
０
２
９（
３
０
０
）５
２
２
１

　
茨
城
県
警
察
で
は
、
警
察
官
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

▼
試
験
区
分
　

　
・
警
察
官
Ａ
（
大
卒
程
度
）

　
　
　
一
般
・
職
務
経
験

　
・
警
察
官
Ｂ
（
大
卒
以
外
）

　
　
　
一
般
・
職
務
経
験

▼
試
験
区
分
　

 一
次
  

　
　（
一
　
　
般
）９
月
　
日（
日
）

22

　
　（
職
務
経
験
）９
月
　
日（
土
）

14

 二
次
  

　
①
　
月
　
日（
土
）、
　
日（
日
）の
 

10

12

13

　
　
い
ず
れ
か
１
日

　
②
　
月
　
日（
月
）～
　
月
　
日（
金
）

11

11

11

15

　
　
の
い
ず
れ
か
１
日

※
今
年
度
か
ら「
職
務
経
験
」の
経
験
年

数
が「
５
年
以
上
」か
ら「
３
年
以
上
」

に
緩
和
さ
れ
ま
し
た
。

▼
受
付
期
間
　
７
月
１
日（
月
）～
８
月

９
日（
金
）午
後
５
時
ま
で

▼
受
付
方
法
等

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト（
電
子
申
請
）

　
受
験
資
格
や
申
込
方
法
な
ど
、
詳
細

は
茨
城
県
警
察
採
用
案
内
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
に
な
る
か
、
警
察
本
部
ま
た
は
水

戸
警
察
署
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
合
せ
先
】　
水
戸
警
察
署

☎
０
２
９（
２
３
３
）０
１
１
０

　
失
語
症
を
正
し
く
理
解
し
、
失
語
症
の

方
に
寄
り
添
い
、
意
思
疎
通
を
支
援
で
き

る
人
を
養
成
し
ま
す
。

▼
日
時
　
８
月
　
日（
土
）～
　
月
　
日

24

12

14

（
土
）内
の
　
日
間

10

　
講
習
　
時
間
、
実
習
　
時
間（
計
　
時
間
）

12

28

40

▼
場
所
　
水
戸
市
内
の
施
設

▼
受
講
料
　
無
料

▼
定
員
　
　
人
30

▼
申
込
方
法

県
言
語
聴
覚
士
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り

事
業
特
設
ペ
ー
ジ
へ

お
進
み
頂
き
、
申
込

フ
ォ
ー
ム
へ
必
要
事
項

を
ご
入
力
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切
　
７
月
　
日（
水
）ま
で

31

【
問
合
せ
先
】

一
般
社
団
法
人
　
茨
城
県
言
語
聴
覚
士
会

メ
ー
ル

　ibarakiken_st@
yahoo.co.jp

　
町
が
指
定
す
る
給
水
装
置
工
事
事
業

者
に
つ
い
て
、
次
の
事
業
者
を
茨
城
町
指

定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
に
関
す
る
規
則

第
９
条
に
基
づ
き
、
そ
の
指
定
を
停
止
し

ま
す
。
同
規
則
　
条
に
基
づ
き
お
知
ら
せ

10

し
ま
す
。

▼
指
定
停
止
業
者
　
渡
辺
興
業（
茨
城
町

大
字
上
飯
沼
４
８
６
）

▼
指
定
停
止
期
間
　
令
和
６
年
６
月
７

日（
金
）～
　
月
６
日（
金
）

12

【
問
合
せ
先
】　
水
道
課

☎
０
２
９（
２
９
２
）０
２
３
５（
直
通
）

　
本
校
は
Ｉ
Ｔ
の
プ
ロ
フ
ェッ
シ
ョ
ナ
ル
を

育
成
し
、
開
校
以
来
　
年
連
続
就
職
率

18

１
０
０
％
。
卒
業
生
は
主
に
県
内
優
良
Ｉ

Ｔ
企
業
で
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
Ｉ
Ｔ
に
興
味
の
あ
る
方
、
技
術
を
身
に

付
け
た
い
と
考
え
て
い
る
方
は
、
ぜ
ひ
こ

の
機
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日
時
　
７
月
　
日（
土
）、８
月
３

20

日（
土
）、８
月
　
日（
土
）

24

　
午
前
９
時
～
、午
後
１
時
～

　
※
８
月
３
日（
土
）は
女
性
対
象
で
す
。

▼
場
所
　
茨
城
県
立
産
業
技
術
短
期
大

学
校

▼
内
容
　
学
校
見
学
や
体
験
授
業
を
行
い

ま
す
。

▼
対
象
　
Ｉ
Ｔ
に
関
心
を
お
持
ち
の
高
校

生
及
び
保
護
者
な
ど

▼
申
込
方
法

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他
　
実
施
の
案
内
・
変
更
等
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
申
込
み
・
問
合
せ
先
】

茨
城
県
立
産
業
技
術
短
期
大
学
校

☎
０
２
９（
２
６
９
）５
５
０
０

水
戸
市
下
大
野
町
６
３
４
２

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.ibaraki-it.ac.jp

防
災
行
政
無
線
の
放
送
内
容
の
確
認

に
ご
利
用
く
だ
さ
い

知
的
障
が
い
者
職
業
訓
練

「
総
合
実
務
科
」学
院
生
募
集

令
和
６
年
度
茨
城
県
警
察
官
採
用
試

験
（
第
２
回
）

県
立
Ｉ
Ｔ
短
大
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ

ス
２
０
２
４
　「
目
指
せ
！
Ｉ
Ｔ
の
プ

ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
」

令
和
６
年
度
茨
城
県
失
語
症
者
向
け

意
思
疎
通
支
援
者
養
成
研
修

茨
城
町
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者

の
指
定
停
止
に
つ
い
て


