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　いばらき出会いサポートセンター（であイバ）は、独身の方の出会いの場づくりのため、県が労働団体と共
同で設立した組織です。
　センターでは、下記のとおり結婚相談・登録会を開催します。

【問合せ先】　いばらき出会いサポートセンター（水戸センター）　
☎ 029－224－8888　　　　　　　　　　

簡単に稼げる！？副業トラブル

困った時は早めに消費生活センター等に相談を！
【相談・問合せ先】　茨城町消費生活センター　☎ 029－291－1690（直通）
　　　　　　　　　相談受付時間　午前９時～正午　午後１時～４時（土・日・祝日を除く）
　　　　　　　　　消費者ホットライン　☎188（局番なし）   

消費生活
センター

　「１日１０分、スマホだけで簡単に稼げる！」などという副業の広告を見たことはありませんか？ 
お金を得るための副業のはずが、逆に高額な振り込みをさせられたという相談が増えています。特に、
ＳＮＳ（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）をきっかけにしたトラブルが増加傾向にあるため、
日ごろからＳＮＳやネット上にはあやしい広告が多いことを、常に頭に入れておきましょう。

  相談事例  　
◆ＳＮＳを利用していたら、「１日で１万円が簡単に稼げる副業」という広告が出てきた。
無料通信アプリに登録すると、「仕事の内容を知るには２万２千円のマニュアルを購入する
こと」と言われ、申し込んだ。しかし、後日インターネットで調べると怪しい事業者である
ことがわかり、「副業はやりません。」と断ったところ、「継続することを強制はしないが、
マニュアル代は払ってほしい。」と言われてしまった。無償でキャンセルできないか。

 トラブルに遭わないために
・「簡単に稼げる」「儲かる」ことを強調する広告やサイトをうのみにしない
　　気軽さやメリットのみが強調された文言が用いられている場合は要注意！
　　あまい言葉はうのみにしないようにしましょう。
・仕事内容や利益が出る仕組みがよくわからなければ契約しない
　　どのような仕事を行うのか、利益が出る仕組みとはどのようなものか
　などを自分で調べ、よくわからなければ契約しないようにしましょう。

！

「出張相談・登録会 in 茨城町」
いばらき出会いサポート

センター

 茨城のハッピーな出会いと結婚、であイバが応援します！
▶日　　時 ８月17日（日）　午前10時30分～午後４時
▶場　　所 茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」　２階　会議室３、４
▶出張相談 結婚を希望する独身の方やご家族など、どなたからの相談にも対応します。
 相談は無料で、予約も不要です。　
▶出張登録 当センターへの入会登録手続きが行えます。本人確認面談が必要となるため、事前
　　　　　　　　に当センターホームページから「入会申込」と、「来所予約(出張登録会)」を行っ
 たうえでお越しください。
▶ホームページ https://www.ibccnet.com
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令和７年度の国民年金の保険料（定額）は、月額17,510円です。
国民年金保険料を未納のままにしておくと、将来の老齢基礎年金、いざというときの障害基礎

年金・遺族基礎年金などを受け取ることができない場合があります。そのような状況を防ぐため、
個人の所得に応じて、保険料の免除または猶予の申請をすることができます。

令和７年度

【問合せ先】 水戸南年金事務所　 　☎ 029－227－3278
 茨城町保険課　医療年金グループ 　☎ 029－240－7113（直通）

　　《退職（失業）による特例（退職した本人のみの所得をゼロと見なす特例）》
退職日の翌日（喪失日）が属する年の翌々年の６月分までの免除申請に適用されます。
○失業特例の申請に必要なもの
　・基礎年金番号の分かるもの
　・来庁される方の本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード等）
　・雇用保険被保険者離職票または雇用保険受給資格者証 等

【マイナンバーカードをお持ちの方へ】
　マイナポータルから保険料免除申請等、国民年金手続きの
電子申請ができます。

※初めてマイナポータルを利用される方は、マイナ
ポータルログイン画面の「登録・ログイン」から
「利用登録」を行ってください。

国民年金保険料免除・納付猶予制度のご案内

令和７年度（令和７年７月分～令和８年６月分）の免除・納付猶予申請は、７月１日から受け付けしています。
申請に必要なもの　・基礎年金番号の分かるもの
　　　　　　　　　・来庁される方の本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカード等）

マイナポータルはこちら
https：//myna.go.jp

【問合せ先】 みどり環境課　　☎ 029－240－7135

近年、リチウムイオン電池の誤った廃棄による火災や事故が全国的に増加しています。
リチウムイオン電池は、強い衝撃が加わると発熱・発火のおそれがあるため、ごみ収集車での収集

やごみ処理施設での破砕・選別などの処理工程に混入すると、事故に繋がる恐れがあります。

 捨て方にご注意ください 
　・リチウムイオン電池は「有害ごみ」に出してください。
　　「燃やすごみ」や「カン・金属ごみ」に混ぜないでください。　
　・取り外し可能な製品は、分けて出してください。※無理に外すと危険です。
　・電池の端子部分をビニールテープなどで覆ってください。
　・小型家電回収BOXでも回収できます。
　　ＢＯＸの設置場所は次のとおりです。
　　①茨城町役場本庁舎（８番窓口）
　　②茨城町役場駒場庁舎
　　③ゆうゆう館（茨城町社会福祉協議会前）
　　④茨城町商工会

！ ！

リチウムイオン電池の捨て方についてのお願い


