
茨　城　町

医療・福祉・介護の
連携マップ

医療・福祉・介護の
連携マップ

利　用　者 茨　城　町 相談支援事業所

茨城町に
申請書の提出

申請者からの
相談受付

認定調査
（本人・保護者に聴き取り）

区分認定を取るための
病院受診

相談支援事業所に
計画相談を依頼

アセスメント
（本人・保護者等）

認定審査会にて
障害支援区分を認定

アセスメント及び
計画案の確認

サービス等
利用計画案の確認

サービス等
利用計画案の作成

事業所と契約
サービス利用開始

一定期間ごとに相談支援事業所とモニタリングを行う

受給者証の発行 サービス等
利用計画の作成

⬅
計画案の提出

⬅
受給者証を郵送

※利用するサービスの種類によって、手続き方法が異なる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

障がい福祉サービス ご利用開始までの流れ障がい福祉サービス ご利用開始までの流れ

■ 茨城町役場 社会福祉課
　 TEL.029-240-7112　FAX.029-219-1026
■ 茨城町基幹相談支援センター  ふぃるさぽーと
　 TEL.029-350-2565

障がい福祉サービス
についての
お問い合わせは

※上記では障がい福祉サービスの一部を例としてご紹介しています。他にも、障がいの種類に応じて様々な障がい福祉サービスがあります。
※障がい福祉サービスをご利用になるためには、障害者手帳や生活状況等、細かい条件があります。まずはご相談ください。

障がい福祉サービスは、障害者総合支援法に基づき、障がいのある方や難病のある方を対象に
行う支援の総称です。自宅や施設での介護、自立に向けた訓練など、様々な支援を受けること
ができます。また、児童の場合、児童福祉法により、児童の発達や自立を支援するサービスを
受けることができます。

「児童発達支援」や「放課後等デイサービス」というサービスがあります。お子
様に対して、日常生活に必要な動作や知識の指導、集団生活に必要な適応訓練、
地域社会との交流促進などを行うサービスです。お子様の年齢や発達の状態
に合わせて利用することができます。

「就労移行支援」というサービスがあります。「就労移行支援」とは、一般企業な
どで働くことを希望する人に、一定期間、必要となる知識や能力を向上させる
ための訓練や、求職活動に関する支援、適性に応じた職場の開拓など、必要な支
援を行うサービスです。一般就労についての相談や、訓練を通して必要な知識
を身につけることができます。

単身の場合、「居宅介護」というサービスを利用できます。「居宅介護」とは、ヘル
パーが自宅を訪問し、入浴や排泄、食事等の介護や調理、洗濯、掃除等の家事を行っ
たり、通院の付き添いなどを行ったりするサービスです。お客様の生活の中で
困っていることに合わせて、サービスを利用しましょう。単身でない場合でも、利
用できる場合があります。その他条件等がありますので、まずはご相談ください。

障がい福祉サービス障がい福祉サービス Q A&

家事を行うのが大変で困っています…Q

働きたい気持ちはありますが、
就職に対して不安な思いがあります…Q

A

A

A

周りの子に比べて、子どもの発達が遅い
気がして不安な思いがあります…Q

障がいのある人もない人も、互いにその人らしさを認め合いながら、共に生きる社会（共生社会）
をつくることを目的とした法律です。この法律では、正当な理由がなく障がいを理由とする差
別の解消を目指し、「合理的配慮の提供」などを行うこととしています。

障害者差別解消法とは

●�合理的配慮の提供に当たっては、社会的なバリアを取り除くために必要な対応について、障が
いのある人と事業者等が対話を重ね、共に解決策を検討していくことが重要です。このよう
な双方のやり取りを「建設的対話」と言います。

●�障がいのある人からの申出への対応が難しい場合でも、障がいのある人と事業者等の双方が
持っている情報や意見を伝え合い、建設的対話に努めることで、目的に応じて代わりの手段を
見つけていくことができます。

「合理的配慮」には対話が重要です！

もしも、障がいを理由とする差別で困ったときには？
障がいを理由とする差別を受けた、合理的配慮を提供してもらえなかったなど、困った時には、地域
の相談窓口にご相談ください。

相談窓口
■ 茨城町社会福祉課
　 TEL.029-240-7112

■ 茨城県障害者差別相談室
　  相談日時 月曜日から金曜日まで　午前9時から午後5時

水戸市千波町1918  茨城県総合福祉会館2階  茨城県手をつなぐ育成会内
　 TEL.029-246-6049　FAX.029-246-6048

合理的配慮の提供とは
障がいのある人から、社会の中にあるバリア（障壁）を取り除くために何らかの対応を求められた
時に、負担が重すぎない範囲で対応することを「合理的配慮の提供」といいます。国・都道府県・
市町村などの行政機関等だけでなく、お店などの事業者にも令和6年4月1日から合理的配慮の
提供が新たに義務づけられました。

合理的配慮の具体例 ※�合理的配慮の内容は個別の場面に応じて異なるものになりますので、以下
の例はあらゆる事業者が必ずしも実施するものではないこと、また以下の
例以外であっても合理的配慮に該当するものがあることに留意しましょう。

本日は
筆談対応いただき
ありがとう
ございます。

障がいのある人からの申出
飲食店で車椅子のまま着席
したい。

申出への対応 
（合理的配慮の提供）
机に備え付けの椅子を片付
けて、車椅子のまま着席で
きるスペースを確保した。

障がいのある人からの申出
難聴のため筆談によるコミュ
ニケーションを希望したが、
弱視でもあるため細いペンや
小さな文字では読みづらい。

申出への対応 
（合理的配慮の提供）
太いペンで大きな文字
を書いて筆談を行った。

物理的環境への配慮（例：肢体不自由） 意思疎通への配慮（例：弱視難聴）

©（株）現代けんこう出版　無断転載・複製禁止この冊子は環境に配慮し、
植物油インキを使用しています。
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医療・福祉・介護の連携マップ茨城町
R7.4.1現在

障 が い 福 祉障 が い 福 祉
児童発達支援・放課後等デイサービス

No. 事業所名称 所在地 電話番号

❶ ニューライフ三浦　
リハビリ児童デイサービス長岡 長岡1765 291-5500

❸ ニューライフ三浦　
リハビリ児童デイサービス長岡２号店 長岡4347-4 240-7703

⓬ いばらきまち児童発達支援センター
ひぬまきっず 上石崎4698-2 350-2530

⓮ 運動特化型児童発達支援事業所
放課後等デイサービス　カラフル 前田1707-15 297-2347

⓳ ブロッサムジュニア 茨城町教室 長岡3397-1 297-2207

放課後等デイサービス
No. 事業所名称 所在地 電話番号

⓯ クオリティ・オブ・ライフ
桜の郷支援教室 桜の郷3124-1 297-8444

保育所等訪問支援
No. 事業所名称 所在地 電話番号

⓬ いばらきまち児童発達支援センター
ひぬまきっず 上石崎4698-2 350-2530

居宅訪問型児童発達支援
No. 事業所名称 所在地 電話番号

⓰ ニューライフ三浦
居宅訪問型児童発達支援　笑顔 長岡25-1 240-7703

福祉型障害児入所支援施設
No. 事業所名称 所在地 電話番号
⓬ 涸沼学園 上石崎4698-2 293-7401

子育て支援拠点事業
No. 事業所名称 所在地 電話番号
⓬ はっぴぃちゃいるど 上石崎4698-2 350-2530

居宅介護
No. 事業所名称 所在地 電話番号
❹ いばらきケア 長岡4434-1 291-1211

❺ ヘルパーステーション　おあしす 小幡18-1 240-7811

❾ ヘルパーステーション　のあ 上石崎4557-510 353-6720

重度訪問介護
No. 事業所名称 所在地 電話番号
❹ いばらきケア 長岡4434-1 291-1211

❺ ヘルパーステーション　おあしす 小幡18-1 240-7811

就労移行支援
No. 事業所名称 所在地 電話番号
❷ Courage 長岡4345-8 297-8018

❿ 多機能型支援施設　ネットワーク 上石崎4614-5 297-1166

⓬ はたらくガッツ村　 上石崎4698-2 350-2565

就労継続支援Ａ型
No. 事業所名称 所在地 電話番号
❽ めし処　まんてん 上石崎156-3 297-8778

就労継続支援Ｂ型
No. 事業所名称 所在地 電話番号
❷ Courage 長岡4345-8 297-8018

❼
茨城町社会福祉協議会 
指定障害福祉サービス事業所
カルム

小堤1037-1 284-1621

❿ 多機能型支援施設　ネットワーク 上石崎4614-5 297-1166

⓬ はたらくガッツ村 上石崎4698-2 350-2565

施設入所支援
No. 事業所名称 所在地 電話番号
❻ 障害者支援施設あいの家 小幡2766-36 292-8228

⓬ あつまれガッツ村 上石崎4698-67 350-2501

⓭ 指定障害者支援施設　ひぬま荘 下石崎2837-1 240-8755

No. 事業所名称 所在地 電話番号
㉖ ショートステイとんぼ 中石崎2651-1 240-8333

㉗ ショートステイ　みどりの杜 小幡2765-4 219-0310

㉘ ショートステイ　桜の郷元気　
ひたちの長岡 長岡3652-32 353-6661

㉙ ショートステイ
ウィステリア倶楽部 前田1707-349 240-7880

【短期入所療養介護事業所】医療型ショートステイ
No. 事業所名称 所在地 電話番号

㉚ 介護老人保健施設　
エバーグリーン 若宮393-1 293-9460

㉛ 介護老人保健施設　
レイクヒルひぬま 下石崎2324 240-8120

㉜ 介護老人保健施設　葵の園・水戸 桜の郷231-6 219-0321

㉝ 介護老人保健施設　
桜の郷敬愛の杜 桜の郷1000-2 353-6581

【通所介護事業所】デイサービス
No. 事業所名称 所在地 電話番号 総合事業

㉞ デイサービスセンター　
ときわ木園 若宮393-6 293-6617 ●

㉟ デイサービス　
桜の郷　元気 桜の郷231-7 292-3900 ●

㊱ デイサービスセンター　
ウィステリア倶楽部 前田1707-349 240-7880 ●

㊲ ケアサポート涸沼の丘 小堤349-1 219-0155 ●

㊳ ケアステーションあさひ
茨城町桜の郷 桜の郷620-19 240-7191

㊴ デイサービス　桜の郷
元気　ひたちの長岡 長岡3652-32 353-6661 ●

㊵ デイサービスセンター
みどりの杜 小幡2765-4 219-0310 ●

【地域密着型通所介護事業所】デイサービス
No. 事業所名称 所在地 電話番号 総合事業

㊶ 茨城町社会福祉協議会
指定通所介護事業所 小堤1037-1 292-7141 ●

㊷ デイサービスセンター　
さくらの里 小幡1316-18 219-1188 ●

㊸ デイサービス　とんぼ 中石崎2651-1 240-8333

㊹ デイサービス　ほほえみ 奥谷2160 291-0606 ●

【通所リハビリテーション事業所】デイケア
No. 事業所名称 所在地 電話番号

㊺ 介護老人保健施設　
エバーグリーン 若宮393-1 293-9460

㊻ 介護老人保健施設　
レイクヒルひぬま 下石崎2324 240-8120

㊼ 介護老人保健施設　葵の園・水戸 桜の郷231-6 219-0321

㊽ 介護老人保健施設　
桜の郷敬愛の杜 桜の郷1000-2 353-6581

㊾ ライフピア桜ヶ丘 奥谷1076 292-1251

【訪問介護事業所】ホームヘルプ
No. 事業所名称 所在地 電話番号 総合事業

㊿ いばらきケア
訪問介護事業所 長岡4434-1 291-1211 ●

� ヘルパ－ステ－ション
おあしす 小幡18-1 240-7811 ●

� ヘルパーステーション
のあ

上石崎
4557-510 353-6720 ●

【訪問リハビリテーション事業所】
No. 事業所名称 所在地 電話番号

� 介護老人保健施設　
エバーグリーン 若宮393-1 293-9460

� 介護老人保健施設　
レイクヒルひぬま 下石崎2324 240-8120

� 介護老人保健施設　葵の園・水戸 桜の郷231-6 219-0321

� 訪問リハビリテーション事業所　
桜の郷敬愛の杜 桜の郷1000-2 353-6581

【訪問看護事業所】
No. 事業所名称 所在地 電話番号
� 訪問看護ステーションいしざき 上石崎4698 293-7155

� 訪問看護ステーションこづる 小鶴127-1 291-1220

� 在宅看護センター　和音 前田1707-360 303-8780

� ニューライフ三浦
訪問看護ステーション 長岡4347-4 240-7703

【居宅介護支援事業所】
No. 事業所名称 所在地 電話番号

� 茨城町社会福祉協議会　
指定居宅介護支援事業所 小堤1037-1 292-6171

No. 事業所名称 所在地 電話番号

� レイクヒルひぬま　
居宅介護支援事業所 下石崎2324 240-8120

� 居宅介護支援事業所　おあしす 小幡18-1 240-7811

� ケアプランセンターこづる 小鶴127-1 291-1788

� ケアプランセンター　
桜の郷　元気 桜の郷231-7 292-3900

� ケアプランセンターほほえみ 下土師1034-1 306-8535

� 居宅介護支援事業所　
ウィステリア倶楽部

前田
1707-349 240-7880

� 居宅介護支援　
ハート24　桜の郷事業所 桜の郷1000-2 353-6581

� 水戸・あおいホームケアサービス 桜の郷231-6 292-3934

� ケアプランセンター　ゆう 長岡4389-1 303-8330

� エバーグリーン
指定居宅介護支援事業所 若宮393-1 306-8830

� 双葉居宅介護支援事業所 大戸2407-1 070-3153-
9764

【介護予防支援事業所】
No. 事業所名称 所在地 電話番号
� 茨城町地域包括支援センター 小堤1037-1 292-8577

� 双葉居宅介護支援事業所 大戸2407-1 070-3153-
9764

医療機関
No. 事業所名称 所在地 電話番号
1 水戸医療センター 桜の郷280 240-7711

2 石崎病院 上石崎4698 293-7155

3 堀越病院 長岡3317-22 292-3361

4 谷口内科医院 上石崎4230-2 293-7531

5 いばらき診療所こづる 小鶴127-1 291-0055

6 井出整形外科内科クリニック 小堤1144-1 219-2556

7 宇佐神クリニック 長岡3652-306 219-0033

8 脳神経外科ブレインピア桜ヶ丘 奥谷1076 292-1251

9 ひぬま皮フ科 中石崎2662-4 353-8899

⓾ きむら内科クリニック 前田675 246-6464

⓫ 桜の郷クリニック 桜の郷1400-5 291-1555

⓬ MED AGRI CLINIC いばらき 大戸1852-1 297-2177

⓭ 緒方内科循環器クリニック 長岡3091-2 303-7812

歯 科
No. 事業所名称 所在地 電話番号
⓮ たかつち歯科医院 前田1689-4 292-8717

⓯ おおど歯科クリニック 大戸1996-1 291-0555

⓰ トヨシマデンタルクリニック 長岡3480-101 292-1882

⓱ はせがわ歯科医院 小鶴12-5 292-9090

⓲ さくらみね歯科医院 小幡2731-83 239-5882

⓳ スマイルデンタルクリニック 奥谷18-4 292-4618

⓴ 水戸ライフ歯科クリニック 大戸3425-13 246-6868

㉑ はなこデンタルクリニック 城之内742-23 306-7104

㉒ 有波歯科医院 中石崎387-1 293-8460

薬 局
No. 事業所名称 所在地 電話番号

㉓ みすず薬局　石崎店 上石崎
4698-75 240-8055

㉔ アルファ－ム薬局　桜ヶ丘店 奥谷1090-3 240-7588

㉕ サンリツ薬局　水戸桜の郷店 桜の郷231-10 219-2217

㉖ フロンティア薬局　桜の郷店 桜の郷231-11 219-2445

㉗ 調剤薬局ツルハドラッグ
茨城桜の郷店 桜の郷3294-6 219-1268

㉘ アイセイ薬局　茨城長岡店 長岡3091-6 219-1015

㉙ アイビー薬局 小堤1143-3 219-1517

㉚ みすず薬局　長岡店 長岡3317-75 291-3380

㉛ アクア薬局　桜の郷店 桜の郷1400-4 350-7106

㉜ カワチ薬局　桜の郷店 桜の郷1200-1 291-1280

㉝ コスモ調剤薬局　こづる 小鶴124 219-1527

㉞ 水戸ロイヤル薬局 桜の郷231-12 219-1080

医 　 療医 　 療共同生活援助
No. 事業所名称 所在地 電話番号
❷ グループホーム　Castle 長岡4345-8 297-8018

❻ グループホームあいの家 小幡2766-36 292-8228

❻ ミモザ 奥谷1868 292-8228

⓫ すだち荘 上石崎4698 293-7155

⓫ ひまわり荘 上石崎4698 293-7155

⓬ グループホームあつまれガッツ村
ひとよし館 上石崎4698-76 293-7401

⓬ グループホームあつまれガッツ村
なかよし館 上石崎4698-79 293-7401

短期入所
No. 事業所名称 所在地 電話番号
❷ グループホーム　Castle 長岡4345-8 297-8018

❻ デイサービスあいの家 小幡2766-36 292-8228

❻ グループホームあいの家 小幡2766-36 292-8228

❻ ミモザ 奥谷1868 292-8228

⓬ あつまれガッツ村 上石崎4698-67 350-2501

⓭ 指定障害者支援施設　ひぬま荘 下石崎2837-1 240-8755

生活介護
No. 事業所名称 所在地 電話番号
❷ Courage 長岡4345-8 297-8018

❼ 茨城町社会福祉協議会
障害者デイサービス事業所 小堤1037-1 292-6179

❻ 障害者支援施設あいの家 小幡2766-36 292-8228

❻ デイサービスあいの家 小幡2766-36 292-8228

⓬ あつまれガッツ村 上石崎4698-67 350-2501

⓭ 指定障害者支援施設　ひぬま荘 下石崎2837-1 240-8755

計画相談支援・障害児相談支援
No. 事業所名称 所在地 電話番号
❹ いばらきケア 長岡4434-1 291-1211

❻ あいの家相談支援事業所 小幡2766-36 240-7005

⓬ ふぃるさぽーと 上石崎4698-2 350-2565

❷ 指定相談支援事業所　ブランチ 長岡4345-8 297-8018

⓱ 相談支援事業所　百笑会 小鶴1662-1 297-2714

地域移行支援・地域定着支援
No. 事業所名称 所在地 電話番号
⓬ ふぃるさぽーと 上石崎4698-2 350-2565

その他相談機関
No. 事業所名称 所在地 電話番号
⓲ 茨城県発達障害者支援センターあい 小堤285-5 219-1222

⓬ 茨城町基幹相談支援センター
ふぃるさぽーと 上石崎4698-2 350-2565

⓬ ひぬまきっずサテライトゆうゆう 上石崎4698-2 350-2530

【介護老人福祉施設】特別養護老人ホーム
No. 事業所名称 所在地 電話番号
❶ 特別養護老人ホーム　ときわ木園 若宮393-6 293-6617

❷ 特別養護老人ホーム　けやき園 下座755 219-1230

❸ 特別養護老人ホーム　
桜の郷　元気 桜の郷231-7 292-3900

❹ 特別養護老人ホーム　みどりの杜 小幡2765-4 219-0310

【介護老人保健施設】
No. 事業所名称 所在地 電話番号

❺ 介護老人保健施設　
エバーグリーン 若宮393-1 293-9460

❻ 介護老人保健施設　
レイクヒルひぬま 下石崎2324 240-8120

❼ 介護老人保健施設　葵の園・水戸 桜の郷231-6 219-0321

❽ 介護老人保健施設　
桜の郷敬愛の杜 桜の郷1000-2 353-6581

【認知症対応型共同生活介護事業所】グループホーム
No. 事業所名称 所在地 電話番号 ショートステイ
❾ グループホーム　大樹 越安1993 291-1717

❿ グループホーム　つつじ 上飯沼2-278 240-7351

⓫ グループホーム　ひぬま 中石崎159-1 240-8117 ●

⓬ グループホーム　
ニューライフ三浦 長岡4347-4 240-7703 ●

⓭ グループホーム　
ウィステリア倶楽部 前田1707-349 240-7880 ●

⓮ グループホーム　
さくらの里 小幡1316-18 219-1188 ●

⓯ グループホーム　ほほえみ 奥谷2165 219-0700

⓰ グループホーム　ゆい 上雨ケ谷548 219-1122

⓱ スマイルタウン 長岡3968-2 292-6511

⓲ グループホーム　
ひぬまの杜 中石崎1055 240-8321 ●

【特定施設入居者生活介護事業所】
No. 事業所名称 所在地 電話番号
⓳ グランドホームとんぼ 中石崎2651-1 240-8383

【有料老人ホーム】※介護保険施設ではありません
No. 事業所名称 所在地 電話番号
⓴ グランドホームとんぼ 中石崎2651-1 240-8383

【軽費老人ホーム】※介護保険施設ではありません
No. 事業所名称 所在地 電話番号
� ケアハウスおあしす 小幡18-1 240-7811

【サービス付き高齢者向け住宅】※介護保険施設ではありません
No. 事業所名称 所在地 電話番号
� ふるさとホーム茨城町桜の郷 桜の郷620-19 240-7190

【短期入所生活介護事業所】ショートステイ
No. 事業所名称 所在地 電話番号
� 特別養護老人ホーム　ときわ木園 若宮393-6 293-6617

㉔ 特別養護老人ホーム　けやき園 下座755 219-1230

㉕ 特別養護老人ホーム　桜の郷　元気 桜の郷231-7 292-3900

介介 　　 護護


