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特　　集 物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用した
 生活者・事業者に向けた支援事業をお知らせします！
COVER 青葉小入学式　　未来へつながる はじめの一歩
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支援事業

【問合せ先】　地域政策課　　　☎０２９－２１５－８００３（直通）

　町では、国の物価高騰対応重点支援地方創生臨時交付金を活用し、エネルギー・食料品価格等の物価高騰に伴
う生活者・事業者支援として、以下の事業を実施します。

事業名 内容 申請期間および申請方法 問合せ先

生活応援地域
商品券配布事
業

　物価高騰の影響を受けている生活者の負担軽
減のため、町内事業所で使用できる地域商品券
「きらり」を配布します。
▶支援内容
　町民１人あたり7,000円分の地域商品券を配布

申請不要
地域政策課
☎029-215-8003
（直通）

防犯灯管理支
援物価高騰対
策事業

　物価高騰の影響を受けている行政区等の負担
軽減のため、行政区等が管理する防犯灯の電気
料金の一部を補助します。
▶支援内容
　防犯灯1基あたり年間1,500円を補助

各区長等へ
ご案内します。

地域政策課
☎029-215-8003
（直通）

生活者等支援
のための水道
料金減免

　物価高騰の影響を受けている生活者および事業
者の負担軽減のため、水道基本料金を減免します。
▶支援内容
　水道基本料金を３か月減免（６月検針分から
８月検針分を予定）

申請不要
水道課
☎029-292-0235
（直通）

高校生等新生
活スタート応
援事業

　物価高騰による子育て世帯の負担軽減を図る
ため、中学校等を卒業または修了する生徒の保
護者に対し、給付金を支給します。
▶支援内容
　生徒１人あたり 30,000 円支給

令和９年1月頃に対
象者へ申請案内を
送付します。

学校教育課
☎029-240-7121
（直通）

防犯カメラ設
置支援物価高
騰対策事業

　物価高騰の影響を受けている生活者の負担軽減
のため、防犯活動の補完として家庭用防犯カメラ
を設置する費用に対し、補助金を交付します。
▶支援内容
　家庭用防犯カメラの設置等費用に対して1/2
補助（上限30,000円）

【申請期間】
６月１日（月）～
11月30日（月）

※予算額に達した時点で終了
【申請方法】

窓口にて申請書を提出

地域政策課
☎029-215-8003
（直通）

水稲病害虫防
除物価高騰対
策補助金交付
事業

　物価高騰の影響を受けている稲作農家の安定経
営と産地の持続を図るため、薬剤散布に係る費用
の一部を補助します。
▶支援内容
　30a以上～５ha未満：10a当たり1,000円
　５ha以上：一律50,000円

【申請期間】
９月１日（火）～
11月２日（月）
【申請方法】

窓口にて申請書を提出

農業政策課
☎029-240-7118
（直通）

中小企業等エ
ネルギー価格
高騰対策支援
金

　エネルギー価格高騰の影響を受けている事業者
の事業継続を支援するため、支援金を給付します。
▶支援内容
　町内に事業所を有する中小企業等に対して一律
30,000円給付

【申請期間】
５月11日（月）～
７月31日（金）
【申請方法】
郵送または窓口にて
申請書を提出

商工観光課
☎029-240-7124
（直通）

学校給食費物
価高騰対策支
援事業

　物価高騰による中学生の保護者の負担軽減を図
るため、学校給食費への支援をします。
▶支援内容
　食材費の物価高騰分を支援するとともに、学校
給食費を全額支援します（令和８年４月分から令
和９年３月分）。

申請不要
学校給食共同調理場
☎029-292-1209
（直通）
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町内の小中学校で入学式

新入生が元気に学校生活をスタート
　桜咲き誇る４月、町内の小中学校で入学式が行われま
した。
　今年は小学校で165人（長岡小28人、大戸小31人、
青葉小63人、葵小43人）、中学校で220人（明光中143
人、青葉中77人）の児童生徒が新しい学校生活をス
タートしました。
　青葉小学校の入学式では、新入生が在校生や先生方に
温かく迎えられ元気に入場。担任の先生から一人ずつ名
前を呼ばれると、「はい！」と大きな声で返事をしまし
た。教室に移動すると、さっそく近くのお友達と楽しく
おしゃべり。これからの学校生活への期待に胸を膨らま
せ、輝くような笑顔を見せていました。
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令和８年度　ゆうゆうカフェ開催のお知らせ

【水道加入金および工事費用の特別措置について】

【問合せ先】　水道課　☎０２９－２９２－０２３５

【申込み・問合せ先】　茨城町地域包括支援センター　☎０２９－２９２－８５７７

ゆうゆうカフェとは
　認知症の方やご家族が気軽に集える場所です。
　「最近ちょっと心配…」そんな気持ちを抱えていませんか？ゆうゆうカフェで、同じ立場の方と出
会い、情報交換や活動をとおして『ほっとできる時間』を過ごしましょう。

どんなことをするの？
　①ボランティアの人や参加者と楽しくおしゃべり
　②認知症や介護について情報交換や相談
　③認知症予防体操やレクリエーション

▶日　時　　５月20日（水）、７月15日（水）、９月16日（水）、
　　　　　　11月18日（水）、令和９年１月20日（水）、３月17日（水）
　　　　　　午前10時～11時30分
▶場　所　　茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」2階　会議室3
▶参加費　　無料
▶申込方法　各日程、前日の正午までに地域包括支援センターへお申し込みください。

　水道課では、水道普及率の向上を推進し、公衆衛生の向上に寄与するため、茨城県上水道転換支援事業を活用
し、水道加入金を一部減免するとともに工事費用の一部を補助します。
▶対象者　※下記の要件を満たしている方（抜粋）
　　1　一般飲用井戸のうち、専ら自己の住居の用に供する住宅に飲用水を供給するための施設を切り替える工事
　　　を行う者。ただし、共同住宅、貸家および未契約の建売住宅等は除く 
　　2　メーター口径が25㎜以下であって、一般家庭用としての利用を目的としていること
　　3　令和8年4月1日から茨城県上水道転換支援事業が終了する日までに新規申し込みをされた方
▶減免額

▶申請方法
　加入金の減免については「加入金減免申請書」を、工事費用の補助については「補助金交付申請書」を、給水
装置工事申込書と併せて茨城町指定工事店を通して町水道課へ提出してください。

１　加入金
メーター口径 減免の額 減免後の加入金額
13㎜ 30,000 円 60,000 円
20㎜ 30,000 円 170,000 円
25㎜ 30,000 円 270,000 円

２　工事費用
工事費用の補助

補助対象の住宅 1 戸につき、30,000 円を限度と
する。工事費用が 30,000 円を超えない場合は費
用の全額とする（消費税および地方消費税を含む）。

（税抜き）
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【問合せ先】　地域政策課　　　☎０２９－２１５－８００３（直通）

　企業版ふるさと納税とは、国が認定した地方公共団体（県や市町村）の地方創
生プロジェクトに対して、企業が寄附を行った場合に、法人関係税から税額控除
する制度です。

（１）結婚・出産・子育ての希望をかなえる事業
（２）茨城町での雇用を創出する事業
（３）茨城町への新しいひとの流れをつくる事業
（４）魅力的な茨城町をつくる事業

「企業版ふるさと納税」のご紹介

茨城町の認定プロジェクト

寄附額合計：4,300,000円
寄附企業：14社（順不同・敬称略）
　・株式会社柴建築設計事務所
　・株式会社SPOTLIGHT
　・株式会社セイコーマート
　・株式会社ウエストエネルギーソリューション
　・株式会社求人ジャーナル
　・株式会社ヤマト
　・株式会社クリアイバラキ
　・株式会社中央地盤コンサルタンツ
　・株式会社アコオ　
　　　　他　５社（非公表を希望）

令和７年度の寄附実績

◇結婚・出産・子育ての希望をかなえる事業
　　（2,000,000円）
◇魅力的な茨城町をつくる事業
　　（1,700,000円）
◇茨城町への新しいひとの流れをつくる事業
　　（1,300,000円）

令和７年度の主な寄附充当事業令和７年度の主な寄

多くのご寄附をいただき
ありがとうございました！

企業版ふるさと納税へのご協力のお願い

　人口減少社会において、地方では就労や出産・子育てなど多くの課題を抱えており、茨城町でもこの
ような課題の解決に向けてさまざまな取り組みを推進しています。
　こうした地方創生の取り組みにご理解とご賛同をいただき、企業版ふるさと納税の制度を活用して茨
城町の地方創生事業を応援していただける企業を募集しています。

　◇制度活用にあたっての留意事項
　　・1回あたり10万円以上の寄附が対象となります。
　　・寄附の代償として、経済的な利益を受けることは禁止されています。
　　・本社が所在する地方公共団体への寄附は、本制度の対象となりません。
　　　（茨城町への寄附は、茨城町外に本社のある企業が対象となります。）

ぜひ、ご協力をよろしくお願いします。詳細は二次元バーコードからご確認ください。

※基金からの充当含む
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　一般健康診査 および 総合　　　

【一般健康診査】で受けられる項目

【総合健康診査】で受けられる項目
生活習慣病
予 防 健 診

茨城町に
住民票が
ある方　

40歳以上 40歳以上
で過去未
受診者　

50歳以上
の男性　

40歳以上 40歳以上
（既往等に
よりお断
りするこ
とあり）

41歳以上
奇数年齢

問診
身体計測
血圧測定
血液検査
尿検査

【追加項目】
※1心電図
・眼底（両眼）
・貧血検査
※2血清クレ
アチニン（腎
臓の機能を
調べる検査）

胸部
レントゲン
検査

問診
身体計測
血圧測定
血液検査
尿検査
心電図

眼底（両眼）
貧血検査

血液検査
（Ｂ型C型　
肝炎ウイ
  ルス検査）

血液検査
（前立腺
特異抗原
  PSA検査）

便潜血
反応検査

（2日採便法）

胃部
レントゲン
検査

（バリウム 
検査）

肝臓・胆の
う・すい臓
・腎臓・ひ
臓の超音波
検査　　　

1,000円 1,000円
無料

【追加項目】
※1)2,500円
※2）220円

無料 500円 500円 500円 1,000円 1,000円

特　定
健　診

19～39歳
40～49歳

50～74歳
満75歳以上

対象条件
（年齢は
令和９年
３月31日
時点）

個人負担金

検査内容

後期高齢者
健　　　診

肺がん
結　核

肝　炎
ウイルス

前立腺
が　ん

大　腸
が　ん 胃がん 腹　部

超音波
●

●
●

●
●

●

●
●

●

●
●

●

●
●

●

●
●

●

●

●●

特定健診を受ける社会保険被扶養者の方
ご加入の医療保険者等に受診の可否、個人負担金等をご確認ください。
受診の際は、医療保険者発行の「特定健康診査受診券」、「マイナ保険証または資格確認書」が必要となります。

個人負担金免除制度について
次の条件①、②に該当する人は、申請により「特定健診」「後期高齢者健診の追加項目」以外の個人負担金が全額免
除となります。健診当日、受付時にお申し出ください。　①生活保護世帯　　②町民税非課税世帯

その他
◆国民健康保険、社保(被扶養者に限る)にご加入の40～74歳の方は、「特定健診」を指定の医療機関で受けることができます。
　ただし、町で実施する健診の内容と異なる場合がありますので、医療機関に問い合わせの上受診してください。
◆人間ドック等補助対象者、すでに健診を受けた方は受付できません。
◆当日はマスクの着用をお願いします。体調がすぐれない場合は受診をお控えください。
◆対象者や検査内容など健診の詳細、最新の実施状況については、町ホームページ等をご確認ください。

茨城町国
民健康保
険加入者
※社会保険
被扶養者は
下記をご覧
ください

健診当日
に満75歳
以上
（後期高齢
者医療保
険加入者）

【問合せ先】生活習慣病予防健診・各種がん検診等について　健康増進課　☎０２９－２４０－７１３４（直通）
　　　　　　特定健診（国保）・後期高齢者健診等について　　　　保険課　☎０２９－２４０－７１１３（直通）
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　　健康診査を実施します 
健診を受け
ましょう　

【一般健康診査の日程・会場】

受診日を決める 下記から都合の良い日を選んでください。

月日（曜日）

【総合健診の日程・会場】
月日（曜日） 会場 受付時間（30分毎時間指定）

6月11日（木）

6月16日（火）、
7月13日（月）、14日（火）

6月18日（木）、20（土）、
24日（水）、30日（火）

午前９時30分～11時30分
午後１時～２時

午前９時30分～11時30分
午後１時30分～３時

6月12日（金）

会場

宮ケ崎新農村集落センター

中石崎公民館
旧広浦小学校体育館

茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」

午前8時～正午６月19日（金）、29（月）、
７月５日（日） 茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」

受付時間（30分毎時間指定）

午前９時30分～11時
午後１時30分～３時

午前８時～正午

ステップ
❶

予約する ㋐または㋑からご予約ください。
ステップ
❷

㋐　Web予約　５月20日（水）～31日（日）
　　　　初めてご利用の方は、「利用登録」が必要です。期間内24時間受付。

㋑　健診予約センター　５月22日（金）～29日（金）
　　　　　　☎0570-077-150（午前９時～午後５時）

受診は簡単３ステップ！

受診する
ステップ
❸

予約が正常に完了した場合には、健診日の1週間位前までに「予約票」を発送します。
予約日時、当日の持ち物が記載されています。よくお読みになり、予約票および当日の
持ち物を忘れずにお持ちください。
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『農と食の体験 in 茨城町 2025』
常陸秋そば栽培からそば打ちを開催しました

【問合せ先】茨城町地域おこし協力隊　（秘書広聴課　秘書広報・協働推進グループ内）
☎０２９－２９１－８８０２（直通）

　小鶴区のそば会にてお世話になったご縁で、大月誠さん、
文子さんに講師をお願いし、下石崎遠西区で常陸秋そばの
栽培からそば打ちまでを行う体験を実施しました。
　綺麗なそばの花を楽しみつつ、全て手作業で、種まきか
ら脱穀までを行います。子どもたちは、昔ながらの道具を
使った脱穀体験も初めて。一生懸命に頑張ってくれました。
　活動後のお昼ご飯は、駒場産の小麦で作ったピザや、遠
西産新米おにぎりなど。参加者の皆さまから「おいしい！」
と好評をいただきました。

　下石崎のひろうら直売所「あいあい」および「カ
フェスタンド広浦」スペースにて、そば打ちを行
いました。
　町内だけでなく、県外からも参加してくださり、
そば打ちとうどんづくりを行いました。全員がほ
ぼ初心者でしたが、丁寧なご指導のお陰でちぎれ
ずうまくできました。
　参加者の皆さま、講師の大月さん、ご協力いた
だいた皆さま、誠にありがとうございました！

種まき（8月）、土寄せ（9月）、
刈り取り（10月）、脱穀作業（11月）

そば打ち（12月）

９ 2026.５　広報　いばらき

茨城町地域おこし協力隊　中地朝子隊員

３年間の活動を振り返って
　令和 5年 4 月に茨城町地域おこし協力隊として着任し、令和 8
年 3月に退任しました中地朝子です。この3年間、地域の皆さま
には大変お世話になりました。農と食に関わるイベント開催や農
作業、地区行事等、たくさんのご協力をいただきました。縁もゆ
かりもなく、いきなり 1 人で茨城町に来た私にとって、皆さまが
いなければ本当に何もできなかったです。
　お陰様で、町の良いところにたくさん触れることができました。
　涸沼があって、おいしいしじみがとれて、野菜や米を作れて、
採れたてを食べられる。そして支えてくれる地域の方がいる。本
当にありがたい日々を送らせてもらいました。農ある暮らしや茨
城町での良い暮らしを今後も発信していけたらと思います。皆さ
まに心から感謝御礼申し上げます。

　カフェスタンド広浦（茨城町下石崎 1560-16、ひろ
うら直売所「あいあい」キッチン内）については営業
を継続し、今後イベント開催なども検討しています。
近況はインスタグラムをご覧ください。
　中地個人のインスタグラムもどうぞご覧ください。

　町内の空き家を DIY にて修繕し、活用し
て、NPO 法人 HAPPYHOUSE さんと一緒
に、こどもの居場所づくりに取り組んでい
きます。
　子どもや親が想いを話せる場
づくりや、フリースクール運営、
イベント開催などをこの場で
行っていく予定です。詳しくは
こちらをご覧ください。

今後につき
まして

今後ともどうぞよろしくお願いいたします！

NPO法人　HAPPYHOUSE

カフェスタンド広浦
インスタグラム

ナカジインスタグラム

DIY 講座（漆喰塗り）の様子

他の方々にもたくさん
お世話になりました。
地域の皆さま、誠にあり
がとうございました！
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（株）常陽銀行長岡支店
小学校新１年生へ防犯ブザー寄贈
（株）常
小学校

３/24
（火）

春の訪れを迎える光
きらり子どもあんどん2026
春の訪
きら

３/７
（土）

　町内の小学校１年生へ、㈱常陽銀行長岡
支店　宮本支店長（当時）から、防犯ブ
ザー200個が寄贈されました。
　防犯ブザーは、子どもたちの安全・安心な
学校生活を願って、平成17年度から毎年寄
贈されており、今回で22回目となります。
　そのほか、表のとおり児童生徒へ向けて
多くの寄贈がありました。ありがとうござ
いました。

　茨城町商工会青年部が主催する「きらり子どもあ
んどん2026」が、町総合運動公園にて開催されま
した。
　当日は天候にも恵まれ、「子どもたちの想いを
『光』で演出」をテーマに、町内の小学校（４～６
年生）および涸沼学園から集められたあんどんが運
動公園内に配置され、子どもたちの将来の夢や可愛
らしいイラストなどが、灯された火によって鮮やか
に浮かびました。
　また、多目的グラウンドでは「虹」の文字があん
どんによって形作られ、幻想的な風景が来場者の心
を打ちました。

寄贈者（敬称略・順不同） 寄贈物品 指定使途
水戸農業協同組合 交通安全帽子 小学1年生
茨城県石油商業組合 「かけこみ110番」の

クリアファイル
小学1年生

水戸地区交通安全協会 ランドセルカバー
かいておぼえる　あいうえおひょう
お守り型交通安全反射

小学1年生

株式会社みずほフイナンシャルグループ
損害保険ジャパン株式会社
明治安田生命保険相互会社
第一生命保険株式会社

黄色いワッペン 小学1年生

株式会社常陽銀行 防犯ブザー 小学1年生
水戸地区交通安全協会茨城支部
茨城町交通安全母の会

反射タスキ 中学校全学年

水戸地区交通安全協会
茨城支部

自転車安全利用
パンフレット

中学１年生

茨城町交通安全母の会 反射ステッカー 小学2年生
水戸地区防犯協会 「いかのおすし」の

下敷き
小学1年生

Town News　“まちのできごと”
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（株）ウエストエネルギーソリューション
企業版ふるさと納税による寄附
（株）ウ
企業版２/18

（水）

より良いまちづくりに向けて　中学生の提案
青葉中３年生「まちづくりプロジェクト」
研究発表

より良
青葉
研究発

２/19
（木）

　株式会社ウエストエネルギーソリューション（江頭
栄一郎代表取締役社長）から企業版ふるさと納税により
100万円の寄附をいただきました。
　寄附金は、町が行う「結婚・出産・子育ての希望をか
なえる事業」に活用させていただきます。
　企業版ふるさと納税の制度については、町ホームペー
ジおよび４ページをご覧ください。

　青葉中学校の３年生が、総合的な学習の時間の一環として、より良いまち
づくりに向けた課題について班ごとに研究し、成果を発表しました。
　６つの班が「茨城町魅力化プロジェクト～観光客を増やすために～」「緑を
つなげようプロジェクト～自然と共に未来をデザインする～」「スポーツで交
流プロジェクト」など、様々な提案を行いました。発表には、タブレットや電
子黒板、写真や様々なデータなどが活用され、班ごとにわかりやすく伝えるための工夫が凝らされました。
　発表会には小林宣夫町長、石毛光子副町長、矢口和美教育長をはじめ町職員が出席し、小林町長からは、「自
分たちの住む町に関心を持って、より住みやすい町にするためにはどうしたら良いかを考えてくれることはあり
がたい。これからもいろいろ提案してほしい。」と研究の成果を称えました。
　発表を行った生徒は、「茨城町がもっと活気づいてくれると嬉しい。よりきれいで自然が豊かな町にしていこ
うと思います。」と感想を語りました。

地域の健康づくりの新たな担い手誕生
茨城町食生活改善推進員養成講座　閉講式
地域の
茨城町２/26

（木）

　令和７年度茨城町食生活改善推進員養成講座の閉講式が行われ、全
６回の講座や調理実習、運動実技に取り組んだ11名が修了証書を受け
取りました。
　食生活改善推進員とは、「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、
地域の皆さんの健康づくりのために活動を行っているボランティアメン
バーのことで、通称「食改（しょっかい）さん」と呼ばれています。
　これから「茨城町食生活改善推進員」の一員として活動を開始しま
す。町の健康づくりの担い手として管理栄養士や保健師と連携し、地域
に根ざした活躍が大いに期待されます。

統計調査の第一線で活躍
茨城県知事・茨城県統計協会総裁より表彰

　発表を行った生
うと思います。」

統計調
茨城県

２/20
（金）

　長年にわたり統計調査員として各種統計調査に尽力されている
福田喜一さんが茨城県知事より、米川操さんが茨城県統計協会総
裁より表彰され、石毛副町長より表彰状が伝達されました。
　統計調査員とは、世帯や事業所等の調査対象を訪問し、調査票
の記入依頼や調査票の取集・点検といった統計調査において重要
な役割を担っている方です。福田さんは５年に1度実施される国勢
調査や農林業センサスなどに計15回、米川さんは計９回従事され
ており、長年の功績をたたえての受賞となりました。

永川載允茨城支店次長田邉進茨城支店課長

米川操さん　　福田喜一さん　　石毛副町長

※当日１名欠席

たなべすすむ ながかわのりよし

Town NewsTown News
まちのできごとまちのできごと
Town News
まちのできごと
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す こ や か ニ ュ ー スす こ や か ニ ュ ー ス

「こころ」疲れていませんか？

【問合せ先】健康増進課　☎ ０２９－２４０－７１３４（直通）

　春は生活環境が大きく変わる季節です。環境の変化によるストレスや疲れがピークに達し、大型連休で緊張が緩
み、気分の落ち込みがみられることがあります。いわゆる「五月病（適応障害・軽度のうつ病等）」と言われるも
のですが、放っておくと重症化することもあるので注意が必要です。

五月病の症状とは？

予防のポイント
　■睡眠の質を上げ、しっかり休養する
　■バランスのとれた食生活を意識する
　■継続できる運動を取り入れる
　■リラックスできる時間をつくる
　■人と話す、相談する

　何も楽しめない（休日も楽しめない）、眠れない状態が 2 週間以上続く場合は、医療的なケアが必要である可能
性が高いため、専門機関の受診をおすすめします。

健康増進課では、こころとからだの健康相談（事前予約制）を実施しています。
お気軽にご相談ください。

からだのサイン こころのサイン 行動のサイン
・眠れない（不眠）
・疲れる
・食欲がない
・頭痛　　　　　など

・気分が落ち込む
・なんとなく不安
・何もしたくない
　　　　　　　　など

・人と会いたくなくなる
・遅刻や欠勤が増える
・好きなことに興味がわか
　なくなる　　　　　など　

一番はストレスをためないことです！
普段からストレスと上手く付き合う
方法を身に着けておきましょう。
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【申込み・問合せ先】茨城町国際交流協会　☎０２９－２１９－００４４（直通）
　　　　　　　　　　地域政策課　　　　　☎０２９－２１５－８００３（直通）

　茨城町国際交流協会は、３月14日（土）に、第２回交流バスツアー
を実施し、町消防本部や木村家住宅、ポケットファームどきどきを訪
れました。参加者は36名で、そのうち外国人会員はラオスやフィリ
ピン、ブラジル出身の17名でした。　　　　　　　
　町消防本部では、煙体験ハウスを使った訓練や消防車の見学をしま
した。また、AEDを使った救命講習も受け、貴重な体験になりました。
　木村家住宅では、江戸時代の脇本陣を見学しました。寄棟造の重厚
な茅葺屋根で、格式を感じさせる建物でした。管理者の方から、維
持・管理の苦労をお聞きし、文化財を守ることの大変さも知りました。
　今回は、火災・救命の知識や貴重な文化遺産を知ることができたバ
スツアーでした。

【茨城町国際交流協会　会員募集】
　国際交流に興味・関心がある方は、ぜひ一緒に活動してみませんか。
また、活動の見学もできますので、皆さまのご連絡お待ちしています。

茨城町国際交流協会HP
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令和８年経済センサス-活動調査
へのご協力をお願いします
令和８
へのご

お知らせ

防災行政無線テレフォンサービス
放送内容が、自動音声で流れます。
☎０８００－８００－８８４８（通話料無料）

登録制メール配信サービス
放送内容を、放送と同時にメールで配信します。

防災行政無線の放送内容の確認にご利用ください

その他、町ホームページにも放送内容を掲載しています。

○総務省と経済産業省は、令和８年６月１日現在で、「経済
センサス‐活動調査」を実施します。 

○この調査は、我が国における事業所・企業の経済活動を
全国および地域別に明らかにすることを目的としており、
全国すべての事業所・企業が対象になります。

○調査票は、４月中旬頃に国から郵送されているか、５月
中旬以降に茨城県知事が任命した調査員がお伺いして直
接配布します。

　※調査員は、必ず「調査員証」を携行しています。
○便利なインターネットでの回答をおすすめしています。
（紙の調査票を希望される場合は、郵送または調査員に
提出する方法による回答も可能です。）

○調査の結果は、経営支援制度や各種補助金の検討材料、
防災対策やまちづくりの計画の基礎資料のほか、民間に
おいて新規店舗の出店計画のための基礎資料としても活
用されています。

　皆さまの調査へのご理解・ご回答をよろしくお願いします。
【問合せ先】地域政策課　
　　　　　　☎０２９－２１５－８００３（直通）

人工肛門・人工膀胱造設の皆様へ
講習会のお知らせ

【問合せ先】地域政
　 　 　 ☎０

人工肛
講習会

お知らせ

　人工肛門・人工膀胱造設の方とそのご家族のため
の講習会を開催します。
▶日　　時 5月24日（日）　午後１時～３時
　　　　　 （受付：午後０時30分～）
▶場　　所 ザ・ヒロサワ・シティ会館　集会室９号
 （水戸市千波町東久保697）
▶内　　容 〇講演「お薬の基礎知識について」他
 　講師：メディカルケアクリニックか
 　　　　さま　副院長　関 明美 先生
 〇講師による相談会
 〇ストーマ装具の展示・説明
▶定　　員 60名
▶参 加 費 無料
▶申込方法　５月17日（日）までに下記へ留守電ま 
 たはＦＡＸでご連絡ください。
 ※定員に達し次第、締め切り
【申込み・問合せ先】公益社団法人日本オストミー
　協会茨城県支部　事務局長　中村登志則
　　　　　　　☎ ・鯖 ０２９－２４７－７８３６

令和８年度
茨城町職員採用試験【前期日程】

防災行政
放送内容が
☎０８００

令令令令令令令令和和和和和和
茨茨茨茨茨茨茨茨茨城城城城城城城町町町町町

お知らせ

▶試 験 日 第１次試験　６月14日（日）
▶試験会場 茨城町役場（茨城町小堤1080）
▶試験内容  職務能力試験、職場適応性検査、
 論文（作文）試験
▶受付期間 5月1日（金）～5月29日（金）
▶申込方法 「いばらき電子申請・届出サービス」より

　詳細は、「試験実施案内」または町
ホームページをご覧ください（「試験実
施案内」は町ホームページまたは茨城
町役場総務課窓口で取得できます）。

【問合せ先】総務課　人事グループ
　　　　　　☎０２９－２４０－７１２５（直通）

　令和８年10月１日付および、令和９年４月１日付
採用の採用試験を実施します。

○令和８年10月１日採用区分
試験区分・職種 採用予定人数

事務職 ５名程度
事務職【ICT・デジタル】 ２名程度
土木職 ２名程度

○令和９年４月１日採用区分
試験区分・職種 採用予定人数

事務職 ７名程度
事務職【ICT・デジタル】 ２名程度
土木職 ２名程度
消防職 ３名程度

町ホームページは
こちら
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お知らせ

都市計画の案の縦覧について都市計

　都市の将来像を示す「水戸・勝田都市計画都市計
画区域の整備、開発及び保全の方針」（県央圏域都
市計画区域マスタープラン）に係る都市計画の案に
ついて、下記のとおり都市計画法の規定に基づき縦
覧を行います。
　案に対しご意見のある方は、縦覧期間中に意見書
を提出することができます。
▶案の内容
 「水戸・勝田都市計画都市計画区域の整備、開発
及び保全の方針」（県央圏域都市計画区域マス
タープラン）の変更

▶縦覧期間
　5月７日（木）～5月21日（木）
　※土・日・祝日を除く

▶意見書の提出方法
　縦覧場所に備えつけもしくは茨城県都市計画課
ホームページに掲載の様式に必要事項を記載し、
持参または郵送にて提出してください。

［提出締切］５月21日（木）必着
［提出先］〒310-8555　水戸市笠原町９７８‐６
　　　　　茨城県知事　大井川　和彦（茨城県土木
　　　　部都市局都市計画課扱い）あて

【縦覧場所・問合せ先】
茨城県土木部都市局都市計画課　
　　　　　　☎０２９－３０１－４５９２（直通）
茨城町都市建設部都市整備課
　　　　　　☎０２９－２４０－７１１６（直通）

お知らせ

【町公式ＬＩＮＥ】
～便利メニューに新機能追加～

茨城町公式ＬＩＮＥ
町の情報を好評配信中！
ぜひご登録ください！

５月の納税
○軽自動車税 全期
下記納期限までに金融機関、コンビニ、スマホ
決済アプリまたは役場窓口で納付しましょう。
口座振替、スマホ決済アプリで納付された方の
車検用納税証明書は６月16日（火）に発送予定で
す。

納期限は６月１日（月）

 予約機能
　　ＬＩＮＥからオンラインで、24時間いつでもイ
ベントなどの予約が簡単にできるようになりまし
た。予約内容の確認やキャンセルもＬＩＮＥ上で手
続きできます。

　　開庁時間外でも予約が可能ですので、ぜひご利
用ください。

▶予約できる手続き　新築家屋調査（５月頃～）
　※予約できる手続きは、順次拡充していく予定です。

【問合せ先】秘書広聴課  ☎０２９－２４０－７１４８（直通）
に
縦

書

発
ス

【問【問【問【問【問【問問合せ合せ合せ合せ合せ合せせ合 先】先】先】先】先】先】先 秘書秘書秘書秘秘書秘書秘書秘書書秘書広広広広広広

お知らせ

行政相談
「どこの窓口に申請すればよいか教えてほしい」など、
行政に対する手続き等で困っていることはありません
か。町では総務大臣から委嘱された２人の行政相談委員
が活動しており、下記の日程で相談を受け付けます。
▶日　　時 5月13日（水）　午後１時～４時
▶場　　所 茨城町役場２階　第１会議室
▶行政相談委員 草野　一夫、海老澤　栄子
▶そ の 他 事前申込不要（受付順）、無料
【問合せ先】秘書広聴課　秘書広報・協働推進グループ
  　　　　　☎０２９－２９１－８８０２（直通）
行政書士無料相談会
遺言、相続、各種許可等の行政手続き相談など、行政書
士が、下記の日程にて相談会を行います。
▶日　　時 5月13日（水）　午後１時～４時
▶場　　所 茨城町役場２階　第２会議室
▶そ の 他 事前申込不要（受付順）
 毎月第２水曜日開催
【問合せ先】茨城県行政書士会　水戸支部事務局
  　　　　　☎０２９－３０５－５８１２

行政相談・行政書士無料相談会　開催

①

②

【利用方法】
①便利メニューをタップ
②予約をタップ
　⇒対象の予約を選択
※友だち追加をしてご利用ください！
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【予約・問合せ先】こども課　子育て支援センター　☎０２９－２９１－０９８０（直通）
茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」内 　　　

対　　象 未就学のお子さんと保護者（親族の方）
 ※兄姉であっても小学生の利用はご遠慮ください。
開放時間 午前および午後の２部制
 月～金曜日および第２土曜日（５月９日）
 《午前》９時30分～11時30分　《午後》１時30分～４時
         　　　組数の制限なし。
 （状況により、安全面を考慮して利用を制限する場合もあります）

まんまるーむのご案内まんまるーむのご案内まんまるーむのご案内

◆まんまるたいむ◆
時　間　午前11時～11時15分　・　午後３時～３時15分
　「わくわくおはなし」「ふれあいあそび」「作ってあそぼう」などを日替わりで行います。
　詳しくは、町ホームページ・支援センターだよりをご覧ください。

子育て相談 ご利用ください
対　　象　未就学のお子さんをもつ保護者
場　　所　子育て相談室
受付時間　月～金曜日および第２土曜日（５月９日）
 　午前９時～午後４時（祝日を除く）

　子育てに関する悩みや不安、誰かに話を聞いても
らいたいことなど、さまざまな相談に保育士が対応
します。
　電話での相談も受け付けていますので、どうぞお
気軽にご連絡ください。

今月の土曜日開放は
５月９日です。

◆ピアノ演奏◆
日　時　５月15日（金）午前11時～11時15分
　ボランティアのサニーNAOKOさんによる演奏があります。
お子さんと一緒に心地良い音色をお楽しみください。

　保育士による楽しい出し物や、お友だちとの交流タイ
ムもあります。皆で楽しくお祝いしましょう！
対　　象　茨城町に住民登録のある未就学のお子さんと保護者
　　　　  （７組限定）
　　　　　　※３か月合同での誕生会となります
日　　時　５月18日（月）
 　午前10時30分～11時
場　　所　まんまるーむ
予約期間　５月11日（月）～５月15日（金）
 　午前９時～正午
※電話またはこども課窓口で受け付けます。
　定員になり次第受付終了します。

お友達と一緒に消防署見学に行こう！
消防車や救急車の乗車体験、放水体験を予定しています。
対　　象　茨城町に住民登録のある未就学のお子さんと保護者
　　　　 （７組限定）
日　　時　５月25日（月）午前10時～11時
予約期間　５月19日（火）～５月21日（木）
　　　　　午前９時～正午

※電話またはこども課窓口
　で受け付けます。
　定員になり次第受付終了
　します。

要予約誕生会のお知らせ（4・5・6月生まれ） 消防署を見に行こう！

昨年の様子

要予約

2026.５　広報　いばらき

【問合せ先】　茨城町立図書館　☎０２９－２４０－７１３１

【問合せ先】　生涯学習課　☎０２９－２４０－７１２２（直通）

～大きなしかけ絵本で、親子がふれあうきっかけづくり～

　茨城町文化交流会館「いばSUNホール」が、本年９月８日（火）に開館
します！
　開館初年度から、皆さまに楽しんでいただける記念事業を多数企画し
ています。どうぞご期待ください。施設概要や使用料につきましては町
ホームページで公開していますので、ご覧ください。なお、各事業の内
容や申込方法、施設の貸出予約の時期・方法については、詳細が決まり
次第、随時町ホームページ等でお知らせします。
　また、新施設の開館に伴い、中央公民館（駒場庁舎）は９月30日（水）
をもって閉館します。今後はぜひ「いばSUNホール」をご活用いただき、皆さまの新しい活動や交流を広
げてください。皆さまのご来館を心よりお待ちしています！

　〇茨城町文化交流会館「いばSUNホール」 ９月　８日（火）から利用開始
　〇茨城町中央公民館（駒場庁舎） ９月３０日（水）をもって閉館

　１歳６か月児のお子さんにプレゼントしているセカンドブックが、この度
新しくなりました。
　これまでのものよりグンと大きくなって、楽しい仕掛けもついた遊び心
いっぱいの絵本です。登場する主人公がお子様の名前になるのは従来と変わ
りありませんが、他にもおうちの表札や出迎えてくれる家族を設定すること
ができます。また、生活の中でよく耳にする「ころころ・とことこ」などの
言葉がでてきてリズムよく読めます。
　世界にたったひとつだけのオリジナル絵本。チケットをもらったら、さっ
そく申し込みましょう。

① 1 歳 6か月児健診のときに、 
　「お仕立券」をもらう。

②お仕立券の二次元バーコー
　ドからサイトにアクセスし
　て登録する。

③本が完成した案内メールが
　届いたら、町立図書館でオ
　リジナル絵本を受け取る。

茨城町文化交流会館「いばSUNホール」開館について

セカンドブックがリニューアルします

セカンドブック「みーつけた」（縦 27cm×横 24.5cm）

【セカンドブックがやってくるまで】

※６月１日以降の問い合わせ先は、文化交流会館直通番号になります。電話番号は、後日町ホームページに掲載します。

1166

まんまるーむのご案内
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みんなの

図書館

〈作り方〉［材料］４人分
木綿豆腐 ２丁
にんじん １/２本
たけのこ水煮 100ｇ
ピーマン ２個
玉ねぎ １/２個
えのき １/２袋
しょうが １かけ
水 ２カップ
鶏がらスープの素
（顆粒） 小さじ１
砂糖 小さじ２
しょうゆ 大さじ１・小さじ１
酢 小さじ１
こしょう 少々
片栗粉 大さじ１/２
水 大さじ１
ごま油 小さじ２
小麦粉 適量

ポイント☝
　豆腐はしっかり水切りをしてから片栗粉を
まぶすとカリッと仕上がります。

栄養成分（1人分）
エネルギー 201kcal
塩　　分 1.4g

①　木綿豆腐はキッチンペーパーで包み、ラップをかけずに電子レンジ
　（600Ｗ）で３分加熱する。１丁を４等分し、小麦粉を薄くまぶす。
②　にんじん、たけのこ、ピーマンは細切りにする。玉ねぎは薄切り、え
　のきは半分の長さに切ってほぐす。しょうがはみじん切りにする。
③　フライパンにごま油を熱し、①の両面に焼き色がつくまで焼き、皿に
　盛り付ける。
④　同じフライパンに水、Ａの調味料を入れて火にかけ、②を加えて、５
　分ほど煮る。
⑤　火を弱め、水溶き片栗粉を加え、とろみをつける。
　　豆腐にあんをかける。

兼
献
験

兼
献
献
牽
献
献
験

Ａ
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健康
レシピ

　日本人が生涯でがんになる確率は約２人に１人といわれています。楽しく健康的な毎
日を過ごすために、食事や生活を見直し、「がん」を防ぐ生活習慣を身につけましょう。
　今回はがん予防の食事のポイントとレシピをご紹介します。

　日本人が生涯でがんになる確率は約２人に１人といわれています。楽しく健康的な毎
日を過ごすために、食事や生活を見直し、「がん」を防ぐ生活習慣を身につけましょう。
　今回はがん予防の食事のポイントとレシピをご紹介します。

　日本人が生涯でがんになる確率は約２人に１人といわれています。楽しく健康的な毎
日を過ごすために、食事や生活を見直し、「がん」を防ぐ生活習慣を身につけましょう。
　今回はがん予防の食事のポイントとレシピをご紹介します。

check

【問合せ先】健康増進課
☎ ０２９－２４０－７１３４（直通）

　町ホームページに
は、これまでの健康
レシピを掲載してい
ます。ぜひご覧くだ
さい。

①減塩をする
　（1日あたりの食塩摂取量）
　男性7.5ｇ未満、女性6.5ｇ未満
②野菜と果物を意識してとる
　野菜は1日350ｇ以上とることが目標
③熱い飲み物や食べ物は冷まして
　から口にする

《がん予防の食事のポイント》

◎がん予防に効果のある食品群
　（デザイナーフーズ・ピラミッド）

メロン、バジル、タラゴン、エンバク、ハッカ
オレガノ、きゅうり、タイム、あさつき、ローズマリー

セージ、じゃがいも、大麦、ベリー

玉ねぎ、茶、ターメリック
玄米、全粒小麦、亜麻

かんきつ類（オレンジ、レモン、グレープフルーツ）
ナス科（トマト、ナス、ピーマン）

アブラナ科 ( ブロッコリー、カリフラワー、芽キャベツ )

にんにく、キャベツ、甘草
大豆、しょうが、にんじん
セロリ、パースニップ

高　
　
　
　
　
　

予
防
効
果　
　
　
　
　
　
　

低
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図書館カレンダー
5月の休館日は、4日(月)、11日(月)、18日(月)、21日(木)、
24日(日)、25日(月)です。

茨城町立図書館
☎ ０２９－２４０－７１３１
ホームページ
https : //www.lib.t-ibaraki.jp

お

絵

イベント情報
はなし会（毎月第２、４土曜日）

本となかよし（毎月第２、４木曜日）

ゴルフ人生、泣いて、笑って 夫を亡くして名前のないカフェ青のナースシューズ
（ローベルト・ゼーターラー 著）（藤岡　陽子 著） （門井　慶喜 著）（江上　剛 著）

言問ラプソディ　
（小野寺　史宜 著）

ノーウェア・ボーイズ
（井上　先斗 著）

ノラネコぐんだんこんにちはハチは救急車ねこサフィヤの戦争 きゅうしょくのじかん

言問ラプソディ

（なかがわ ちひろ 作・絵）（加藤　休ミ　作・絵） （工藤　ノリコ 著）（ヒバ・ヌール・カーン 作）

　５月９日（土）　午後２時～２時30分
　５月23日（土）　午前11時～11時30分

　５月14日（木）　午前10時30分～11時
　５月28日（木）　午前10時30分～11時

劇場という名の星座
（小川　洋子 著）

高校受験
（高原　史朗 著）

　憧れの女性と結婚した中学時代の
友人が、人を殺したという。社会人
二年目の僕のもとに舞い込んだ衝撃
のニュースは、忘れたかった記憶を
呼び起こす。町田生まれ町田育ち、
中学二年生の僕が「この街で知らな
い場所はない」と思っていたあの頃、
リス園での事件から僕ら四人を軽や
かに救い出してくれた歳上の響さん。
彼女と過ごした騒がしくも輝かしい
日々はたった一つの「暴力」で終わ
りを告げた。
　あれから十年。今度は響さんを助
けるために僕らは過去に向き合わな
くてはならない。
　独りよがりで一途な思いが想像を
超えるフィナーレへと繋がる、愚か
でクールな青春ミステリ。

　コピーライターの夢を諦め、広告代理店も
辞めた西沢智太。人生の目標を見失っていた
が、大好きな祖父が働いていた浅草花やしき
でアルバイトをはじめる。歴史ある下町の、
日本最古の遊園地。アトラクションスタッフ
として働くなかで、パン作りが得意な理亜、
劇団で役者をしている鈴衣、小説家を目指す
玉木など、自身の夢を追う仲間たちに出会
う。「おれって、本当は何がしたかったん
だっけ？」自分と向き合っていくうちに、智
太はある答えに辿り着く…。
　真っすぐ歩いてきた人生。遠回りもたまに
は悪くないと思える、自分らしく生きるため
の“エール”本。
　下町情緒と人情たっぷりの心があったかく
なる青春小説。

誠文堂新光社からの寄贈本
○手芸の絵本　ひつじのぼうし
○知って役立つ！記号図鑑
○くらべてみる　は虫類図鑑
○おりがみダンジョン　動物編
○「発達障害」の解剖図鑑
○エクセルで編み図をつくる
○素地を活かす　木材塗装の事典
○ねこ？がいるよ
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　日本人が生涯でがんになる確率は約２人に１人といわれています。楽しく健康的な毎
日を過ごすために、食事や生活を見直し、「がん」を防ぐ生活習慣を身につけましょう。
　今回はがん予防の食事のポイントとレシピをご紹介します。
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2026年（令和８年）
５月１日　発行

◆編集・発行
　茨城町　町長公室　秘書広聴課
　〒311－3192
　茨城県東茨城郡茨城町小堤1080
　☎ 029－292－1111
　メールアドレス
　ibarakit@town.ibaraki.lg.jp

◆人口
　住民基本台帳
　令和８年３月末現在
　男　14,987人
　女　14,967人
　総人口　29,954人
　世帯数　13,700世帯

◆茨城町民憲章
１　ふるさとの自然を守り、美し

い環境の町をつくりましょう。
１　からだをきたえ、教養を高め

て、すこやかな町をつくりま
しょう。

１　隣人や家庭の愛を大切にし
て、まごころのかよい合う町
をつくりましょう。

１　自分の仕事に責任と誇りをも
ち、活気に満ちた町をつくり
ましょう。

１　文化遺産を愛護し、先人の努
力に感謝できる町をつくりま
しょう。

◆町の花　桜
◆町の木　梅
◆町の鳥　うぐいす

◆町の防災行政無線が聞き取れ
なかった場合

　防災行政無線テレフォンサービス
　☎０８００－８００－８８４８
　　（通話料無料）
　町ホームページにも放送内容
を掲載しています。

◆町の情報発信中!!
●町公式ホームページ
　https://www.town.ibaraki.lg.jp/

●町公式Ｘ（旧ツイッター）
　https://twitter.com/IbarakiTownMati/

●町公式インスタグラム
　https://www.instagram.com/townibaraki_official/

●町公式ライン
　https://page.line.me/?accountId=ibarakitown
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May  2026
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里山に育む生きものたち
№166　スベリヒユ

（ナデシコ目　スベリヒユ科）
学名

写真・文　 安　昌美

▼
ス
ベ
リ
ヒ
ユ
（
滑
り

）

と
は

　

ス
ベ
リ
ヒ
ユ
属
の
一
年
草

で
、
世
界
の
熱
帯
か
ら
温
帯

に
広
く
生
育
が
知
ら
れ
て
い

ま
す
。
国
内
で
も
日
本
全
土

に
分
布
と
さ
れ
て
お
り
、
県

内
で
も
、
茨
城
町
内
で
も
各

地
の
畑
や
路
傍
に
よ
く
見
ら

れ
ま
す
。
山
地
や
林
下
に
は

無
く
、
平
地
の
市
街
地
周
辺

の
耕
作
地
な
ど
、
日
当
た
り

の
よ
い
、
人
の
よ
く
活
動
す

る
場
所
に
あ
る
こ
と
か
ら

も
、
日
本
へ
は
古
く
ム
ギ
類

を
持
っ
て
渡
っ
て
来
た
人
々

が
一
緒
に
持
っ
て
来
た
と
思

わ
れ
、
史
前
帰
化
植
物
と
さ

れ
ま
す
。

▼
ス
ベ
リ
ヒ
ユ
の
花

　

ス
ベ
リ
ヒ
ユ
本
体
は
多
く

の
方
が
町
内
で
も
見
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
子
供
の
頃
、
親
は

「
と
ん
ぼ
ぐ
さ
」「
の
ん
べ
い

ぐ
さ
」
と
呼
ん
で
い
た
よ
う
に

記
憶
し
て
い
ま
す
。
茨
城
町
で

の
方
言
は
あ
る
の
で
し
ょ
う

か
。
意
外
に
開
花
時
に
出
合
う

の
は
少
な
い
で
す
。
日
の
当
た

る
午
前
中
に
開
花
し
、
午
後
や

日
が
陰
る
と
閉
じ
て
し
ま
い
ま

す
。
一
日
花
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
一
年
草
で
種
子
繁
殖
を
し

ま
す
が
、
写
真
の
よ
う
に
花
を

開
い
て
い
る
花
を
開
放
花
と
呼

び
、
花
を
開
か
ず
に
自
家
受
粉

す
る
花
も
あ
り
、
閉
鎖
花
と
呼

び
ま
す
。
果
実
は
上
下
に
裂

け
、
ち
ょ
う
ど
帽
子
を
と
っ
た

よ
う
に
な
り
、
内
部
に
は
黒
く

熟
し
た
種
子
が
あ
り
ま
す
。

　
開
放
花
を
付
け
る
個
体
と
閉

鎖
花
を
付
け
る
個
体
は
遺
伝
的

に
決
ま
っ
て
い
て
、
市
街
化
の

進
ん
だ
街
中
の
集
団
と
農
村
の

集
団
で
は
そ
の
割
合
が
異
な
っ

て
い
る
と
い
う
の
で
す
。
し
か

も
そ
れ
は
都
市
化
が
進
む
こ
と

に
よ
っ
て
閉
鎖
花
を
付
け
る
割

合
が
増
加
す
る
と
い
う
の
で

す
。
都
市
化
に
対
す
る
植
物
の

適
応
進
化
が
起
こ
っ
て
い
る
と

説
明
さ
れ
て
い
ま
す
。
街
中
で

は
気
温
も
高
く
な
り
、
花
粉
を

運
ん
で
く
れ
る
虫
も
少
な
く
な

る
か
ら
で
し
ょ
う
か
。
身
近
な

と
こ
ろ
で
の
進
化
で
し
ょ
う
。

▼
ス
ベ
リ
ヒ
ユ
の
光
合
成

　

ス
ベ
リ
ヒ
ユ
は
畑
の
雑
草

と
し
て
嫌
が
ら
れ
、
乾
燥
に
も

強
い
の
で
す
。
押
し
葉
標
本
作

成
は
大
変
で
、
私
も
標
本
は
少

な
い
で
す
。
ス
ベ
リ
ヒ
ユ
は
Ｃ

Ａ
Ｍ
植
物
で
、
高
校
の
生
物
教

科
書
に
は
登
場
し
ま
す
が
、
夜

間
に
気
孔
を
開
い
て
二
酸
化
炭

素
を
体
内
に
取
り
入
れ
て
お
い

て
、
昼
間
に
気
孔
を
閉
じ
た
ま

ま
で
、
す
な
わ
ち
水
分
を
失
う

こ
と
な
く
光
合
成
を
し
ま
す
。

乾
燥
地
に
適
し
た
方
法
で
す
。

サ
ボ
テ
ン
な
ど
が
代
表
例
で

す
。

Portulaca oleracea L.

出店者募集　　受付期間　５月上旬～５月中旬　午後１時～５時
　　　　　　　※土・日・祝日を除く

　　詳しくは町ホームページをご覧ください。 　
【問合せ先】商工観光課　☎ 029－240－7124（直通）

開催期間　６月13日（土）～７月12日（日）
イベント日　６月28日（日）　　午前10時～午後４時（荒天中止）
開催場所　 涸沼自然公園


