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茨城町公式SNSで情報発信中！
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第16回
ひぬまあじさいまつり
第16回
ひぬまあじさいまつり

　6月28日（日）はイベントDAY！
　あいにくの天気でしたが、飲食店や、ワークショッ
プ、ステージショーなどで賑わいました。

トリは磯山純さん！
温かい人柄が伝わる
ステージで、会場は
一体感に包まれ
ました。
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第16回
ひぬまあじさいまつり
第16回
ひぬまあじさいまつり
第16回

期間：６月13日（土）～７月12日（日）
会場：涸沼自然公園
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第16回
ひぬまあじさいまつり
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❀ 役場本庁舎前 ❀

❀ 涸沼自然公園 ❀

❀

『茨城町ハッピーガーデン』『茨城町ハッピーガーデン』

わたしたちと一緒に活動してくれるメンバーを募集しています！

新たに消防庁舎前花壇が仲間入りしました！ ❀ 役場本庁舎前 ❀

❀ 涸沼自然公園 ❀❀ 涸沼自然公園 ❀❀ 涸沼自然公園 ❀

桜の郷コミュニティーセンター ❀❀桜の郷コミュニティーセンター ❀

　今年度は新たに消防庁舎前花壇の整備を行いました。
　色とりどりの花々が、町に彩りを添えています。

茨城町を花でいっぱいに　　　茨城町を花でいっぱいに　　　

『茨城町ハッピーガーデン』『茨城町ハッピーガーデン』

わたしたちと一緒に活動してくれるメンバーを募集しています！

新たに消防庁舎前花壇が仲間入りしました！新たに消防庁舎前花壇が仲間入りしました！新たに消防庁舎前花壇が仲間入りしました！

ター郷コミュニミ ニティーセンタン桜の郷桜の ココ桜の桜 センタ桜 セセ タタココ桜桜の郷桜の郷コミュニティーセンター
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【問合せ先】　Happy Gardenプロジェクト事務局（秘書広聴課　秘書広報・協働推進グループ内）
　　　　　　　☎ ０２９－２９１－８８０２（直通）

❀ 役場本庁舎前 ❀❀ 役場本庁舎前 ❀❀ 役場本庁舎前 ❀

❀ 涸沼自然公園 ❀

❀

　「茨城町ハッピーガーデン」では、ボランティアメンバーを募集しています！
　お花が好きな方や花壇づくりなどに興味がある方は、ぜひ私たちと一緒に楽しく活動してみませんか。
　「今までは花とあまり触れ合ってこなかった．．．」
　「花の知識には自信がなくて．．．」
　「毎回の活動に参加するのは難しくて．．．」という方も大歓迎です！
　できるときに、できる範囲で参加していただけます。
　町外の方も参加できますので、お友達を誘って、ぜひ参加してみてください。
　私たちと一緒に茨城町を花いっぱいのまちにしましょう！

　「茨城町ハッピーガーデン」は、町内施設の花壇を花
いっぱいにするために、花壇のデザイン作成をはじめ花
植え、維持管理を行っている花のボランティア団体です。
　花壇づくりのほか、花に関する講習会や研修視察の開
催、メンバーとの情報交換や花苗のおすそ分けなど、花
好きならではの活動もたくさん行っています。

　する活動を行っています　する活動を行っています

『茨城町ハッピーガーデン』『茨城町ハッピーガーデン』『茨城町ハッピーガーデン』『茨城町ハッピーガーデン』

わたしたちと一緒に活動してくれるメンバーを募集しています！わたしたちと一緒に活動してくれるメンバーを募集しています！わたしたちと一緒に活動してくれるメンバーを募集しています！

メンバー登録は
町 HP または下
記問合せ先へお
気軽にご連絡く
ださい！

のメンバーが植えています
６月に実施した研修視察（埼玉方面）

花植えの
様子

新たに消防庁舎前花壇が仲間入りしました！
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❀ 役場本庁舎前 ❀

❀ 涸沼自然公園 ❀

❀

『茨城町ハッピーガーデン』『茨城町ハッピーガーデン』

わたしたちと一緒に活動してくれるメンバーを募集しています！

新たに消防庁舎前花壇が仲間入りしました！
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【問合せ先】　生涯学習課　　　☎０２９－２４０－７１２２（直通）

いばらき県央地域スポーツフェスティバル参加者募集！いばらき県央地域スポーツフェスティバル参加者募集！いばらき県央地域スポーツフェスティバル参加者募集！
 いばらき県央地域連携中枢都市圏９市町村（水戸市、笠間市、ひたちなか市、那珂市、小美玉市、茨城町、大洗
町、城里町、東海村）が連携して「第５回いばらき県央地域スポーツフェスティバル」を開催します。
　地元プロスポーツチーム等による体験教室で選手たちと交流ができるほか、ゲーム感覚で簡単に楽しめるサブ
コンテンツを通じて、さまざまなスポーツに触れ合えるイベントです。ぜひご参加ください。
▶日　　時　　10月４日（日）午前10時～午後３時　※雨天中止
▶場　　所　　茨城町運動公園（茨城町越安1397）
▶対　　象　　圏域内に在住・在学・在勤の方
▶申込方法　　下記二次元バーコードより
▶申込期間　　８月１日（土）～８月31日（月）
▶内　　容

　　○体験教室（事前申込制）

３ｘ３バスケットボール教室
サッカー教室
野球教室
ソフトテニス教室
モルック教室

茨城バックボーン
水戸ホーリーホック
茨城アストロプラネッツ
トヨタモビリティパーツ
茨城県ニュースポーツ協会

小学 1～ 6年生
年中～小学６年生
小学１～ 6年生
小学４～中学３年生
小学３～中学３年生

申込みはこちら

内容 チーム名 対象
40名
100名
40名
40名
60名

定員

バスケ・フリースロー
サッカー・キックターゲット
野球・ストラックアウト
eスポーツ・レーシング

茨城バックボーン
水戸ホーリーホック
茨城アストロプラネッツ
トヨタモビリティパーツ

内容 チーム名
　○サブコンテンツ（当日参加可）

【問合せ先】　生涯学習課　　　☎０２９－２４０－７１２２（直通）

e スポ ツ レ シング トヨタモビリティパ ツ

Neighboring town笠間市　第20回かさま新栗まつり
　今年で記念すべき第
20回目を迎える「かさ
ま新栗まつり」。
　新鮮な生栗や香ばしい
焼き栗をはじめ、栗を贅
沢に使用したグルメや、
栗クラフト商品などが販売されるほか、栗拾い体験
や栗スイーツづくり体験など、子どもから大人まで
楽しめる栗づくしのイベントです。

東海村
大空夜宴
　大神宮･村松虚空蔵尊と
いう歴史深いロケーション
でクラフト雑貨やフード･
ドリンクなどを楽しむ「大
空マルシェ」が、「大空夜
宴（おおぞらやえん）」に
生まれ変わります。
　ライトアップされた大神
宮･村松虚空蔵尊の幻想的
な空間で音楽と食とお酒を
堪能しませんか？　

▶期　間 10月２日（金）～４日（日）
▶時　間 午前９時～午後４時
 （最終日のみ午後３時まで）
▶場　所 笠間芸術の森公園（笠間市笠間2345）
▶入場料 無料
▶その他 会場周辺の有料駐車場は、混雑が予想
 されます。市内無料臨時駐車場からシ
 ャトルバス（有料）をご利用ください。
【問合せ先】
儲かる笠間の栗産地づくり協議会
事務局：笠間市 農政課
☎ ０２９６－７７－１１０１（内線５２９）

▶日　時 ９月５日（土）　正午～午後８時30分
▶場　所 大神宮・村松虚空蔵尊（東海村村松）
▶料　金 4,000円
▶その他　 チケット制
 （購入枚数：1人につき４枚まで）

【問合せ先】東海村観光協会
　　　　　　☎ ０２９－２８７－０８５５

チケット販売は
こちら

詳細はこちら

おおぞらやえん
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予防接種のお知らせ

茨城県不妊専門相談センターのお知らせ茨城県不妊専門相談センターのお知らせ茨城県不妊専門相談センターのお知らせ

【問合せ先】　健康増進課　　　☎０２９－２４０－７１３４（直通）
　茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」内

【問合せ先】　茨城県産婦人科医会　☎０２９－２４１－１１３０

　対象年齢で接種する場合は無料ですが、その年齢を過ぎると全額個人負担になってしまいます。
　夏休みはお子さんが予防接種を受けるよい機会です。普段は忙しく時間が取れない方も、ぜひ
この期間にお子さんの接種を済ませましょう！

　「これまで色々な治療を試してきたけど...」「病院ではゆっくり相談に乗ってもらえない」「県内の病
院情報を知りたい」など、不妊治療に関するお悩みはありませんか？
　不妊専門相談センターでは、不妊治療専門の産婦人科・泌尿器科医師、カウンセラー、助産師が無料
で相談をお受けしています。どんなことでもお気軽にご相談ください。

予診票がない方は、母子健康手帳を持参のうえ健康増進課へお越しください。
（二種混合、麻しん風しん混合の予診票は４月に、HPVの予診票は中学１年生の方へ５月末に送付しています。）

※HPVワクチンは、１回目の接種年齢によって接種回数が変わります。
　　　15歳の誕生日の前日までに１回目を接種　→ ２回接種
　　　15歳以降に１回目を接種　　　　　　　　→ ３回接種

虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚虚

兼
献
験

券
献
鹸

種類 対象者 接種期限
二種混合
（破傷風・ジフテリア）
麻しん・風しん混合
（ＭＲ）２期

HPV
（ヒトパピローマウイルス）※

11 歳以上 13歳未満のお子さん

令和２年４月２日～
令和３年４月１日生のお子さん

小学６年生～
高校１年生相当の女子

13歳の誕生日の前日まで

令和９年３月 31日まで

16歳になる年度の３月 31日まで

▶個別面談　※オンライン（Zoom）でも相談可能

▶電話相談

場　所
県　央

毎月第４木曜日　午後１時～４時

予約不要 ☎ 080－1044－4064へお電話ください。
 30分程度、相談をお受けします。

県　南
茨城県三の丸庁舎１階
（水戸市三の丸１-５-38）

茨城県県南生涯学習センター
（土浦市大和町９-１　ウララビル５階）

第１、４日曜日 午後２時～５時　
第２、３木曜日 午後５時30分～８時30分

要電話予約 ☎ 090－2282－7388　
（月～金曜日　※土・日・祝日、年末年始、お盆を除く　午前９時～午後３時）

第１、３木曜日　午後６時～９時
第２、４日曜日　午前９時～正午日　時

申込方法

日　時

相談方法

�

いばらき県央地域スポーツフェスティバル参加者募集！
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Town News
まちのできごと

株式会社東立製作所
台湾産パイナップル寄贈式
株式会
台湾産

６/５
（金）

　株式会社東立製作所林学明代表取締役社長（右から
３人目）より、台湾産パイナップル300個が寄贈され
ました。
　今回寄贈いただいたパイナップルは、町内の町立小
中学校および幼稚園の学校給食（2,200食分）に提供さ
れました。
　寄贈式には、林代表取締役社長をはじめ、台北駐日
経済文化代表処李承芸僑務部副部長（左から２人目）、
華僑協会総会日本分会林育良会長（右から２人目）およ
び楊淑珍副会長兼事務局長（右端）にも出席いただき、
食を通じて台湾の文化に触れ、国際交流への関心を深
める貴重な機会となりました。

台湾の食文化を味わう
学校給食
「台湾産パイナップル」提供

台湾の
学校給
「台湾

６/５
（金）

　町内の公立幼稚園、小中学校の学校給食で、台湾
（雲林県）産パイナップルが提供されました。
　このパイナップルは「台湾の本場の味を知ってもら
いたい。」との思いで、台湾出身である株式会社東立
製作所（若宮）の林学明代表取締役社長から寄贈された
ものです。
　学校給食を通して台湾の食文化や食材のおいしさに
触れる機会を作ることを目的として提供され、葵小学
校の６年生のクラスでは、芯まで柔らかく甘みの強い
パイナップルを味わう姿が見られました。「甘くてお
いしい。」「また食べたい。」などの声も多数聞かれ、
笑顔あふれる給食時間となりました。

第53回茨城県消防救助技術大会
町消防本部　引揚救助の部で優勝

める貴重な機会と

第53回
町消防

６/５
（金）

　第53回茨城県消防救助技術大会が茨城県立消防学
校にて開催されました。観客有りの大会は7年ぶりで、
県内の消防職員が日頃から培った救助技術を家族や友
人・同僚の前で披露することができ、大会は大いに盛
り上がりました。
　町消防本部は、29チームが出場した「引揚救助（低
所に倒れている人をロープで高所に引き揚げる）の
部」で優勝し、7回目の関東大会出場を果たしました。
　今後も町民の皆さまの安全・安心のため、訓練を行
い技術・知識の向上に努めます。

茨城町地域おこし協力隊　
坂井将基隊員が表敬訪問

笑顔あふれる給食

茨城町
坂井将

６/５
（金）

りんがくよし

りんがくよし

りちぇんゆん

りんいくりょう

ようしゅんちん

　茨城町地域おこし協力隊の坂井将基隊員が、今年の
メロン栽培の成果を報告するため、小林宣夫町長と石
毛光子副町長を表敬訪問しました。
　坂井隊員は、令和６年４月に茨城町地域おこし協力
隊に着任。祖父のメロン農業を事業継承することを目
標に、技術習得と経営基盤の確立に取り組んでいます。
　坂井隊員は「岩崎農園（岩崎宏幸代表）のご指導の
おかげで、昨年より品質の高い優香メロンが収穫でき
ました。」と報告し、小林町長と石毛副町長は「今年
度は隊員として最後の年。目標に向かって頑張ってく
ださい。」と激励の言葉を贈りました。

Town News　“まちのできごと”
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優秀賞「シルバーマイスター」を受賞！
KING＆QUEENコンテスト2026
優秀賞
KING５/22

（金）

「ここには何を入れよう？」ぼく・わたしの相棒選び
小学校入学祝い品（ランドセル）見本展示会開催
「ここ
小学校５/29（金）～

５/31（日）

　いばらきメロン品評会「KING＆QUEEN コンテス
ト 2026」が水戸プラザホテルで開催され、厳正なる審
査の結果、JA水戸茨城町メロン部会に所属する豊田大
介さん（宮ケ崎）が、イバラキングの部で優秀賞「シル
バーマイスター」を受賞し、昨年の最優秀賞「ゴールド
マイスター」に続き、２年連続の受賞を果たしました。
　このコンテストは県オリジナル品種メロン「イバラ
キング」および県産「赤肉メロン」について、外観や食
味、品質の優れた逸品を選抜する県主催のコンテスト
で、今年で４回目の開催となります。
　受賞を受けて豊田さんは「結果は少し残念な気持ち
もある一方で、今回のコンテストの時期にメロンの出
来を合わせるのが難しかったことを振り返ると、シル
バーマイスターを受賞できたことは良かった。来年も
再びコンテストに挑戦するとともに、さらに栽培技術
を磨いて職人を目指したい。また、他の生産者と切磋琢
磨して頑張り、茨城町のメロンのＰＲ、さらには知名度
向上につなげていきたい。」と、受賞の感想と今後の意
気込みを語りました。

　町では、子育て家庭の経済的負担を軽減し、子育て
支援の充実を図るため、毎年、小学校等へ入学する町
内在住の児童に対し、入学祝い品としてランドセルを
贈呈する事業を実施しています。
　駒場庁舎で開催された見本展示会に訪れた子どもた
ちは、色とりどりのランドセルを手に、嬉しそうにお
気に入りの色を選んでいました。
※この事業は、ふるさと納税を通して全国の皆様から
　いただいた寄附金を活用して、実施しています。

　まだ申請がお済みでない方は、お早めに学校教
育課までお申し込みください。なお、ご希望の色
のランドセルを選べない場合がありますのでご
了承ください。
　ランドセルの贈呈時期は令和９年１月下旬を
予定しています。

Town NewsTown News
まちのできごとまちのできごと
Town News
まちのできごと
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す こ や か ニ ュ ー スす こ や か ニ ュ ー ス

健診を受けた後の次のアクション
特定健診を受けた‘後’が大切！

【問合せ先】健康増進課　☎ ０２９－２４０－７１３４（直通）

　特定健診は、医療保険に加入している40～74歳の方を対象として、メタボリックシンドロー
ム（以下メタボ※）に着目して行われる健診で、生活習慣病の予防を目的に実施されていま
す。生活習慣病は初めのうちは自覚症状に乏しく、重症化すると命に関わる危険もあります。
　大事なのは健診を受けた後、どう行動するかです。健診結果が届いたら、必ず結果を確認し
て、検査値に異常があれば、生活習慣を改善あるいは病院を受診するといった早めの行動が必
要です。
※メタボ…内臓脂肪型肥満に高血圧、脂質異常、高血糖が重なり動脈硬化を引き起こしやすい状態のこと。

１　健診結果を確認しましょう
　ご自身の健診結果を基準値と見比べてみてください。基準値から外れている検査項
目はありませんか？
　検査値が「受診勧奨判定値」を超える場合には、再検査や生活習慣改善指導等を含
め医療機関での管理が必要な場合がありますので、注意してご確認ください。

２　生活習慣を改善しましょう
　日々の忙しさから、ご自身の健康に気を遣うことを後回しにしていませんか？健診
結果を確認した「今」がチャンスです。ぜひ、食生活や運動習慣などを見直してみま
しょう。
　健診の結果、生活習慣病のリスクが高まっている方は「特定保健指導」に該当し、
「動機づけ支援」と「積極的支援」に分けられます。一人ひとりにあった健康づくり
の方法を保健師や管理栄養士等の専門職が一緒に考えていきますので、ぜひ、利用し
ましょう。

■ 健診結果が届いたら・・・・

動機づけ支援

積極的支援

メタボのリスクがある方が対象です。
専門職と一緒に生活習慣改善の目標と計画を立て、3か月以上取り組み
後に、改善状況の確認が行われます。

メタボのリスクが高い方が対象です。
専門職と一緒に生活習慣改善の目標と計画を立て、3か月以上にわたり、
専門職から継続したサポートを受けることができます。
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【
作
品
の
送
付
先
】

　
ハ
ガ
キ
等
に
３
首
、
３
句
以
内
を
書
い
て
、
住
所

氏
名
明
記
の
上
、
20
日
ま
で
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。

郵　

便
： 

〒
３
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９
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城
町
小
堤
１
０
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０
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城
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秘
書
広
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０
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【
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秘
書
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☎
０
２
９
（
２
４
０
）
７
１
２
６
（
直
通
）

《

》

《

》

（
評
）浦
井
さ
ん―

人
が
い
な
く
な
っ
た
後
も
、何
事
も
な
か
っ

た
か
の
よ
う
に
変
わ
ら
ぬ
姿
を
見
せ
る
百
日
紅
。色
鮮
や
か
に

咲
き
誇
る
ほ
ど
に
物
悲
し
い
。余
韻
の
あ
る
句
。野
口
さ
ん―

「
音
走
る
」で
見
え
な
い
飛
行
機
の
速
さ
や
迫
力
を
想
像
で
き

る
。姿
が
見
え
な
い
か
ら
こ
そ
、音
だ
け
が
際
立
ち
、梅
雨
空
の

広
さ
や
厚
み
ま
で
感
じ
ら
れ
る
。諸
川
さ
ん―

「
あ
り
が
と
う
」

は
、花
か
ら
作
者
へ
の
言
葉
で
あ
る
と
と
も
に
、作
者
か
ら
花
へ

の
言
葉
に
も
と
れ
る
。作
者
は
素
直
で
優
し
い
方
な
の
だ
ろ
う
。

（
評
）大
野
さ
ん―

初
収
穫
の
よ
ろ
こ
び
を
生
き
生
き
と

詠
ん
で
い
る
。場
面
の
描
写
が
的
確
で
、ま
る
で一緒
に
居

る
か
の
よ
う
に
感
じ
取
れ
る
。中
島
さ
ん―

今
深
刻
な

問
題
と
な
っ
て
い
る「
い
じ
め
」。 

昔
も
あ
っ
た
が
、作
者

は
や
わ
ら
か
に
思
い
起
こ
し
て
い
る
。「
そ
う
い
え
ば
」、

「
ひ
と
つ
や
ふ
た
つ
」が
い
い
。髙
見
さ
ん―

花
に
対
す
る

愛
情
か
ら
、細
や
か
な
観
察
が
生
ま
れ
た
。懸
命
に
生
き

る
植
物
の
姿
や
精
妙
な
機
能
へ
の
感
動
が
個
性
的
。

４
首（
句
）目
か
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初
句
の
第一音
の
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十
音
順

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。 た

ん
す

も

ば 

ら

あ
り

⌇
⌇
⌇
⌇

○
主
な
き
庭
に
紅
白
さ
る
す
べ
り

 

浦
井　

正
子（
宮
ケ
崎
）

煙
梅
雨
雲
や
機
影
か
く
し
て
音
走
る

 

野
口　

秋
夫（
上
石
崎
）

煙
薔
薇
ひ
ら
き
我
に
ほ
ほ
笑
み
あ
り
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と
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諸
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恵
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駒　

場
）

　

紫
陽
花
や
家
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団
ら
ん
寄
り
添
い
て

 

髙
見　
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戸
）

　

蟻
の
列
巡
礼
の
よ
う
ど
こ
ま
で
も

 

白
田　

美
鶴（
網　

掛
）

　

音
読
に
言
葉
か
が
や
き
汗
光
る

 

佐
藤
よ
し
子（
谷
田
部
）

　

新
緑
の
小
枝
見
つ
め
て
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鳥
踊
る

 

富
田　

満
男（
小　

幡
）

　

時
計
草
悲
喜
こ
も
ご
も
の
時
重
ね

 

村
井　

孝
子（
長　

岡
）

　

図
書
館
の
庭
が
ふ
る
さ
と
巣
立
鳥

 

中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

　

野
鳥
等
も
少
子
化
な
の
か
大
夏
野

 
小
堤
美
智
子（
小　

堤
）

○
房
な
り
の
ト
マ
ト
真
っ
赤
に
色
付
き

て
鋏
も
軽
く
初
収
穫
す

 

大
野　

友
子（
城
之
内
）

煙
そ
う
い
え
ば
い
じ
め
だ
っ
た
と
思
う
こ

と
ひ
と
つ
や
ふ
た
つ
あ
れ
ど
は
る
け
し

 
中
島
三
千
代（
桜
の
郷
）

煙
指
先
に
百
合
の
つ
ぼ
み
の
う
ぶ
毛
触

る
害
虫
・
気
温
の
バ
リ
ア
の
役
目

 

髙
見　

英
子（
大　

戸
）

　

紫
陽
花
も
ア
リ
ウ
ム
も
み
な
さ
さ
や

か
な
花
の
あ
つ
ま
り
家
族
の
ご
と
し

 

佐
藤
よ
し
子（
谷
田
部
）

　

か
つ
て
夫
が
世
話
に
な
り
た
る
病
院

に
今
こ
の
我
が
身
横
た
わ
り
い
る

 

諸
川　

恵
子（
駒　

場
）

　

終
戦
後
産
声
あ
げ
し
団
塊
も
喜
寿
を

過
ぎ
き
て　

振
り
返
る
日
々

 

内
田　
　

理（
長　

岡
）

　

正
月
に
孫
に
も
ら
い
し
ア
イ
パ
ッ
ド

操
作
で
き
ず
に
箪
笥
に
ね
む
る

 

平
本　

裕
男（
小　

幡
）

　

亡
き
姉
の
墓
石
に
積
も
る
桜
し
べ
花

見
し
て
た
ね
一
年
前
は

 

河
野　

久
子（
網　

掛
）

　

鉢
植
え
の
真
っ
赤
な
バ
ラ
を
み
て
い

た
ら
心
明
る
み
希
望
め
ば
え
る

 

富
田　

満
男（
小　

幡
）

　

水
無
月
の
台
風
来
れ
ば
川
の
面
は
乱

れ
あ
ふ
れ
て
別
顔
見
せ
る

 

小
堤
美
智
子（
小　

堤
）

身近な出来事を「広報いばらき」に掲載しませんか？
▶対　　象　町内に在住・在勤されている方
▶原　　稿　文字数400字～600字程度、写真１～２枚
▶応募方法　住所、氏名、連絡先（電話・FAX番号）を明記の上、
　　　　　　郵送・ＦＡＸ・電子申請等でお申し込みください。
　　　　　　※スペースによって、掲載できない場合もあります。
【応募・問合せ先】　秘書広聴課　☎０２９－２４０－７１２６（直通）
　　　　　　　　　　FAX：０２９―２９２―６７４８

令
和
の
お
木
曳
（
伊
勢
神
宮
）

　

東
ヶ
﨑　

政
一
（
谷
田
部
）

レ
ポ
ー
タ
ー

　

茨
城
県
神
社
庁
東
茨
城
支
部
企
画
の
、
第
63
回
神
宮
式
年
遷

宮
お
木
曳
行
事
に
参
加
し
ま
し
た
。
３
日
間
の
行
程
で
す
。

　

初
日
は
、
午
後
に
当
地
に
入
り
、
二
見
興
玉
神
社
で
浜
参
宮

を
行
い
、
身
を
清
め
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
、
朝
か
ら
特
別
神
領
民
奉
曳
と
し
て
白
装
束
に
身

を
包
み
、
首
に
木
札
を
下
げ
、
御
用
材
を
積
ん
だ
奉
曳
車
に
か

け
ら
れ
た
白
い
綱
を
、
各
自
が
手
に
持
ち
ま
し
た
。
約
１
㎞
の

道
の
り
を
外
宮
、
北
御
門
ま
で
奉
曳
し
ま
す
。
綱
の
長
さ
は
片

側
２
０
０
ｍ
あ
り
、
今
回
は
９
３
０
名
が
そ
の
２
本
の
綱
で
１

台
の
奉
曳
車
を
曳
き
ま
し
た
。
綱
の
間
に
は
木
遣
り
の
一
団
が

入
り
、「
采
」
と
掛
け
声
に
合
わ
せ
て
力
を
入
れ
ま
す
。
綱
が

ギ
リ
ギ
リ
と
鳴
き
、
特
に
２
か
所
の
カ
ー
ブ
で
は
、
大
き
な
力

が
必
要
で
す
。
そ
の
光
景
は
圧
巻
で
、
初
め
て
の
体
験
だ
っ
た

の
で
心
に
残
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
い
よ
い
よ
外
宮
、
内
宮
の

御
垣
内
参
拝
で
す
。
こ
の
参
拝
は
、
自
分
に
と
っ
て
長
年
の
念

願
で
し
た
。
一
度
に
両
宮
を
参
拝
で
き
た
の
は
、
東
茨
城
支
部

の
皆
さ
ん
の
手
配
・
申
請
が
あ
っ
て
の
事
で
す
。
感
謝
で
す
。

　

最
後
の
日
は
、
小
國
神
社
を
正
式
参
拝
し
ま
し
た
。
御
祭
神

の
大
己
貴
命
は
別
名
「
大
国
様
」
と
も
呼
ば
れ
、
神
話
で
は
因

幡
の
白
兎
を
助
け
た
心
優
し
い
神
様
と
し
て
広
く
親
し
ま
れ
て

い
ま
す
。

　

個
人
的
に
は
、
こ
れ
ま
で

神
棚
に
神
鏡
が
な
か
っ
た
の

で
、
こ
の
度
伊
勢
の
地
か
ら

わ
が
家
に
神
鏡
を
お
迎
え
す

る
事
が
で
き
、
何
よ
り
も
満

足
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
天

候
に
も
恵
ま
れ
、
事
故
も
な

く
無
事
に
全
日
程
を
終
え
る

こ
と
が
で
き
た
の
は
、
国
の

安
寧
と
皇
室
の
繁
栄
、
国
民

の
幸
せ
を
祈
り
続
け
て
い
る

神
宮
あ
っ
て
の
こ
と
で
す
。

き
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ま
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う
え
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や
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お
く
に
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む
ち
の
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と
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ハローワーク水戸マザーズコーナー主催（茨城町共催）
仕事と子育ての両立を目指す方のための
就職応援セミナー

ハローワー
仕事と
就職応援

お知らせ

防災行政無線テレフォンサービス
放送内容が、自動音声で流れます。
☎０８００－８００－８８４８（通話料無料）

登録制メール配信サービス
放送内容を、放送と同時にメールで配信します。

防災行政無線の放送内容の確認にご利用ください

その他、町ホームページにも放送内容を掲載しています。

　働くための心構えや子どもの預け先など、就職活
動を始める準備や方法を楽しく学んで不安を解消し
ませんか？ Web会議システムZoomを使いオンラ
インで開催します。
▶日　　時 10月8日（木）午前10時～11時30分
▶対　　象 仕事と子育ての両立を目指す方
▶定　　員 先着20人
▶料　　金 無料
▶申込方法 右記二次元バーコードより
▶申込期限 10月１日（木）
 午後11時59分まで

【問合せ先】ハローワーク水戸マザーズコーナー
　　　　　　☎ ０２９－２３１－６２２１(４５＃)
　　　　　　茨城町　商工観光課
　　　　　　☎ ０２９－２４０－７１２４（直通）

マリッジサポーターによる
結婚相談会

　　　　　　茨城町
　　　　　　☎ ０

マリッ
結婚相

お知らせ

　マリッジサポーターとは、茨城県から委嘱された
ボランティアで、結婚を希望する方に結婚相談・出
会いの仲介・お見合いまでをサポートしています。
県内５地区（県北・県央・鹿行・県南・県西）の
「マリッジサポーター地域活動協議会」では、定期
的に結婚希望者の情報交換や婚活パーティー、結婚
相談会の企画・運営を行っています。
　相談会の開催日時や開催場所については、ホーム
ページをご覧ください。
▶対　　象 県内に居住または通勤する独身の方など

【問合せ先】いばらきマリッジサポーター　
　　　　　　県央地域活動協議会（担当　水野）
 　　　☎ ０８０－１００４－１８１８

茨城補成会主催
「地域交流夏祭り」を今年も開催します！

防災行政
放送内容が
☎０８００

茨茨茨茨茨茨茨城城城城城城補補補補補補補補
「「「「「「「地地地地地地地地地域域域域域域域交交交交交交

お知らせ

　昨年大盛況だった「地域交流夏祭り」を、今年も
開催します。
　今年のテーマは「ウェルフェア・パンクス～はみ
出すくらいがちょうどいい～」。音楽を中心とした
ステージにご期待ください！
　ご家族やご友人、小さなお子様から大人の方まで
お誘いあわせのうえ、皆さまのお越しを心よりお待
ちしています。
▶日　　時 ８月22日（土）午後４時30分～８時30分
▶場　　所 社会福祉法人　茨城補成会（茨城町上石崎4698-2）
▶駐 車 場 有り・無料（台数に限りがあります）
▶入 場 料 無料・入退場自由
 （屋台・ワークショップ等は有料）
▶そ の 他 当日は高温が予想されるた  
 め、日傘などの熱中症対策  
 をしてご来場ください。
　　　　　　詳細は茨城補成会ホームページをご覧 
 ください。
【問合せ先】社会福祉法人　茨城補成会
　　　　　　☎ ０２９－２９３－７４０１

第25回百里基地音楽祭　開催

くくくくくださださだだだだ
【【【【【【【問合問合問合問合問合問合問合せ先せ先せ先せ先先せ先せ先】】】】】】】】】社会社会社会社会社会社会社 福福福福福福
　　 　　☎☎☎☎☎☎ ０００００００

第第第第第第第第2222225555555お知らせ

　航空自衛隊中部航空音楽隊の演奏による「第25回
百里基地音楽祭」を開催します。一般公募（抽選）に
よる招待となります。
▶日　　時　９月12日（土）
 開場：午後１時　開演：午後２時～４時
▶場　　所 小美玉市小川文化センター「アピオス」
 （小美玉市小川２２５）
▶申込方法　右記二次元バーコードより
▶申込期限 ８月21日（金）
【問合せ先】航空自衛隊百里基地渉外室
 　　 ☎ ０２９９－５２－１３３１
 　　（平日　午前９時～午後４時30分）
　　　　　※お問い合わせの際は、音楽祭に関す
　　　　　　る内容である旨お伝えください。

茨城補成会HP

申込みはこちら ホームページは
こちら

申込みはこちら
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情報

お知らせ

令和８年度
茨城町職員採用試験【後期日程】
令和
茨城町

▶試 験 日 第１次試験 ９月27日（日）
▶試験会場 茨城町役場（茨城町小堤1080）
▶試験内容 職務能力試験、職務適応性検査、
 論文（作文）試験
▶受付期間 ８月３日（月）～
 ９月11日（金）午後５時15分
▶申込方法 「いばらき電子申請・届出サービス」より
　詳細は、「試験実施案内」または町
ホームページをご覧ください（「試験
実施案内」は町ホームページまたは茨
城町役場総務課窓口で取得できます）。

【問合せ先】 総務課　人事グループ
 ☎０２９－２４０－７１２５（直通）

　令和９年４月１日付採用の採用試験【後期日程】
を実施します。

令和９年４月１日採用区分

お知らせ

行政相談・行政書士無料相談会を
開催します

茨城町公式ＬＩＮＥ
町の情報を好評配信中！
ぜひご登録ください！

８月の納税
○町県民税・森林環境税 ２期
○国民健康保険税　　　 ２期
○介護保険料　　　　　 ３期
○後期高齢者医療保険料 ２期
納期限までに金融機関、コンビニ、スマホ決済
アプリ、地方税お支払サイトまたは役場窓口で納
付しましょう。

納期限は８月31日（月）

行政相談
　「どこの窓口に申請すればよいか教えてほしい」など、
行政に対する手続き等で困っていることはありません
か。町では総務大臣から委嘱された２人の行政相談委員
が活動しており、下記の日程で相談を受け付けます。
▶日　　時  ８月５日（水）午後１時～４時
▶場　　所 茨城町役場２階　第６会議室
▶行政相談委員　草野　一夫、海老澤　栄子
▶そ の 他 事前申込不要（受付順）、無料
【問合せ先】秘書広聴課 秘書広報・協働推進グループ
　　　　　　☎０２９－２９１－８８０２（直通）
行政書士無料相談会
　遺言、相続、各種許可等の行政手続き相談など、
行政書士が、下記の日程にて相談会を行います。
▶日　　時  ８月12日（水）午後１時～４時
▶場　　所 茨城町役場２階　第１会議室
▶そ の 他 事前申込不要（受付順）
 毎月第２水曜日開催
【問合せ先】茨城県行政書士会　水戸支部事務局
　　　　　　☎０２９－３０３－５８１２

　児童扶養手当を受給されている方（所得制限によ
り支給停止の方を含む）は、毎年８月に現況届を提
出することになっています。
　提出いただく書類等は、個人により異なります。
　詳細は、７月末に個別に郵送している「児童扶養
手当現況届の提出について」のご案内に記載してあ
りますので、ご確認をお願いします。

【問合せ先】こども課
 ☎０２９－２４０－７１４４ （直通）

８月は児童扶養手当現況届の
提出月です

７名程度
２名程度
２名程度
３名程度

事務職
事務職【ICT・デジタル】
土木職
消防職

試験区分・職種 採用予定人数

※注意事項
相談時間は最大30分間を目安とし、長時間の
相談はお控えください。

分
り

児児児児児児児童扶童扶童扶童扶童扶童扶童童扶童 養手養手養手養手養手養手養 当を当を当を当を当を当を当当を当を
り支り支り支り支り支り支り支給停給停給停給停給停給停給 止の止の止の止の止のの止の止の方を方を方を方を方を方を方を方
出す出す出す出す出す出す出するこるこるこるこるこるここことにとにとにとにとにとになっなっなっなっなっなってててて

８８８８８８月月月月月月月月月月ははははははは
提提提提提提提提出出出出出出出月月月月月月月月月

相談はお控えく

お知らせ
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「広報いばらき」をスマホやパソコンでも！

【募集】三の丸カレッジ講座（後期：全２講座）

��

【予約・問合せ先】こども課　子育て支援センター　☎０２９－２９１－０９８０（直通）
　　　　　　　　　茨城町総合福祉センター「ゆうゆう館」内 　　　

対　　象 未就学のお子さんと保護者（親族の方）
 ※兄姉であっても小学生の利用はご遠慮ください。
開放日時 月～金曜日および第1土曜日（８月１日）
 《午前》９時30分～11時30分　《午後》１時～４時
定　　員 組数の制限なし
 状況により、安全面を考慮して利用を制限する場合もあります。

まんまるーむのご案内まんまるーむのご案内まんまるーむのご案内

◆まんまるたいむ◆
時　間　午前11時～11時15分　・　午後３時～３時15分
　「わくわくおはなし」「ふれあいあそび」「作ってあそぼう」などを日替わりで行います。
　詳しくは、町ホームページ・支援センターだよりをご覧ください。

子育て相談 ご利用ください
対　　象　未就学のお子さんをもつ保護者
場　　所　子育て相談室
受付時間　月～金曜日および第１土曜日（８月１日）
 　午前９時～午後４時（祝日を除く）

　子育てに関する悩みや不安、誰かに話を聞いても
らいたいことなど、さまざまな相談に保育士が対応
します。
　電話での相談も受け付けていますので、どうぞお
気軽にご連絡ください。

今月の土曜日開放は
８月１日です。

◆読み聞かせ◆
日　時　８月５日（水）午前11時～11時15分
　子育てボランティアの方が、絵本や紙芝居の読み聞かせに来てくれます。親子でゆったりとお楽しみください。

　保育士による楽しい出し物や、お友だちとの交流タイムもあり
ます。みんなで楽しくお祝いしましょう！
日　　時 ８月26日（水）
 午前10時30分～11時
場　　所 まんまるーむ
対　　象 茨城町に住民登録のある未就学のお子さんと保護者
 （３か月合同での誕生会となります）
定　　員 ７組
予約期間 ８月17日（月）～８月25日（火）
 午前９時～正午（土日を除く）
※電話またはこども課窓口で受け付けます。
　定員になり次第受付終了します。

 下記のとおり、まんまるーむの開放時間を
変更します。

（変更前）　午後１時30分～４時
（変更後）　午後１時～４時
　　　

親子で楽しい時間を
お過ごしください♡
ぜひ遊びに来てくだ
さいね！

要予約誕生会のお知らせ（7・8・9月生まれ）まんまるーむの午後の
開放時間が変わります！！

や不安 誰かに話を聞いても

就学のお子さんと保護者
ります）

（火）
）
ます。
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「広報いばらき」をスマホやパソコンでも！「広報いばらき」をスマホやパソコンでも！スマホ パソコン
　「広報いばらき」を、いつでもどこでもお読みいただけるよう、広報紙をインターネット上で公開して
います。ぜひご自身に合った方法でご利用ください。

　町公式 LINE のメニュータブ
「HP・広報・SNS」からもアク
セス可能です。

　創刊号から最新号まで、全ての広報紙
を公開しています。
　キーワード、発行日、発行番号で検索
可能。お目当ての記事が探しやすいです。

　無料のスマホアプリです。
　紙面の二次元バーコードを
タップするだけで、簡単にリン
ク先へアクセスできます。

　茨城県の広報紙などを無料で
閲覧できる、地域特化型電子書
籍ポータルサイトです。

町ホームページ

ます。

町

【募集】三の丸カレッジ講座（後期：全２講座）【募集】三の丸カレッジ講座（後期：全２講座）【募集】三の丸カレッジ講座（後期：全２講座）

▶講座名および受講料
　① 国際時事解説～ニュースから今を読む～
　　 3,000円（29歳以下 1,000円）
　② 未来を支える技術を自分の手で～作って飛ばすドローン教室～
　　 4,000円（29歳以下 2,000円）
　　 ※別途、傷害保険料（50円程度）が必要
▶場所　茨城県水戸生涯学習センター
　　　 （水戸市三の丸1-5-38　県三の丸庁舎３階）
▶申込方法　はがきまたはWeb
▶申込期限　８月15日（土）
　【申込み・問合せ先】
　　　茨城県水戸生涯学習センター　☎０２９－２２８－１３１３

詳細はこちら

����

まんまるーむのご案内
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みんなの

図書館

〈作り方〉［材料］大人２人分＋小学生２人分
もやし 180ｇ（１袋弱）
にら 45ｇ（１/２束）
にんじん 25ｇ
三温糖
（上白糖でも可） 小さじ１弱
しょうゆ 大さじ１/２
ごま油 小さじ１ ポイント☝

　茨城町産のにらを使った人気メニューです。
　にらの香りとごま油の風味が食欲増進につながります。

栄養成分（小学生１人分）
エネルギー 23kcal
塩　　分 0.3g

①　もやしはザルにあけて洗い、水気をきっておく。
②　にらは食べやすい長さ、にんじんは細切りに切る。
③　鍋にお湯を沸かし、野菜をゆでる。ゆで上がったら、水にさらし、
　水気をきる。
④　ボウルにＡの調味料を合わせる。③の野菜を入れて混ぜ合わせる。
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健康
レシピ

「給食で食べた料理を家でも作ってほしい！」…そんなことを、お子さんから言われるご家庭もある
かもしれません。今月は学校給食で人気のレシピを紹介します。ぜひご家庭でもお試しください。
「給食で食べた料理を家でも作ってほしい！」…そんなことを、お子さんから言われるご家庭もある
かもしれません。今月は学校給食で人気のレシピを紹介します。ぜひご家庭でもお試しください。
「給食で食べた料理を家でも作ってほしい！」…そんなことを、お子さんから言われるご家庭もある
かもしれません。今月は学校給食で人気のレシピを紹介します。ぜひご家庭でもお試しください。

check

【問合せ先】健康増進課
☎ ０２９－２４０－７１３４（直通）

　町ホームページに
は、これまでの健康
レシピを掲載してい
ます。ぜひご覧くだ
さい。

１．朝ごはんを欠かさず食べる
　　　早寝・早起きを心がけ、朝ごはんを毎日
　　欠かさず食べましょう。
２．こまめに水分補給をする
　　　水分補給には水や麦茶など、甘くないもの、カフェインを
　　含まないものにしましょう。
３．おやつのとり方に気をつける
　　　食べる時間を決めて、お皿に取り分けましょう。冷たいも
　　ののとりすぎに注意しましょう。
４．「カルシウム」を意識してとる
　　　給食がない夏休み中はカルシウムが不足しがちです。食事
　　やおやつに意識して取り入れましょう。

◎夏休み中の食生活４つのポイントト

�� ��������������

誠文堂新光社からの寄贈本
○アランのことば365日
○磁器づくり入門　
○小学生のお弁当
○飼い鳥困りごと解決事典
○フランス人は、3種のデセールで食事を彩る。
○パラグアイ、思い出の味、心にしみる香り
○解・夏目漱石道
○種牡馬最強データ ’26～’27
○スピーカー技術の100年V
　完結巻
○増補改訂版
　盛りつけの発想と組み立て
○温故知新vol.4 
　料理人を魅了し未来に繋ぐ、今を輝く作家たち

新刊1 新刊2

新刊続々

おすすめ 　　着本新

みみんなの

図書館
みんなの

図書館

◆
新
刊
・
新
着
本
の
ご
案
内

図書館カレンダー
８月の休館日は、３日(月)、10日(月)、17日(月)、
23日(日）、24日(月)、31日(月)です。

茨城町立図書館
☎ ０２９－２４０－７１３１
ホームページ
https : //www.lib.t-ibaraki.jp

お

絵

イベント情報

はなし会（毎月第２、４土曜日）

本となかよし（毎月第２、４木曜日）

海霧 わたしを庇わないでファイア・ドーム 下ファイア・ドーム 上
（辻村　深月 著）（辻村　深月 著） （石田　夏穂 著）（馳　星周 著）

雨が降ったら
（寺地　はるな 著）

タイム・アフター・タイム
（吉田　修一 著）

あたまにのったタコやらなくてもいい宿題 2バッファロー・ドリーマー もんぐらかっつあんの歌

雨が降ったら

（結城　真一郎 作）（飯野　和好 作） （たしろ　ちさと 作）（ヴァイオレット・ダンカン 著）

　８月８日（土）　午後２時～２時30分
　８月22日（土）　午前11時～11時30分

　８月27日（木）　午前10時30分～11時

一滴の沈黙
（相場　英雄 著）

まけたって、いい。
（礒　みゆき 作）

　建築会社に勤める尾崎颯は、土
砂降りの雨のなか、高校の同級生
だった久遠愛と再会する。
　二人は同じプロジェクトの担当
者として再び言葉を交わすように
なるが、建築家のデザイン盗用疑
惑によって計画は暗転。
　さらに尾崎の家庭にはスキャン
ダルが迫り、久遠もまた、癒えな
い心の傷を抱えていた。
　揺れ始める心はやがて、二十数
年前の夏へと引き戻されていく。
　青く輝く海と空に歓喜したあの
頃と、眩しさを見つめ返せない今
――東京と長崎、現在と過去を往
還しながら、痛みも後悔も優しさ
も、すべてを抱きしめてあたため
る。

　夫の浮気で離婚し、古いアパー
トで独り暮らしをする初佳、48
歳。将来に不安がないわけではな
いが、自分が選んだものだけに囲
まれた生活は思いのほか幸福だ。
　ある日雨に降られて入った『わ
かば洋傘店』で女店主に、「雨が
降ったら傘をさせ」という言葉と
店名が大きく入った傘を貸しても
らい―――。
　育児と家事とパートに忙殺さ
れ、「ちゃんと幸せなはずなの
に」と葛藤する苑美。
　最愛の母を亡くし、心の置きど
ころのない美禰子。
　さまざまな境遇の40代女性た
ちの「これから」を痛快に描き出
す連作短編集。
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「給食で食べた料理を家でも作ってほしい！」…そんなことを、お子さんから言われるご家庭もある
かもしれません。今月は学校給食で人気のレシピを紹介します。ぜひご家庭でもお試しください。

��������������



��������������

2026年（令和８年）
８月１日　発行

◆編集・発行
　茨城町　町長公室　秘書広聴課
　〒311－3192
　茨城県東茨城郡茨城町小堤1080
　☎ 029－292－1111
　メールアドレス
　ibarakit@town.ibaraki.lg.jp

◆人口
　住民基本台帳
　令和８年６月末現在
　男　15,030人
　女　14,950人
　総人口　29,980人
　世帯数　13,860世帯

◆茨城町民憲章
１　ふるさとの自然を守り、美し

い環境の町をつくりましょう。
１　からだをきたえ、教養を高め

て、すこやかな町をつくりま
しょう。

１　隣人や家庭の愛を大切にし
て、まごころのかよい合う町
をつくりましょう。

１　自分の仕事に責任と誇りをも
ち、活気に満ちた町をつくり
ましょう。

１　文化遺産を愛護し、先人の努
力に感謝できる町をつくりま
しょう。

◆町の花　桜
◆町の木　梅
◆町の鳥　うぐいす

◆町の防災行政無線が聞き取れ
なかった場合

　防災行政無線テレフォンサービス
　☎０８００－８００－８８４８
　　（通話料無料）
　町ホームページにも放送内容
を掲載しています。

◆町の情報発信中!!
●町公式ホームページ
　https://www.town.ibaraki.lg.jp/

●町公式Ｘ（旧ツイッター）
　https://twitter.com/IbarakiTownMati/

●町公式インスタグラム
　https://www.instagram.com/townibaraki_official/

●町公式ライン
　https://page.line.me/?accountId=ibarakitown
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里山に育む生きものたち
№169　クロヒカゲ
（タテハチョウ科）

学名

写真・文　 小菅　次男

ひぬま保育園 ちびっ子アート

さくら組のみんな
うみのいきもの
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平
地
よ
り
は
山
地
の
樹
林

を
好
む
種
類
で
、
サ
サ
が
自

生
し
て
い
れ
ば
、
ク
ヌ
ギ
、

コ
ナ
ラ
な
ど
の
広
葉
樹
林
で

も
ス
ギ
の
植
林
で
も
様
々
な

森
林
に
姿
を
見
せ
ま
す
。
平

地
の
茨
城
町
で
は
見
か
け
る

こ
と
が
少
な
い
チ
ョ
ウ
で
、

幼
虫
で
越
冬
し
成
虫
は
５
月

か
ら
９
月
に
か
け
て
２
〜
３

回
発
生
を
繰
り
返
し
ま
す
。

　

日
本
全
土
に
分
布
し
、
国

外
で
は
サ
ハ
リ
ン
、
中
国
、

朝
鮮
半
島
に
見
ら
れ
ま
す
。

▼
蛇
の
目
模
様
が
目
立
つ
蝶

　

林
の
中
や
周
り
の
薄
暗
い

所
で
見
か
け
る
チ
ョ
ウ
で
す
。

飛
ん
で
い
る
と
き
は
翅
の
表

が
黒
褐
色
な
の
で
黒
い
チ
ョ

ウ
に
見
え
ま
す
が
、
止
ま
る

と
裏
側
に
あ
る
黒
褐
色
と
青

の
美
し
い
蛇
の
目
模
様
が
見

ら
れ
ま
す
。
こ
の
模
様
が
有

る
こ
と
が
ジ
ャ
ノ
メ
チ
ョ
ウ

亜
科
の
特
徴
で
す
。
よ
く
似

た
チ
ョ
ウ
の
ヒ
カ
ゲ
チ
ョ
ウ

は
、
翅
の
色
が

本
種
よ
り
明
る

く
茶
褐
色
を
し

て
い
ま
す
の
で
、

区
別
が
つ
き
ま

す
。

　

幼
虫
の
食
草
は
、
メ
ダ
ケ
、

ア
ズ
マ
ネ
ザ
サ
、
ク
マ
ザ
サ

な
ど
の
サ
サ
類
で
す
。
成
虫

は
樹
液
や
腐
果
に
よ
く
や
っ

て
き
ま
す
。
敏
速
に
飛
び
、

午
後
か
ら
夕
方
に
か
け
て
、

オ
ス
は
林
間
や
林
辺
に
縄
張

り
を
作
り
ま
す
。
好
ん
で
葉

上
に
と
ま
り
、
樹
液
に
来
る

と
き
以
外
は
樹
幹
に
は
止
ま

ら
ず
、
訪
花
の
習
性
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。

　

止
ま
っ
て
い
る
時
に
よ
く

見
る
と
、
脚
が
４
本
し
か
見

え
ま
せ
ん
。
実
は
、
タ
テ
ハ

チ
ョ
ウ
科
の
仲
間
は
前
足
が

退
化
し
て
い
て
、
歩
行
に
は

使
わ
れ
な
い

た
め
、
脚
が

４
本
し
か
な

い
よ
う
に
見

え
る
の
で
す
。

▼
学
名
は
ギ
リ
シ
ャ
神
話
か
ら

　

和
名
は
「
黒
日
陰
」
で
、

薄
暗
い
日
陰
を
好
む
黒
っ
ぽ

い
チ
ョ
ウ
か
ら
付
け
ら
れ
ま

し
た
。

　

学
名
は
な
ん
と
ギ
リ
シ
ャ

神
話
か
ら
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。「diana

」
と
の
学
名
は

か
つ
て
歌
手
ポ
ー
ル
ア
ン
カ

の
歌
っ
た
「
ダ
イ
ア
ナ
」
を

思
い
起
こ
さ
せ
ま
す
。
ギ
リ

シ
ャ
神
話
に
出
て
く
る
「
月

と
狩
り
の
女
神
」
と
い
う
意

味
な
の
で
す
。「Lethe

」
は

神
話
に
出
て
く
る
レ
ー
テ
川

の
こ
と
で
す
。
素
敵
な
学
名

の
こ
の
日
陰
者
に
光
を
当
て

た
く
な
り
ま
す
。

Lethe diana（Butler）

ヒカゲチョウ


